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1 Intended use

ivoclar

Intended purpose
Adhesive cementation of indirect, translucent anterior and posterior
single-tooth restorations

Patient target group
Patients with permanent teeth

Intended users / Special training
-  Dentists
-  No special training required.

Use
For dental use only.

Description

Variolink® Esthetic LC is a colour-stable, adhesive luting composite for

the permanent cementation of dental restorations. The special filler

composition gives Variolink Esthetic LC a very high radiopacity (300% Al).

The purely light-curing Variolink Esthetic LC is suitable for

-  the permanent cementation of glass-ceramic, lithium disilicate
glass-ceramic and composite resin restorations (inlays, onlays
and veneers) with a low thickness of <2 mm and sufficient
translucency (e.g. IPS e.max® HT).

The following overview provides recommendations for the selection of
the most suitable Variolink Esthetic LC shade:

Area of use
Shade Effect Veneers Inlays / onlays
Light + considerably lightens v —*
Light slightly lightens v v
Neutral | no shade effect v v
Warm slightly darkgns/ . .
more yellowish
Warm +  considerably darkens / . .
more yellowish
White masks discoloured tooth . i
opaque  structure

* The use of the shades Light+, Warm+ and White opaque may lead to
visible restoration margins when cementing inlays/onlays.

Technical data

Classification acc. to IS0 4049

- Type2/Class 2/ Group 1

- Light-curing luting composite that is light-activated intraorally

- Variolink Esthetic LC cures with light in the wavelength range of
400-500 nm.

Shades
Variolink Esthetic LC is available in the following six shade gradations:

Shade Effekt
Light + Translucency approx. 5% Lighter /
9 (opaque) more whitish
Light Translucency approx. 10% v
Neutral Translucency = 17% None
Warm Translucency approx. 12% v
Warm + Translucency approx. 8.5% Darker / ‘
(opaque) more yellowish
. o Masking of
\(QVhaltie z;ar;slﬂg()ancy approx. 2.5% discoloured tooth
paq paq structure

The gradation of Variolink Esthetic LC shades is based on the effect a
cement exerts on the brightness value of the final restoration.
Variolink Esthetic LC Neutral does not affect the brightness value. At
the same time, it demonstrates the highest translucency and is thus
neutral in shade. Light and Light + make the restorations lighter, while
Warm and Warm + create a darker overall shade impression. The White
opaque shade is suitable for masking discoloured tooth structure. In
order to evaluate the overall effect of the restoration in conjunction
with the various Variolink Esthetic LC shades prior to permanent
cementation, we recommend using the Variolink Esthetic Try-In
Pastes.

Indications
Missing tooth structure in anterior and posterior teeth

Areas of application

- Permanent cementation of glass-ceramic, lithium disilicate
glass-ceramic and composite resin restorations (inlays, onlays
and veneers) with a low thickness of <2 mm and sufficient
translucency

Contraindications

The use of the product is contraindicated if the patient is known to be
allergic to any of its ingredients.

Limitations of use

- Not suitable for the cementation of opaque restorations.

- Only for translucent restorations.

- Do notuse if a dry working field cannot be established or the
prescribed application technique cannot be applied.

- The productis not intended to be reprocessed or reused.

Side effects

Systemic side effects are not known to date. In individual cases
allergic reactions to individual components have been reported.

Interactions

- Phenolic substances (e.g. eugenol, wintergreen oil) inhibit
polymerization. Consequently, the application of products
containing these components, e.g. mouth rinses and temporary
cements, must be avoided.

- Disinfectants with an oxidative effect (e.g. hydrogen peroxide)
may interact with the initiator system, which in turn may impair
the curing process. Therefore, do not disinfect the preparation
using oxidative agents.

- Alkaline jet media (e.g. Airflow) on dentin can compromise the
effect of self-etching adhesives.

- Hemostatic substances may inhibit polymerization and/or lead to
discolouration. Therefore, the directions for use of these
substances must be observed.

Clinical benefit

- Reconstruction of chewing function
- Restoration of esthetics



Composition

Si-Zr mixed oxide, ytterbium trifluoride, UDMA, aromatic methacrylate,
GDMA, aromatic-aliphatic UDMA, D3MA

The total content of inorganic filler is approx. 40 vol%.

Particle size of inorganic fillers: between 0.15 um and 15.5 um.

2  Application

See Instructions
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For more detailed information also refer to the instructions
for use of the products used in conjunction with
Variolink Esthetic LC.

Removal of the temporary restoration and cleaning of the
cavity

Remove any possible residue of the temparary luting cement
from the cavity or the preparation with a polishing brush and
an oil- and fluoride-free cleaning paste (e.g. Proxyt® fluoride-
free prophy paste). Rinse with water spray. Subsequently, dry
with oil- and moisture-free air. Avoid overdrying.

Note: Cleaning with alcohol can lead to dehydration of dentin.

Try-in of the restoration and isolation
Seat the restoration using the desired Variolink Esthetic Try-In

Paste and check the shade, fit and occlusion of the restoration.

Care should be taken when checking the occlusion of fragile
and brittle ceramic objects before they are permanently
cemented, as there is a risk of fracture. If necessary, make
adjustments with fine diamonds at medium speed and with
light pressure and adequate water cooling. Polish ground
surfaces.

Adequate relative or absolute isolation using suitable
auxiliaries, such as OptraGate® or OptraDam Plus, is required.
If the dental hard tissue is contaminated with blood or saliva
during the try-in procedure, it needs to be cleaned again as
described in section 2.1.

Pre-treatment of the restoration

If a restoration which has been pre-treated in the dental

laboratory is tried in, the bonding surface of the restoration

needs to be prepared as follows after the try-in:

- Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water
spray and dry with oil-free air.

- Shake Ivoclean before use and completely coat the bonding
surface of the restoration with the product using a
microbrush or brush.

- Leave Ivoclean to react for 20 s, then thoroughly rinse with
water spray and dry with oil-free air.

- Next, prime the bonding surface of the restoration with a
suitable bonding agent (e.g. Monobond® Plus). Make sure to
observe the instructions for use of the bonding agent used.

Restorations that have not been pre-treated by the dental

laboratory should be rinsed with water spray and dried after

the try-in procedure.

Subsequently, condition the bonding surface of the restoration

as follows:

a) Glass-ceramic restorations (e.g. IPS Empress®)

- Etch the restoration with 5% hydrofluoric acid (e.g.
IPS® Ceramic etching gel) for 60 s or according to the
instructions of the manufacturer of the restorative
material.

— Thoroughly rinse the restoration with water spray and dry
with oil-free air.

b) Lithium disilicate glass-ceramic restorations
(e.g. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Etch the restoration with 5% hydrofluoric acid (e.g.
IPS Ceramic etching gel) for 20 s or according to the
instructions of the manufacturer of the restorative
material.

— Thoroughly rinse the restoration with water spray and dry
with oil-free air.

Apply Monobond Plus with a brush or a microbrush to the pre-

treated surfaces, let it react for 60 s and then disperse with a

strong stream of air.
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Alternatively, restorations made of glass-ceramics and lithium
disilicate glass-ceramics (e.g. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) may be conditioned with Monobond Etch &
Prime® as follows:

- Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water
spray and dry with oil- and moisture-free air.

- Apply Monobond Etch & Prime on the bonding surface using
a microbrush and scrub it into the surface for 20 s. Allow to
react for another 40 s.

- Thoroughly rinse off Monobond Etch & Prime with water
spray until the green colour has disappeared. If any residue
remains in areas showing microporaosity, the restoration may
be cleaned with water in an ultrasonic unit for up to 5 min.

- Dry the restoration with a strong stream of oil- and
moisture-free air for approx. 10 s.

Composite and fibre-reinforced composite restorations

s Should always be conditioned according to the

instructions of the manufacturer of the restorative
material.

With respect to Tetric® CAD restorations, please observe the

directions stated in the Tetric CAD Instructions for Use.

Pre-treatment of the preparation and application of the
adhesive (e.g. Adhese® Universal)

Please observe the instructions for use of the adhesive
v USEC.

Conditioning with phosphoric acid gel (optional)

The bond to enamel can be improved by selectively etching

the enamel or by applying the "etch & rinse” technique.

Unprepared enamel surfaces must be conditioned with

phosphoric acid gel (e.g. Total Etch). Please observe the

instructions for use of the phosphoric acid gel.

a) Selective enamel etching
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the enamel
and allow it to react for 15-30 s. Then rinse thoroughly with a
vigorous stream of water for at least 5 s and dry with
compressed air until the etched enamel surfaces appear
chalky white.

b) Etch & rinse technique
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the prepared
enamel first, and then to the dentin. The etchant should be
left to react on the enamel for 15-30 s and on the dentin for
10-15 s. Then rinse thoroughly with a vigorous stream of
water for at least 5 s and dry with compressed air until the
etched enamel surfaces appear chalky white.

Application of Adhese Universal

- Starting with the enamel, thoroughly coat the tooth surfaces
to be treated with Adhese Universal.

- The adhesive must be scrubbed into the tooth surface for at
least 20 s. This time must not be shortened. Applying the
adhesive on the tooth surface without scrubbing is
inadequate.

— Disperse Adhese Universal with oil- and moisture-free
compressed air until a glossy, immobile film layer results.
Important note: Avoid pooling, as this may compromise the
accuracy of fit of the final restoration.

- Light-cure Adhese Universal for 10 s using a light intensity of
=500 mW/cm? (e.g. Bluephase® G4).

Seating of the restoration

- Variolink Esthetic LC is sensitive to blue light (operatory light,
ambient light). Therefore, Variolink Esthetic LC should not be
dispensed from the syringe until right before use. Exposure
to intensive light should be avoided during application.

- Apply Variolink Esthetic LC with the application tip or a
brush/spatula directly to the internal surface of the
restoration.

Note: Direct application of Variolink Esthetic LC to a
preparation that has been pre-treated with adhesive may —
depending on the adhesive used - lead to an acceleration of
the curing process and affect the accuracy of fit of the
restoration.

- Seat the restoration and fix/hold it in place during excess
removal.

- Remove all excess luting material.

a) Wiping technique
Remove excess material immediately with a microbrush/
brush/foam pellet/dental floss or scaler. Make sure to
remove excess material in time, especially in areas that
are difficult to reach (proximal and gingival margins).



b) Circular technique suitable for veneers/inlays/onlays —
Light-curing of excess and subsequent removal
Light-cure excess material with a polymerization light
(light intensity = 500mW/cm? e.g. Bluephase G4) for 2 s at
a distance of 10-15 mm by running the light probe along
the entire cement line.

In the case of laminate veneers, choose a start and end
point in the incisal area and light-cure the cement line by
moving the polymerization light in a circle in a clockwise
direction.

In the case of inlays/onlays, choose a start and end point
in the mesial or distal region and light-cure the cement
line by performing a circular movement with the
polymerization light.

Thereafter, excess cement is easy to remave with a scaler.
Make sure to remove excess material in time, especially in
areas that are difficult to reach (proximal areas, gingival
margins, pontics).

2.6 Polymerization

- As with all composite systems, Variolink Esthetic LC is subject
to oxygen inhibition. In other words, the surface layer
(approx. 50 um) does not polymerize during the curing
process, as it comes in contact with atmospheric oxygen. To
prevent this, cover the restoration margins with glycerine
gel/Airblock (e.g. Liquid Strip) immediately after excess
removal.

- Polymerize Variolink Esthetic LC in segments, starting with
the proximal margins:

Light intensity Curing time

per mm ceramic and segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Rinse off glycerine gel/Airblock (e.g. Liquid Strip).

2.7 Finishing of the completed restoration

- Check occlusion and functional movements and make
adjustments if necessary.

- Finish the cement lines with finishing diamonds if necessary.

- Smooth out the cement lines using finishing and polishing
strips and polish them with suitable polishing instruments
(e.g. OptraGloss®).

- If necessary, finish the restoration margins with suitable
polishers (e.g. OptraGloss).

ivoclar.com

3  Safety information

- Inthe case of serious incidents related to the product, please
contact Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, website: www.ivoclar.com, and your responsible
competent authority.

- The current Instructions for Use are available in the download
section of the Ivoclar Vivadent AG website (www.ivoclar.com).

- Explanation of symbols: www.ivoclar.com/elFU

- The Summary of Safety and Clinical Performance (SSCP) can be
retrieved from the European Database on Medical Devices
(EUDAMED) at https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basic UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Warnings

- Observe the Safety Data Sheet (SDS) (available in the download
section of the Ivoclar Vivadent AG website www.ivoclar.com).

- Prevent any contact of uncured Variolink Esthetic LC with the
skin/mucous membrane and eyes.

- Uncured Variolink Esthetic LC may cause slight irritation and may
lead to a sensitization against methacrylates.

- Commercial medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effect of methacrylates.

Disposal information

Remaining stocks must be disposed of according to the corresponding
national legal requirements.

Residual risks

Users should be aware that any dental intervention in the oral cavity
involves certain risks. Some of these risks are listed below:

- Failure of the adhesive bond

4  Shelf life and storage /ﬂ/m

82°F
- Storage temperature 2-28 °C / 36-82 °F .+
- Close Variolink Esthetic LC syringes immediately after use.
Exposure to light causes premature polymerization.
- Do notuse the product after the indicated date of expiration.
- Date of expiration: see information on syringes and packages.

Before use, visually inspect the packaging and the product for
damage. In case of any doubt, consult Ivoclar Vivadent AG or your local
trade partner.

5 Additional information

Keep material out of the reach of children!
Not all products are available in all countries.

The product has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out strictly according
to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure to observe the
Instructions or the stipulated area of use. The user is responsible for testing the product for its suitability and
use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.

ivoclar
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1 Bestimmungsgemdsse Verwendung

Zweckbestimmung

Adhasive Befestigung indirekter lichtdurchlassiger Einzelzahn-
Restaurationen im Front- und Seitenzahnbereich

Patientenzielgruppe
Patienten mit bleibenden Zahnen

Bestimmungsgemasse Anwender / Besondere Schulung
- Zahnarzt
- Keine besondere Schulung erforderlich

Verwendung
Nur fur den dentalen Gebrauch!

Beschreibung

Variolink® Esthetic LC ist ein farbstabiles, adhasives Befestigungs-

composite zur definitiven Eingliederung von Restaurationen. Die

spezielle Fullerzusammensetzung verleiht Variolink Esthetic LC eine

sehr hohe Rontgenopazitat (300% Al).

Das rein lichthartende Variolink Esthetic LC eignet sich fir die

- definitive Befestigung von Glaskeramik-, Lithiumdisilikat-
glaskeramik- und Compositerestaurationen (Inlays, Onlays,
Veneers) mit geringer Materialstarke (<2 mm) und ausreichender
Transparenz (z. B. IPS e.max® HT).

Folgende Ubersicht gibt Empfehlungen fir die Auswahl der geeigneten
Farbe von Variolink Esthetic LC:

Verwendungszweck
Farbe Effekt Veneers Inlays / Onlays
Light + stark aufhellen v —*
Light leicht aufhellen v v
Neutral Kein Farbeffekt v v
Warm Ie|cht abdunkeln/ . .
gelblicher
Warm + stark abdunkeln/ . .
gelblicher
. Zur Abdeckung von
\éVhaltie Verfarbungen der v —*
paq Zahnhartsubstanz

* Die Verwendung der Farben Light+, Warm+ und White opaque kann
bei Inlay-/0Onlay-Befestigungen zu sichtbaren Restaurationsrandern
flhren.

Technische Daten

KIassnﬁmerung nach IS0 4049
Typ 2, Klasse 2, Gruppe 1

- Lichthartendes Befestigungcomposite, das intra oral lichtaktiviert
wird.

- Variolink Esthetic LC hartet mit Licht der Wellenlange im Bereich
von 400-500 nm aus.

Farben

Variolink Esthetic LC ist in den folgenden sechs Farbabstufungen
erhaltlich:

Farbe Effekt

Light+  Transparenz ca. 5% (opak) Heller / weisslicher
Light Transparenz ca. 10% v

Neutral  Transparenz =17% Kein

Warm Transparenz ca. 12% v

Warm+  Transparenz ca. 8,5% (opak) Dunkler / gelblicher
White ZurAbdeckung von
opague Transparenz ca. 2,5% (opak) Verfarbungen der

Zahnhartsubstanz

Die Variolink Esthetic LC-Farbabstufung basiert auf dem Einfluss, den
ein Befestigungscomposite auf den Helligkeitswert der endglltigen
Restauration hat. Variolink Esthetic LC Neutral hat keinen Einfluss auf
die Helligkeit, gleichzeitig die hochste Transparenz und ist dadurch
farbneutral. Light und Light+ machen die Restauration heller, wahrend
Warm und Warm+ den Gesamtfarbeindruck dunkler machen. Die
Farbe White opague dient zur Abdeckung von Verfarbungen der
Zahnhartsubstanz. Es wird empfohlen die Variolink Esthetic Try-In
Pasten zu verwenden, um die Gesamtwirkung der Restauration bei
Verwendung der unterschiedlichen Variolink Esthetic-Farben vor der
definitiven Befestigung zu verifizieren.

Indikationen
Fehlende Zahnhartsubstanz im Front- und Seitenzahnbereich

Anwendungsgebiete:

- Definitive Befestigung von Glaskeramik-, Lithiumdisilikat-
glaskeramik- und Compositerestaurationen (Inlays, Onlays,
Veneers) mit geringer Materialstarke (<2 mm) und ausreichender
Transparenz

Kontraindikationen

Bei erwiesener Allergie gegen in diesem Produkt enthaltene
Inhaltsstoffe.

Verwendungsbeschrankungen
Nicht bei lichtundurchlassigen Restaurationen.

- Nur fur transluzente Restaurationen.

- Wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die
vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht maglich ist.

- Eine Wiederaufbereitung des Produktes ist nicht vorgesehen!

Nebenwirkungen
Systemische Nebenwirkungen sind nicht bekannt. In einzelnen Fallen
wurden allergische Reaktionen auf Einzelkomponenten beschrieben.

Wechselwirkungen

- Phenolische Substanzen (z. B. Eugenol, Wintergrindl) inhibieren
die Polymerisation. Daher sollten Produkte, die diese
Komponenten enthalten, z. B. Mundspdllésungen und
provisorische Zemente, nicht verwendet werden.

- Oxidativ wirkende Desinfektionsmittel (z. B. Wasserstoffperoxid)
kdnnen mit dem Initiatorsystem wechselwirken, wodurch die
Aushartung beeintrachtigt wird. Daher die Praparation nicht
oxidativ desinfizieren.

- Basische Strahimittel auf Dentin (z. B. Airflow) kénnen die
Wirkung von selbstatzenden Adhasiven beeintrachtigen.

- Blutstillende Mittel kdnnen die Polymerisation inhibieren und/
oder zu Verfarbungen fihren. Daher ist die Gebrauchsinformation
dieser Mittel zu beachten.

Klinischer Nutzen

- Wiederherstellung der Kaufunktion
- Wiederherstellung der Asthetik



Zusammensetzung

233

Si-Zr-Mischoxid, Ytterbiumtrifluorid, UDMA, Aromatisches Methacrylat,
GDMA, aromatisch-aliphatisches UDMA, D3MA

Gesamtgehalt an anorganischem Fller ca. 40 Vol%.

Partikelgrosse der anorganischen Fullstoffe: zwischen 0,15 und 15,5 um.

2 Anwendung

See Instructions
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Flr detaillierte Hinweise beachten Sie bitte auch die separaten
Gebrauchsinformationen der mit Variolink Esthetic LC
verwendeten Produkte.

Entfernung des Provisoriums und Reinigung der Kavitat
Kavitat oder Praparation mit Polierbirste sowie 6l- und fluorid-
freier Reinigungspaste (z. B. Proxyt® fluoridfrei) von eventuell
vorhandenen Resten des provisorischen Befestigungszementes
reinigen und mit Wasserspray spllen. Anschliessend mit
wasser-/dlfreier Luft trocknen, Ubertrocknung vermeiden.
Hinweis: Eine Reinigung mit Alkohol kann zur Ubertrocknung
des Dentins fhren.
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Einprobe der Restauration und Trockenlegung

Die Restauration mit der gewtinschten Variolink Esthetic
Try-in Paste einsetzen, und die Farbwirkung, Passgenauigkeit
und Okklusion der Restauration Uberprifen.

Die Okklusionsprifung sollte bei zerbrechlichen bzw. sproden
keramischen Werkstlicken, bei denen die Gefahr einer Fraktur
im nicht definitiv befestigtem Zustand besteht, nur sehr
vorsichtig durchgeflhrt werden. Falls erforderlich, Korrekturen
mit feinem Diamanten bei mittlerer Drehzahl, leichtem Druck
und ausreichender Wasserkuthlung durchfihren. Beschliffene
Flachen nachpolieren.

Eine adaquate relative oder absolute Trockenlegung mit
Hilfsmitteln wie z. B. OptraGate® oder OptraDam Plus ist
erforderlich.

Wird die Zahnhartsubstanz wahrend der Einprobe mit Speichel
oder Blut kontaminiert, ist diese noch einmal, wie unter Punkt 2.1
aufgeflhrt, zu reinigen.
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Oberflachenvorbehandlung der Restauration

Wird eine im Labor vorbehandelte Restauration einprobiert,

sollte danach die Klebeflache der Restauration wie folgt

vorbereitet werden:

- Die Restauration nach der Einprobe mit Wasserspray
grundlich abspulen und mit élfreier Luft trocknen.

- Ivoclean vor Gebrauch schitteln und mit einem Microbrush
oder Pinsel auf die Klebeflache der Restauration deckend
auftragen.

- Ivoclean 20 Sekunden einwirken lassen, mit Wasserspray
grundlich abspulen und mit dlfreier Luft trocknen.

- Danach die Klebeflache mit einem, dem Restaurationsmate-
rial entsprechenden, Haftvermittler (z. B. Monobond® Plus)
primen. Dabei die Gebrauchsinformation des verwendeten
Haftvermittlers beachten.

Wurde eine nicht bereits vom Labor vorbehandelte

Restauration einprobiert, sollte diese nach der Einprobe mit

Wasserspray gereinigt und anschliesend getrocknet werden.

Danach wird die Klebeflache der Restauration wie folgt

konditioniert:

a) Restaurationen aus Glaskeramik (z. B. IPS Empress®)

- Atzen mit 5%-iger Flusssaure (z. B. IPS® Ceramic Atzgel) fir
60 Sekunden oder gemass Angaben des Herstellers der
Restaurationsmaterialien.

- Restauration mit Wasserspray griindlich abspullen und mit
olfreier Luft trocknen.

b) Restaurationen aus Lithiumdisilikat-Glaskeramik
(z. B. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD) i
- Atzen mit 5%-iger Flusssaure (z. B. IPS Ceramic Atzgel) fiir

20 Sekunden oder gemass Angaben des Herstellers der
Restaurationsmaterialien.

— Restauration mit Wasserspray grindlich absptlen und mit
olfreier Luft trocknen.

Danach Monobond Plus mit einem Pinsel oder Microbrush auf

die vorbehandelten Flachen auftragen, 60 Sekunden einwirken

lassen, anschliessend mit starkem Luftstrom verblasen.
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Alternativ kénnen Restaurationen aus Glaskeramik und Lithium-

disilikat-Glaskeramik (z. B. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) auch mit Monobond Etch & Prime® wie folgt

konditioniert werden:

- Restauration nach der Einprobe mit Wasserspray grandlich
abspullen und mit 61- und wasserfreier Luft trocknen.

- Monobond Etch & Prime mit einem Microbrush auf die
Klebeflache auftragen und fiir 20 Sekunden einreiben.
Anschliessend weitere 40 Sekunden einwirken lassen.

- Monobond Etch & Prime griindlich mit Wasser abspdlen,
bis die grine Farbe entfernt ist. Falls nach dem Abspllen
Rickstande in Mikroporositaten zurtckbleiben, kann die
Restauration im Ultraschallbad fir bis zu 5 min mit Wasser
gereinigt werden.

- Die Restauration mit einem starken Strom 6l- und wasser-
freier Luft fur etwa 10 Sekunden trocknen.

Restaurationen aus Composite bzw. faserverstarktem

- Composite sind grundsatzlich nach Angaben des

Herstellers der Restaurationsmaterialien zu
konditionieren.

Bei Restaurationen aus Tetric® CAD folgen Sie bitte den

Anweisungen der Gebrauchsinformation von Tetric CAD.

Vorbehandlung der Praparation und Applikation des Adhasivs
(z. B. Adhese® Universal)

Bitte folgen Sie den Anweisungen der Gebrauchs-
information des verwendeten Adhasives.

See Instructions

Konditionierung mit Phosphorsauregel (optional)

Durch selektive Schmelzatzung oder mittels ,Etch & Rinse-

Technik" kann der Verbund zum Schmelz zusatzlich verbessert

werden. Unpraparierte Schmelzareale missen mit Phosphor-

saure (z. B. Total Etch) konditioniert werden. Beachten Sie die

Gebrauchs-information des Phosphorséure-Atzgels.

a) Selektive Schmelzatzung
Phosphorsauregel (z. B. Total Etch) auf Schmelz auftragen
und fr 15-30 Sekunden einwirken lassen. Dann das Gel
grindlich flr mindestens 5 Sekunden mit kraftigem Wasser-
strahl abspulen und mit Druckluft trocknen bis die geatzten
Schmelzareale kreidig weiss erscheinen.

b) Etch & Rinse-Technik
Phosphorsauregel (z. B. Total Etch) zuerst auf praparierten
Schmelz, dann auf Dentin auftragen. Die Saure soll
15-30 Sekunden auf Schmelz und 10-15 Sekunden auf
Dentin einwirken. Dann das Gel griindlich fir mindestens
5 Sekunden mit kraftigem Wasserstrahl abspulen und mit
Druckluft trocknen bis die geatzten Schmelzareale kreidig
weiss erscheinen.

Applikation von Adhese Universal

- Am Schmelz beginnend die zu behandelnde Zahnober-
flachen vollstandig mit Adhese Universal benetzen.

- Das Adhasiv fir mindestens 20 Sekunden auf der zu
behandelnden Zahnoberflache einreiben. Diese Zeit darf
nicht verkirzt werden. Das blosse Verteilen des Adhasivs auf
der Zahnoberflache ist nicht ausreichend.

- Adhese Universal mit 6l- und wasserfreier Druckluft so lange
verblasen, bis ein glanzender, unbeweglicher Film
entstanden ist.

Wichtiger Hinweis: Pflitzenbildung vermeiden, da dies die
Passgenauigkeit der Restauration beeintrachtigen kann.

- Adhese Universal fir 10 Sekunden bei einer Intensitat von

=500 mW/cm? lichtharten (z. B. Bluephase® G4).

Eingliederung der Restauration

- Variolink Esthetic LC ist empfindlich gegentber jeglichem
Licht mit Blauanteil (OP-Leuchten, Umgebungslicht). Aus
diesem Grund sollte Variolink Esthetic LC erst unmittelbar
vor der Applikation aus der Spritze entnommen werden.
Wahrend der Applikation ist eine intensive Beleuchtung zu
vermeiden.

- Variolink Esthetic LC mit der Applikationskan(ile oder Pinsel/
Spatel direkt auf die Restaurationsinnenseite applizieren.
Hinweis: Eine direkte Applikation von Variolink Esthetic LC
auf die mit Adhasiv vorbehandelte Praparation kann in
Abhangigkeit vom verwendeten Adhasiv zu einer
Beschleunigung des Hartungsprozesses fiihren und die
Passgenauigkeit der Restauration beeinflussen.

- Die Restauration in situ bringen und wahrend der gesamten
Uberschussentfernung fixieren.



- Das Uberschissige Befestigungscomposite entfernen.
a) Wischtechnik
Die Uberschisse unmittelbar danach mit einem
Microbrush/Pinsel/Schaumstoffpellet/Zahnseide oder
einem Scaler entfernen. Insbesondere auf die rechtzeitige
Entfernung der Uberschisse in schlecht zuganglichen
Bereichen (approximal, gingivale Rander) achten.
b) Kreistechnik fir Veneers/Inlays/Onlays - Lichthértung

aller Uberschisse und anschliessende Entfernung
Die Zementuberschusse werden mittels Polymerisations-
lampe (Lichtintensitat = 500mW/cm?; z. B. Bluephase G4)
im Abstand von 10-15 mm durch Abfahren der gesamten
Zementfuge innerhalb von 2 Sekunden lichtaktiviert.
Bei Veneers den Start-/Endpunkt inzisal wahlen und im
Uhrzeigersinn kreisférmig die Zementfuge mit der
Polymerisationslampe belichten.
Bei Inlays/Onlays den Start-/Endpunkt mesial oder distal
wahlen und mit einer kreisformigen Bewegung der
Polymerisationslampe entlang der Zementfuge belichten.
Die Entfernung mit einem Scaler ist dadurch leicht
moglich. Insbesondere auf die rechtzeitige Entfernung
der Uberschusse in schlecht zuganglichen Bereichen
(approximal, gingivale Rander, Brickenzwischenglied)
achten.

2.6 Polymerisation

- Variolink Esthetic LC unterliegt wie alle Composites der
Sauerstoffinhibierung; d. h. die oberste Schicht (ca. 50 um),
die wahrend der Polymerisation in Kontakt mit dem Luft-
sauerstoff ist, hartet nicht aus. Um dies zu verhindern, die
Restaurationsrander unmittelbar nach der Uberschuss-
entfernung mit einem Glyceringel/Airblock (z. B. Liquid Strip)
abdecken.

- Variolink Esthetic LC nun segmentweise beginnend bei den
approximalen Randern polymerisieren:

Lichtintensitat Belichtungszeit

pro mm Keramik und Segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Glyceringel/Airblock (z. B. Liquid Strip) abspilen.

2.7 Ausarbeitung der fertigen Restauration

- Okklusion und Funktionsbewegungen Uberprifen und
gegebenenfalls korrigieren.

- Zementfugen ggf. mit Finierdiamanten nacharbeiten.

- Zementfugen mit Finier- und Polierstreifen glatten und
geeigneten Polierern (z. B. OptraGloss®) polieren.

- Die Restaurationsrander ggf. ebenfalls mit geeigneten
Polierern (z. B. OptraGloss) nacharbeiten.

ivoclar.com

3  Sicherheitshinweise

- Beischwerwiegenden Vorfallen, die im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetreten sind, wenden Sie sich an Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, Website:
www.ivoclar.com und Ihre zustandige Gesundheitsbehdrde.

- Die aktuelle Gebrauchsinformation ist auf der Website der
Ivoclar Vivadent AG im Downloadcenter hinterlegt
(www.ivoclar.com).

- Erkldrung der Symbole: www.ivoclar.com/elFU

- Der Kurzbericht Gber Sicherheit und klinische Leistung (Summary
of Safety and Clinical Performance — SSCP) kann aus der
Europaischen Datenbank fir Medizinprodukte (EUDAMED) unter
https://ec.europa.eu/tools/eudamed abgerufen werden.

- Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQQ04E3

Warnhinweise

- Sicherheitsdatenblatter (SDS) beachten (auf der Website der
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com im Downloadcenter
hinterlegt).

- Kontakt von unausgehartetem Variolink Esthetic LC mit
Haut/Schleimhaut und Augen vermeiden.

- Variolink Esthetic LC kann in unausgehartetem Zustand leicht
reizend wirken und zu einer Sensibilisierung auf Methacrylate
flhren.

- Handelsubliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht vor
Sensibilisierung auf Methacrylate.

Entsorgungshinweise

Restbestande sind gemass den nationalen gesetzlichen
Bestimmungen zu entsorgen.

Restrisiken

Anwendern sollte bewusst sein, dass bei zahnarztlichen Eingriffen in
der Mundhohle generell gewisse Risiken bestehen. Im Folgenden
werden einige genannt:

- Verlust des adhasiven Verbundes

4 Lager- und Aufbewahrungshinweise
27
- Lagertemperatur 2-28°C /ﬂ/m
2°C

36°F
- Variolink Esthetic LC Spritzen nach Gebrauch sofort verschliessen.
Lichtzutritt fihrt zu vorzeitiger Polymerisation.
- Produkt nach Ablauf nicht mehr verwenden.
- Verfalldatum: siehe Hinweis auf Spritze bzw. Verpackung

Paket und Produkt vor der Anwendung auf Unversehrtheit Gberprifen.
Im Zweifel kontaktieren Sie die Ivoclar Vivadent AG oder Ihren lokalen
Vertriebspartner.

5  Zusatzliche Informationen

Fdr Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nicht alle Produkte sind in allen Landern verfligbar!

Das Produkt wurde fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemass Gebrauchsinformation
verarbeitet werden. Flr Schaden, die sich aus anderweitiger Verwendung oder nicht sachgemasser
Verarbeitung ergeben, ibernimmt der Hersteller keine Haftung. Darlber hinaus ist der Verwender verpflichtet,
das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsmaglichkeit fur die
vorgesehenen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefihrt sind.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[fr] Mode d'emploi

Matériau de restauration dentaire a base de polymeéres
(photopolymeérisation intraorale)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com
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1  Utilisation prévue

Destination

Collage adhésif des restaurations indirectes unitaires antérieures et
postérieures translucides

Groupes cible de patients
Patients ayant des dents définitives

Utilisateurs prévus / Formation spécifique
- Chirurgiens-dentistes
- Pas de formation spécifique requise.

Utilisation
Réservé exclusivement a l'usage dentaire.

Description

Variolink® Esthetic LC est un composite de collage, a teinte stable,

destiné au collage définitif des restaurations dentaires. Les charges

spéciales intégrées a la composition de Variolink Esthetic LC apportent

au matériau une radio-opacité trés élevée (300% Al).

Variolink Esthetic LC photopolymérisable est adapté pour

- l'assemblage définitif de restaurations en vitrocéramique, en
vitrocéramique au disilicate de lithium et en composite (inlays,
onlays et facettes) de faible épaisseur (<2 mm) et d'une
translucidité suffisante (par exemple IPS e.max® HT).

Le tableau suivant indigue les recommandations pour le choix de la
teinte Variolink Esthetic LC la plus appropriée :

Domaine d'application

Teinte Effet Facettes Inlays / Onlays
Light + géclaircit beaucoup v —*
Light éclaircit [égérement v v
Neutral pas d'effet sur la teinte v v
Warm !egerement plus foncé/ . .
jaune
Warm + peaucoup plus foncé/ . .
jaune
White Masquage des structures . .
opaque dentaires dyschromiées

* |utilisation des teintes Light+, Warm+ et White opaque peuvent
rendre visibles les limites de la restauration lors du collage des
inlays/onlays.

Données techniques

Classification conforme 1S0 4049

- Type 2/Classe 3/ Groupe 1

- Composite de collage photopolymeérisable activé en bouche par
photopolymérisation

- Variolink Esthetic LC peut étre polymérisé avec une lumiere
présentant une longueur d'onde comprise entre 400 et 500 nm.

Teintes
Variolink Esthetic LC est disponible dans les six teintes suivantes:

Teinte Effet

Light + Translucidité d'environ 5% Plus clair /
(opaque) plus blanc

Light Translucidité d'environ 10% v

Neutral Translucency = 17% Aucun

Warm Translucidité d'environ 12% v

" Translucidité d'environ 8.5% Plus foncé /

arm + .

(opaque) plus jaune

White Translucidité d'environ 2.5% Masquage des

structures dentaires
opaque (opaque)

dyschromiées

Le dégradé des teintes de Variolink Esthetic LC se base sur l'effet
produit par un composite de collage sur la luminosité de la
restauration finale. Variolink Esthetic LC Neutral n'a pas d'influence sur
la luminosité. Sa translucidité est la plus élevée, sa teinte est donc
neutre. Light et Light + rendent la restauration plus claire, tandis que
Warm et Warm + créent une impression de teinte plus foncée. La
teinte blanche opaque convient pour masquer les structures dentaires
dyschromiées. Pour apprécier |'effet global de la restauration en
fonction des différentes teintes Variolink Esthetic LC avant le collage
définitif, nous recommandons d'utiliser les pates d'essayage

Variolink Esthetic Try-In.

Indications
Structure de dent manquante sur dents antérieures et postérieures

Domaines d'application

- Assemblage définitif des restaurations en vitrocéramique, en
vitrocéramique au disilicate de lithium et en composite (inlays,
onlays et facettes) ayant une faible épaisseur de <2 mm et une
translucidité suffisante.

Contre-indications

L'utilisation du produit est contre-indiquée en cas d'allergie du patient
a l'un des composants.

Restrictions d'utilisation

- N'est pas adapté a I'assemblage des restaurations opaques.

- Uniguement pour les restaurations translucides.

- Ne pas utiliser s'il n'est pas possible d'isoler le champ opératoire
ou d'appliquer le matériau selon la technique prescrite.

- Le produit n'est pas destiné a étre retraité ni réutilisé.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire systémigue connu a ce jour. Dans certains cas
isolés, des réactions allergiques a I'un des composants ont été
observées.

Interactions

- Les substances phénoliques (ex. eugénol, huile de wintergreen)
inhibent la polymérisation. L'emploi de matériaux contenant de
telles substances, comme les bains de bouche ou les ciments
provisoires, est donc a éviter.

- Le peroxyde d'hydrogene et autres désinfectants ayant un effet
d'oxydation peuvent inhiber le systeme initiateur et compro-
mettre le processus de polymérisation. La préparation ne doit
donc pas étre désinfectée avec des agents oxydants.

- Les dispositifs d'aéro-polissage (type Airflow) sur la dentine
peuvent compromettre l'effet des adhésifs automordangants.

- Les substances hémostatigues peuvent inhiber la polymérisation
et/ou provoquer des dyschromies. Il convient donc de respecter
les instructions d'utilisation de ces substances.

Bénéfice clinique
- Reconstruction de la fonction masticatoire
- Restauration de l'esthétique



Composition

233

Si-Zr mixed oxide, ytterbium trifluoride, UDMA, aromatic methacrylate,
GDMA, aromatic-aliphatic UDMA, D3MA.

La quantité totale de charges inorganigues est d'environ 40 % en vol.
Tailles particules de charges minérales : comprises entre 0,15 um

et 15,5 um.

2 Mise en ceuvre

See Instructions
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Pour des informations plus détaillées, veuillez également
consulter le mode d'emploi des produits utilisés en
combinaison avec Variolink Esthetic LC.

I;)épose de la restauration provisoire et nettoyage de la cavité
Eliminer les éventuels résidus de composite de collage
provisoire de la cavité ou de la préparation avec une brossette
a polir et une pate de nettoyage sans gras ni fluor (ex. Proxyt®
sans fluor). Rincer avec un spray d'eau. Ensuite, sécher avec de
I'air sec et exempt d'huile. Eviter une déshydratation.
Remarque : Le nettoyage a I'alcool peut provoguer une
déshydratation de la dentine.
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Essayage de la restauration et isolation

Insérer la restauration en utilisant la pate d'essayage

Variolink Esthetic Try-In souhaitée et contrdler la teinte,
I'ajustage et l'occlusion.

Des précautions doivent étre prises lors du controle de
l'occlusion avec des pieces en céramique fragiles et cassantes,
car tant que la piece prothétique n'est pas collée de maniére
définitive, il y a des risques de fracture. Si nécessaire, effectuer
les corrections a l'aide d'instruments diamantés a grains fins, a
vitesse de rotation moyenne et sous une pression légere et un
refroidissement a I'eau adapté. Polir les surfaces meulées.

Il est nécessaire de procéder a une isolation compléte ou par-
tielle correcte a l'aide d'accessoires adaptés tels qu'OptraGate®
ou OptraDam Plus.

Sile tissu dentaire est contaminé avec de la salive ou du sang
pendant I'essayage, il doit &tre a nouveau nettoyé comme
indiqué au paragraphe 2.1.
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Prétraitement de la restauration

Sila restauration, une fois prétraitée au laboratoire, est

essayée, la surface de collage de la restauration doit étre

préparée comme suit apres l'essayage :

- Aprés essayage, rincer soigneusement la restauration au
spray d'eau et sécher a l'air exempt d'huile.

- Agiter Ivoclean avant utilisation et recouvrir toute la surface
de collage avec ce produit a l'aide d'une microbrush ou d'un
pinceau.

- Laisser agir Ivoclean pendant 20 s, puis rincer soigneuse-
ment au spray d'eau et sécher a I'air exempt d'huile.

- Ensuite, conditionner la surface de collage avec un agent de
liaison adapté (ex. Monobond® Plus). Respecter le mode
d'emploi de I'agent de liaison utilisé.

Les restaurations n'ayant pas été prétraitées au laboratoire de

prothése dentaire doivent étre rincées au spray d'eau et

séchées apres l'essayage.

Puis la surface de collage de la restauration est conditionnée

comme suit:

a) Restaurations vitrocéramiques (ex. IPS Empress®)

- Mordancer avec un acide fluorhydrique a 5% (ex. IPS®
Ceramic Etching Gel) pendant 60 s, ou selon les instructions
du mode d'emploi du matériau de restauration.

- Rincer soigneusement la restauration au spray d'eau et
sécher a l'air exempt d'huile.

b) Restaurations vitrocéramiques disilicate de lithium
(ex. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Mordancer avec un acide fluorhydrique a 5% (ex.
IPS® Ceramic Etching Gel) pendant 20 s, ou selon les
instructions du mode d'emploi du matériau de
restauration.

— Rincer soigneusement la restauration au spray d'eau et
sécher a l'air exempt d'huile.

Appliquer Monobond Plus a l'aide d'un pinceau ou d'une

microbrush sur les surfaces prétraitées, laisser agir pendant

60 s puis éliminer les excédents avec un fort souffle d'air.
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Une alternative consiste a conditionner les restaurations en
vitrocéramique et vitrocéramique au disilicate de lithium (par
exemple IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) avec
Monobond Etch & Prime® comme suit :

- Aprés essayage, rincer soigneusement la restauration au
spray d'eau et sécher a l'air sec exempt d'huile.

- Appliguer Monobond Etch & Prime sur la surface de collage
a l'aide d'une microbrush et frotter sur la surface pendant
20 s. Laisser agir 40 s supplémentaires.

- Rincer soigneusement Monobond Etch & Prime au spray
d'eau jusqu'a ce que la couleur verte ait disparu. Si des
résidus sont encore présents dans les zones présentant des
microporosités, la restauration peut étre nettoyée a l'eau
dans une unité ultrasonique pendant 5 min.

- Sécher la restauration avec un fort souffle d'air sec et non
gras pendant environ 10 s.

Les restaurations en composite et composite renforcé

s aux fibres de verre doivent toujours étre conditionnées

selon les instructions du fabricant du matériau de
restauration.

En ce qui concerne les restaurations Tetric® CAD, veuillez

respecter les instructions indiquées dans le mode d'emploi

Tetric CAD.

Prétraitement de la préparation et application de I'adhésif
(ex. Adhese® Universal)

DE Veuillez respecter le mode d'emploi de I'adhésif utilisé
Conditionnement a l'acide phosphorique (optionnel)
L'adhésion a I'émail peut &tre améliorée en mordangant I'émail
de maniére sélective ou en procédant a un mordangage/
ringage total. Les surfaces d'émail non préparées doivent étre
conditionnées au gel d'acide phosphorique (ex. Total Etch).
Veuillez respecter le mode d'emploi de I'acide phosphorique
utilisé.

a)Mordangage sélectif de I'émail
Appliquer l'acide phosphorique (ex. Total Etch) sur I'émail et
laisser agir 15 a 30 s. Puis rincer soigneusement au spray
d'eau puissant pendant au moins 5 s et sécher a l'air
comprimé jusqu'a ce que les surfaces présentent un aspect
blanc crayeux.

b) Technique de mordangage-ringage total
Appliquer I'acide phosphorique (ex. Total Etch) d'abord sur
I'émail préparé, puis sur la dentine. Laisser agir 15 a 30 s sur
I'¢mail et 10 a 15 s sur la dentine. Rincer ensuite soigneuse-
ment a I'aide d'un spray d'eau puissant pendant au moins
5 secondes et sécher a l'air comprimeé jusqu'a ce que la
surface d'émail mordancé prenne une apparence blanc
crayeux.

Application d'Adhese Universal

- En commengant par I'émail, recouvrir soigneusement les
surfaces dentaires a traiter avec Adhese Universal.

- Brosser I'adhésif sur la surface dentaire pendant au moins
20 s. Ce laps de temps ne doit pas étre écourté. L'application
sans brossage de l'adhésif sur la surface dentaire n'est pas
appropriée.

- Etaler Adhese Universal avec de I'air comprimé sec et non
gras jusqu'a obtention d'un film brillant et fige.

Remarque importante : Eviter les surépaisseurs qui
pourraient compromettre la précision d'ajustage de la
restauration finale.

- Photopolymériser Adhese Universal pendant 10 s a une
intensité lumineuse =500 mW/cm? (ex. Bluephase® G4).

Assemblage de la restauration

- Variolink Esthetic LC est sensible a la lumiére bleue (lumiére
opératoire, lumiére ambiante). Par conséquent, Variolink
Esthetic LC ne doit étre extrudé de la seringue que juste
avant l'utilisation. L'exposition a une lumiére intense doit
étre évitée pendant l'application.

- Appliguer Variolink Esthetic LC avec I'embout d'application
ou un pinceau/spatule directement sur l'intrados de la
restauration.

Remarque : L'application directe de Variolink Esthetic LC sur
une préparation prétraitée avec un adhésif peut, selon
I'adhésif utilisé, provoquer une accélération du processus de
polymérisa-tion et compromettre la précision d'ajustage de
la restauration.

- Insérer la restauration et la maintenir en pression pendant
le retrait des exces.



- Retirer les exces de colle.

a) Essuyage
Eliminer immédiatement les excés a I'aide d'une micro-
brosse, d'une brosse, d'un pellet en mousse de nylon ou
d'un scaler. Il faut faire particulierement attention au
retrait immeédiat des excés, notamment dans les zones
difficiles d'accés (limites proximales et gingivales).

b) Technique périphérique adaptées aux facettes/inlays/
onlays — Photopolymérisation des excés et retrait
Photopolymeériser les exces de matériau a l'aide d'une
lampe a photopolymériser (ex. Bluephase G4) pendant 2 s
a une distance de 10-15 mm en faisant courir I'embout
luminieux le long du joint de collage.

Dans le cas de facettes, choisir un point de départ et un
point d'arrivée dans la zone incisale et photopolymériser
le joint de collage en déplagant la lampe en cercle dans le
sens des aiguilles d'une montre.

Dans le cas des inlays/onlays, choisir un point de départ et
un point d'arrivée dans la zone mésiale ou distale et
photopolymeériser le joint de collage en effectuant un
mouvement circulaire avec la lampe a photopolymériser.
Les exces se retirent alors facilement a I'aide d'un scaler.
Il faut faire particulierement attention au retrait
immeédiat des exces, notamment dans les zones difficiles
d'acces (limites proximales et gingivales, inters de
bridges)

2.6 Polymérisation

- Comme tous les composites, Variolink Esthetic LC est soumis
a un phénomene d'inhibition par l'oxygéne. Cela signifie que
la couche superficielle (environ 50 pm), se trouvant en
contact avec I'oxygene de l'air durant la polymérisation, ne
durcit pas. Afin d'éviter cet effet, il est conseillé de recouvrir
le joint de collage avec un gel de glycérine / bloqueur d'air
(ex. Liquid Strip) immédiatement aprés I'¢limination des
exces de colle.

- Polymériser Variolink Esthetic LC par segments, en
commengant par les limites proximales :

Intensité lumineuse Temps de polymérisation

par mm de céramique et par segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Rincer le gel de glycérine / blogqueur d'air (ex. Liquid Strip).

2.7 Finition de la restauration

- Contrdler I'occlusion et les mouvements fonctionnels, et les
corriger si nécessaire.

- Sinécessaire, finir le joint de collage a l'aide de pointes
diamantées.

- Polir les joints de collage a I'aide de strips de finition et de
polissage puis les polir a l'aide de polissoirs adaptés (ex.
OptraGloss®).

- Sinécessaire, polir les limites de la restauration avec des
polissoirs appropriés (par exemple OptraGloss).

ivoclar.com

3 Informations relatives a la sécurité

- Encasdincident grave lié au produit, veuillez contacter
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, site Internet : www.ivoclar.com et les autorités
compétentes.

- Le mode d'emploi actuel est disponible sur la page de
téléchargement du site internet Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Explication des symboles : www.ivoclar.com/elFU

- Le Résumé des Caractéristiques de Sécurité et de Performance
Clinique (SSCP) peut étre consulté dans la base de données
européenne sur les dispositifs médicaux (EUDAMED) a l'adresse
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basic UDI-DI: 76152082ACEMEOQ4E3

Consignes de sécurité

- Respecter la Fiche de Données Sécurité (SDS) (disponible sur la
page de téléchargement du site internet Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

- Eviter tout contact de Variolink Esthetic LC non durci avec la
peau, les mugueuses et les yeux.

- Le matériau Variolink Esthetic LC non durci peut provoquer une
|égére irritation et conduire a une sensibilité aux méthacrylates.

- Les gants médicaux du commerce n'offrent pas de protection
contre 'effet sensibilisant des méthacrylates.

Informations sur I'élimination
Les stocks restants doivent étre éliminés conformément aux
exigences légales nationales correspondantes.

Risques résiduels

Les utilisateurs doivent étre conscients que toute intervention en
bouche comporte des risques. Certains de ces risques sont énumereés
ci-dessous

- Echec de la liaison adhésive

4  Durée de vie et conditions de conservation

28°C
82°F

- Température de stockage 2-28 °C ﬁiffﬂ/

- Refermer les seringues Variolink Esthetic LC immeédiatement
apres utilisation. L'exposition a la lumiére peut provoquer une
polymérisation prématurée.

- Ne plus utiliser le produit au-dela de la date de péremption

- Date de péremption : voir informations sur les seringues et sur
I'emballage.

Avant I'utilisation, inspecter visuellement I'emballage et le produit
pour vérifier qu'ils ne soient pas endommageés. En cas de doute,
contacter Ivoclar Vivadent AG ou votre partenaire commercial local.

5 Informations supplémentaires

Ne pas laisser a la portée des enfants !
Tous les produits ne sont pas disponibles dans tous les pays.

Ce produit a été développé exclusivement pour un usage dentaire. Le produit doit étre mis en ceuvre en
respectant scrupuleusement le mode d'emploi. La responsabilité du fabricant ne peut étre reconnue pour des
dommages résultant d'un non-respect du mode d'emploi ou un élargissement du champ d'application prévu.
L'utilisateur est responsable des tests effectués sur le matériau et qui ne sont pas explicitement énoncés dans
le mode d'emploi.

ivoclar
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1 Uso conforme alle norme

Destinazione d'uso

Cementazione adesiva di restauri indiretti, traslucenti di denti singoli
nei settori anteriori e posteriori

Categorie di pazienti
Pazienti con dentatura permanente

Utilizzatori abilitati conformemente alle norme/Formazione
- Odontoiatri
- Nessuna formazione specifica richiesta.

Utilizzo
Solo per uso dentale!

Descrizione

Variolink® Esthetic LC & un cemento composito adesivo e stabile nel

colore per la cementazione permanente di restauri dentali. La speciale

composizione del riempitivo conferisce a Variolink Esthetic LC una

radiopacita molto elevata (300% Al).

Variolink Esthetic LC puramente fotopolimerizzabile & adatto per

- lacementazione permanente di restauriin vetroceramica,
vetroceramica al disilicato di litio e composito (inlay, onlay e
faccette) con uno spessore ridotto (<2 mm) e una traslucenza
sufficiente (ad es. IPS e.max® HT).

La seguente panoramica fornisce consigli per la scelta del colore
Variolink Esthetic LC piu adatto:

Campo di utilizzo

Colore Effetto Faccette Inlay /Onlay

Light + Cons@erevole y s
schiarimento

Light Leggero schiarimento v v

Neutral Nessun_effetto . .
cromatico

Warm L(_a\gg_ero scurimento / . .
piu giallo

Warm + Conyderevole o . .
scurimento / piu giallo

White Copertura di discromie . s

opague nella struttura dentale

* | 'uso dei colori Light+, Warm+ e White opaque pu0 portare a margini
di restauro visibili durante la cementazione di inlay/onlay.

Dati tecnici

Classificazione secondo 1S0 4049

- Tipo2/Classe 2/ Gruppo 1

- Cemento composito fotopolimerizzabile che viene attivato dalla
luce intraoralmente

- Variolink Esthetic LC fotopolimerizza alla luce con lunghezza
d'onda nel campo di 400-500 nm.

Colori

Variolink Esthetic LC & disponibile nelle seguenti sei gradazioni
cromatiche:

Colore Effetto
Light + Traslucenza ca. 5% (opaco) P!l\J oh|aro/
pil bianco

Light Traslucenza ca. 10% v

Neutral Traslucenza =17% Nessuna

Warm Traslucenza ca. 12% v

Warm + Traslucenza ca. 8.5% P!y sguro/
(opaco) pit giallo

Copertura di
discromie nella
struttura dentale

White

Traslucenza ca. 2.5% (opaco)
opaque

La gradazione dei colori Variolink Esthetic LC si basa sull'effetto che un
cemento esercita sul valore di luminosita del restauro finale. Variolink
Esthetic LC Neutral non ha alcun effetto sul valore di luminosita. Allo
stesso tempo, presenta la traslucenza piu elevata ed & pertanto di
colore neutro. Light e Light + rendono il restauro pit luminoso, mentre
Warm e Warm + conferiscono un'impressione generale pil scura. |l
colore White opaque & idoneo per la copertura di discromie nella
struttura dentale. Prima delle cementazione definitiva, per valutare
l'effetto complessivo del restauro in combinazione con i vari colori
Variolink Esthetic LC, si consiglia I'uso delle paste Variolink Esthetic
Try-In.

Indicazioni
Struttura dentale mancante in denti anteriori e posteriori

Campi di applicazione

- Cementazione permanente di restauri in vetroceramica,
vetroceramica al disilicato di litio e composito (inlay, onlay e
faccette) con uno spessore ridotto (<2 mm) e con sufficiente
traslucenza

Controindicazioni

L'uso del prodotto sul paziente & controindicato in caso di allergia
nota ad una delle sue componenti.

Restrizioni d'uso

- Non adatto alla cementazione di restauri opachi.

- Da utilizzare solo per restauri traslucenti.

- Non utilizzare in caso di impossibilita di ottenere un campo
operatorio sufficientemente asciutto o se non & possibile
applicare la tecnica di applicazione prescritta.

- |l prodotto non & destinato al ritrattamento o al riutilizzo.

Effetti collaterali

Ad oggi non sono noti effetti collaterali di tipo sistemico. In singoli casi
sono state segnalate reazioni allergiche a singoli componenti.

Interazioni

- Le sostanze fenoliche (ad es. eugenolo, olio di sempreverdi)
inibiscono la polimerizzazione. Di conseguenza, & necessario
evitare l'applicazione di prodotti contenenti questi componenti,
ad es. collutori orali e cementi provvisori.

- |disinfettanti con effetto ossidativo (ad es. il perossido di
idrogeno) possono interagire con il sistema iniziatore,
compromettendo il processo di polimerizzazione.. Pertanto non
disinfettare la preparazione con agenti ossidanti.

- Glispray alcalini (ad es. Airflow) sulla dentina possono
compromettere I'effetto degli adesivi automordenzanti.

- Le sostanze emostatiche possono inibire la polimerizzazione
e/o condurre a discromie. Pertanto, & necessario osservare le
istruzioni per l'uso di queste sostanze.

Utilita clinica
- Ripristino della funzione masticatoria
- Ripristino dell'estetica



Composizione

Ossido misto Si-Zr, trifluoruro di itterbio, UDMA, metacrilato aromatico,
GDMA, UMDA aromatico-alifatico, D3MA

Il contenuto totale di riempitivo inorganico € di ca. 40 vol%.
Dimensioni delle particelle del riempitivo inorganico: fra 0,15 e 15,5 um.

2  Utilizzo

Per informazioni pil dettagliate consultare anche le istruzioni
o perl'uso dei prodotti utilizzati insieme a Variolink Esthetic LC.

21 Rimozione del provvisorio e detersione della cavita

Rimuovere eventuali residui di cemento provvisorio dalla cavita o dalla
preparazione dentale, servendosi di uno spazzolino e pasta detergente
priva d'olio e fluoro (ad es. Proxyt® privo di fluoro), quindi risciacquare
con spray d'acqua ed asciugare con getto d'aria priva di acqua/olio
quindi sciacquare con spray d'acqua. Infine asciugare con aria priva di
olio e umidita. Evitare un'asciugatura eccessiva.

Avvertenza: Una detersione con alcool puo portare ad una
disidratazione della dentina.

2.2 Prova del restauro ed isolamento del campo

Inserire il restauro utilizzando la pasta Variolink Esthetic Try-In
desiderata e controllare il colore, la precisione di adattamento e
I\’ooclusione del restauro.

E necessario prestare molta attenzione nel controllare lI'occlusione di
restauri in ceramica fragili prima della loro cementazione definitiva,
poiché esiste il rischio di frattura. Se necessario, eseguire lievi
correzioni con strumenti diamantati fini, a media velocita, esercitando
solo una leggera pressione e raffreddando sufficientemente con
acqua. Rilucidare le superfici rifinite.

E necessario un isolamento relativo o assoluto del campo operatorio
con idonei ausilicome ad es. OptraGate® oppure OptraDam Plus.

Se durante la procedura di prova i tessuti dentali duri vengono
contaminati con sangue o saliva, € necessario detergere nuovamente
come descritto al punto 2.1.

2.3 Pre-trattamento del restauro

231  Sesieffettua la prova di un restauro che & stato pretrattato in

laboratorio odontotecnico, dopo aver effettuato la prova, la

superficie di adesione del restauro deve essere trattata come

Segue:

- Dopo la prova, sciacquare accuratamente il restauro con
spray acqua ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

- Prima dell'uso, agitare il flacone di Ivoclean e rivestire
completamente la superficie di adesione del restauro con il
prodotto utilizzando un microbrush o un pennellino.

- Lasciare agire Ivoclean per 20 secondi, quindi sciacquare
abbondantemente con spray acqua ed asciugare con aria
priva di alio.

- Quindi applicare sulla superficie di adesione un idoneo
bonding (ad es. Monobond® Plus). Accertarsi che vengano
seguite le Istruzioni d'uso del bonding utilizzato.

| restauri che non sono stati pretrattati dal laboratorio

odontotecnico devono essere risciacquati con spray d'acqua

ed asciugati dopo la procedura di prova.

Successivamente, condizionare la superficie di adesione del

restauro come segue:

a) Restauri in vetroceramica ad es. IPS Empress®)

- Mordenzare il restauro con acido fluoridrico al 5% (ad es.
IPS® Ceramic etching gel) per 60 secondi o secondo le
Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray d'acqua
ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

b) Restauri in vetroceramica al disilicato di litio
(ad es. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Mordenzare il restauro con acido fluoridrico al 5% (ad es.
IPS Ceramic etching gel) per 20 secondi o secondo le
Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray d'acqua
ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

2.3.2.2 Applicare Monobond Plus con un pennellino o un microbrush

sulle superfici pretrattate, lasciare agire per 60 secondi e
quindi distribuire con forte getto d'aria.
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In alternativa, i restauri in vetroceramica e vetroceramica
al disilicato di litio (ad es. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) possono essere condizionati con
Monobond Etch & Prime® come descritto qui di seguito:

Dopo la prova, risciacquare accuratamente il restauro con
spray d'acqua e asciugare con aria priva di olio e umidita.
Applicare Monobond Etch & Prime sulla superficie di
adesione utilizzando un microbrush e frizionarlo sulla
superficie per 20 secondi. Lasciare quindi agire per ulteriori
40 secondi.
Risciacquare accuratamente Monobond Etch & Prime con
spray d'acqua fino alla scomparsa del colore verde. Se
rimangono residui nelle aree che presentano microporosita,
il restauro puo essere pulito con acqua in apparecchio ad
ultrasuoni per un massimo di 5 minuti.
Asciugare il restauro con un forte getto d'aria priva di olio e
umidita per circa 10 secondi.

| restauri in composito e in composito rinforzato con

o fibre devono sempre essere condizionati secondo le

Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

Per quanto riguarda i restauri Tetric® CAD, osservare le
indicazioni riportate nelle Istruzioni per l'uso di Tetric CAD.

Pretrattamento della preparazione ed applicazione
dell'adesivo (ad es. Adhese® Universal)

[Iﬂ Attenersi alle Istruzioni d'uso dell'adesivo utilizzato.

See Instructions

Condizionamento con acido fosforico in gel (facoltativo)
L'adesione allo smalto puo essere migliorata mordenzando
selettivamente lo smalto oppure utilizzando la tecnica "etch &
rinse". Le superfici non preparate dello smalto devono essere
condizionate con acido fosforico in gel (ad es. Total Etch).
Attenersi alle Istruzioni d'uso dell'acido fosforico in gel
utilizzato.

a) Mordenzatura selettiva dello smalto

Applicare acido fosforico in gel (ad es. Total Etch) sullo
smalto e lasciarlo agire per 15-30 secondi. Quindi sciacquare
con forte getto d'acqua per almeno b secondi ed asciugare
con aria compressa finché la superficie dello smalto
mordenzato appare bianca e gessosa.

b) Tecnica etch & rinse

Applicare prima I'acido fosforico in gel (ad es. Total Etch)
sullo smalto preparato e poi sulla dentina. Lasciare agire
I'acido sullo smalto per 15-30 secondi e sulla dentina per
10-15 secondi. Quindi sciacquare accuratamente con forte
getto d'acqua per almeno 5 secondi ed asciugare con aria
compressa finché la superficie dello smalto mordenzato
appare bianca e gessosa.

Applicazione di Adhese Universal

A partire dallo smalto, ricoprire completamente le superfici
dentali da trattare con Adhese Universal.

Frizionare I'adesivo sulle superfici del dente per almeno

20 secondi. Questo tempo non deve essere abbreviato.
L'adesivo deve essere frizionato sulla superficig, la sola
applicazione & insufficiente.

Distribuire Adhese Universal con aria compressa priva di olio
ed acqua finché si & formato un film lucido ed immobile.
Nota importante: Evitare la formazione di accumuli, in
guanto potrebbero compromettere la precisione di
adattamento del restauro.

Fotopolimerizzare Adhese Universal per 10 secondi con
un'intensita luminosa di =500 mW/cm? (ad es. Bluephase® G4).

Posizionamento del restauro

Variolink Esthetic LC ¢ sensibili alla componente blu della
luce (luce operatoria, luce ambientale). Pertanto, prelevare
Variolink Esthetic LC dalla siringa soltanto al momento
dell'applicazione. Durante I'applicazione evitare
un'illuminazione intensa.

Applicare direttamente Variolink Esthetic LC sulla superficie
interna del restauro con la cannula d'applicazione o con
pennellino/spatola.

Avvertenza: A seconda dell'adesivo utilizzato, un‘applicazione
diretta di Variolink Esthetic LC sulla preparazione pretrattata
con adesivo, puo portare ad un acceleramento del processo
di indurimento e compromettere la precisione di
adattamento del restauro

Posizionare il restauro in situ e tenerlo fissato saldamente
durante la rimozione delle eccedenze.



- Rimuovere tutte le eccedenze di cemento.

a) Tecnica di detersione
Rimuovere immediatamente le eccedenze con un
microbrush, pennellino, filo interdentale o scaler. In
particolare, prestare attenzione alla rimozione tempestiva
delle eccedenze in zone di difficile accesso (zone
prossimali, bordi gengivali).

b) Tecnica a cerchi per faccette/inlay/onlay -
fotopolimerizzazione delle eccedenze e successiva
rimozione
Fotopolimerizzare le eccedenze di cemento con lampada
fotopolimerizzante (intensita luminosa = 500mW/cm?
ad es. Bluephase G4) per 2 secondi ad una distanza di
10-15 mm percorrendo l'intera fuga cementizia.

In caso di faccette scegliere il punto di partenza/arrivo in
area incisale e proseguire in senso orario irradiando
circolarmente con la lampada la fuga cementizia.

In caso di inlay/onlay scegliere il punto di partenza/arrivo
mesialmente o distalmente ed irradiare la fuga cementizia
con la lampada fotopolimerizzante eseguendo un movi-
mento circolare.

La rimozione delle eccedenze con uno scaler risulta in tal
modo facilitata. Prestare attenzione alla rimozione
tempestiva delle eccedenze soprattutto in zone di
difficile accesso (zone prossimali, bordi gengivali,
elementi intermedi di ponte).

2.6 Polimerizzazione
- Come ogni composito, anche Variolink Esthetic LC &
soggetto ad inibizione da ossigeno. Cio significa che lo strato
pil superficiale (ca. 50 um) non polimerizza in quanto a
contatto con l'ossigeno dell'aria. Per evitare la formazione di
uno strato inibito dall'ossigeno, subito dopo aver rimosso le
eccedenze di cemento si consiglia di coprire i margini del
restauro con gel alla glicerina/Airblock (ad es. Liquid Strip).
- Polimerizzare Variolink Esthetic LC a segmenti, iniziando dai
margini prossimali:
Intensita luminosa Tempo di polimerizzazione
per mm di ceramica e segmento

20 secondi
10 secondi

500 - 800 mW/cm?
900 - 1.300 mW/cm?

- Sciacquare il gel di glicerina/Airblock (ad es. Liquid Strip).

2.7 Rifinitura del restauro ultimato

- Controllare l'occlusione ed i movimenti di funzione e,
se necessario, effettuare le correzioni.

- Rifinire le fughe cementizie con strumenti diamantati per
rifinitura.

- Lisciare le fughe cementizie con strisce per rifinitura e
lucidatura e lucidare con idonei strumenti per lucidatura
(ad es. OptraGloss®).

- Se necessario, rifinire i margini del restauro con idonei
strumenti per lucidatura (ad es. OptraGloss).

ivoclar.com

3 Avvertenze di sicurezza

- Incaso di eventi gravi verificatisi in relazione al prodotto,
contattare Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, sito Internet: www.ivoclar.com e le autorita
sanitarie competenti locali.

- Leistruzioni d'uso aggiornate sono disponibili sul sito
Ivoclar Vivadent AG nella sezione Download (www.ivoclar.com).

- Spiegazione dei simboli: www.ivoclar.com/elFU

- Il Summary of Safety and Clinical Performance (Sintesi relativa
alla Sicurezza e alla Prestazione Clinica - SSCP) pud essere
consultato dall'European Database on Medical Devices EUDAMED
(database europeo sui dispositivi medici) al sito
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basic UDI-DI: 76152082ACEMEQ0Q4E3

Avvertenze

- Rispettare le schede di sicurezza (Safety Data Sheet/SDS)
(disponibili nella sezione download del sito Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

- Evitare qualsiasi contatto di Variolink Esthetic LC non
polimerizzato con la cute/mucose e gli occhi.

- Variolink Esthetic LC non polimerizzato puo causare leggere
irritazioni e puo condurre a una sensibilizzazione ai metacrilati.

- | convenzionali guanti medicali in commercio non proteggono da
una sensibilizzazione ai metacrilati.

Avvertenze per lo smaltimento

Scorte rimanenti devono essere smaltite conformemente alle
disposizioni di legge nazionali.

Rischi residui

Gli utilizzatori devono essere consapevoli che negli interventi
odontoiatrici eseguiti nel cavo orale esistono generalmente alcuni

rischi. Sono qui indicati alcuni di questi rischi:
- Perdita del legame adesivo

4  Avvertenze di conservazione e stoccaggio .

. . 82°F
- Temperatura di conservazione 2-28 °C .,

36°F
- Chiudere la siringa di Variolink Esthetic LC subito dopo I'uso.
L'esposizione alla luce determina una polimerizzazione precoce.

- Non utilizzare il prodotto dopo la data della scadenza.
- Data discadenza: vedere informazioni sulle siringhe e sul

confezionamento.

Prima dell'uso, ispezionare visivamente l'imballaggio e il prodotto per
individuare eventuali danni. In caso di dubbio, contattare Ivoclar
Vivadent AG o il rivenditore autorizzato locale.

5 Informazioni supplementari

Conservare fuori dalla portata dei bambini!
Non tutti i prodotti sono disponibili in tutti i paesi.

Questo prodotto & stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il suo impiego deve avvenire
solo seguendo le specifiche Istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per
danni risultanti dalla mancata osservanza delle istruzioni d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione
previsto per il prodotto. L'utente pertanto & tenuto a verificare, prima dell'impiego, Iidoneita del prodotto agli
scopi previsti, in particolare nel caso in cui tali scopi non siano tra quelli indicati nelle istruzioni d'uso.

ivoclar
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1  Uso previsto

Finalidad prevista
Cementacion adhesiva de restauraciones unitarias indirectas,
translUcidas anteriores y posteriores

Grupo objetivo de pacientes
- Pacientes con dientes permanentes

Usuarios previstos / Formacion especial
- Odontdlogos
- No se requiere formacién especial.

Uso
Para uso exclusivo en odontologia.

Descripcion

Variolink® Esthetic LC es un composite de cementacion adhesiva de

color estable para la cementacion permanente de restauraciones

dentales. La composicion de relleno especial le da a Variolink Esthetic LC

una radiopacidad muy elevada (300 % Al).

El Variolink Esthetic LC exclusivamente fotopolimerizable es adecuado

para

- lacementacion permanente de restauraciones de ceramica
vitrea, ceramica vitrea de disilicato de litio y resina compuesta
(inlays, onlays y carillas) con un espesor bajo de <2 mmyy
translucidez suficiente (p. gj., IPS e.max® HT).

El siguiente resumen proporciona recomendaciones para la seleccion
del color de Variolink Esthetic LC mas adecuado:

Ambito de aplicacién indicado

Color Efecto Carillas Inlays / Onlays
) aclara
Light + . v —*
9 considerablemente
Light aclara ligeramente v v
Neutral sin efecto de color v v
oscurece ligeramente
Warm X 9 / v v
mas amarillento
oscurece
Warm+  considerablemente / v —*
mads amarillento
) Enmascaramiento de la
White .
estructura dental v =
opaque

descolorida

* El uso de los colores Light+, Warm+ y White opaque puede dar lugar
a margenes de restauracion visibles al cementar inlays/onlays.

Datos técnicos

Clasificacion (segun IS0 4049)

- Tipo2/Clase 2/ Grupo1

- Composite de cementacion de fotopolimerizacidn que se activa
con luz intraoralmente

- Variolink Esthetic LC polimeriza con luz en el rango de longitud de
onda de 400-500 nm.

Colores

Variolink Esthetic LC esta disponible en las siguientes seis gradaciones
de color:

Color Efecto
) Translucidez aprox. 5% Mas luminoso /

Light + , ;
(opaco) mas blanquecino

Light Translucidez aprox. 10% v

Neutral Translucency = 17% Ninguno

Warm Translucidez aprox. 12% v

Warm + Translucidez aprox. 8,5% Mals 0sCuro /
(opaco) mas amarillento

White Enmascaramiento
Translucidez aprox. 2,5% (opaco) de la estructura

opaque

dental descolorida

La gradacion de colores Variolink Esthetic LC se basa en el efecto que
gjerce un cemento sobre el valor de brillo de la restauracion final.
Variolink Esthetic LC Neutral no afecta el valor de brillo. Al mismo
tiempo, muestra la mayor translucidez y, por lo tanto, tiene un tono
neutro. Lighty Light+ aclaran las restauraciones, mientras gue Warmy
Warm+ crean una impresion de color general mas oscura. El tono
blanco opaco es adecuado para enmascarar la estructura dental
descolorida. Para evaluar el efecto general de la restauracion junto
con los distintas colores de Variolink Esthetic LC antes de la
cementacion permanente, recomendamos utilizar las pastas de
prueba Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Indicaciones
Ausencia de estructura dental en dientes anteriores y posteriores

Areas de aplicacion

- Cementacidn permanente de restauraciones de ceramica vitrea,
ceramica vitrea de disilicato de litio y resina compuesta (inlays,
onlays y carillas) con un espesor bajo de <2 mmy translucidez
suficiente.

Contraindicaciones

El uso del producto esta contraindicado si el paciente presenta alergia
conocida a cualquiera de sus ingredientes.

Limitaciones de uso

- No apto para la cementacion de restauraciones opacas.

- Solo para restauraciones translucidas.

- Nousar sino es posible establecer un campo de trabajo seco o no
se puede realizar la técnica de aplicacion prescrita.

- Elproducto no esta disefiado para ser reprocesado ni reutilizado.

Efectos secundarios

Hasta la fecha no se conocen efectos secundarios sistémicos.

En casos individuales se han notificado reacciones alérgicas a alguno
de sus componentes.

Interacciones

- Lassustancias fendlicas (p. ej, eugenol, aceite de gaulteria)
inhiben la polimerizacion. En consecuencia, debe evitarse la
aplicacion de productos que contengan estos componentes,
por ejemplo, enjuagues bucales y cementos temporales.

- Los desinfectantes oxidantes, como el perdxido de hidrégeno,
pueden interactuar con el sistema de iniciadores, lo que a su vez
puede perjudicar el proceso de polimerizacidn. Por lo tanto, no
desinfecte la preparacion con agentes oxidantes.

- Los medios de arenado alcalino (p. ej., Airflow) sobre la dentina
pueden comprometer el efecto de los adhesivos de autograbado.

- Las sustancias hemostaticas pueden inhibir la polimerizacion
y/o provocar decoloracion. Por lo tanto, se deben observar las
instrucciones de uso de estas sustancias.

Beneficio clinico

- Reconstruccion de la funcién masticatoria
- Restauracion de la estética



Ingredientes:

Oxido mixto Si-Zr, trifluoruro de iterbio, UDMA, metacrilato aromatico,
GDMA, UDMA aromatico-alifatico, D3MA

El contenido total de relleno inorganico es de aprox. un 40 % en
volumen.

El tamafio de las particulas del relleno inorgdnico varia entre

0,15y 15,5 um.

2  Aplicacion

See Instructions
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Para obtener informacion mas detallada, consulte también las
instrucciones de uso de los productos utilizados junto con
Variolink Esthetic LC.

Eliminacion de la restauracion provisional y

limpieza de la cavidad

Elimine los posibles residuos del cemento provisional de la
cavidad o de la preparacion con un cepillo de pulido y pasta de
limpieza sin aceite y sin fluoruro (como la pasta sin fluoruro
para profilaxis Proxyt®). Lave con agua pulverizada.
Posteriormente, seque con aire libre de aceite y humedad.
Evite el resecamiento.

Nota: La limpieza con alcohol puede producir la deshidratacion
de la dentina.

Prueba en boca de la restauracion y aislamiento

Asiente la restauracion con la pasta de prueba Variolink Esthetic
Try-In Paste deseada y compruebe el color, el ajuste y la
oclusion de la restauracion.

Tenga cuidado a la hora de ajustar la oclusion con los fragiles y
quebradizos trabajos de ceramica antes de la cementacion
definitiva, ya que existe el riesgo de fractura. Si es necesario,
realice ajustes con diamantes finos a velocidad media 'y con
una presion ligera y refrigeracion por agua adecuada. Pula las
superficies desgastadas.

Debe procederse al aislamiento parcial o total utilizando
material auxiliar adecuado como OptraGate® u OptraDam Plus,
segun sea necesario.

Si el tejido dental duro se contamina con sangre o saliva
durante el proceso de prueba en boca, debe limpiarse de
nuevo como se indica en el apartado 2.1.

Tratamiento previo de la restauracion

Si se prueba una restauracion que ha sido pretratada en el

laboratorio dental, la superficie de union de la restauracion

debe prepararse de la siguiente manera después de la prueba
en boca:

- Tras la prueba en boca, lave cuidadosamente la restauracion
con agua pulverizada y séquela con aire libre de aceite.

- Agite Ivoclean antes de usarlo y cubra completamente la
superficie de union de la restauracion con el producto
utilizando un micropincel o un pincel.

- Deje actuar Ivoclean durante 20 s, luego enjuague bien con
agua pulverizaday seque con aire libre de aceite.

- Acontinuacion, imprima la superficie de union de la
restauracion con un agente adhesivo adecuado (p. ej.,
Monobond® Plus). Asegurese de observar las instrucciones
de uso del agente adhesivo utilizado.

Las restauraciones que no han sido tratadas previamente por

el laboratorio dental deben lavarse con agua pulverizada y

secarse después del procedimiento de prueba en boca.

Posteriormente, acondicione la superficie de union de la

restauracion de la siguiente manera:

a) Restauraciones de cerdmica vitrea (p.ej. IPS Empress®)

- Grabe la restauracion con acido fluorhidrico al 5 %
(p. &j. gel de grabado IPS® Ceramic) durante 60 s 0 segun
instrucciones de uso del fabricante del material de
restauracion.

- Lave minuciosamente la restauracién con agua
pulverizaday séguela con aire sin aceite.

b)Restauraciones de cerdmica vitrea de disilicato de litio

(p. ej., IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— Grabe la restauracion con acido fluorhidrico al 5 %
(p. ej. gel de grabado IPS Ceramic) durante 20 s 0 segun
instrucciones de uso del fabricante del material de
restauracion.

- Lave minuciosamente la restauracidon con agua
pulverizada y séquela con aire sin aceite.

Apligue Monobond Plus con un pincel o un micropincel a las

superficies pretratadas, deje reaccionar durante 60 sy

después disperse con un chorro fuerte de aire sin aceite.
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Alternativamente, las restauraciones hechas de cerdmica

vitrea y cerdmica vitrea de disilicato de litio (por ejemplo,

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pueden

acondicionarse con Monobond Etch & Prime® de la siguiente

manera:

- Tras la prueba en boca, lave cuidadosamente la restauracion
con agua pulverizada y séquela con aire libre de aceite y
humedad.

- Apligue Monobond Etch & Prime sobre la superficie de unién
con un micropincel y frote contra la superficie durante 20 s.
Deje reaccionar durante otros 40 s.

- Enjuague vigorosamente Monobond Etch & Prime con agua
pulverizada hasta que el color verde haya desaparecido. Si
gueda algun residuo alojado en alguna zona que presente
microporosidades, la restauracion se puede limpiar con agua
en un bafio de ultrasonidos durante un max. de 5 minutos.

- Seque la restauracion con aire comprimido libre de
humedad y aceite durante aprox. 10 s.

Las restauraciones de composite y de composite

e reforzado con fibra siempre deben acondicionarse de
acuerdo con las instrucciones del fabricante del
material de restauracion.

Con respecto a las restauraciones de Tetric® CAD, observe

las instrucciones indicadas en las Instrucciones de uso de

Tetric CAD.

Pretratamiento de la preparacion y aplicacion del adhesivo
(p. ej. Adhese® Universal)

Observe las instrucciones de uso del adhesivo utilizado.

See Instructions

Acondicionado con gel de &cido fosfarico (opcional)

La union al esmalte se puede mejorar grabando de forma

selectiva el esmalte o aplicando la técnica de "grabary

enjuagar". Las superficies de esmalte no preparadas deben
acondicionarse con gel de &cido fosfarico (p. ej., Total Etch).

Observe las instrucciones de uso del gel de acido fosférico.

a) Grabado selectivo en esmalte
Aplique gel de acido fosforico (p.ej, Total Etch) sobre el
esmalte y déjelo reaccionar durante 15-30 s. A continuacidn,
enjuague bien con un chorro de agua a presion durante al
menos 5 sy seque con aire comprimido hasta que las super-
ficies de esmalte grabadas adquieran un color blanco tiza.

b) Técnica de grabado y enjuague
Aplique el gel de &cido fosfdrico (p. ej., Total Etch) primero
sobre el esmalte preparado y luego sobre la dentina. Se
debe dejar que el gel reaccione sobre el esmalte durante
15 a 30 sy sobre la dentina durante 10 a 15 s. A continuacidn,
enjuague bien con un chorro de agua a presion durante al
menos 5 sy seque con aire comprimido hasta que las
superficies de esmalte grabadas adquieran un color blanco
tiza.

Aplicacion de Adhese Universal

- Comenzando con el esmalte, cubra totalmente las super-
ficies dentales a tratar con Adhese Universal.

- Eladhesivo debe frotarse sobre la superficie dental durante
al menos 20 segundos. Este tiempo no debe reducirse. Es
incorrecto aplicar el adhesivo sobre la superficie dental sin
frotar.

- Disperse el adhesivo Adhese Universal con aire comprimido
sin aceites ni humedad hasta obtener una capa de pelicula
inmavil y brillante.

Nota importante: Evite la acumulacidn, ya que esto puede
comprometer la precision de ajuste de la restauracion final.

- Fotopolimerice Adhese Universal durante 10 s con una
intensidad luminica de =500 mW/cm? (p. ej., Bluephase® G4).

Asentamiento de la restauracion

- Variolink Esthetic LC es sensible a la luz azul (luz operatoria,
luz ambiental). Por lo tanto, Variolink Esthetic LC no debe
dispensarse con la jeringa hasta justo antes de su uso. Se
debe evitar la exposicion a la luz intensa durante la aplicacion.

- Aplique Variolink Esthetic LC con la punta de aplicacion o un
pincel/espatula directamente sobre la superficie interna de
la restauracion.
Nota: La aplicacion directa de Variolink Esthetic LC sobre
una preparacion que haya sido pretratada con adhesivo
puede, segun el adhesivo utilizado, acelerar el proceso de
polimerizacion y afectar a la precision de ajuste de la
restauracion.

- Asiente la restauracion y fijela/manténgala en su lugar
durante la eliminacion del exceso.



- Retire todo el exceso de material de cementacion.

a) Técnica de limpieza
Elimine el sobrante de material inmediatamente con un
micro-pincel/pincel/torunda de algodon/hilo dental o
sonda. Asegurese de eliminar el material sobrante a
tiempo, especialmente en las zonas de dificil acceso
(margenes proximales y gingivales).

b) Técnica circular adecuada para carillas/inlays/onlays —
Fotopolimerizacidn del exceso y posterior eliminacion
Fotopolimerice el exceso de material con una ldmpara de
polimerizacion (intensidad luminica =500 mW/cm?; p. ],
Bluephase G4) durante 2 s a una distancia de 10-15 mm
pasando la sonda de luz a lo largo de toda la linea de
cemento.

En el caso de carillas laminadas, elija un punto inicial y
final en el drea incisal y fotopolimerice la linea de
cemento moviendo la luz de polimerizacion en un circulo
en el sentido de las agujas del reloj.

En el caso de inlays/onlays, elija un punto inicial y final en
la regién mesial o distal y fotopolimerice la linea de
cemento realizando un movimiento circular con la luz de
polimerizacion.

Seguidamente, el cemento sobrante se puede eliminar
facilmente con una sonda. Asegurese de eliminar el
material sobrante a tiempo, especialmente en las zonas
de dificil acceso (dreas proximales, margenes gingivales,
ponticos).

2.6 Polimerizacion

- Aligual que otros compuestos, Variolink Esthetic LC sufre
inhibicion con oxigeno. Esto significa que la capa superficial
(aproximadamente 50 pm) no polimeriza durante la
polimerizacion, ya que entra en contacto con el oxigeno
atmosférico. Para evitarlo, cubra los margenes de la
restauracion con gel de glicerina/Airblock (p. ej., Liquid Strip)
inmediatamente después de eliminar el exceso.

- Polimerice Variolink Esthetic LC en segmentos, comenzando
por los margenes proximales:

Tiempo de polimerizacion
por mm de ceramica y segmento

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

Intensidad luminica

- Enjuague el gel de glicerina/Airblock (p. ej., Liquid Strip).

2.7 Acabado de la restauracion completada

- Compruebe la oclusion y el movimiento funcional y realice
ajustes en caso necesario.

- Acabe las lineas de cemento con diamantes de acabado,
si es necesario.

- Alise las lineas de cemento con tiras de acabado y pulidoy
pulalas con instrumentos de pulido adecuados (p. €],
OptraGloss®).

- Sies necesario, acabe los margenes de la restauracion con
pulidores adecuados (p. ej., OptraGloss).

ivoclar.com

3  Informacion sobre seguridad

- Encaso de incidentes graves relacionados con el producto,
pongase en contacto con Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, sitio web: www.ivoclar.com,

y con las autoridades competentes responsables.

- Lasinstrucciones de uso actualizadas estan disponibles en la
seccion de descargas del sitio web de Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Explicacion de simbolos: www.ivoclar.com/elFU

- EIResumen de seguridad y rendimiento clinico (RSRC) se puede
recuperar de la Base de Datos Europea sobre Productos
Sanitarios (EUDAMED) en https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- UDI-DI basico: 76152082ACEMEQ04E3

Advertencia:

- Observe la Ficha de datos de seguridad (SDS) (disponible en la
seccion de descargas del sitio web de Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

- Evite el contacto de Variolink Esthetic LC no polimerizado con la
piel, las mucosas y los ojos.

- ElVariolink Esthetic LC no polimerizado puede causar una ligera
irritacién y provocar una sensibilizacion a los metacrilatos.

- Los guantes médicos convencionales no protegen del efecto
sensibilizante de los metacrilatos.

Informacion de eliminacion

Los restos de los productos deben eliminarse de acuerdo con la
normativa legal nacional correspondiente.

Riesgos residuales

Los usuarios deben ser conscientes de que cualquier intervencion
dental en la cavidad bucal conlleva ciertos riesgos. Algunos de estos
riesgos se enumeran a continuacion:

- Fallo de la unién adhesiva

82°F
2°C

- Temperatura de almacenamiento de 2 a 28 °C

- Cierre las jeringas de Variolink Esthetic LC inmediatamente
después de usarlas. Su exposicion a la luz provoca una
polimerizacion prematura.

- Nouse el producto después de la fecha de caducidad indicada.

- Fechade caducidad: consulte la informacion en las jeringas y los
envases.

4  Conservacion y caducidad J/ﬂ“‘

Antes de usar, inspeccione visualmente el embalaje y el producto en
busca de dafios. En caso de duda, consulte a Ivoclar Vivadent AG 0 a su
socio comercial local.

5 Informacion adicional

Mantener el material fuera del alcance de los nifios.

No todos los productos estan disponibles en todos los paises.

El producto ha sido desarrollado exclusivamente para su uso odontoldgico. Este material ha sido fabricado para
su uso dental y debe manipularse segun las instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los

dafios ocasionados por otros usos o por una manipulacion indebida. El usuario es responsable de comprobar la
idoneidad y el uso de los productos para cualquier fin no recogido explicitamente en las instrucciones.

ivoclar
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1  Uso pretendido

Finalidade prevista
Cimentagdo adesiva de restauragdes unitarias posteriores e anteriores
translucidas indiretas

Grupo-alvo de pacientes
Pacientes com dentes permanentes

Usuarios pretendidos / Treinamento especial
- Dentistas
- N&o é necessario nenhum treinamento especial.

Uso
Somente para uso odontoldgico.

Descrigdo

0 Variolink® Esthetic LC € um compdsito de cimentagdo adesivo de

cor estavel para cimentagdo permanente de restauragdes odonto-

l6gicas. A composigdo especial das particulas de carga da ao

Variolink Esthetic LC uma radiopacidade muito alta (300% Al).

0 Variolink Esthetic LC puramente fotoativado € apropriado para

- acimentagdo permanente de restauragdes de vitroceramica,
vitroceramica de dissilicato de litio e resina composta (inlays,
onlays e facetas) com baixa espessura de <2 mm e translucidez
suficiente (por exemplo, IPS e.max® HT).

Avisdo geral dada abaixo fornece recomendagdes para a selegdo da
tonalidade mais adequada do Variolink Esthetic LC:

Area de uso
Cor Efeito Facetas Inlays / Onlays
Light + clareia consideravelmente v —*
Light clareia levemente v v
Neutral sem efeito de tonalidade v v
escurece levemente
Warm A / v v
mais amarelado
escurece
Warm+  consideravelmente / mais v —*
amarelado
) Mascaramento de
White L N
opaque estrutura dentaria v -
descolorida

* 0 uso de tonalidades Light+, Warm+ e White opague pode deixar as
margens da restauragdo mais visiveis ao cimentar inlays/onlays.

Dados técnicos

Classificagdo de acordo com IS0 4049

- Tipo2/Classe 2/ Grupo1

- Compdsito de cimentagdo fotoativado fotoativado
intraoralmente

- 0 Variolink Esthetic LC polimeriza com luz na faixa de
comprimento de onda de 400-500 nm.

Cores

0 Variolink Esthetic LC esta disponivel nas seis cores graduadas a
seguir:

Cor Efeito
) Translucidez aprox. 5% Mais claro/

Light + : )
(opaco) mais esbranquigado

Light Translucidez aprox. 10% v

Neutral Translucency = 17% Nenhum

Warm Translucidez aprox. 12% v

Warm + Translucidez aprox. 8.5% Ma|§ escuro /
(opaco) mais amarelado

White Mascaramento de

opaque Translucidez aprox. 2.5% (opaco) estrutura dentaria

descolorida

A gradagdo das tonalidades do Variolink Esthetic LC esta baseado
no efeito que o cimento exerce no valor da restauragdo final.

0 Variolink Esthetic LC Neutral nao afeta o valor de luminosidade.
Ao mesmo tempo, ele demonstra a maior translucidez e, portanto,

¢ de tonalidade neutra. As tonalidades Light e Light + deixam as
restauragdes mais claras, enquanto que o Warm e Warm+ cria uma
impressao de tonalidade geral mais escura. A cor White opaque é
indicada para mascaramento da estrutura dentaria descolorida. Para
avaliar o efeito geral da restauragao com as diversas tonalidades do
Variolink Esthetic LC antes da cimentagdo permanente,
recomendamos o uso do Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Indicagoes
Falta de estrutura dental nos dentes anteriores e posteriores

Areas de aplicagdo

- Acimentagdo permanente de restauragdes de vitroceramica,
vitrocerdmica de dissilicato de litio e resina composta (inlays,
onlays e facetas) com baixa espessura de <2 mm e translucidez
suficiente.

Contraindicagoes

0 uso do produto é contraindicado a pacientes alérgicos a algum de
seus ingredientes.

Limitagdes de uso

- Ndo adequado para a cimentagdo de restauragdes opacas.

- Apenas para restauragdes translucidas.

- Nao utilizar se um campo de trabalho seco ndo puder ser
estabelecido ou a técnica de aplicagdo prescrita ndo puder ser
aplicada.

- 0O produto ndo deve ser reprocessado ou reutilizado.

Efeitos colaterais

Efeitos colaterais sistémicos ndo sdo conhecidos até o momento. Em
casos individuais, foram relatadas reagdes alérgicas a componentes
individuais.

Interagdes

- Assubstancias fendlicas (por exemplo, eugenol, ¢leo de
wintergreen) inibem a polimerizagdo. Consequentemente, a
aplicagdo de produtos contendo estes componentes, por
exemplo, enxaguantes bucais e cimentos temporarios, deve ser
evitada.

- Desinfetantes com efeito oxidante (por exemplo, peroxido de
hidrogénio) podem interagir com o sistema iniciador, o que, por
sua vez, pode prejudicar o processo de polimerizagdo. Portanto,
nao desinfete o preparo usando agentes oxidantes.

- Meios alcalinos a jato (por exemplo, fluxo de ar) na dentina
podem comprometer o efeito dos autoadesivos.

- Substancias hemostaticas podem inibir a polimerizagdo e/ou
levar a descoloragdo. Portanto, as instrugdes de uso destas
substancias devem ser observadas.



Beneficio clinico 2322

- Reconstrugdo da fungdo mastigatdria
- Restauragdo estética
. 233
Composigao
Oxido misto de Si-Zr, trifluoreto de itérbio, UDMA, metacrilato
aromatico, GDMA, UDMA aromatico-alifatico, D3MA
0 conteudo total de particulas inorganicas € de aproximadamente
40 vol%.
Tamanho das particulas de carga inorganicas: entre 0,15 e 15,5 um.

2  Aplicagao

Para informagdes mais detalhadas, consulte também as
o INstrucOes de uso dos produtos utilizados em conjunto
com o Variolink Esthetic LC.

2.1 Remogao da restauragdo temporaria e limpeza da cavidade
Remover qualquer residuo possivel do cimento de cimentagdo
temporaria da cavidade ou do preparo com uma escova de 234
polimento e uma pasta de limpeza sem 6leo e sem fltor (por
exemplo, pasta profilatica sem flGor Proxyt®). Enxague com
spray de dgua. Em seguida, secar com ar livre de dleo e
umidade. Evite secar em excesso.
Nota: A limpeza com alcool pode levar a desidratagdo da
dentina.

2.4
2.2 Prova da restauragdo e isolamento
Assente a restauragdo usando a pasta Variolink Esthetic Try-In
desejada e verifique a tonalidade, ajuste e oclusdo da
restauragao.
Deve-se tomar cuidado ao verificar a oclusao de objetos de 241

ceramica frageis e sugeitos a fratura antes de serem
cimentados permanentemente, pois ha risco de fratura. Se
necessario, faga ajustes com diamantes finos em velocidade
média e com leve pressao e resfriamento adequado com agua.
Polir as superficies.

E necessario o isolamento relativo ou absoluto adequado,
utilizando acessdrios apropriados, como OptraGate® ou
OptraDam Plus.

Se o tecido dentario estiver contaminado com sangue ou
saliva durante o procedimento de prova, ele precisa ser limpo
novamente, como descrito na segdo 2.1.

2.3 Pré-tratamento da restauragao

231 Seuma restauragdo que tenha sido pré-tratada no laboratério
odontoldgico for provada, a superficie de unido da restauragdo
precisa ser preparada da seguinte forma apos a prova:

- Apds a prova, enxague cuidadosamente a restauragdo com
spray de agua e seque com ar livre de o6leo.

- Agite o Ivoclean antes de usar e cubra completamente a
superficie de unido da restauragdo com o produto usando
um microbrush ou escova. 249

- Deixer o Ivoclean reagir por 20 s, depois enxague completa- o
mente com spray de dgua e seque com ar livre de 6leo.

- Em seguida, prepare a superficie de unido da restauragdo
com um agente de unido adequado (por exemplo,
Monobond® Plus). Certifique-se de seguir as instrugdes de
uso do agente adesivo utilizado.

232 RestauragOes que ndo tenham sido pré-tratadas pelo
laboratorio odontoldgico devem ser enxaguadas com spray de
agua e secas apds o procedimento de prova.

2.3.21 Posteriormente, condicione a superficie de unido da
restauragao da seguinte maneira:

a) Restauragdes em vitroceramica (por exemplo,

IPS Empress®)

- Condicionar a restauragdo com 5% de acido fluoridrico
(por exemplo IPS® Ceramic etching gel) por 60 s ou de
acordo com as instrugdes do fabricante do material 25
restaurador.

- Enxague completamente a restauragdo com spray de
agua e seque com ar livre de dleo.

b) Restaurag@es em vitroceramica de dissilicato de litio
(por exemplo, IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Condicionar a restauragao com 5% de acido fluoridrico
(por exemplo IPS Ceramic etching gel) por 20 s ou de
acordo com as instrugdes do fabricante do material
restaurador.

- Enxague completamente a restauragdo com spray de
agua e seque com ar livre de dleo.

Apligue Monobond Plus com um pincel ou microbrush nas
superficies pré-tratadas, deixe reagir por 60 s e depois disperse
com um forte fluxo de ar.

Alternativamente, restaurag0es feitas de vitroceramica e

vitroceramica de dissilicato de litio (por exemplo, IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) podem ser condicionadas com

Monobond Etch & Prime® da seguinte forma:

- Apds a prova, enxague cuidadosamente a restauragdo com
spray de agua e seque com ar livre de 6leo e umidade.

- Aplique Monobond Etch & Prime na superficie de colagem
usando um microbrush e esfregue-o na superficie por
20 segundos. Deixe-o reagir por mais 40 segundos.

- Enxague cuidadosamente o Monobond Etch & Prime com
spray de dgua até que a cor verde tenha desaparecido. Se
algum residuo permanecer em areas com microporosidade,
a restauragdo pode ser limpa com dgua em uma unidade
ultrassonica por até 5 minutos.

- Seque a restauragdo com um forte fluxo de ar livre de dleo e
umidade por aproximadamente 10 s.

As restauragdes de compasitos ou compasitos

s TEfOrcados com fibras devem ser sempre condicionadas
de acordo com as instrugdes do fabricante do material
restaurador.

Com relagdo as restauragdes CAD Tetric®, siga as instrugdes

indicadas nas Instrugdes de Uso do CAD Tetric®.

Pré-tratamento do preparo e aplicagdo do adesivo (por
exemplo, Adhese® Universal)

[:E] Siga as instrugdes para uso do adesivo utilizado.

See Instructions

Condicionando com gel de &cido fosférico (opcional)
Aligagdo ao esmalte pode ser melhorada pelo condiciona-
mento seletivo do esmalte ou aplicando-se a técnica de
condicionamento total. Superficies de esmalte ndo preparadas
devem ser condicionadas com &cido fosférico (p. ex,

Total Etch). Siga as instrugdes de uso do gel de acido fosforico.

a) Condicionamento seletivo do esmalte
Apligue gel acido fosforico (por exemplo, Total Etch) sobre o
esmalte e deixe reagir por 15-30 s. Em seguida, enxague bem
com um fluxo de dgua abundante por pelo menos5s e
seque com ar comprimido até que as superficies de esmalte
condicionadas figuem com um aspecto branco fosco.

b) Técnica de condicionamento &cido total
Aplique o gel de &cido fosfarico (p. ex, Total Etch)
primeiramente no esmalte preparado, e, em seguida, na
dentina. 0 agente condicionante deve permanecer no
esmalte por 15-30 segundos, e na dentina por 10-15
segundos. Em seguida, enxague bem com um fluxo de agua
abundante por pelo menos 5 s e seque com ar comprimido
até que as superficies de esmalte condicionadas fiquem
com um aspecto branco fosco.

Aplicagdo da Adhese Universal

- A partir do esmalte, cubra completamente as superficies
dos dentes a serem tratados com Adhese Universal.

- 0 adesivo deve ser esfregado na superficie do dente por
pelo menos 20 s. Este tempo ndo deve ser encurtado. Aplicar
0 adesivo sobre a superficie do dente sem esfregar é
inadequado.

- Dispersar Adhese Universal com ar comprimido livre de
umidade e 6leo, até que seja formada uma camada fina,
estavel e brilhante.

Importante: Evite o actimulo, pois isso pode comprometer a
precisdo do ajuste da restauragdo final.

- Fotopolimerize o Adhese Universal por 10 s usando uma
intensi-dade de luz de =500 mW/cm2 (por exemplo,
Bluephase® G4).

Assentamento da restauragdo

- 0 Variolink Esthetic LC & sensivel a luz azul (luz operatoria,
luz ambiente). Portanto, o Variolink Esthetic LC ndo deve ser
dispensado da seringa até imediatamente antes do uso.

A exposicdo a luz intensa deve ser evitada durante a
aplicagao.

- Aplique o Variolink Esthetic LC com a ponta de aplicagao ou
um pincel/espatula diretamente sobre a superficie interna
da restauragao.

Nota: A aplicagdo direta do Variolink Esthetic LC em um
preparado que foi pré-tratado com adesivo pode -
dependendo do adesivo utilizado - levar a uma aceleragdo
do processo de polimerizagdo e afetar a precisdo de ajuste
da restauragao.



- Assente a restauragao e fixe-a/mantenha-a no lugar
durante a remogao do excesso.
- Remover todo o excesso de material de cimentacao.

a) Técnica de limpeza
Remova imediatamente o material em excesso com um
microbrush/escova/bolinha de espuma/fio dental ou
cureta. Certifigue-se de remover o0 material em excesso a
tempo, especialmente em dreas de dificil acesso
(margens proximais e gengivais).

b) Técnica circular adequada para facetas/inlays/onlays —
Fotopolimerizagao do excesso e posterior remogao
Material com excesso de fotopolimerizagdo (intensidade
luminosa = 500mW/cm? por exemplo, Bluephase G4)
durante 2 s a uma distancia de 10-15 mm, passando a
sonda de luz ao longo de toda a linha de cimento.

No caso de facetas laminadas, escolha um ponto inicial e
final na drea incisal e fotopolimerize a linha de cimento
movendo a luz de polimerizagdo em um circulo em
sentido horario.

No caso de inlays/onlays, escolha um ponto inicial e final
na regiao mesial ou distal e fotopolimerize a linha de
cimento, realizando um movimento circular com a luz de
polimerizagdo.

A partir dai, 0 excesso de cimento ¢ facil de remover com
uma cureta. Certifique-se de remover o material em
excesso a tempo, especialmente em areas de dificil
acesso (dreas proximais, margens gengivais, ponticos).

2.6 Polimerizagao

- Como em todos os sistemas de compadsitos, o Variolink
Esthetic LC esta sujeito a inibigdo de oxigénio. Em outras
palavras, a camada superficial (aprox. 50 pm) ndo polimeriza
durante o processo de polimerizagao, pois entra em contato
com o oxigénio atmosférico. Para evitar isto, cubra as
margens da restauragdo com gel de glicerina /Airblock (por
exemplo, Liquid Strip) imediatamente apds a remogdo do
EXCess0.

- Polimerize o Variolink Esthetic LC em segmentos,
comegando com as margens proximais:

Intensidade da luz Tempo de polimerizagao

por mm de cerdmica e segmento
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Enxague o gel de glicerina/Airblock (por exemplo,
Liquid Strip).

2.7 Acabamento da restauragdo concluida

- Verifique a oclusao e mavimentos funcionais e ajuste, se
necessario.

- Faga 0 acabamento das linhas de cimento com diamantes
de acabamento, se necessario.

- Suavize as linhas de cimento utilizando tiras de acabamento
e polimento e polir com instrumentos de polimento
adequados (por exemplo, OptraGloss®).

- Se necessario, faga o acabamento das margens de
restauragdo com polidores adequados (por exemplo,
OptraGloss®).

ivoclar.com

3 Informagdes de seguranga

- No caso de incidentes graves relacionados ao produto,
entre em contato com a Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, website: www.ivoclar.com, e sua
autoridade competente responsavel.

- AslInstrugdes de Uso validas estdo disponiveis na segao de down-
loads do website da Ivoclar Vivadent AG em (www.ivoclar.com).

- Explicagdo dos simbolos: www.ivoclar.com/elFU

- 0Resumo de Seguranga e Desempenho Clinico (SSCP) pode ser
recuperado do Banco de Dados Europeu sobre Dispositivos
Médicos (EUDAMED) pelo site https.//ec.europa.eu/tools/eudamed.

- UDI-DI basico: 76152082ACEMEO04E3

Avisos

- Observe a Ficha de Dados de Seguranga (FDS) (disponivel na segao
de downloads do site da Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- Evite qualquer contato do Variolink Esthetic LC ndo polimerizado
com a pele/mucosa e olhos.

- 0 Variolink Esthetic LC ndo polimerizado pode causar leve
irritagdo e levar a uma sensibilizagdo contra os metacrilatos.

- Asluvas médicas comerciais ndo oferecem prote¢do contra os
efeitos de sensibilizagao promovidos pelos metacrilatos.

Informagdes sobre descarte
Restos de material devem ser descartados de acordo com a
regulamentagdo nacional vigente.

Riscos residuais

0Os usuarios devem estar cientes de que qualguer intervengdo dentaria
na cavidade oral envolve certos riscos. Alguns desses riscos incluem:

- Falha da unido adesiva

4  Validade e armazenamento Jfﬁiﬁ

- Temperatura de armazenamento: 2-28 °C

- Feche as seringas de Variolink Esthetic LC imediatamente apods o
uso. A exposi¢do a luz causa polimerizagdo prematura.

- N&o utilize o produto apds sua data de validade.

- Data de validade: consulte as informagdes sobre seringas e
embalagens.

Antes do uso, inspecione visualmente a embalagem e o produto
quanto a danos. Em caso de duvida, consulte a Ivoclar Vivadent AG
ou seu parceiro comercial local.

5 Informagoes adicionais

Mantenha o material fora do alcance de criangas!

0Os produtos ndo estao disponiveis em todos os paises.

0 produto foi desenvolvido exclusivamente para uso em odontologia. 0 processamento deve ser realizado
estritamente de acordo com as Instrugdes de Uso. Ndo serd aceita responsabilidade por danos decorrentes do

ndo cumprimento das Instrugdes ou do escopo de uso. 0 usuario € responsavel pelo teste dos produtos quanto
a sua adequagdo e uso para qualquer propdsito ndo explicito nas instrugdes.

ivoclar
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1  Avsedd anvdandning

Avsett andamal

Adhesiv cementering av indirekta translucenta anteriora och
posteriora singel-tands restaurationer.

Patientmalgrupp
Patienter med permanenta tander

Avsedda anvandare / Speciell traning
- Tandlakare
- Ingen sarskild traning kravs.

Anvandning
Endast for dentalt bruk.

Beskrivning

Variolink® Esthetic LC ar ett fargstabilt adhesivt kompositcement for

permanent cementering av dentala restaurationer. Den speciella

fillersammansattningen ger Variolink Esthetic LC dess mycket hdga

rontgenkontrast (300% Al).

Dual-hardande Variolink Esthetic LC passar for

- permanent cementering av glas-keram, litiumdisilikatglas-keram
och kompositrestaurationer (inlays, onlays och fasader) med
tjocklek pa <2 mm och tillracklig translucens (t.ex. IPS e.max® HT).

Foljande Oversikt ger rekommendationer om vilken Variolink Esthetic LC
farg som ska valjas:

Anvandningsomraden

Farg Effekt Fasader Inlays / Onlays

Light + GOor avsevart ljusare v —*

Light Gor ndgot ljusare v v

Neutral Ingen fargeffekt v v

Warm Gor nagot morkare / . .
gulare

Warm + Gor mycket morkare / . .
gulare

White Maskering av missfargad . .

opaque | tandstruktur

* Fargerna Light+, Warm+ och White opaque kan ge synliga kanter pa
restaurationerna nar inlays/onlays cementeras.

Teknisk data

Klassificering enligt I1SO 4049

- Typ2/Klass 2/ Grupp1

- Ljus-hardande kompositcement som ljusaktiveras intraoralt

- Variolink Esthetic LC hardas under inverkan av ljus i
vaglangdsomradet 400-500 nm.

Farger
Variolink Esthetic LC finns tillganglig i foljande sex farger:

Farg Effekt

Light + Translucens c:a 5 % (opak) Ljusare/vitare

Light Translucens c:a 10% v

Neutral Translucens =17% Inga

Warm Translucens c:a 12% v

Warm + Translucens c:a 8,5% (opak) Mérkare/qulare
White Translucens c:a 2,5% (opak) Maskering av miss-
opaque fargad tandstruktur

Nyanserna pa Variolink Esthetic LC fargerna ar baserade pa den effekt
som ett cement ger pa ljushetsvardet pa den fardiga restaurationen.
Variolink Esthetic LC Neutral paverkar inte ljushetsvardet. Eftersom
den uppvisar hogsta translucens, ar fargen neutral. Light och Light +
gor restaurationerna ljusare, medan Warm och Warm + skapar ett
morkare helhetsintryck. Fargen White opaque ar lamplig for att
maskera missfargad tandstruktur. For att kunna utvardera
helhetsintrycket pa restaurationen tillsammans med de olika Variolink
Esthetic LC fargerna innan cementeringen ager rum, rekommenderar
vi att man anvander Variolink Esthetic Try-In pastor.

Indikationer
Saknad tandstruktur pd anteriora och posteriora tander

Appliceringsomrdden

- Permanent cementering av glas-keram, litiumdisilikatglas-keram
och kompositrestaurationer (inlays, onlays och fasader) med
tjocklek pa <2 mm och tillracklig translucens

Kontraindikationer

Det ar kontraindicerat att anvanda produkten om patienten har kand
allergi mot nagot av innehallet.

Begransningar i anvandningen

- Inte lamplig for cementering av opaka restaurationer.

- Endast for translucenta restaurationer.

- Anvand inte om torrt arbetsfalt inte kan skapas eller om den
beskrivna appliceringstekniken inte kan anvandas.

- Produkten &r inte avsedd att dtervinnas eller dteranvandas.

Biverkningar / sidoeffekter
Systemiska sidoeffekter ar inte kanda till dags dato. | sallsynta fall har
allergiska reaktioner mot enstaka komponenter rapporterats.

Interaktioner

- Substanser som innehaller fenol (t.ex. eugenol, vintergrénolja)
kan hamma polymeriseringen. Darfér ska produkter som
innehaller dessa komponenter, t.ex. munskéljningar och
temporara cement, inte anvandas.

- Desinfektionsmedel med oxiderande effekt (t.ex. vateperoxid)
kan interagera med initiatorsystemet, vilket i sin tur kan férsamra
hardningen. Desinfektera darfor inte preparationen med
oxiderande medel.

- Alkalisk jetmedia (t.ex. Airflow) pa dentin kan forsamra effekten
pa det sjalv-etsande adhesivet.

- Hemostatiska @mnen kan inhibera polymerisationen och/eller
leda till missfargning. Var noggrann med att félja
bruksanvisningen for dessa produkter.

Kliniska fordelar

- Rekonstruktion av tuggfunktion
- Restauration av estetiken

Sammansattning

Si-Zr blandoxid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk metakrylat,
GDMA, aromatisk-alifatisk UDMA, D3MA

Total andel oorganisk filler ar c:a 40 volyms%.

Storlek pa de oorganiska fillerpartiklarna: mellan 0,15 och 15,5 um.



2  Arbetssatt

For detaljerad information var vanlig och Ias bruksanvisningarna
o for de produkter som anvands i kombination med Variolink
Esthetic LC.

21 Borttagande av temporar restauration och rengéring av
kaviteten
Ta bort allt kvarsittande temporart cement fran kaviteten eller
preparationen med en polerborste och en oljefri och fluoridfri
rengoringspasta (t.ex. Proxyt® fluorid-fri profylaxpasta). Skélj
med vattenspray. Torka sedan med olje- och fuktfri luft. Undvik
att dvertorka.
0BS: Rengdring med alkohol kan leda till dehydrering av
dentinet.

2.2 Prova in restaurationen och isolera
Satt in restaurationen med 6nskad Variolink Esthetic Try-In
pasta och kontrollera fargen, formen och ocklusionen pa
restaurationen.
Var forsiktig nar du kontrollerar ocklusionen pa tunna och
kansliga keramiska objekt innan de ar permanent
cementerade, eftersom det finns en frakturrisk. Vid behov gor
justeringar med fin diamant med medelhastighet och latt
tryck och lamplig vattenkylning. Polera slipade ytor.
Passande relativ eller absolut isolering med hjalp av ett
lampligt hjalpmedel, som OptraGate® eller OptraDam Plus
kravs.
Om den dentala hardvavnaden blir kontaminerad med blod
eller saliv under torkningen, maste ytorna rengéras igen enligt
beskrivningen i sektion 2.1.

2.3 Forbehandling av restaurationen

231 Om en restauration har forbehandlats hos tandteknikern och
provas in, maste bondingytan pa restaurationen prepareras
enligt féljande efter inprovningen:

- Efter inprovningen, rengdr noggrant med vattenspray och
torka med oljefri luft.

- Skaka Ivoclean innan den anvands och tack bondingytan pa
restaurationen helt med produkten med en mikroborste
eller pensel.

- Lat Ivoclean reagerai 20 s, spola sedan noggrant med
vattenspray och torka med oljefri luft.

- Forbehandla bondingytan med ett Iamplig bondingmedel
(t.ex. Monobond® Plus). Var vanlig och Ias bruksanvisningen
for det bondingmedel som anvands.

2.3.2 Restaurationer som inte har férbehandlats av tandteknikern
ska skoljas med vattenspray och torkas efter inprovningen.

2321 Sedan konditioneras restaurationens bondingyta enligt
foljande:

a) Restaurationer i glaskeram (t.ex. IPS Empress®)

- Etsa restaurationen med 5% fluorvatesyra (t.ex.

IPS® Ceramic etsgel) i 60 s eller enligt instruktionerna fran
tillverkaren av restaurationsmaterialet.

- Skalj restaurationen noggrant med vattenspray och torka
med oljefri luft.

b) Litiumdisilikat glaskeram restaurationer
(tex. IPS emax® Press, IPS e.max CAD)

- Etsa restaurationen med 5% fluorvatesyra (t.ex.

IPS Ceramic etsgel) i 20 s eller enligt instruktionerna fran
tillverkaren av restaurationsmaterialet.

- Skalj restaurationen noggrant med vattenspray och torka
med oljefri luft.

2.3.2.2 Applicera Monobond Plus med en pensel eller mikroborste pa
de forbehandlade ytorna, I3t det reagera i 60 s och tunna ut
det med stark luftblastring.

233 Alternativt kan restaurationer framstallda av glaskeram och
litiumdisilikatglas-keram (t.ex. IPS Empress, IPS e.mas Press,

IPS e.max CAD) konditioneras med Monobond Etch & Prime

enligt foljande:

- Efter inprovningen, rengdr noggrant med vattenspray och
torka med oljefri luft.

- Applicera Monobond Etch & Prime pa den bondade ytan
med en mikropensel, gnugga in medlet i 20 sekunder och
13t det reagera i ytterligare 40 sekunder.

- Skolj noggrant bort Monobond Etch & Prime med
vattenspray tills den gréna fargen ar borta. Om dverskott
finns kvar i mikroportsa omraden kan restaurationen
rengoras med vatten i ultraljudsbad i upp till 5 min.

- Torka restaurationen med en stark strom av olje- och
fuktfriluftica10s.

234
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EE] Komposit och fiber-forstarkta kompositrestaurationer

oo ska alltid konditioneras enligt instruktionerna fran
tillverkaren av restaurationsmaterialet.

For Tetric® CAD restaurationer, var vanlig och folj direktiven i

Tetric CADs bruksanvisning.

Forbehandling av preparationen och applicering av adhesiv
(t.ex Adhese® Universal).

Var vanlig och 1as bruksanvisning till det adhesiv som
anvands.

See Instructions

Konditionering med fosforsyregel (valfritt)

Bindningen till emalj kan forbattras genom selektiv etsning av

emaljen eller genom att anvanda sig av "ets & skolj" -teknik.

Opreparerad emalj maste konditioneras med fosforsyregel

(Total Etch). Var vanlig och |s bruksanvisning till fosforsyregelen.

a) Selektiv emaljetsning
Applicera fosforsyregel (t.ex. Total Etch) pd emaljen och I3t
det reagera i 15-30 s. Skolj sedan noggrant med en stark
strom av vatten i minst b s och torka med luftblaster tills den
etsade emaljytan ser kritaktigt vit ut.

b) Ets & skolj-teknik
Applicera fosforsyregel (t.ex. Total Etch) pa forst emaljen,
sedan dentinet. Lat etsmedlet reagera pa emaljeni15-30 s
och sedan dentinet i 10-15 s. Skélj sedan noggrant med en
stark strom av vatten i minst 5 s och torka med luftblaster
tills den etsade emaljytan ser kritaktigt vit ut.

Applicering av Adhese Universal

- Borja med emaljen, tack noggrant de tandytor som ska
behandlas med Adhese Universal.

- Adhesivet ska skrubbas in i tandytan under minst 20 s. Denna
tid far inte kortas ner. Det racker inte att applicera adhesivet
pa tandytan utan att skrubba in materialet.

- Tunna ut Adhese Universal med olje- och fuktfri luftblaster
tills ett glansigt och ororligt skikt syns.

Viktigt: Undvik ansamling av polar med material, dd det kan
forsamra passformen pa den fardiga restaurationen.

- Ljusharda Adhese Universal i 10 s med ljusintensitet pa
=500 mW/cm? (t.ex. Bluephase® G4).

Cementering av restaurationen
- Variolink Esthetic LC ar kansligt for blatt ljus (operationsljus,
omgivande ljus). Darfor ska Variolink Esthetic LC inte tas ur
sprutan forran strax innan det ska anvandas. Undvik
exponering for alltfor starkt ljus under appliceringen.
- Applicera Variolink Esthetic LC med applikationsspetsen eller
en pensel/spatel direkt pa restaurationens inre ytor.
0BS: Direkt applicering av Variolink Esthetic LC pa en
preparation som har férbehandlats med adhesiv kan -
beroende pa vilket adhesiv som har anvants - leda till
snabbare hardning och det kan paverka passformen.
- Satt restaurationen pa plats och fixera/hall den pa plats
medan dverskottet tas bort.
- Tabort allt dverskott av cement.
a) Avtorkningsteknik
Ta bort 6verskottsmaterial omedelbart med en
mikropensel pensel/skumpellet/tandtrad eller scaler.
Se till att 6verskott tas bort i tid, speciellt viktigt ar det i
omraden som &r svara att komma at
(approximalomraden, gingivala kanter).
b) Cirkular teknik ) ar lampligt for fasader/inlays/onlays -
Ljusharda dverskott och darefter borttagning
Ljusharda overskottsmaterial med en hardlampa
(ljusintensitet = 500mW/cm? t.ex. Bluephase G4) i 2 s pa
10-15 mm halls genom att fora ljusstaven 6ver hela
cementkanten.
P34 skalfasader, valj en start- och slutpunkt i det incisala
omradet och ljushdrda cementkanten genom att flytta
polymeriseringslampan i en cirkel medurs.
Pa inlays/onlays, valj en start- och slutpunkt i det mesiala
eller distala omradet och ljushdrda cementkanten genom
att fora polymeriseringslampan i en cirkel.
Darefter ar 6verskott latt att tas bort med en scaler. Se till
att Gverskott tas bort i tid, speciellt viktigt &r det i omraden
som ar svara att komma at (approximalomraden, gingivala
kanter, pontics).



2.6 Polymerisering

- Som med alla kompositsystem ar aven Variolink Esthetic LC
kansligt for syreinhibering. Med andra ord, ytskiktet (c:a
50 um) hardar inte under polymeriseringen da det kommer i
kontakt med atmosfarens syre. Fér att motverka detta, tacks
restaurationens kanter med glyceringel/Airblock (t.ex. Liquid
Strip) omedelbart efter att Gverskottet har tagits bort.

- Polymerisera Variolink Esthetic LC i segment, borja med de
approximala kanterna:

Curing time (hardtid)
per mm keram och segment

Light intensity
(ljusintensitet)

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Skolj bort glyceringel/Airblock (t.ex. Liquid Strip).

2.7 Finishering av den fardiga restaurationen

- Kontrollera ocklusionen och de funktionella rérelserna och
justera vid behov.

- Finishera cementkanterna med finisheringsdiamant vid
behov.

- Jamna ut cementkanterna med finisherings- och polerstrips
och polera dem med lampliga polerinstrument (t.ex.
OptraGloss®).

- Vid behov, finishera restaurationens kanter med lampliga
polerinstrument (t.ex. OptraGloss).

3  Sakerhetsinformation

- |handelse av allvarliga incidenter, relaterade till produkten,
kontakta Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan / Liechtenstein, webbplats: www.ivoclar.com,
samt ansvarig behdrig myndighet.

- Aktuella bruksanvisningar finns att ladda ned pa
Ivoclar Vivadent AGs hemsida (www.ivoclar.com).

- Forklaring pa symboler: www.ivoclar.com/elFU

- Ensammanfattning av sakerhet och klinisk prestanda (SSCP) kan
hamtas fran den europeiska databasen for medicintekniska
produkter (European Database on Medical Devices EUDAMED) pa
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basic UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Varningar

- Varvanlig och 13s sakerhetsdatabladet (SDS). (Finns att ladda ned
pa Ivoclar Vivadent AGs hemsida www.ivoclar.com).

- Undvik att ohardat Variolink Esthetic LC kommer i kontakt med
hud/slemhinnor och égon.

- Ohardat Variolink Esthetic LC kan ha en latt irriterande verkan
och kan leda till sensibilisering mot metakrylater.

- Vanliga kommersiella medicinska handskar skyddar inte mot
metakrylaters sensibiliserande effekt.

Information om kassering
Aterstaende lager maste kasseras enligt gallande nationella lagkrav.

Kvarstaende risker

Anvédndare maste vara medvetna om att alla ingrepp i munhalan
innebar en viss risk for komplikationer. Nagra av dessa risker ar listade
har nedan:

- Den adhesiva bondingen misslyckas

ivoclar.com

4  Hallbarhet och férvaring 2w

2

- Forvaringstemperatur 2-28 °C i

- Forslut Variolink Esthetic LC sprutor omedelbart efter
anvandning. Exponering for ljus leder till att materialet hardar i
fortid.

- Anvand inte produkten efter angivet utgangsdatum.

- Utgdngsdatum: se information pa sprutor och férpackningar.

Innan materialet anvands inspektera forpackningen visuellt och
kontrollera att produkten inte ar skadad. Vid tveksamheter, var vanlig
kontakta Ivoclar Vivadent AG eller din lokala dentaldepa.

5 Ytterligare information

Forvaras odtkomligt for barn!

Notera att alla produkter gj finns tillgangliga i alla lander.

Materialet har utvecklats endast for dentalt bruk. Bearbetningen ska noga félja de givna instruktionerna.
Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador uppkomna genom oaktsamhet i att folja bruksanvisningen eller

anvandning utanfor de givna indikationsomradena. Anvandaren ar ansvarig for kontrollen av materialets
lamplighet till annat andamal &n vad som finns direkt uttryckt i instruktionerna.

ivoclar
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1 Tilsigtet anvendelse

Tilsigtet formal
Adhaesiv cementering af translucente kroner pa for- og kindtaender.

Patientmalgruppe
Patienter med permanente taender

Tilsigtede brugere/szerlig uddannelse

- Tandleger
- Ingen seerlig uddannelse pakraevet.

Brug
Kun til brug ved restaurering af taeender.

Beskrivelse

Variolink® Esthetic LC er et farvestabilt, adhaesivt cementerings-

komposit til permanent cementering af tandrestaurationer. Den

specielle fillersammensaetning giver Variolink Esthetic LC en meget

hgj rentgentzethed (300 % Al).

Det helt igennem lyshardende Variolink Esthetic LC er egnet til

- permanent cementering af glaskeramiske, Litiumdisilikat-
glaskeramiske og sammensatte resin-restaureringer (inlays,
onlays og facader) med <2 mm tykkelse og tilstraekkelig
gennemsigtighed (fx IPS e.max® HT).

Fglgende oversigt har anbefalinger til valg af den mest velegnede
Variolink Esthetic LC-farve:

Anvendelsesomrader

Farve Virkning Facader Inlays/onlays
Light + lysner betydeligt v —*
Light lysner en smule v v
Neutral ingen farvevirkning v v
Warm markner en smule/ . .
mere gullig
Warm + markner petydehgt/ . .
mere gullig
White Maskering af misfarvet . .

opaque | tandsubstans

* Brugen af farverne Light+, Warm+ og White opaque kan fare til
synlige cementspalter ved cementering af inlays/onlays.

Tekniske data

Klassificering iht. ISO 4049

- Type 2/klasse 2/gruppe 1

- Lyshaerdende komposit til cementering, der er intraoralt
lysaktiveret

- Variolink Esthetic LC hzrder ved lys med en bglgeleengde mellem
400-500 nm.

Farver

Variolink Esthetic LC kan leveres i de falgende seks farvenuancer:

Farve Virkning
Light + Transparens ca. b % Lysere/
9 (uigennemsigtig) mere hvidlig
Light Transparens ca. 10 % v
Neutral Transparens =17 % Ingen
Warm Transparens ca. 12 % v
Warm + Transparens_cq. 8,5 % Marker/ .
(uigennemsigtig) mere gullig
White Transparens ca. 2.5% Maskering af mis-
opague (uigennemsigtig) farvet tandsubstans

Gradueringen af Variolink Esthetic LC-farverne er baseret pa den
effekt plastcementen har pa den endelige restaurerings farve.
Variolink Esthetic LC Neutral pavirker ikke restaureringens farve.
Desuden viser den den hgjeste transparens og har dermed en neutral
farve. Light og Light + gar restaureringerne lysere, mens Warm og
Warm + generelt giver et varmere farveindtryk. Den hvide opake farve
er velegnet til maskering af misfarvet tandsubstans. For at vurdere
den samlede effekt af restaureringen i forbindelse med de forskellige
Variolink Esthetic LC-nuancer fgr den permanente cementering,
anbefaler vi at bruge Variolink Esthetic Try-in pasta.

Indikationer
Manglende tandsubstans i for- og kindtander

Anvendelsesomrdder

- Permanent cementering af glaskeramiske, litiumdisilikat-
glaskeramiske og sammensatte resin-restaureringer (inlays,
onlays og facader) med <2 mm tykkelse og tilstraekkelig
gennemsigtighed

Kontraindikationer

Produktet ber ikke anvendes pa patienter med kendt allergi overfor et
eller flere af indholdsstofferne i produktet.

Anvendelsesbegransninger

- lkke egnet til cementering af uigennemsigtige restaureringer.

- Kuntil gennemskinnelige restaureringer.

- Bar ikke benyttes, hvis tilstraekkelig tarleegning eller de
foreskrevne arbejdsprocedurer ikke er mulige.

- Produktet er ikke beregnet til genforarbejdning eller
genanvendelse.

Bivirkninger
Systemiske bivirkninger er ikke kendte. | enkelte tilfaelde er allergiske
reaktioner over for enkeltkomponenter blevet rapporteret.

Interaktioner

- Phenoler (fx eugenol, vintergrgnolie) inhiberer polymeriseringen.
Derfor ber produkter, der indeholder disse komponenter, fx
mundskyllevaesker og provisoriske cementer, ikke benyttes pa
tanden forud for og samtidig med.

- Oxidative desinfektionsmidler (fx hydrogenperoxid) kan
interagere med initiatorsystemet og kan til gengaeld forringe
haerdeprocessen. Derfor ma praeparatet ikke desinficeres med
oxidative midler.

- Alkaline jet media (fx Airflow) pa dentin kan kompromittere
effekten af selvaetsende adhasiver.

- Haemostatiske stoffer kan haemme polymerisering og/eller
medfgre misfarvning. Derfor skal retningslinjerne for brug af disse
stoffer overholdes.

Klinisk fordel
- Rekonstruktion af tyggefunktion
- Restaurering af &stetik

Sammensztning

Si-Zr-blandet oxid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk methacrylat,
GDMA, aromatisk alifatisk UDMA, D3MA

Det samlede volumenindhold af uorganiske fyldstoffer er ca. 40 vol %.
Partikelstarrelsen af uorganisk fyldstof: Mellem 0,15 0g 15,5 um.



2 Brug

See Instructions
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For naermere oplysninger se 0gsa brugsanvisningen for de
produkter, der anvendes i forbindelse med Variolink Esthetic LC.

Fjernelse af provisorisk restaurering og renggring af kaviteten
Fjern eventuelle rester af provisorisk cement fra kaviteten eller
praeparationen med en polérbgrste og en olie- og fluoridfri
tandrensningspasta (fx Proxyt® fluoridfri polerpasta). Skyl med
vandspray. Derefter tarres med olie- og fugtfri luft. Undga
avertarring.

Bemaerk: Rensning med alkohol kan fgre til dehydrering af
dentinen.

Try-in af restaurering og isolation

Placér restaureringen med den gnskede Variolink Esthetic
try-in-pasta og kontrollér farven, tilpasningen og okklusionen
pa restaureringen. Okklusionen pa skrabelige keramiske
restaureringer skal kontrolleres meget forsigtigt eller farst
efter, at restaureringerne er cementeret permanent, da der er
en risiko for fraktur. Om ngdvendigt foretages justeringer med
finkornede diamantbor pd mellemste hastighed, med et let
tryk og tilstraskkelig vandafkaling. Polér overfladerne.
Tilstraekkelig relativ eller absolut isolation med egnede midler,
sasom OptraGate® eller OptraDam Plus, er pakraevet.

Hvis den harde tandsubstans er forurenet med spyt eller blod
under try-in-proceduren, skal den renggres endnu en gang,
som angivet under punkt 2.1.

Forbehandling af restaureringen

Hvis en restaurering, der er blevet forbehandlet i laboratoriet,

afpraves, skal restaureringens bindeflade klarggres som falger

efter try-in:

- Restaureringen skylles grundigt efter try-in med vandspray
og tarres med oliefri luft.

- Ryst flasken med Ivoclean fgr anvendelse og dak hele
restaureringens flade med produktet med en mikrobgrste
eller pensel.

- Lad Ivoclean virke i 20 sekunder og skyl dernaest grundigt
med vandspray og tar restaureringen med oliefri luft.

- Efterfglgende primes overfladerne med et adhaesiv, der er
passende til restaureringsmaterialet (fx Monobond® Plus).
Sgrg for at overholde brugsanvisningen til det anvendte
adhaesiv.

Hvis en restaurering ikke er blevet forbehandlet af laboratoriet,

skal den skylles med vandspray og efterfglgende tarres efter

try-in-proceduren.

Konditionér dernaest restaureringens kontaktoverflade som

falger:

a) Restaureringer af glaskeramik (fx IPS Empress®)

- Restaurering aetses med 5 % flussyre (fx IPS® Ceramic
etching gel) i 60 sekunder eller i henhold til angivelserne
fra producenten af restaureringsmaterialerne.

- Restaureringen skylles grundigt med vandspray og tarres
med oliefri luft.

b) Restaureringer af litiumdisilikat-glaskeramik
(fx IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Restaurering aetses med 5 % flussyre (fx IPS® Ceramic
etching gel) i 20 sekunder eller i henhold til angivelserne
fra producenten af restaureringsmaterialerne.

- Restaureringen skylles grundigt med vandspray og tarres
med oliefri luft.

Pafgr Monobond Plus med en barste eller en mikrobgrste pa de

forbehandlede overflader, lad det reagere i 60 sekunder og

spred derefter med en staerk luftstrgm.

Alternativt kan restaureringer af glaskeramik og litiumdisilikat-

glaskeramik (fx IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

konditioneres med Monobond Etch og Prime® som falger:

- Restaureringen skylles grundigt efter try-in med vandspray
o0g tarres med olie- og fugtfri luft.

- Pafgr Monobond Etch & Prime pa en kontaktoverflade med
en mikrobgrste, og gnub det ind i overfladen i 20 sek. Lad det
reagere i endnu 40 sek.

- Skyl Monobond Etch & Prime grundigt af med vandspray,
indtil den grgnne farve er forsvundet. Hvis der er rester
tilbage i omrader med mikroporgsitet, kan restaureringen
renggres med vand i en ultralydsenhed i op til 5 min.

- Ter restaureringen med en kraftig strgm af olie- og fugtfri
luftica.10 sek.
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Kompositte og fiberforstaerkede kompositte
restaureringer forbehandles i henhold til anvisninger fra
producenten af restaureringsmaterialerne.

Med hensyn til Tetric® CAD-restaureringerne, bedes du
overholde anvisningerne i Tetric CAD-brugsanvisningen.

See Instructions

Forbehandling af praeparation og pafering af adhasivet
(fx Adhese® Universal)

[:E] Overhold anvisningerne ved brug af adhasivet.

See Instructions

Forbehandling med fosforsyregel (valgfrit)

Binding til emaljen kan forbedres ved selektiv setsning af

emaljen eller ved at anvende "ats og skyl"-teknikken.

Ubehandlede emaljeoverflader skal behandles med

fosforsyregel (fx Total Etch). Falg brugsanvisningen for

fosforsyregel.

a) Selektiv emaljeastsning
Pafar fosforsyregel (fx Total Etch) pa emaljen og lad den
reagere i 15-30 sek. Skyl derefter grundigt med en kraftig
vandspray i mindst 5 sek. og tar med trykluft, indtil den
xtsede emaljeoverflade har et kalkagtigt, hvidt udseende.

b) Ats- og skyl-teknik
Pafar fosforsyregel (fx Total Etch) fgrst pa den behandlede
emalje og derefter pa dentinen. £tsgelen skal reagere pa
emaljen i 15-30 sek. og pa dentinen i 10-15 sek. Skyl derefter
grundigt med en kraftig vandspray i mindst 5 sek. og ter med
trykluft, indtil den aetsede emaljeoverflade har et kalkagtigt,
hvidt udseende.

Pafgring af Adhese Universal

- Start med emaljen og dak derefter alle tandflader
omhyggeligt med Adhese Universal.

- Adhasivet skal skrubbes ind i tandfladen i mindst 20 sek.
Skrubbetiden ma ikke afkortes. Det er utilstraekkeligt at
pafere adhaesivet pa emaljen uden at skrubbe.

- Spred Adhese Universal med olie- og fugtfri trykluft, indtil
der dannes et ubevaegeligt, glinsende filmlag.

Vigtig bemaerkning: Undga pytdannelse, da dette kan
kompromittere den endelige restaurerings ngjagtige
tilpasning.

- Lyspolymerisering af Adhese Universal i 10 sekunder ved en
lysintensitet pd = 500 mW/cm?2(fx Bluephase® G4).

Indsatning af restaureringen

- Variolink Esthetic LC er fglsom over for blat lys (operations-
lys, omgivende lys). Derfor bar Variolink Esthetic LC farst
presses ud af sprgjten lige far brug. Ma ikke eksponeres for
intenst lys under applikationen.

- Pafar Variolink Esthetic LC med pafgringsspidsen eller en
barste/spatel direkte pa den indvendige overflade af
restaureringen.

Bemeerk: Direkte pafaring af Variolink Esthetic LC til en
praeparation, der er forbehandlet med adhaesiv, kan,
afhangigt af den anvendte adhaesiv, fare til acceleration af
haerdeprocessen og pavirke restaureringens ngjagtige
tilpasning.

- Placér restaureringen og hold den pa plads, mens den
overskydende cement fjernes.

- Fjern al overskydende kompositmateriale.

a) Aftgrringsteknik
Overskydende materiale fjernes umiddelbart derefter med
en mikrobgrste/pensel/skumpellet/tandtrad eller en scaler.
Sarg for at fjerne overskydende materiale i tide, saerligt pa
omrader, der er svaere at na (approksimale og gingivale
marginer).

b) Cirkulaer teknik egnet til facader/inlays/onlays - lyshasrdning
af overskydende materiale og efterfglgende fjernelse
Lyshaerdning af overskydende materiale med en poly-
meriseringslampe (lysintensitet = 500 mW/cm?
fx Bluephase G4) i 2 sek. ved en afstand pa 10-15 mm ved at
bevaege lyslederen langs hele restaureringens cementlinje.
Ved laminatfacader vaelges et start- og et slutpunkt i
incisalomradet og lyshaerdning af cementlinjen ved at bevaege
polymeriseringslyset i en roterende bevaegelse med uret.
Ved inlays/onlays vaelges et start- og et slutpunkt den
mesiale eller distale region og lyshardning af cementlinjen
ved at bevaege polymeriseringslyset i en roterende
bevagelse.

Derefter er overskydende cement nem at fijerne med en
scaler. Sgrg for at fjerne overskydende materiale i tide,
sarligt pa omrader, der er svaere at na (approksimale og
gingivale marginer, bromellemled).



2.6 Polymerisering

- Som det er tilfeldet med alle kompositsystemer inhiberes
haerdningen af Variolink Esthetic LC af ilt. Dette betyder med
andre ord, at overfladelaget (ca. 50 um) ikke polymeriseres
under haerdningen, da det kommer i kontakt med
atmosfaerisk ilt. For at forhindre dette daekkes restaurerings-
marginerne med glyceringel/luftblok (fx Liquid Strip)
umiddelbart efter fjernelse af overskydende materiale.

- Polymerisér Variolink Esthetic LC i segmenter med start af
approksimalmarginerne:

Lysintensitet Haerdningstid

pr. mm keramik og segment
500 - 800 mW/cm? 20 sek.
900 - 1.300 mW/cm? 10 sek.

- Skyl glyceringel/luftblok (fx Liquid Strip) vaek.

2.7 Afslut den feerdige restaurering

- Kontrollér okklusion og funktionelle bevaegelser og korriger
om ngdvendigt.

- Juster om ngdvendigt cementspalten med pudsediamanter.

- Polér cementspalten ved hjelp af pudse- og polererings-
strips, og poler dem med egnede poleringsinstrumenter
(fx OptraPol®).

- Poler om ngdvendigt restaureringsmarginerne med egnede
polererne (fx OptraGloss).

3  Sikkerhedsoplysninger

- |tilfeelde af alvorlige haendelser, hvor produktet indgar,
skal Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, website: www.ivoclar.com og den ansvarlige
kompetente tilsynsmyndighed kontaktes.

- Den aktuelle brugervejledning kan downloades i afsnittet
Download pa Ivoclar Vivadent AG's website (www.ivoclar.com).

- Forklaring af symboler: www.ivoclar.com/elFU

- Sammenfatning af sikkerhed og klinisk brug (SSCP) kan hentes
fra den europaeiske database over medicinsk udstyr (EUDAMED)
pa https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Grundlzeggende UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Advarsler

- Veer opmarksom pa sikkerhedsdatabladet (SDS) (tilgengeligt i
downloadsektionen pa Ivoclar Vivadent AG's hjemmeside
www.ivoclar.com).

- Undga at uhardet Variolink Esthetic kommer i kontakt med
huden, slimhinder og gjne.

- Uhaerdet Variolink Esthetic LC kan virke let irriterende og
forarsage sensibilisering mod methacrylater.

- Kommercielle, medicinske handsker yder ikke beskyttelse mod
methacrylaters sensibiliserende virkning.

Oplysninger om bortskaffelse

Ikke benyttet materiale skal bortskaffes i overensstemmelse med de
relevante nationale lovkrav.

Generelle risici

Brugerne skal vaere opmaerksom pa, at alt tandrestaureringsarbejde i
mundhulen indebaerer visse risici. Nogle af disse risici er opstillet
nedenfor:

- Manglende adhasiv binding

ivoclar.com

4  Holdbarhed og opbevaring e

- Opbevaringstemperatur 2-28 °C ..

- Luk Variolink Esthetic LC-sprgjter umiddelbart efter anvendelse.
Eksponering af lys kan medfgre for tidlig polymerisering.

- Produktet ma ikke anvendes efter den angivne udlgbsdato.

- Udlgbsdato: se information pa sprejter og emballager.

Fagr anvendelse skal emballage og produkt kontrolleres visuelt for
skader. | tvivistilfeelde kontaktes Ivoclar Vivadent AG eller den lokale
handelspartner.

5  Yderligere information

Opbevares utilgaengeligt for barn!

Ikke alle produkter er tilgaengelige i alle lande.

Produktet er udviklet udelukkende til brug i forbindelse med restaurering af teender. Behandlingen ber udfares
i ngje overensstemmelse med brugsanvisningen. Producenten patager sig intet ansvar for skader, der skyldes

manglende overholdelse af anvisningerne eller det angivne brugsomrade. Det er brugerens ansvar at teste om
materialet er egnet til formalet, nar det benyttes til opgaver, der ikke er udtrykkeligt anfert i brugsanvisningen.

ivoclar
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1  Kayttotarkoitus

Kayttokohteet

Epasuorien, lapikuultavien anterioristen ja posterioristen yhden
hampaan restauraatioiden sidostaminen yhdistelmamuovisementilla

Potilaskohderyhma
Potilaat, joilla on pysyvat hampaat

Kayttajat/koulutusvaatimukset

- Hammaslaakarit
- Eierityisia koulutusvaatimuksia.

Kaytto
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Kuvaus

Variolink® Esthetic LC on varinsa sdilyttava sementointimateriaali

restauraatioihin ja juurikanavanastojen pysyvaan sementointiin.

Erityinen fillerikoostumus tarjoaa Variolink Esthetic LC:lle erittain

korkean réntgenkontrastin (300 % Al).

Ainoastaan valokovetettavissa oleva Variolink Esthetic LC soveltuu

seuraaviin tarkoituksiin

- lasikeraamisten, litiumdisilikaattilasikeraamisten ja
yhdistelmamuovisten restauraatioiden (inlayt, onlayt ja
laminaatit) pysyvaan sementointiin, kun niiden paksuus on pieni
(<2 mm) ja lapikuultavuus on riittava (esim. IPS e.max® HT).

Seuraava yhteenveto sisaltaa suosituksia sopivimman Variolink
Esthetic LC -savyn valintaan:

Kayttdalue
Sévy Efekti Laminaatit 'May-taytteet /
onlay-taytteet
Light + vaalentaa merkittavasti v —*
Light hieman vaalentava v v
Neutral ei savyvaikutusta v v
Warm hieman tymnjentava/ . .
kellertavampi
merkittavasti
Warm+  tummentava/ v —*
kellertavampi
. Varjaytyneen
White hammasrakenteen v —*

opaque peittaminen

* Savyjen Light+, Warm+ ja White opaque kaytto voi johtaa nakyviin
restauraatiorajoihin inlay/onlay-taytteitd sementoitaessa.

Tekniset tiedot
Luokitus IS0 4049:n mukaisesti

Tyyppi 2/ luokka 2 / ryhma1

- Valokovetteinen yhdistelmamuovisementti joka valokovetetaan
intraoraalisesti

- Variolink Esthetic LC valokovettuu aallonpituusalueella
400-500 nm.

Savyt
Variolink Esthetic LC on saatavilla seuraavissa kuudessa savyssa:

Savy Efekti
Light + Lapikuultavuus n. 5% Vaaleampi/
9 (I&pikuultamaton) valkoisempi
Light Lapikuultavuus n. 10 % v
Neutral Lapikuultavuus = 17% Eiole
Warm Lapikuultavuus n. 12 % v
Lapikuultavuus n. 8,5 % Tummempi /
Warm + (I&pikuultamaton) kellertdvampi
White Lapikuultavuus n. 2,5 % Varjaytyneen
opaque (I&pikuultamaton) hammasrakenteen
peittaminen

Variolink Esthetic LC -savyjen erot perustuvat sementin vaikutukseen
lopullisen restauraation kirkkausarvoon. Variolink Esthetic LC Neutral ei
vaikuta kirkkausarvoon. Samalla se on erittain Iapikuultava ja siten
neutraali savyltaan. Light ja Light + tekevat restauraatiot
vaaleammiksi, kun taas Warm ja Warm + luovat tummemman
yleissavyvaikutelman. Valkoinen Iapikuultamaton savy sopii
varjdytyneen hammasrakenteen peittamiseen. Jotta voidaan arvioida
restauraation kokonaisvaikutusta yhdessa eri Variolink Esthetic LC
-savyjen kanssa ennen pysyvaa sementointia, suosittelemme
kayttamaan Variolink Esthetic Try-In -pastoja.

Kayttoaiheet
Etu- ja takahampaiden puuttuvat hammasrakenteet

Kayttéalueet

- Lasikeraamisten, litiumdisilikaattilasikeraamisten ja
yhdistelmamuovisten restauraatioiden (inlayt, onlayt ja
laminaatit) pysyva sementointi, kun niiden paksuus on
<2 mm ja lapikuultavuus on riittava

Vasta-aiheet

Tuotteen kaytto on vasta-aiheista, mikali potilaan tiedetaan olevan

allerginen mille tahansa tuotteen ainesosalle.

Kayttorajmtukset
Ei sovellu lapinakymattdmien restauraatioiden sementointiin.

- Vain lapikuultavia restauraatioita varten.

- Eisaakdyttaa, mikali tydskentelyaluetta ei saada kuivaksi tai jos
kuvattua sementointitekniikkaa ei voida noudattaa.

- Tuote ei ole tarkoitettu uudelleenkaytettavaksi.

Haittavaikutukset

Systeemisia haittavaikutuksia ei toistaiseksi tunneta. Yksittaisissa
tapauksissa on raportoitu joidenkin yksittaisten ainesosien
aiheuttamia allergisia reaktioita.

Yhteisvaikutukset

- Fenoliset aineet (esim. eugenoli, talvikkidljy) estavat
polymerisaatiota. Tasta syysta naita ainesosia sisaltavia tuotteita,
kuten esim. suuhuuhteluliuoksia ja valiaikaissementtejq, ei saa
kayttaa.

- Hapettavat desinfiointiaineet saattavat reagoida haitallisesti
initiaattorijarjestelman kanssa estaen sementin kovettumisen.
Al sen vuoksi desinfioi preparoitua hammasta hapettavilla
aineilla.

- Emaéksiset jauhepuhdistusmateriaalit (esim. Airflow) dentiinissa
voivat heikentaa itse-etsaavien sidosaineiden vaikutusta.

- Hemostaattiset aineet voivat estaa polymerointia ja/tai aiheuttaa
varjaantymia. Sen vuoksi on noudatettava naiden aineiden
kayttoohjeita.

Kliiniset edut

- Purentatoiminnan palauttaminen
- Estetiikan paraneminen
Koostumus

Si-Zr-sekoiteoksidi, ytterbiumtrifluoridi, UDMA, aromaattinen
metakrylaatti, GDMA, aromaattis-alifaattinen UDMA, D3MA
Epaorgaanisten fillereiden kokonaisosuus on n. 40 tilavuus-%.
Epdorgaanisten tayteaineiden hiukkaskoko: 0,15-15,5 um.



2  Kayttoohje

Tarkempia tietoja saat Variolink Esthetic LC:n kanssa
o Kaytettavien tuotteiden kayttoohjeista.

21 Viliaikaisen rakenteen poistaminen ja kaviteetin
puhdistaminen

Puhdista kaviteetti tai preparoitu alue kiillotusharjalla seka

6ljyttomallg, fluoridittomalla puhdistuspastalla (esim. fluoriton Proxyt)

mahdollisista valiaikaisen kiinnityssementin jaanteista. Huuhtele

vesisuihkulla. Kuivaa sen jalkeen oljyttomalla ja kuivalla ilmalla. Varo

ylikuivaamasta.

Huomautus: Puhdistaminen alkohalilla saattaa johtaa dentiinin

ylikuivumiseen.

2.2 Restauraation sovitus ja eristdaminen

Aseta restauraatio paikalleen haluttua Variolink Esthetic Try-In -pastaa
kayttaen ja tarkista restauraation savy, istuvuus ja okluusio.

Suorita okkluusion tarkastus tassa vaiheessa erittdin varovasti.
Keraamiset restauraatiot ovat helposti sarkyvia ja hauraita ja ne voivat
murtua, kun niita ei ole viela sementoitu pysyvasti. Suorita korjaukset
tarvittaessa hienolla timantilla keskisuurella pydrimisnopeudella,
kevyella paineella ja riittavalla vesijaahdytyksella. Kiillota hiotut pinnat.
Erista tyoskentelyalue kosteudelta tarkoitukseen sopivilla apuvalineillg,
joita ovat esimerkiksi OptraGate® ja OptraDam Plus.

Jos hampaan kovakudos kontaminoituu sovituksen aikana syljesta tai
verestd, on se puhdistettava uudelleen kohdassa 2.1 selostetulla
tavalla.

2.3 Restauraation esikasittely

231 Josrestauraatio on jo esikasitelty hammaslaboratoriossa,
on restauraatio sen suussa sovittamisen jalkeen kasiteltava
seuraavasti:

- Huuhtele restauraatio sovituksen jalkeen huolellisesti
vesisuihkulla ja kuivaa 6ljyttomalla ilmalla.

- Ota Ivoclean-tuotepullo ja ravista sita ennen kayttoa ja
levita Ivocleania restauraation sidostuspinnalle
mikroharjalla tai siveltimella siten, etta pinta peittyy
kokonaan.

- Anna Ivocleanin vaikuttaa 20 sekuntia, huuhtele
huolellisesti vesisuihkeella ja kuivaa oljyttomalla ilmalla.

— Esikasittele seuraavaksi restauraation sidostuspinta
tarkoitukseen sopivalla sidosaineella (esim. Monobond®
Plus). Noudata kdytettavan sidosaineen kayttoohjeita.

2.3.2 Jos suussa sovitetaan restauraatiota, jota ei ole esikasitelty
laboratoriossa, on restauraatio puhdistettava sovituksen
jalkeen vesisuihkeella ja kuivattava.

2321 Esikasittele sen jalkeen restauraation sidostuspinta seuraavasti:
a) Lasikeramiasta valmistetut restauraatiot (esim. IPS Empress®)

- Etsaa b %:lla fluorivetyhapolla (esim. IPS® Ceramic
-etsausgeeli) 60 sekuntia tai restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

- Huuhtele restauraatio huolellisesti vesisuihkeella ja kuivaa
oljyttomalla ilmalla.

b) Litiumdisilikaatti-lasikeramiasta valmistetut restauraatiot
(esim. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Etsaa b %:lla fluorivetyhapolla (esim. IPS® Ceramic
-etsausgeeli) 20 sekuntia tai restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

- Huuhtele restauraatio huolellisesti vesisuihkeella ja kuivaa
oljyttomalla ilmalla.

2.3.2.2 Applikoi sen jalkeen Monobond Plus siveltimella tai
mikroharjalla etsatuille pinnoille, anna vaikuttaa 60 sekuntia ja
puustaa sen jalkeen vaimakkaalla ilmavirralla.

2.3.3 Vaihtoehtoisesti lasikeramiasta ja litiumdisilikaattilasikeramias
ta (esim. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
valmistetut restauraatiot voidaan kasitella Monobond Etch &
Prime®illa seuraavasti:

- Huuhtele restauraatio sovituksen jalkeen huolellisesti
vesisuihkeella ja kuivaa oljyttomalla ilmalla.

- Levitad Monobond Etch & Prime® mikroharjalla (esim.
Microbrush) sidostuspinnoille ja hiero sitd pinnoille 20
sekunnin ajan. Anna sen sitten viela reagoida 40 sekunnin
ajan.

- Huuhtele Monobond Etch & Prime huolellisesti pois
vesisuihkeella kunnes vihrea vari katoaa. Jos
mikrohuokoisuutta osoittavilla alueilla on viela taman
jalkeen jaamia, restauraatio voidaan puhdistaa vedella
ultradanilaitteessa enintaan b minuutin ajan.

- Puustaa restauraatio voimakkaalla 6ljyttomalla ja kuivalla
ilmavirralla noin 10 s ajan.
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Yleensa yhdistelmamuovista tai kuituvahvisteisesta
e Yhdistelmamuovista valmistetut restauraatiot on
esikasiteltava kyseisen restauraatiomateriaalin
valmistajan omien ohjeiden mukaisesti.
Noudata Tetric® CAD -restauraation osalta Tetric CAD:n
kayttoohjeita.

Preparoidun hampaan esikasittely ja sidosaineen levittaminen
(esim. Adhese® Universal)

E]E Noudata kaytettdvan sidosaineen kdyttoohjeita.

Esikasittely fosforihappogeelilla (valinnainen)

Sidostumista kiilteeseen voidaan parantaa kiilteen selektiiviet-

sauksella tai kayttamalla etsaus- ja huuhtelu-tekniikkaa.

Preparoimattomat kiillepinnat on esikasiteltava fosforihapolla

(esim. Total Etch). Noudata fosforihappogeelin kdyttdohjetta.

a)Kiilteen selektiivietsaus
Levita fosforihappoa sisaltavaa geelia (esim. Total Etch)
kiilteelle ja anna sen vaikuttaa 15-30 sekuntia. Huuhtele
sitten etsausaine huolellisesti pois voimakkaalla vesisuihkulla
vahintaan viiden sekunnin ajan ja puustaa paineilmalla,
kunnes etsattu kiillepinta ndyttaa liitumaisen valkealta.

b) Etsaus ja huuhtelu -tekniikka
Levita fosforihappoa sisaltavaa geelia (esim. Total Etch)
ensin preparoidulle kiilteelle ja sitten dentiinipinnoille. Anna
etsausaineen vaikuttaa kiilteella 15-30 sekuntia ja dentiinilla
10-15 sekuntia. Huuhtele sitten etsausaine huolellisesti pois
voimakkaalla vesisuihkulla vahintaan viiden sekunnin ajan ja
puustaa paineilmalla, kunnes etsatun kiilteen pinta nayttaa
litumaisen valkealta.

Adhese Universalin kaytto

— Aloita kiilteesta ja kostuta hampaan sidostettavat pinnat
kauttaaltaan Adhese Universal -sidosaineella.

- Sidosainetta on hierottava hampaan pintaan vahintaan
20 sekunnin ajan. Tata aikaa ei saa alittaa. Sidosaineen
levittaminen hampaan pinnalle ilman hieromista ei takaa
onnistunutta sidostusta.

- Puustaa Adhese Universal -sidosainetta oljyttomalla ja
kuivalla paineilmalla, kunnes sidosainekalvon pinta on
kiiltava ja liilkkumaton.

Tarkea huomautus: Ald anna sidosaineen lammikoitua, koska
Se voi estaa restauraation tarkan istuvuuden.

- Valokoveta Adhese Universal -sidosainetta 10 sekuntia
valonvoi-makkuuden ollessa =500 mW/cm? (esim.
Bluephase® G4).

Restauraation asentaminen

- Variolink Esthetic LC on herkka siniselle valolle
(potilasvalaisin, ympariston valo). Siksi Variolink Esthetic LC:ta
ei saa annostella ruiskusta ennen kuin juuri ennen kayttoa.
Al3 altista sidosainetta voimakkaalle valolle kdytdn aikana.

— Levitd Variolink Esthetic LC levityskarjella tai siveltimella/
lastalla suoraan restauraation sisapinnalle.
Huomautus: Variolink Esthetic LC:n suora applikointi
sidosaineella jo esikasitellyille hampaan preparointipinnoille
saattaa johtaa sementin kovettumisprosessin
nopeutumiseen ja vaikuttaa restauraation istuvuuteen.

- Asenna restauraatio ja pida sita paikoillaan
sementtiylimadrien poiston aikana.

- Poista ylimaarainen sementti.

a) Pyyhintatekniikka
Poista ylimaarat valittomasti mikroharjalla/siveltimella/
vaahtomuovipelletilld/hammaslangalla tai hammaskivi-
instrumentilla. Varmista, etta ylimaarainen materiaali
poistetaan ajoissa, erityisesti vaikeasti tavoitettavilta alueilta
kuten proksimaaliset alueet ja ienraja-alueet.

b) Ympyratekniikka joka soveltuu laminaateille ja inlay/onlay-
restauraatioille
Ylimaarien kovettaminen ja niiden poisto.
Valokoveta ylimaaramateriaali valokovettajalla (valon
voimakkuus = 500 mW/cm?; esim. Bluephase G4) 2 sekunnin
ajan 10-15 mm:n etaisyydelta kuljettamalla valokovettajan
karkea koko sementtilinjaa pitkin.
Kun kyseessa on laminaatti, valitse aloitus- ja lopetuskohta
inkisaalialueelta ja koveta sementtilinja liikuttamalla
kovetusvaloa ympyrassa mydtdpadivaan. Kun kyseessa on
inlay/onlay, valitse alku- ja loppupiste mesiaaliselta tai
distaaliselta alueelta ja koveta sementtiviiva tekemalla
ympyranmuotoinen liike polymerointivalolla.
Taman jalkeen ylimaarien poistaminen hammaskivi-
instrumentilla on helpompaa. Varmista, etta ylimaara
poistetaan ajoissa, erityisesti vaikeasti tavoitettavilta alueilta
(proksimaaliset alueet, ienraja-alueet).



2.6 Polymerointi

- Kuten kaikki komposiittijarjestelmat, Variolink Esthetic LC on
altis happi-inhibitiolle. Toisin sanoen pintakerros (noin 50
um) ei polymerisoidu kovettumisprosessin aikana, koska se
joutuu kosketuksiin ilmakehdn hapen kanssa. Esta tama
peittamalla restauraation reunat glyseriinigeelilld/
Airblockilla (esim. Liquid Strip) heti ylimaarien poistamisen
jalkeen.

- Polymeroi Variolink Esthetic LC segmenteittain aloittaen
proksimaalisista reunoista:

Valonvoimakkuus Kovetusaika per

keramian mm-paksuus ja segmentti
500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- Huuhtele glyseriinigeeli/Airblock (esim. Liquid Strip) pois.

2.7 Valmiin restauraation viimeistely

— Tarkasta okkluusio ja kaikki erisuuntaiset purentaliikkeet ja
tee niihin tarvittavat muutokset.

- Viimeistele tarvittaessa sementtisaumat
viimeistelytimanteilla.

- Silota sementtisaumat viimeistely- ja kiillotusstripseilla ja
kiillota ne sopivilla kiillotusvalineilld (esim. OptraGloss®).

- Viimeistele tarvittaessa restauraatioreunat sopivilla
kiillottajilla (esim. OptraGloss).

3 Turvallisuustiedot

- Jos tuotetta kaytettaessa ilmenee vakavia ongelmia,
ota yhteytta Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein tai www.ivoclar.com ja paikallisiin
terveysviranomaisiin.

- Voimassa olevat kayttoohjeet ovat ladattavissa
Ivoclar Vivadent AG:n verkkosivustolta (www.ivoclar.com).

- Kaytettyjen symbolien selitykset: www.ivoclar.com/elFU

- Turvallisuutta ja kliinista suorituskykya koskeva yhteenveto
(Summary of Safety and Clinical Performance, SSCP) voidaan
noutaa eurooppalaisesta laakinnallisten laitteiden tietokannasta
(EUDAMED) osoitteesta https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Yksilollinen UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

Varoitukset

- Noudata voimassa olevaa kayttéturvallisuustiedotetta (SDS),
joka on ladattavissa Ivaclar Vivadent AG:n verkkosivustolta
(www.ivoclar.com).

- Al3 paasta kovettumatonta Variolink Esthetic LC:ta iholle,
limakalvoille tai silmiin.

- Kovettumaton Variolink Esthetic LC saattaa aiheuttaa lievaa
arsytysta ja metakrylaateille herkistymisen.

- Kaupallisesti saatavat, laaketieteelliseen kayttoon tarkoitetut

kasineet eivat suojaa metakrylaattien herkistavalta vaikutukselta.

Havittaminen

Jaljelle jaava materiaali on havitettava voimassa olevien paikallisten
saaddsten mukaisesti.

Jaannaosriskit
Kayttajan on syyta tietdd, etta suussa tehtaviin toimenpiteisiin liittyy

tiettyja riskeja. Mahdollisia riskeja ovat esimerkiksi seuraavat:
- Sidostuksen epaonnistuminen

ivoclar.com

4  Kayttoika ja sdilytys e

82°F

- Sailytyslampotila 2-28 °C i+

- Sulje Variolink Esthetic LC -ruiskut valittomasti kayton jalkeen.
Niiden altistuminen valolle aiheuttaa ennenaikaisen
polymerisaation.

- Al kdyta tuotetta ilmoitetun viimeisen kayttopaivamaaran
jalkeen.

- Viimeinen kayttopaiva: katso ruiskujen ja pakkausten merkinnat.

Tarkasta pakkaus ja tuote silmamaaradisesti ennen kayttoa vaurioiden
varalta. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta Ivoclar Vivadent AG:n
paikalliseen edustajaan.

5 Lisatietoja
Sailyta materiaali lasten ulottumattomissa!
Kaikkia tuotteita ei ole saatavissa kaikissa maissa.

Tama tuote on tarkoitettu ainoastaan hammasladketieteelliseen kayttdon. Tuotetta tulee kasitelld tarkasti
kayttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat kayttdohjeiden noudattamatta
jattamisestd tai ilmoitetusta kdyttotarkoituksesta poikkeamisesta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen ja
kayttdminen muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttajan vastuulla.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[no] Bruksanvisning

Polymerbasert odontologisk sementeringskompositt (intraoralt
lysherdende)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1  Riktig bruk

Formal

Adhesiv sementering av indirekte, transparente
enkelttannsrestaureringer i anterior- og posterioromradet

Pasientmalgruppe
Pasienter med permanente tenner

Patenkt bruker/spesiell opplaering
- Tannlege
- Ingen spesiell opplaering ngdvendig

Bruk
Kun til odontologisk bruk!

Beskrivelse
Variolink® Esthetic LC er et fargestabilt, adhesivt
sementeringskompositt til endelig tilpasning av restaureringer. Den
spesielle fyllingssammensetningen gir Variolink Esthetic LC svaert god
rgntgenopasitet (300 % Al).
Den rent lysherdende Variolink Esthetic LC egner seg til
- endelig sementering av glasskeram-, litiumdisilikatglasskeram-
0g komposittrestaureringer (inlays, onlays, fasetter) med liten
materialtykkelse (<2 mm) og tilstrekkelig transparens (f.eks.
IPS e.max® HT).

Felgende oversikt gir anbefalinger for valg av egnet farge pa
Variolink Esthetic LC:

Bruksformal
Farge Effekt Fasetter Inlays / onlays
Light+  kraftig lysning v —*
Light lett lysning v v
Neutral  ingen fargeeffekt v v
Warm lett mgrkning/gulning v v
Warm +  kraftig markning/gulning v =*

White Til dekking av misfarget
opague  tannsubstans

* Bruk av fargene Light+, Warm+ og White opaque kan ved inlay-/
onlay-sementeringer fare til synlige restaureringskanter.

Tekniske data

Klassifisering iht. ISO 4049

- Type 2, klasse 2, gruppe 1

- Lysherdende sementeringskompositt, som lysaktiveres intraoralt.

- Variolink Esthetic LC herdes med lys med bglgelengder i omradet
400-500 nm.

Farger
Variolink Esthetic LC leveres i de folgende seks fargetrinnene:

Farge Effekt

Light + Transparens ca. 5 % (opak) Lysere/hvitaktig
Light Transparens ca. 10 % v

Neutral Transparens =17 % Ingen

Warm Transparens ca. 12 % v

Warm + Transparens ca. 8,5 % (opak) Mgrkere/qulaktig

Variolink Esthetic LC-fargenyanser er basert pa innflytelsen en
sementeringskompositt har pa lysstyrkeverdien til den endelige
restaureringen. Variolink Esthetic LC Neutral har ikke noen innflytelse
pa lysstyrken, samtidig hgyeste transparens og er dermed
fargengytral. Light og Light+ gjgr restaureringen lysere, mens Warm
og Warm+ gjgr det totale fargeinntrykket markere. Fargen White
opaque brukes til & dekke misfarging av tannsubstansen. Det
anbefales & bruke Variolink Esthetic Try-in-pastaer a verifisere den
samlede virkningen av restaureringen ved bruk av de forskjellige
Variolink Esthetic-fargene fgr endelig sementering. sementering.

Indikasjoner
Manglende tannsubstans i anterior- og posterioromradet

Bruksomrdder:

- Endelig sementering av glasskeram-, litiumdisilikatglasskeram- og
komposittrestaureringer (inlays, onlays, fasetter) med liten
materialtykkelse (<2 mm) og tilstrekkelig transparens

Kontraindikasjoner
Ved pavist allergi mot innholdsstoffene i dette produktet.

Bruksbegrensninger

- Ikke ved opake restaureringer.

- Kuntil translucente restaureringer.

- Dersom tilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne
anvendelsesteknikken ikke er mulig.

- Produktet er ikke ment til gjenvinning!

Bivirkninger
Systemiske bivirkninger er ikke kjent. | enkelte tilfeller er det beskrevet
allergiske reaksjoner mot enkeltkomponenter.

Vekselvirkninger

- Fenolholdige substanser (f.eks. eugenol, vintergrgnnolje) hemmer
polymeriseringen. Derfor bgr produkter som inneholder disse
komponentene, f.eks. munnskyllevaesker og provisoriske
sementer, ikke brukes.

- Desinfeksjonsmidler med oksidativ virkning (f.eks. hydrogen-
peroksid) kan ha vekselvirkninger med initiatorsystemet, noe som
kan pavirke herdingen negativt. Desinfiser derfor ikke
prepareringen oksidativt.

- Basiske midler til sandblasing pa dentin (f.eks. Airflow) kan
pavirke virkningen av selvetsende adhesiver.

- Blodstillende middel kan hemme polymeriseringen og/eller fare
til misfarging. Man skal derfor fglge bruksanvisningen til dette
midlet.

Klinisk nytte
- Gjenoppretting av tyggefunksjonen
- Gjenoppretting av estetikken

Sammensetning

Si-Zr-blandingsoksid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk metakrylat,
GDMA, aromatisk-alifatisk UDMA, D3MA

Totalt innhold av anorganisk fyllstoff ca. 40 vol%.

Partikkelstarrelsen til det anorganiske fyllstoffet: mellom 0,15 og

15,5 um.
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Anvendelse

For detaljerte instruksjoner, felg ogsa den separate
bruksanvisningen til produktene som anvendes sammen med
Variolink Esthetic LC.

Fjerning av provisoriet og rengjgring av kaviteten

Rengjer kaviteten eller prepareringen med polerbgrste og

olje- og fluoridfri rensepasta (f.eks. Proxyt® fluoridfri) for &
fjerne ev. rester av den provisoriske sementen og skyll med
vannspray. Tark deretter med vann-/oljefri luft. Unnga a terke
for mye.

Merk: Rengjgring med alkohol kan fgre til at dentinet tarkes for
mye.

Innpreving av restaurering og terrlegging

Sett inn restaureringen med gnsket Variolink Esthetic Try-in-
pasta og kontroller fargeeffekt, tilpasning og restaureringens
okklusjon.

Kontrollen av okklusjonen bgr bare utfares svaert forsiktig pa
skjgre eller sprg keramiske arbeidsstykker hvor det er fare for
fraktur i ikke endelig sementert tilstand. Utfgr om ngdvendig
korrekturer med fine diamanter ved middels turtall, lett trykk
og tilstrekkelig vannkjgling. Etterpoler de slipte flatene.

Det er helt ngdvendig med adekvat relativ eller absolutt
tarrlegging med hjelpemidler som f.eks. OptraGate® eller
OptraDam Plus.

Hvis tannsubstansen kontamineres med spytt eller blod
under innpragvingen, ma den rengjares pa nytt som beskrevet i
punkt 2.1.

Forbehandling av restaureringens overflater

Hvis en restaurering som er forbehandlet i laboratoriet praves

inn, bar kontaktflaten til restaureringen klargjgres som falger:

- Spyl restaureringen grundig med vannspray etter
innprgvingen og tark deretter med oljefri luft.

- Ivoclean ristes far bruk og paferes dekkende pa
restaureringens klebeflate med en mikrobgrste eller pensel.

- La Ivoclean virke i 20 sekunder, spyl grundig med vannspray
0g tark med oljefri luft.

- Prime deretter kontaktflaten med en bonding (f.eks.
Monobond® Plus) som er egnet til restaureringsmaterialet.
Falg bruksanvisningen for bondingen som brukes.

Hvis innprgvingen gjgres med en restaurering som ikke er

forbehandlet pa laboratoriet, ber denne rengjgres med

vannspray etter innprgvingen og deretter tarkes.

Deretter klargjares restaureringens klebeflate pa falgende

mate:

a) Restaureringer av glasskeram (f.eks. IPS Empress®)

- Ets med 5 % flussyre (f.eks. IPS® Ceramic etsegel) i
60 sekunder eller i samsvar med anvisningene fra
produsenten av restaureringsmaterialene.

- Spyl restaureringen grundig med vannspray og terk den med
oljefri luft.

b) Restaureringer av litiumdisilikatglasskeram
(f.eks. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Ets med 5 % flussyre (f.eks. IPS Ceramic etsegel) i
20 sekunder eller i samsvar med anvisningene fra
produsenten av restaureringsmaterialene.

- Spyl restaureringen grundig med vannspray og terk den med
oljefri luft.

Pafer deretter Monobond Plus pa de klargjorte overflatene

med pensel eller mikrobarste, la det virke i 60 sekunder og blas

det deretter utover med sterk luftstram.

Alternativt kan restaureringer av glasskeram og litiumdisilikat-

glasskeram (f.eks. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

0gsa klargjgres med Monobond Etch & Prime® som fglger:

- Spyl restaureringen grundig med vannspray eller
innpravingen og tark med olje- og vannfri luft.

- Pafgr Monobond Etch & Prime pa klebeflaten med en
mikrobgrste og gni det inni 20 sekunder. La det deretter
virke i ytterligere 40 sekunder.

- Skyll Monobond Etch & Prime grundig av med vann til den
grgnne fargen er fjernet. Hvis rester blir sittende igjen i
mikroporer etter spylingen, kan restaureringen rengjgres
med vann i ultralydbad i opptil 5 minutter.

- Tark restaureringen med en sterk strgm av olje- og vannfri
lufti ca. 10 sekunder.
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EE] Restaureringer av kompositt eller fiberforsterket

e kompositt skal prinsipielt klargjgres etter anvisningene
fra produsenten av restaureringsmaterialene.

Ved restaureringer av Tetric® CAD ma anvisningene i

bruksanvisningen til Tetric CAD falges.

Forbehandling av prepareringen og pafegring av adhesivet
(f.eks. Adhese® Universal)

Vennligst fglg bruksanvisningen for adhesivet som brukes.

Klargjering med fosforsyregel (valgfritt)

Forbindelsen til emaljen kan ytterligere forbedres med selektiv

emaljeetsing eller bruk av «Etch & Rinse>»-teknikken.

Upreparerte emaljeomrader ma klargjgres med fosforsyre

(f.eks. Total Etch). Fglg bruksanvisningen til fosforsyreetsegelen.

a) Selektiv emaljeetsing
Pafar fosforsyregel (f.eks. Total Etch) pa emaljen og la den
virke i 15-30 sekunder. Spyl deretter av gelen grundig i minst
5 sekunder med kraftig vannstrale og terk med trykkluft il
de etsede emaljearealene fremstar som kritthvite.

b) Etch & Rinse-teknikk
Fosforsyregel (f.eks. Total Etch) skal farst appliseres pa
preparert emalje, deretter pa dentin. Syren skal virke
15-30 sekunder pa emalje og 10-15 sekunder pa dentin.

Spyl deretter av gelen grundig i minst 5 sekunder med
kraftig vannstrale og tark med trykkluft til de etsede
emaljeomradene fremstar som kritthvite.

Applisering av Adhese Universal

- Begynn ved emaljen og fukt tannoverflatene som skal
behandles, fullstendig med Adhese Universal.

- Gniinn bondingen i minst 20 sekunder pa tannoverflaten
som skal behandles. Denne tiden kan ikke forkortes. Det
holder ikke & bare fordele bondingen pa tannoverflaten.

- Blas Adhese Universal utover med olje- og vannfri trykkluft til
det har oppstatt en glinsende, ubevegelig film.

Viktig merknad: Unnga at det dannes for tykke lag i
prepareringen da dette kan pavirke tilpasningen av
restaureringen.

- Lysherd Adhese Universal i 10 sekunder med en intensitet pa
=500 mW/cm? (f.eks. Bluephase® G4).

Tilpasning av restaureringen

- Variolink Esthetic LC er fglsom for alt lys med en bl
komponent (OP-lys, omgivelseslys). Av denne grunn bar
Variolink Esthetic LC ferst tas ut av sprayten rett for
pafering. Unngd intensiv belysning under pafgringen.

— Pafar Variolink Esthetic LC direkte pa innsiden av
restaureringen ved hjelp av pafaringskanyle eller pensel/
spatel.

Merk: En direkte pafgring av Variolink Esthetic LC pa
prepareringen som er forbehandlet med adhesiv, kan,
avhengig av adhesivet som brukes, fare til en akselerasjon av
herdeprosessen og pavirke tilpasningen av restaureringen.

- Plasser restaureringen pa stedet og fikser den hele tiden
mens overskuddet fjernes.

- Fjern overflgdig sementeringskompositt.

a) Pusseteknikk
Fjern deretter umiddelbart overfladig materiale med
mikrobgrste/pensel/skumstoffpellet/tanntrad eller scaler.
Sarg spesielt for & fierne overflgdig materiale pa vanskelig
tilgjengelige omrader i tide (approksimalt, gingivale
kanter).

b) Rotasjonsteknikk for fasetter/inlays/onlays - lysherding av
alt overflgdig materiale og deretter fjerning
Overflgdig sement lysaktiveres ved hjelp av en poly-
meriseringslampe (lysintensitet = 500 mW/cm? f.eks.
Bluephase G4) i en avstand pa 10-15 mm ved & bevege seg
over hele sementfugen i lgpet av 2 sekunder.
Ved fasetter velges incisalt start-/sluttpunkt og sa belyses
sementfugen med polymeriseringslampen i sirkler med
klokka.
Ved inlays/onlays velges start-/sluttpunktet mesialt eller
distalt, og sa belyses sementfugen med en sirkulaer
bevegelse med polymeriseringslampen.
Dermed blir det lett & fjerne materialet med en scaler.
Sgrg spesielt for & fierne overflgdig materiale pa vanskelig
tilgjengelige omrader i tide (approksimalt, gingivale
kanter, bromellomledd).



2.6 Polymerisering
- Som alle kompositter er Variolink Esthetic LC utsatt for
oksygenhemming; dvs. at det gverste laget (ca. 50 um) som
er i kontakt med oksygenet i luften under polymeriseringen,
ikke herdes. For a forhindre dette skal restaureringskantene
dekkes med en glyserolgel/Airblock (f.eks. Liquid Strip)
umiddelbart etter at du har fjernet overflgdig materiale.
- Polymeriser na Variolink Esthetic LC i segmenter, start med
de approksimale kantene:
Lysintensitet Belysningstid
per mm porselen og segment

500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- Skyll av glyserolgelen/Airblock (f.eks. Liquid Strip).

2.7 Bearbeiding av den ferdige restaureringen

- Kontroller okklusjon og funksjonsbevegelser og korriger ved
behov.

- Bearbeid ev. sementfugene etterpa med finérdiamanter.

- Glatt sementfuger med finerere og polerstrips (f.eks.
OptraGloss®).

- Bearbeid om ngdvendig restaureringskantene med egnede
polerere (f.eks. OptraGloss).

3  Sikkerhetsanvisninger

- Ved alvorlige hendelser som oppstar i forbindelse med produktet,
skal du ta kontakt med Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, nettside: www.ivoclar.com og lokal
helsemyndighet.

- Den gjeldende bruksanvisningen finnes i nedlastingssenteret pa
nettsiden til lvoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Forklaring av symbolene: www.ivoclar.com/elFU

- Sammendraget om sikkerhet og klinisk ytelse (Summary of
Safety and Clinical Performance - SSCP) er tilgjengelig fra
European Database for Medical Devices (EUDAMED) pa
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

Advarsler

- Falg sikkerhetsdatablader (SDS) (finnes i nedlastingssenteret pa
nettsiden til Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- Unnga kontakt mellom uherdet Variolink Esthetic LC og
hud/slimhinner og gyne.

- Variolink Esthetic LC kan virke lett irriterende i uherdet tilstand og
fare til sensibilisering overfor metakrylater.

- Vanlige medisinske hansker beskytter ikke mot sensibilisering mot
metakrylater.

Anvisninger for avfallshandtering

Restbeholdninger skal avfallshandteres i henhold til nasjonale lover og
forskrifter.

Restrisiko

Brukeren bgr vaere bevisst pa at tannlegeinngrep i munnhulen

generelt kan medfare en viss risiko. Nedenfor nevnes noen av disse:
- Tap av adhesiv binding

ivoclar.com

4  Instruksjoner for lagring og oppbevaring
28°C
- Lagringstemperatur 2-28°C v
36°F
- Lukk Variolink Esthetic LC-sprayter straks etter bruk. Lystilfarsel
farer til for tidlig polymerisering.
- Ikke bruk produktet etter utlgpsdatoen.

- Utlgpsdato: Se info pa sprayte eller emballasje

Kontroller at pakningen og produktet er uskadet far bruk. Hvis du er i
tvil, kontakt Ivoclar Vivadent AG eller din lokale salgspartner.

5 Ytterligere informasjon

Oppbevares utilgjengelig for barn!

Ikke alle produkter er tilgjengelige i alle land!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og ma bearbeides i henhold til bruksanvisningen.
Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pa grunn av annen bruk eller ufagmessig

bearbeiding. | tillegg er brukeren forpliktet til pa forhand og pa eget ansvar & kontrollere om materialet egner
seg 0g kan brukes til de tiltenkte formalene, spesielt hvis disse formalene ikke er oppfert i bruksanvisningen.

ivoclar
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1 Beoogd gebruik

Beoogd doel
Adhesieve cementering van indirecte, translucente anterieure en
posterieure restauraties

Patiéntendoelgroep
Patiénten met permanent gebit

Beoogde gebruikers / speciale training
- Tandartsen
- Geen speciale training nodig.

Gebruik
Uitsluitend voor tandheelkundig gebruik.

Omschrijving

Variolink® Esthetic LC is een kleurstabiele adhesieve

bevestigingscomposiet voor permanente cementering van

tandheelkundige restauraties. Door de speciale samenstelling van de

vulstoffen is Variolink Esthetic LC sterk radiopaak (300% Al).

Variolink Esthetic LC hardt alleen uit onder licht en is geschikt voor

- permanente cementering van restauraties van glaskeramiek,
lithiumdisilicaatglaskeramiek en composiethars (inlays, onlays en
veneers) met een lage dikte van <2 mm en voldoende
translucentie (bijv. IPS e.max® HT).

Het volgende overzicht geeft aanbevelingen voor de keuze van de
meest geschikte Variolink Esthetic LC-tint:

Toepassingsgebied

Tint Effect Veneers Inlays / onlays
Light + maakt aanzienlijk lichter v —*
Light maakt iets lichter v v
Neutral  geen kleureffect v v
Warm maakt iets donkerder/ . .

geler

maakt aanzienlijk .
Warm + donkerder/geler v
White Maskeren van verkleurde y .
opaque | tandstructuur

* Het gebruik van de tinten Light+, Warm+ en White opaque kan leiden
tot zichtbare restauratiemarges bij het cementeren van inlays/onlays.

Technische gegevens

Classificatie volgens 1S0O 4049

- Type2/klasse 2/ groep 1

- Onder licht uithardende composiet die intraoraal met licht wordt
geactiveerd

- Variolink Esthetic LC hardt uit onder invloed van licht met
golflengtes tussen 400 en 500 nm.

Tinten
Variolink Esthetic LC is verkrijgbaar in de volgende zes tintgradaties:

Tint Effect

) Translucentie circa 5% ) .
Light + (opaak) Lichter / witter
Light Translucentie circa 10% v
Neutral Translucentie = 17% Geen
Warm Translucentie circa 12% v
Warm + Translucentie circa 8,5% Donkerder / geler

(opaak)
White Translucentie circa 2,5% Maskeren van
opaque (opaak) verkleurde
tandstructuur

De gradatie van Variolink Esthetic LC-tinten is gebaseerd op het effect
dat een cement uitoefent op de helderheidswaarde van de
uiteindelijke restauratie. Variolink Esthetic LC Neutral heeft geen
uitwerking op de helderheidswaarde. Tegelijkertijd heeft het de
hoogste translucentie en is het dus neutraal van tint. Light en Light +
maken de restauraties lichter, terwijl Warm en Warm + over het geheel
voor een donkerdere tint zorgen. De witte ondoorzichtige tint is
geschikt voor het maskeren van verkleurde tandstructuur. Om het
algehele effect van de restauratie in combinatie met de verschillende
tinten van Variolink Esthetic LC te beoordelen véor de definitieve
cementering, bevelen wij het gebruik van de Variolink Esthetic Try-In
Pastes aan.

Indicaties
Ontbrekende tandstructuur in de anterieure en posterieure elementen

Toepassingsgebieden

- Permanente cementering van restauraties van glaskeramiek,
lithiumdisilicaatglaskeramiek en composiethars (inlays, onlays,
gedeeltelijke kronen, kronen, bruggen) met een lage dikte van
<2 mm en voldoende translucentie

Contra-indicaties

Bij een bekende allergie voor bestanddelen van het product dient van
toepassing te worden afgezien.

Beperkingen van het gebruik

- Niet geschikt voor cementering van opake restauraties.

- Uitsluitend voor translucente restauraties.

- Gebruik dit product niet wanneer voldoende drooglegging niet
mogelijk is of de voorgeschreven aanbrengingstechniek niet kan
worden toegepast.

- Hetisniet de bedoeling dat het product opnieuw wordt verwerkt
of hergebruikt.

Bijwerkingen

Tot op heden zijn er geen systemische bijwerkingen bekend. In
uitzonderlijke gevallen zijn allergische reacties op afzonderlijke
componenten van het materiaal beschreven.

Interacties

- Fenolachtige stoffen (bijv. eugenol, wintergroenolie) remmen de
polymerisatie. Maak daarom geen gebruik van producten die
dergelijke componenten bevatten, zoals mondspoelmiddelen of
tijdelijk cement.

- Desinfectiemiddelen met een oxiderende uitwerking (bijv.
waterstofperoxide) kunnen een interactie aangaan met het
initiatorsysteem, wat het uithardingsproces kan belemmeren.
Desinfecteer het preparaat daarom niet met oxiderende
middelen.

- Basische straalmiddelen (bijv. Airflow) op dentine kunnen de
werking van zelfetsende adhesieven belemmeren.

- Hemostatische stoffen kunnen polymerisatie verhinderen en/of
leiden tot verkleuring. Neem daarom de gebruiksaanwijzingen
voor deze stoffen in acht.



Klinisch voordeel

- Reconstructie van de kauwfunctie
- Herstel van esthetiek

Samenstelling

Si-Zr-gemengd oxide, ytterbiumtrifluoride, UDMA, aromatisch
methacrylaat, GDMA, aromatisch-alifatisch UDMA, D3MA

Het totale gehalte aan anorganische vulstoffen bedraagt circa
40 volumeprocent.

Deeltjesgrootte van anorganische vulstoffen: tussen de

0,15en 15,5 um.

2 Toepassing

Raadpleeg voor meer gedetailleerde informatie ook de

s gebruiksaanwijzing van de producten die worden gebruikt in
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combinatie met Variolink Esthetic LC.

Verwijdering van de provisorische restauratie en reiniging van
de caviteit

Reinig de caviteit of preparatie met een polijstborstel en
reinigingspasta zonder olie of fluoride (bijv. Proxyt®
profylaxepasta zonder fluoride) om eventuele resten van het
tijdelijke bevestigingscement te verwijderen. Spoel daarna met
waterspray. Droog deze vervolgens met droge, olievrije lucht.
Voorkom een te intense droging.

Opmerking: wanneer wordt gereinigd met alcohol, kan het
dentine te sterk uitdrogen.

Passen van de restauratie en isolatie

Plaats de restauratie met de gewenste Variolink Esthetic

Try In-pasta en controleer of de restauratie de juiste tint en
pasvorm heeft en of de occlusie correct is.

Controleer de occlusie uiterst voorzichtig bij breekbare resp.
broze keramische werkstukken voordat ze definitief worden
bevestigd; er bestaat een risico op breuk. Voer indien nodig
correcties uit met fijne diamanten op een gemiddeld toerental

door lichte druk uit te oefenen en met voldoende waterkoeling.

Polijst afgeslepen opperviakken na.

Toereikende relatieve of absolutie isolatie met behulp van
geschikte hulpmiddelen, zoals OptraGate® of OptraDam Plus, is
vereist.

Als de harde gebitsweefsels tijdens het passen verontreinigd
raken met speeksel of bloed, moet er opnieuw worden
gereinigd, zoals beschreven onder punt 2.1.

Voorbehandeling van de restauratie

Als een restauratie wordt gepast die is voorbehandeld in het

tandheelkundig labaratorium, moet het hechtoppervlak van de

restauratie na het passen als volgt worden geprepareerd:

- Spoel de restauratie na het passen altijd goed schoon met
waterspray en droog deze met olievrije lucht.

- Schud Ivoclean vooér gebruik en breng het met een
microborsteltje of borsteltje dekkend aan op het
hechtoppervlak van de restauratie.

- Laat Ivoclean gedurende 20 seconden inwerken, spoel de
restauratie goed schoon met waterspray en droog deze met
olievrije lucht.

- Behandel het hechtoppervlak van de restauratie voor met
een geschikt hechtmiddel (bijv. Monobond® Plus). Zorg dat
de gebruiksaanwijzing van het hechtmiddel in acht wordt
genomen.

Restauraties die nog niet door het tandheelkundig

laboratorium zijn voorbehandeld, moeten na het passen

worden afgespoeld met waterspray en vervolgens worden
gedroogd.

Conditioneer het hechtoppervlak van de restauratie dan als

volgt:

a) Restauraties van glaskeramiek (bijv. IPS Empress®)

- Ets de restauratie gedurende 60 seconden met een etsgel
met 5% fluorwaterstofzuur (bijv. IPS® Ceramic-etsgel) of
volgens de instructies van de fabrikant van het
restauratiemateriaal.

- Spoel de restauratie goed schoon met waterspray en
droog deze met olievrije lucht.

b) Restauraties van lithiumdisilicaatglaskeramiek
(bijv. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Ets de restauratie gedurende 20 seconden met een etsgel
met 5% fluorwaterstofzuur (bijv. IPS® Ceramic-etsgel) of
volgens de instructies van de fabrikant van het
restauratiemateriaal.

- Spoel de restauratie goed schoon met waterspray en
droog deze met olievrije lucht.

2322 Breng met een borsteltje of microborsteltje Monobond Plus
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aan op de voorbehandelde oppervlakken, laat dit 60 seconden

reageren en verspreid het dan met een krachtige luchtstraal.

In plaats daarvan kunnen restauraties van glaskeramiek en

lithiumdisicilaatglaskeramiek (bijv. IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) als volgt worden geconditioneerd met

Monobond Etch & Prime®:

- Spoel de restauratie na het passen altijd goed schoon met
waterspray en droog deze met droge, olievrije lucht.

- Breng met een microborstel Monobond Etch & Prime aan
op het hechtoppervlak en borstel het middel gedurende
20 seconden in het oppervlak. Laat het nog eens
40 seconden reageren.

- Spoel de Monobond Etch & Prime grondig af met waterspray
totdat de groene kleur is verdwenen. Als er resten
achterblijven die op microporositeit duiden, kan de
restauratie gedurende
5 minuten met water worden gereinigd in een ultrasone unit.

- Droog de restauratie gedurende circa 10 seconden met een
krachtige straal droge, olievrije lucht.

Over het algemeen moeten restauraties die zijn

s Vervaardigd van composiet of vezelversterkt composiet
worden geconditioneerd volgens de aanwijzingen van
de fabrikant van het respectievelijke restauratieve
materiaal.

Neem ten aanzien van Tetric® CAD-restauraties de instructies

in acht die worden gegeven in de gebruiksaanwijzing van

Tetric CAD.

Voorbehandeling van de preparatie en gebruik van het
adhesief (bijv. Adhese® Universal)

Neem de gebruiksaanwijzing van het gebruikte
st DEVEStIgiNngsSMateriaal in acht.

Conditionering met fosforzuurgel (optioneel)

De adhesie aan het glazuur kan worden versterkt door het
selectief etsen van het glazuur of door middel van de etsen-
en-spoelentechniek. Niet-geprepareerde glazuuropperviakken
moeten worden geconditioneerd met fosforzuurgel (bijv.
Total Etch). Volg de gebruiksaanwijzing van de fosforzuurgel.
a) Selectieve glazuuretsing

Breng fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het glazuur en

laat het 15-30 seconden reageren. Spoel het daarna

gedurende ten minste 5 seconden met een krachtige
waterstraal weg en droog het gebied met perslucht totdat
het geétste glazuur-oppervlak er kalkachtig wit uitziet.

b) Etsen-en-spoelentechniek

Breng eerst fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het

geprepareerde glazuur en daarna op het dentine. De etsgel

moet gedurende 15-30 seconden op het glazuur blijven
zitten om te reageren en 10-15 seconden op het dentine.

Spoel het daarna gedurende ten minste 5 seconden met

een krachtige waterstraal weg en droog het gebied met

perslucht totdat het geétste glazuuropperviak er kalkachtig
wit uitziet.
Adhese Universal aanbrengen

— Bedek de te behandelen oppervlakken van het gebits-
element grondig met Adhese Universal, te beginnen bij
het glazuur-oppervlak.

— Borstel het adhesief gedurende minimaal 20 seconden in
het oppervlak van het gebitselement. Deze periode mag
niet worden ingekort. Het is niet voldoende om het
adhesief alleen op het oppervlak aan te brengen zonder
het in te borstelen.

— Verspreid Adhese Universal met droge, olievrij perslucht
totdat een glanzende, onbeweeglijke filmlaag is ontstaan.
Belangrijke opmerking: Voorkom opeenhoping, aangezien
dit de nauwkeurigheid van de pasvorm van de uiteindelijke
restauratie in de weg kan staan.

— Laat Adhese Universal gedurende 10 seconden uitharden
onder een lichtintensiteit van = 500 mW/cm? (bijv.
Bluephase® G4).



25 Plaatsing van de restauratie

- Variolink Esthetic LC is gevoelig voor blauw licht (activerings-
licht, omgevingslicht). Daarom mag Variolink Esthetic LC niet
uit de spuit worden gehaald tot vlak voor het moment van
gebruik. Vermijd blootstelling aan intensief licht tijdens het
aanbrengen.

- Breng Variolink Esthetic LC met de applicatiecanule of een
borsteltje/spatel rechtstreeks aan op het binnenopperviak
van de restauratie.

Opmerking: Het direct toepassen van Variolink Esthetic LC
op een met adhesief voorbehandelde preparatie kan
(afhankelijk van het gebruikte adhesief) leiden tot
versnelling van het uithardings-proces en van invloed zijn op
de nauwkeurigheid van de pasvorm van de restauratie.

- Breng de restauratie op zijn plaats aan en fixeer/houd deze
op zijn plaats terwijl u overtollig materiaal verwijdert.

- Verwijder al het overtollige bevestigingsmateriaal.

a) Afveegtechniek
Verwijder overtollig materiaal direct daarna met een micro-
borsteltje/borsteltje/pellet van schuimplastic/tandzijde of
een scaler. Zorg dat overtollig materiaal tijdig wordt
verwijderd, vooral op plaatsen die moeilijk te bereiken zijn
(proximale en gingivale marges).

b) Circulaire techniek die geschikte is voor veneers/inlays/
onlays - laat overtollig materiaal uitharden onder licht en
verwijder het vervolgens
Laat overtollig materiaal uitharden onder een polymerisatie-
lamp (lichtintensiteit = 500 mW/cm2 bijv. Bluephase G4)
gedurende 2 seconden op een afstand van 10-15 mm door
de lichtgeleider langs de hele cementlijn te halen.

In geval van gelamineerde veneers kiest u een start- en
eindpunt in het incisiegedeelte en laat u de cementlijn
onder licht uitharden door de polymerisatielamp rechtsom
draaiend te verplaatsen.

In geval van inlays/onlays kiest u een start- en eindpunt in
het mesiale of distale gedeelte en laat u de cementlijn
onder licht uitharden door de polymerisatielamp in
cirkelvormige bewegingen te verplaatsen.

Overtollig cement is vervolgens gemakkelijk te verwijderen
met een scaler. Zorg dat overtollig materiaal tijdig wordt
verwijderd, vooral op plaatsen die moeilijk te bereiken zijn
(proximale gebieden, gingivale marges, dummy's).

2.6 Polymerisatie

- Net als alle composietsystemen is Variolink Esthetic LC
gevoelig voor zuurstofinhibitie. Dat wil zeggen dat de
bovenste laag (ca. 50 um), die tijdens de polymerisatie
blootstaat aan zuurstof uit de omgevingslucht, niet uithardt.
Om dit te voorkomen dekt u de restauratiemarges
onmiddellijk na verwijdering van overtollig materiaal af met
glycerinegel/airblock (bijv. Liquid Strip).

- Polymeriseer Variolink Esthetic LC in segmenten, te
beginnen met de proximale marges:

Lichtintensiteit Uithardingstijd

per mm keramiek en segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Spoel de glycerinegel/airblock (bijv. Liquid Strip) af.

2.7 Afwerking van de voltooide restauratie

- Controleer de occlusie en functie van de bewegingen en
corrigeer deze indien nodig.

- Werk de cementlijnen indien nodig af met fineerdiamanten.

- Verzacht de cementlijnen met afwerk- en polijststrips en
polijst ze met geschikte polijstinstrumenten (bijv.
OptraGloss®).

- Werk de restauratiemarges indien nodig af met geschikte
polijstinstrumenten (bijv. OptraGloss).

ivoclar.com

3 Informatie met betrekking tot de veiligheid

- Ingeval van ernstige incidenten die verband houden
met het product verzoeken wij u contact op te nemen
met Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, website: www.ivaclar.com en de verantwoordelijke
bevoegde instantie.

- De huidige gebruiksaanwijzing is beschikbaar in het
download-gedeelte van de website van Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Uitleg van symbolen: www.ivoclar.com/elFU

- Desamenvatting van de veiligheid en klinische prestaties
(Summary of Safety and Clinical Performance - SSCP) is te
downloaden van de Europese database voor medische hulp-
middelen (EUDAMED) via https.//ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

Waarschuwingen

- Neem het Veiligheidsinformatieblad (VIB) in acht (beschikbaar in
het downloadgedeelte van de website van Ivoclar Vivadent AG,
www.ivoclar.com).

- Vermijd contact van niet-uitgeharde Variolink Esthetic LC met de
huid/slijmvliezen en ogen.

- Variolink Esthetic LC heeft in niet-uitgeharde toestand licht
irriterende eigenschappen en kan tot overgevoeligheid voor
methacrylaten leiden.

- Inde handel verkrijgbare medische handschoenen bieden
geen bescherming tegen het sensibiliserende effect van
methacrylaten.

Informatie over weggooien

Restvoorraad moet worden afgevoerd volgens de geldende landelijke
wettelijke vereisten.

Restrisico's

Gebruikers moeten zich ervan bewust zijn dat elke tandheelkundige
interventie in de mondholte bepaalde risico's met zich meebrengt.
Enkele van deze risico's worden hieronder vermeld:

- Mislukken van de hechting

4  Houdbaarheid en bewaren /ﬂ/szf

- Temperatuur bij opslag 2-28 °C 2t

- Sluit spuiten met Variolink Esthetic LC onmiddellijk na gebruik.
Blootstelling aan licht veroorzaakt voortijdige polymerisatie.

- Gebruik het product niet na de aangegeven vervaldatum.

- Vervaldatum: raadpleeg de vervaldatum op de spuiten en
verpakkingen.

Controleer de verpakking en het product vadr gebruik visueel op
beschadiging. Raadpleeg in geval van twijfel Ivoclar Vivadent AG of uw
plaatselijke handelspartner.

5  Aanvullende informatie

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Niet alle producten zijn in alle landen beschikbaar.

Dit product is uitsluitend voor tandheelkundig gebruik ontwikkeld. Verwerking ervan moet strikt volgens de
gebruiksaanwijzing worden uitgevoerd. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of
door verkeerd gebruik, kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is er
verantwoordelijk voor om na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze
toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

ivoclar
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1 MNpoPAenopevn xpron

MpoPBAsmopevn spappoyn
YUYKOAMNON e pntvwdn Kovia ppecwy, ndladavy TpoeBilwy Kal
OTIOBLWY LLOVAPWY ATIOKATAOTAOE WY

Opada aoBevwv-otoxog
AoBeveig e poviua dovtia

NpoPBAcmtdpevol xprioteg / EWIKn ekmaideuon

- Odovtiatpot
- Aevamnateital €101kn ekmtaidsuon.

Xprion
Movo yia odovTlatpikn xpnan.

Nepypadn

To Variolink® Esthetic LC sival pia pntvudn kovia otaBepol

XPUJILATOC YL TN KLOVLUN OUYKOANGN 0D0VTLATRIKWY

amokataotdoswy. H €101k oUVBEQN TWV EVIOXUTIKWY OUGLWYV

mpoodidel oto Variolink Esthetic LC oAU unAr akTlvooKLEPOTNTA

(300% Al).

To Variolink Esthetic LC kaBapoU TIOAUEPLOLLOU £ival KATAMNAO yia

= TN KOVLN GUYKOANON ATIOKATAOTACEWY ATTO UAAOKEPCLLLIKO,
UAAOKEPQILKO DLtUpLTkou ABiou Kat ouvBetn pntivn (évBeta,
£TTévBETa KAl OYELC) LE AETTTO TIAXOC <2 MM Kal ETIAPKN
ndtadaveta (tey. IPS e.max® HT).

YTOV TIAPOKATW TTivaka TEQIAALLBAVOVTOL CUGTAOELG YIa TNV €TAOYA
™G KataMnAng anoxpwong Variolink Esthetic LC:

Meploxn edapuoyrg

, . \ ‘EvBeta /
Anoxpwon Apdaon OYelg EnévBsta
Light + AVOLYEL APKETA TO XpWHa v —*
Light avolyel eEhadpuig To Xpwua v v
Neutral KapLia emidpaon v v
Warm okoupaivel E?\Iacbpu)q 10 . .

XPWa / To KAVEL TIO KITpLvVo
Warm + OKOUPALVEL APKETA TO XPUWHA / . .
T0 KAVEL TILO KITPVO
White Kaaun duoxpWLIKAG 000VTIKAG v .
opaque oualag

* Katd tn xpnon Twy anoxpwaoswv Light+, Warm+ kat White opaque
€VOEXETAL TA OPLO ATTIOKATAOTAONG VA £lval 0paTa Katd Tn
OUYKOMNON eVBETWY / €TtevBETWVY.

TEXVIKA XOpaKTNPLOTIKA

Tuﬁlvounon Kata IS0 4049
Tutog 2 / Katnyopia 2 / Opdda 1

- QuwrtomoAupeptlopevn pNTVWONG Kovia TTou evepyoTtoLEiTal e
0 dWC eVOOOTOUATIKA

- To Variolink Esthetic LC moAupepiletal pe puig LAKOUC KULATOG
400-500 nm.

Amoxpwaoelg
To Variolink Esthetic LC diatiBstat otig akoAouBeg £€L amoxpWaoEeLe:

Anoxpwon Apaon

. OwrtodlamepatdTnta nep. 5% Mo avotto /
Light + . )

(adladavnc) IO AEUKO

Light QOwrtodlanepatdtnta mep. 10% v
Neutral = Quwrtodlamepatotnta = 17% Kapla
Warm OwrtodlamepatdTnTa mep. 12% v
Warm + OwrtodlamepatdTnTa TeP. 8,5% Mo okoupo /

(adladavnc) TL0 KitpLvo

White OwrtodlamepatdTnTa TeP. 2,5% Kaiun
opaque | (adadavie) DUOXPWLKNC
000VTIKAC

H dlaBabpion Twy amoxpwaswy Tou Variolink Esthetic LC Baoiletal
0TNV €MOPON TIOU AOKEL N Kovia 0TV TN PUITEWVOTNTAG TNC TEAKNAG
amokataotaong. H amoyxpwon Variolink Esthetic LC Neutral dev
ETNPEALEL TNV T DWTEWVOTNTAC. JUYXPOVWC, OLABETEL TN
peyahUtepn nuIdladavela, oToTe TIPOOdEPEL KALL TO TILO OUDETEPO
amotéleopa. Ot amoxpwoelg Light kat Light + avolyouv to xpwpa Twyv
QTIOKATOOTACEWY, EVW OL ATIoXpWwoelg Warm kat Warm + ipoodEpouy
€V0 OKOUPOTEPO YEVIKO amotéAeoua. H adiadavng amnoxpwon White
(\euko) glvat KATAMNAN yia TV KAAUWN BUOXPWILKAC 0DOVTIKAC
ouoiac. Na tnv a&loAdynan Tou YEVIKOU ATTOTEAEOUATOC TNG
AToKATAoTAONG 0€ OXEon UE TG dLadopeg amoxpuwaelg Variolink
Esthetic LC Ttptv Tn (OVIUN GUYKOAANGN, CUVLOTATAL N XPHON TWV
dokllaotikwy raotwy Variolink Esthetic.

Evdei€elg
EMN\tC odovtikn oucia og pooBia kal omioBia doviia

Meptoxeg epapuoyris

- MOVLLN GUYKONNON ATIOKOTAOTACEWY ATO UAAOKEPALLLKO,
UTAOKEPAULKO DUTtupLTikoU AlBiou kat oUvBetn pntivn (évBeta,
ETEVBETA KAl OYELS) LLE AETTTO TIAXOC <2 MM Kal ETTAPKN
nudladavela

Avtevdeifelg

H xpnon tou Tpoiovtog avievdeikvutal av ival ywwaoTto OTL 0
aoBevnc sival aAEPYIKOG 0€ OTIOLOONATIOTE ATIO TA CUCTATIKA TOU
TpoiovToc.

I'Isploploum otn Xpnon
Agv gival KATAMNAO yLa TN OUYKOANGCN ATTOKATAOTACEWY Ao
adtadavn UAKA.

- Movo yla nudladaveic amokaTaoTAoELS.

- Mnxpnotuotoleite av v sivat duvatov va e€aodalloTel oTeyvo
medio epyaciag ) av dev Umopel va epapuooTel n evOeDELyEVN
TEXVIKD.

- Tompoidv Oev TIPETIEL VA UTIORANETAL O€ £TTAVETIEEEPYATia OUTE
va €TIaVaXPNOLLLOTIOLELTAL.

MNapevépyeleg

Agv £lval yWWOTEQ LEXOL ONLEPC CUOTNLOTIKES TIAPEVEQYELEG. 2€
LEUOVWLEVEC TIEPLTTTWOELC, £XOUV avadepBel alepyikee avTldpATEL
0€ ETUUEPOUC CUOTATIKA.

A)\)\n)\zmﬁpuoslq

Dawoikeg ouoieg (TLy. eUyeVOAN, €Aato ywABepiag) avayatti{ouv
TOV TIOAUILEPLOLO. TUVETIWG, TIPETIEL VA ATIOMEVYETAL N XPRON
TIPOIOVTWY, TLY. OTOUATOTIAUMATA KAL TIPOCWPLVEG KOVIEG, TTOU
TIEPLEXOUV TETOLEG OUTIEC.

- Amohupavtikd pe o€edwtikn dpaon (Tuy. uttepo&eidio Tou
udpoydvou) Hopel va AAMNAETUOPACOUY E TO oUOTNHLA
€KKlVNONC, TO OTIOL0 LLE TN OELPC TOU UTIOPEL VA ETTNPEACEL TN
OLadLkaoio TIOAUUEPLOLOU. TUVETILIG, TO TIAPOLOKEUATLLEVO DOVTL
Oev TIPETIEL VAL aTtoAUpaiveTal e 0EEIDWTIKOUC TIAPAYOVTEC.

- AAKOAKA péoa apoBoinonce (. Airflow) ta omola
edapuolovtal otnv 0d0ovIivn UIopoUV va ENPEACOUV APVNTIKA
™ 0pAon TWV oUYKOMNTIKWY autoadpotoinong.

- ALLOOTATIKES OUGLEG EVOEXETAL VO AVOOTEIAOUV TOV TIOAUEPLOLLO
A/KalL va 00nNyroouV O€ amoXPUWLATIOMO. SUVETIWC, TIPETIEL VAL
TNPOUVTAL 0L 00NYLEG XPONG CLUTWIV TWV OUCLUIV.



KAwviko 0dehog
- Amokatdotaon paonTikng Asltoupyiag
- AloBnTikn arokataotaon

I0vBeon

Melkto o€eidio Si-Zr, tpidpBopidio tou uttepBiou, UDMA, apwiuaTiko
LeBakpuAkod, GDMA, apwpatikn-aieidatikr) UDMA, D3MA

To GUVOAKO TIEPLEXOLLEVO TWV AVOPYAVUWIY EVIOXUTIKUIY 0UCLWV £ival
Ttepimou 40% K.0.

MgyeB0og KOKKWY avOpyavwy eVIOXUTIKWY: LETAEU 0,15 kat 15,5 um.

2 Edapuoyn

[0 TTEPLOCOTEPEC TIANPODOPLEG AVATPEETE, £TILONG, OTLC
s 00NYLEQ XPNONG TWV TIPOTOVTWY TIOU XPNOLLLOTIOOUVTAL O
ouvduaouo e o Variolink Esthetic LC.

21 Adaipeon TG MPOOWPLVAG AoKATASTAONG Kal Kabaplopog
NG Kohotntag
Adatpeote 0Aa Ta TBavd UTIOAEIPLATA TNC TIPOCWPLVAC
pNTwdoUg Koviag amo tnv KooTnTa f amod 1o
TIAPAOKEUAOUEVO DOVTL XONOLLOTIOLIVIAG BOUPTOAKL
oTIANBWONG Kal Ttaota KaBaplopoU Tou DeV TIEPLEXEL EAALWDELSQ
oualec kat pBopto (Tuy. mdota otiABwone Proxyt® xwpic
HBOPLO). ZEMUVETE LE KATALOVIOUO VEPOU. AKOAOUBWC,
OTEYVWOTE LLE A£PQ, EAEUBEPO ATIO EAALWOELS OUTLEG Kat
uypaoia. Atoduyete tnv uttEPBOAIKNA Enpavan.
Inueiwon: 0 KaBapLlopog e aAKOOAN LTTOPEL va 0dNyNOEL o€
agdudatwon tng odovivne.

2.2 AOKLUA TNG AMOoKATAGTAONG KAl Aopovwan
ToTtoBETNOTE TNV ATTOKATACTACN XPNOLLOTIOLWVTAC TNV
emBupntn dokipaotikn téota Variolink Esthetic kal eAéyEte
TNV AToXpWon, TNV akpiBela ebaproyng Kat Tn oUYKAELoN TG
aToKATACTAONG.
Oa mpeTeL va 0Bl LdLaitepn TTPOCOXH KATA TOV EAEYXO0 TNC
OUYKAELONG €UBPAUOTWY Kal PaBupuwV KEPCLLKWYV
ATIOKATAOTATEWY, TIPLY OUYKOANBOUV LOVILLA, KABWC UTTAPXEL
kivduvog Bpauong. Eav sival amapaitnto, TeayUatoTolnote
TIPOOUPUOYEG UE AETITOKOKKA DLaLAVTLa O€ LETPLA TAaXUTNTA
Kl e EAad A TTLEdn, XPNOLULOTIOLWIVIAG ETIAPKNA TT00OTNTA
vepoU PUENC. 2TIABUWOTE TIQ TP AVELES TIOU TPOXIOTNKAV.
ATtaLTELTAL ETTOPKAC OXETIKNA 1) TAPNC ATIOROVWON UE XPRon
KataMnAwy BonBnuatwy ottwg To OptraGate® ) to
OptraDam Plus.
Edv 0 000vTIKOG OKANPOG LOTOC OAUVBEL e alpa ) oleho katd
™ OLdpkeLa TNC dokLaoTikng dladikaaoiag, TTPETEL va
KaBaploTel ek veou Omwe Teplypddetal otny evotnta 2.1.

2.3 Mpokatepyaoia tng amokataotaong
231 Edv yivel DOKLUA LLLOG ATTOKATAOTAONC TIoU £XEL UTTORANBEL og

TIPOKATEPYQOia 0TO 00OVIOTEXVIKO £QYAOTHPLO, N ETUPAVELA

OUYKOMNGONG TNG ATIOKATACTAONG TIPETIEL VA TIPOETOLLAOTEL [UE

TOV 0KOAOUBO TPOTIO ETA TN DOKLUN:

- Metd tn dokiun, EeTAUVeTE DLE€0DIKA TNV ATIOKATACTAON UE
KATALOVLOWO VEPOU KL OTEYVUIOTE LLE AEPT TIOU DEV TIEPLEXEL
eaala.

— Avakivrote to lvoclean TipLy TN XpRon Kat KaAUWTE TeEAsiwe
NV €M AVELA CUYKOANONG TNG ATTOKATACTAONC LE TO
TIPOLOV XPNGLUOTIOLWVTAG Microbrush A mvehakL.

- Adnote 1o Ivoclean va dpaocet yia 20 deutepOAETITA KL, 0TN
ouvexela, EeTAUVETE DLE€0OIKA LE KATALOVIOWLO VEQOU Kal
OTEYVWOTE LLE AEPCL TIOU DEV TIEPLEXEL EAALWIDELC OUGLEG.

— KaToriy, am\WoTe 0Tn GUYKOAOULLEVN ETILDAVELD TNG
ATIOKATAOTAONG £vay KATAMNAO CUYKOMNTIKO Ttapdyovta
(tx. Monobond® Plus). BeBatwBeite otL tnpeite e odnyiec
XPNONC TOU XPNOLLOTIOOUUEVOU GUYKOANTIKOU TtapayovTa.

232 Amokataotaoslg Tou dev £xouv UTtoBANBEL 0€ TpokaTEpyaoia
0TO 0DOVIOTEXVIKO EQYAOTAPLO TIPETIEL VA EETIAEVOVTAL LLE

KQTALOVLOLO VEPOU KOl VOL OTEYVWVOVTAL LETA T DOKLLAOTIKA

dadikaata.

2.3.21 'ETELTq, TIPOETOIUACTE T OUYKOMOUUEVN ETULPAVELD TNG

ATIOKATAOTAONG WG €ENQ:

@) Yahokepaplikee amokataotdoste (ruy. IPS Empress®)

— ADPOTIOLAOTE TNV ATTOKATACTACN LE 5% UDPodhBOpPLIKO 0EU
(tux. IPS® Ceramic etching gel) yia 60 deutepOAemta iy
U uVa LE TIQ 00NYIEC TOU KATAOKEUAOTH TOU UALKOU
amoKATAoTAoNG.

— ZeMAUveTe OLEEODIKA TNV ATIOKATAOTACN UE KATALOVIOUO
VEPOU KOl OTEYVWOTE |LE 0EPQ TIOU DEV TIEPLEXEL EAALLWDELC
ouoieq.
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B) ATIOKATAOTACELC ATIO UOAOKEPALKO BLITUPLTLKOU ALBlou
(x. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— ADPOTIOLAOTE TNV AToKATA0TACN UE 5% UDPOodBOPLIKO 0EU
(. IPS Ceramic etching gel) yia 20 deutepolemtan
oUpdwva LE TG 00NYLEG TOU KATAOKEUAOTH TOU UAKOU
ATIOKATAOTAONG.

— ZeMAUveTe OLEE0DIKA TNV ATIOKATAOTACN UE KATALOVIOWO
VEPOU KOl OTEYVWOTE LLE AEPQ TIOU DEV TIEPLEXEL EAALLWDELC
ouoiec.

TomoBetrote to Monobond Plus e €va TiveAakL 1y microbrush

OTLG TIPOKATEPYAOMEVES ETUPAVELEC, AP OTE TO VA DPATEL yIa

60 DEUTEPOAETITA KA, OTN CUVEXELQ, DIOOTIEIPETE TO LE LOXUPO

pevla agpa.

EvaMaKTIKd, ATIOKATAOTACELG KATAOKEUAGHEVEC aTIO

UAAOKEPOLULKA KAl UGAOKEP LKA DLrtupLtikou MBiou (Tuy.

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) propouv va

TIPOETOLLAOTOUV e Monobond Etch & Prime® wg €€ng:

- Metd tn doKun, ETAUVETE DLE€0DIKA TNV ATTOKATAOTAON UE
KOQTALOVIOUO VEPOU KAl OTEYVWOTE UE AP TIOU DEV TIEPLEXEL
eAAULWDELC OUOLEG Kat uypaaia.

- Edapuoote to Monobond Etch & Prime otnv emipavela
OUYKOMNONG XpNoLLLoTIolwvTac microbrush kat tpigte to
peoa otny e avela yia 20 dsutepolertta. Aprote To va
avtdpdoel yia 40 sTumhEov OsUTEPOALTITAL

— ZeTMAUVeTE 0X0AaoTIKA To Monobond Etch & Prime e
KOATALOVIOWO VEPOU LEXPL VA £€adaVIOTEL TO TTPACLVO XPWUA.
Edv mapapévouy ottoladnToTE UTIOASIUUATA 0TI
LIKPOTIOPWOELS DOUEG, N ATIOKATAOTACN UTTOPEL va
KoBAPLOTEL LE VEPO OE UL LOVADQL UTTEPAXWIV YLCL £WC
5 \etttd

- YTeyvWOTE TNV amokaTaoTaon (e duvatd peupa
OUMTILEOULEVOU 0EPQ TIOU DEV TIEPLEXEL EAALLLWDELS OUGLEG Kall
uypaoia yia epimou 10 deutepoAeTTa.

AToKaTaoTdosle cUVBETNG pNTivne Kal cUvBeTNe

s PNTLVNG EVIOXULLEVNG LLE LVEQ TIPETIEL TTAVTOTE VA

TposTolalovtal oupduva Le Tig 0dnyieg Tou
KATQLOKEUQOTH) TOU ATIOKATACTATIKOU UALKOU.

MNa tg amokataotdoelg Tetric® CAD, mapakaAoUpe DELTE TIQ

00nyieg Tou avadEpovtal otic odnyiee xpriong tou Tetric CAD.

Mpokatepyaoia Tou TaPACKEUATEVOU DOVTLOU Kal Ehappoyn
Tou ouykoAMntikou (tt.x. Adhese® Universal)

MapakaAoULE va TNPELTE TIQ
e 00NYLEQ XPAONG TOU XPNOLLOTIOOUILEVOU OUYKOANTLKOU.

Mpostowaoia pe el dwobopkou o€oc (TPOALPETIKA)

H ouykoAnon otnv adapavtivn pmopsi va BeAttwbet

adpOTIOLWVTAC ETUAEKTIKA TNV Adapavtivn r XpnoLLoTIOLWVTag

TNV TEXVIKT «adpoTttoinaon Kal EKTTAUGN>. Mn TIOPAOKEUAOLLEVER

eTipaveleg adapavivng TPETeL va TtposTolLddovTal e tel

dwodopkou o€€oc (Tty. Total Etch). MapakaioUpe va tnpeite

TIQ 0dnyleg xpnaong yia to el dwaodoplkoU 0EL0G.

a) Emiextikny adportoinon te adapavtivne
Edappoote teh dwadopikol oE€oc (Tuy. Total Etch) emavw
otnv adauavtivn kat agprote to va dpdoet yia 15-30
DEUTEPOANETITAL 2 TN OUVEXELQ, EETAUVETE DLEEODIKA UE EVTOVO
PEUA VEQOU YL TOUAAXLOTOV 5 DEUTEPOAETTTA KAt
OTEYVWOTE E CUUTILEOUEVO QEPA LEXPL OL ADPOTIONIEVER
€T AVELEG TNC AdAUAVTIVNG VA EXOUV AEUKN LD AVLON
KILWALQG.

B) Texvikr adpotiotnonc kat ékmuonc
Edappoote el dwaodopikol o€£oc (Tuy. Total Etch) emavw
0TNV TTAPACKEUAOUEVN adapavtivn TpwTa, Kal oTn OUVEXELR
otnv odovtivn. Adpnote To adpoToLlnTiko va 0pAaosL atnv
adapavtivn yia 15-30 deutepOAemTa Kat aTny 0dovTivn yia
10-15 DEUTEPOAETITAL Y TN OUVEXELQ, EETIAUVETE DLEEODIKA LE
€VTOVO PEULLA VEPOU VIO TOUAAXLOTOV 5 DEUTEPOAETTTA Kall
OTEYVWOTE LLE CUUTILEOULEVO aEpa LLEXPL OL ADPOTIONILEVER
€T AVELEG TNC AdAUAVTIVNG VA EXOUV AEUKN LD AVLON
KILWALQG.

Edapuoyr Adhese Universal

- ApxiCovtag pe tnv adapavtivn, ETKAAUPTE TIAPWS
OAEC TIQ €T AvVELES TOU DoVTLoU UTIO Bepareia e To
Adhese Universal.

— To oUYKOMNTIKO TIPETTIEL VA TPLPTEL 0TV eTihAvELD TOU
dovtioU yla Touhaxtotov 20 0suTEPOAETITA. AUTOC 0 XPOVOCQ
TIPETIEL vaL Tnpeltal omwaodnTote. H edapuoyr) Tou
OUYKOMNTIKOU 0TNnV 0d0VTIKA eTildavela xwplc tpidipo sival
QVETIAPKNAG.



- Awaomeipete 1o Adhese Universal (e GUUTILEOUEVO aEpa TTOU
Oev TIepLEXEL EAALWDELG OUTIEC Kal Uypaoia LeEXpL va
ETUTUXETE £VA OTPUWILA YUAALOTEPNAC, AKLVNTNG LEUBPAvNG.

INUavTikn onpeiwon: Artogduyete tn Aldvaon, Kabwg uopet

V0L ETINPEAOEL APVNTIKA TNV aKkpiBeta edbappoyne g
TEAKNG ATIOKATAOTAONG.

- QuwrtomoAupepiate to Adhese Universal yia 10 deutepdAemta
XPNOLLOTIOLWVTAC évtaon dwTtog =500 mW/cm? (Tt
Bluephase® G4).

25 TomoB£tNnon TNg AmoKataotaong

- To Variolink Esthetic LC €lval euaioBnto ato kuavo dwg
(TpoBoAéac LaTpEioy, PWTLOUOC XWPOU). TUVETIWC, TO
Variolink Esthetic LC Ba mtpemel va xopnyeital akplBug mptv
™ xpron. H €kBeon o €vtovo dwg Ba TipETEL va
amodeUyeTal KATA T DLAPKELA TNES £HAPLLOYAC.

- Edapuoote to Variolink Esthetic LC ameuBeiag otnv
£OWTEPLKN ETILHAVELD TNC ATTOKATACTAONC LLE TO AKPO
sbapuoync N e Bouptodxt / ottadn.

Inueiwon: H amteuBeiag spappoyn tou Variolink Esthetic LC

0€ L0 TTAPAOKEUN TIPOKATEPYACKEVN LLE GUYKOMNTIKO

UTIOPEL — avaloya e TO GUYKOMNTIKO TTOU XPNGOLUOTIOLBNnKeE

- va 00NynoeL o€ eTTaxuvon tne dadikaoiag ToAULEQLOLOU

KOL VO ETNPEAOEL TNV AKpLRELd epapuoyne NG

ATIOKATAOTAONG.

- EvBgote TV amokataotaon otn B£0n TNC KAl KPATAOTE TN
otaBspn Kata v adaipeon Twv TEPLOCELWV.

- Adalpgate TIg Tepiooeleg pNTIVLLDOUG Koviag.

@) TEXVIKT ATTORAKPUVONG
Adalp£oTe T0 TIEPLOOL0 UAKO apEowe e va microbrush
/ Bouptodkl/ adpwdec obaipidlo / 0dovTLATAKO VAL f
epyaleio amnogeonc. E€aodaiiote 0T Ba adalpEoETe TG
TIEPLOOELEG OTA ETUTPETOMEVA XPOVIKA OpLa, 10laitepa o
TIEPLOXEC e DUOKOAN TtpdoBaon (OLOPES TIEPLOXEC KAL
OUAIKA 6pLaL).

B) KUKALKT) TEXVLKT), KATAMNAN yLa oste / évBsta /
emévBeTa -QWTOTIONUMEQLOUOG TIEPLOTELLIV Kal
adaipeon
DWTOTIOAULLEPLOTE TO TIEPIOTELD UAIKO LLE Auxvia
TioAupLepLlopov (évraon dwtog = 500 mW/cm?,

L. Bluephase G4) yia 2 dsutepdAerta and andotaon
10-15 mm UETAKLVWVTAC TO AKPO TIOAUUEPLOLLOU KATA
UNKOG TWV 0pLwv.

YTNV TIEPITITWON TWV OPEWY, ETUAEETE €va onuelo
adeTnplag Kat £va onpelo TEPUATIONOU TNV KOTITIKN
TEPLOXN KAl PUITOTIONULLEPLOTE TA OPLA LLETAKIVWVTIAG TN
AUXVLC TIOAULEPLOLLOU [LE KUKAIKER KLVAOELC P0G Ta De€LA.
YTV TEPITTWOn Twv VOETWY / MEVBETWY, ETIAEETE £va
onuElo adeTnplag Kal Eva oNUELD TEPUATIONOU 0TN KLEDN
1 TNV TTEPLP EPELAKD TLEPLOXT KAL PUITOTIOAULLEPLOTE TA
0PLA LETAKIVUIVTAG KUKALKA TN AUXVLQ TIOAULLEPLOLLOU.

YTn oUVEXELQ, N TtEpiooELa kovia gival EUKONO va
adalpeBel ye éva epyaleio anogeong. E€aodaiiote 0Tl
Ba adalpEoETE TG TIEPIOOELEC OTA ETUTPETIOLEVA XPOVIKA
opta, 10Laitepa o€ TIEPLOXES e DUOKOAN TIpooRaacn
(6LLOPEC TIEPLOXEC, OUNIKA OpLa, EVOLALLEDQ).

2.6 MoAupeplopdg

- ‘Omwc Kat pe kaBe cuotniLa oUVBETNS pNTivng, 0
TIOAUPLEPLOOG Tou Variolink Esthetic LC avayatti¢etal
Tiapouaia oEuyovou. Auto onuaivel OTL TO €TILAVELAKO
otpwia (repimou 50 wm) dev ToAUpLepiZeTaL katd
Olapkela tng dladikaoiag TOAUUEPLOUOU, KaBWC £PXETAL O
eTtadn e TO aTHoodatplko oguyovo. l'a va amodeuyBet
auTo, KAAUWTE Ta 0pLa TNG ATTOKATACTAONC LE TN
yAukepivng / ehéyxou agpa (ruy. Liquid Strip) apéowg Letd
™V apaipeon Twy TEPLOTELWV.

- MoAupeptiote to Variolink Esthetic LC o€ Tunuata,
EeKIVUIVTOG ATIO Ta OLopa 6pLa:

‘Evtaon pwtog XpOvog TOAULLEPLOHOU
ava mm KEPAULKOU Kal ava THRpa
20 deut.

10 deut.

500 - 800 mW/cm?
900 - 1.300 mW/cm?

- Zem\UvVeTe To TLeN YAUKEPLVNG / eEAéyxou agpa
(rx. Liquid Strip).

ivoclar.com

2.7 Tehkn ene€epyaoia TN AmMoKATAOTAONG

- EAéyEte Tn oUYKAELON KAL TIC AELTOUPYLKEC KIVAOELG Kt
OlopBuioTe av amatteitat.

- Quwipete TIQ VWOELG TNC Koviag pe dlapdvtia dvipiopatog,
€AV €lval amapaitnto.

— E€oMaNUVETE TIG EVWOELG TNG KOVIAG XPNOLLOTIOLIVTAG
Tawieg gvipiopatog kat oTiABwong Kat oTIANBWOTE TIG LE
katdMnAa epyaheia otizBwong (tty. OptraGloss®).

- Edv eival amapaitnto, GvipeTe TV AmoKATAOTACN UE
KaTAAMNAa oTABwTka ( Ty, OptraGloss).

MAnpodopicg aodpaieiag

- YeTeplmTtwon coBapuV TEPLOTATIKWY ToU aXeTidovTal
LLE TO TIPOLAY, ETIKOWVWVAOTE We TNV lvoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
LOTOTOTIOC: Www.ivoclar.com, Kal e TNV apuodia ToTtkn apxn.

- Outpéxouaeg 00nyieg Xprong eival dlabeatpeg otn oeAida AnPng

mnpodoptwy (download) otov Lotdtoro tne Ivoclar Vivadent AG

(www.ivoclar.com).

Emte€nynon twv oupBoAwv: www.ivoclar.com/elFU

- Mmnopeite va kateBdaoete TV epANN XApaKTNELOTIKWY
aodaisioe kat KAVIKWY edooswy (SSCP) ard tnv supwrtaikn
Baon dedopéviy yia Ta LaTpoTexvoroyLkd Tipoiovta (EUDAMED)
otn dtelBuvan https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Baowko UDI-DI: 76152082ACEMEOO4ES

MNpo&ldomolnoslg

- Tnpeite tc odnyiec tou AsAtiou Asdopévwy Aodareiac (SDS),
TIou eival dlaBgatee otn oehida APne mnpodopLwy (down-
load) atov Lototomo e Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- AmodeUyete kaBe emadn Tou un oAupEepLopEvou Variolink
Esthetic LC e To d€ppa/Touc BAEVVoyOvoUg Kal Ta LdTia.

- To amohupéploto Variolink Esthetic LC umopel va tpokah€aet
epeblopouc ehadpdcg Lopdng, LE amotéAeoua eualodnaia ota
LEBAKPUALKAL

- TaouvnBn latpikd yavtia dgv TapEXouy Ttpoatasia amos tnv
sualoBnola ota peBakpUALKA.

Mnpodopieg anoppupng
01 TT000TNTEG UALKOU TTOU TIEQLOOEUOUY Ba TIPETIEL va amtoppimTovTal
oUPdWVA LE TIG OXETIKER €BVIKEQ VOUOBETIKES ATIALTATELG.

YroAetmopevol Kivduvol

01 xproteg Ba pemel va yvwpilouv 0Tl kaBe odovTlatpikn emeppaan
0TN OTOUATIKA KONOTNTA EVEXEL OPLOKLEVOUC KIvDUVOUC. Oplopevol €€
AUTWY TWV KvOUVWV avadEpovTal TTapakatw:

- Aotoxia d€0loU GUYKOANONG

4  Aapkeia Jwng Kat anoBRkeuaon 2

- Oegpuokpaoia amobrkeuong 2-28 °C Jr

- Khelvete tic oUplyyeg tou Variolink Esthetic LC apéowg HETA T
Xxpnon. H €kBson 0to dwe TTPOKAAEL TIPOWPO TIOAUILEPLOLO.

- Mn XpNOLLOTIOLELTE TO TIPOIOV LETA TNV avaypadOpEevn
nuepounvia AngnG.

- Huepounvia AnEnc: BAETe TANPodOPLES OTIC OUPLYYEC KAl OTLC
OUOKEUQOLEG.

Mptv atto TN XPnon, EAEYETE OTITIKA TN CUOKEUOOLA Kat TO TIPoiov via
{nuteg. Av uttapxouv apdiBolieg, ameuBuvBeite atny Ivoclar Vivadent
AG 1} oTOV TOTTLKO AVILTIPOCWTIO.

5 MpooBsteg mAnpodopicg

Kpatrote To UMKO pakpld amo rtawdid!
Aev €ival 0laBEoua OAa Ta TTPOoioVTa 08 OAEQ TIG XWPEG.

To TPOTOV KATAOKEUAOTNKE ATIOKAELTTIKA yia 0dovTLaTpLkn xprian. Ot dladikaoieg Mpemet va akohouBolviat
0X0AQOTIKA Kat akoAouBwvtag auotned Tig odnyleg xpnong. Atattioelg yia BAABEG Tou Wropei va
TIpOKANBOUV artd un 0pBr akohouBia Twv 0dNyLWY i T XPon O€ LN PNTWE EVOEIKVUOLEVN TIEPLOXN, £lval
anapadektec. 0 xpnotne eivat umelBuvog yia doKILAGieC KATAANAGTNTAG TOU TTPOIOVTOC O€ OTIOLAdATOTE
AN ebapuoyn KOS aUTWV Tou avaypadovial cabwg aTig 0dnyleg xpnong.

ivoclar
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1 Amaglanan kullanim

Kullanim amaci

indirekt, yari saydam anterior ve posterior tek dis restorasyonlarinin
adeziv simantasyonu

Hedef hasta grubu
Kalici disleri bulunan hastalar

Hedef kullanicilar / Ozel egitim
- Dis hekimleri
- Herhangi bir 6zel egitim gerekli degildir.

Kullanim
Sadece dig hekimliginde kullanim igindir.

Tanim

Variolink® Esthetic LG, dental restorasyonlarin kalici simantasyonu igin
rengi stabil, adeziv yapistirma kompoziti. Igerdigi dolgu maddelerinin
6zel bilesimi Variolink Esthetic LC'ye ok ylksek bir radyoopaklik

(%300 Al) saglar.

Tamamen isikla sertlesen Variolink Esthetic LC asagidakiler igin

uygundur:

- <2mm dUsik kalinhida ve yeterliisik gegirgenligine sahip cam-
seramik, lityum disilikat cam-seramik ve kompozit resin
restorasyonlarinin (inleyler, onleyler ve kaplamalar) kalici
simantasyonu (6r. IPS e.max® HT).

Asagidaki genel bakista en uygun Variolink Esthetic LC tonunun segimi
icin dneriler verilmektedir:

Kullanim alani
inleyler /
Ton Efekt Kaplamalar Onleyler
Light + tonu 6nemli élglde agar v =*
Light tonu hafif derecede y .
acar
Neutral  ton efekti yoktur v v
tonu hafif derecede
Warm koyulastirr / v v

daha sarimsi hale getirir

tonu énemli dlglde

koyulastirir / daha v —*
sarimsl hale getirir
White Rengi bozulan dis
opague | yapisinin maskelenmesi

Warm +

* Light+, Warm-+ ve White opaque tonlarinin kullanimi, inleyleri/
onleyleri simanlarken gorinur restorasyon kenarlarina neden olabilir.

Teknik veriler

1SO 4049'a gore siniflandirma

- Tip2/Sinif2/Grup1

- Adiziginde 1sikla etkinlesen, isikla sertlesen yapistirma kompoziti
- Variolink Esthetic LC, 400-500 nm dalga boyunda isik ile sertlesir.

Tonlar

Variolink Esthetic LC, asagidaki alti ton derecelendirmesinde
sunulmaktadir:

Ton Efekt
Light + Isik gegirgenligi yakl. %5 Daha aglk/
9 (opak) daha beyazimsi

Light Isik gegirgenligi yakl. %10 v

Neutral Isik Gegirgenligi = %17 Yok

Warm Isik gecirgenligi yakl. %12 v

Warm+ sk gegirgenligiyakl. %8.5 Daha koyu /
(opak) daha sarimsi

. ) N Rengi bozulan dis
White Istk gegirgenligi yakl. %2.5 yapisinin

opaque (opak) maskelenmesi
Variolink Esthetic LC tonlarinin derecelendirmesi, simanin son
restorasyonun parlaklik degerine uyguladigi efekte baglhdir.
Variolink Esthetic LC Neutral, parlaklik dederini etkilemez. Ayni
zamanda, en ylksek 15tk gegirgenligini gosterir ve bu nedenle ton
olarak notrdur. Light ve Light +, restorasyonlari daha acik hale
getirirken Warm ve Warm + daha koyu bir genel ton izlenimi ortaya
cikarir. Beyaz opak ton, rengi bozulan dis yapisinin maskelenmesi igin
uygundur. Kalici simantasyondan dnce restorasyonun gesitli Variolink
Esthetic LC tonlariyla birlikte genel efektini dederlendirmek igin
Variolink Esthetic Deneme Macunlari kullanmanizi éneririz.

Endikasyonlari
Anterior ve posterior dislerde eksik dis yapisi

Uygulama alanlari

- <2mm dislk kalinlida ve yeterli 1sik gegirgenligine sahip cam-
seramik, lityum disilikat cam-seramik ve kompozit resin
restorasyonlarinin (inleyler, onleyler ve kaplamalar) kalici
simantasyonu

Kontrendikasyonlari

Bilesenlerine karsi hastanin bilinen bir alerjisi varsa, Grandn kullanimi
kontrendikedir.

Kullanim sinirlamalari

- Opak restorasyonlarin simantasyonu igin uygun degildir.

- Yalnizca yari saydam restorasyonlar igindir.

- Kuru bir galisma alani olusturulamiyorsa veya onerilen teknik
uygulanamiyorsa kullanmayin.

- UrGnln yeniden islenecek veya yeniden kullanilacak sekilde
tasarlanmamistir.

Yan etkiler
Halihazirda sistemik yan etkileri bilinmemektedir. Bireysel vakalarda
bireysel bilesenlere karsi alerjik reaksiyonlar rapor edilmistir.

Etkilesimleri

- Fenolik maddeler (Orn. 8jenol, keklik Giziimi yagr), polimerizasyonu
baskilar. Bu nedenle, bu bilesenleriigeren gargaralar ve gegici
simanlar gibi drdnlerin kullanimindan kaginiimalidir.

- Oksidatif etkili dezenfektanlar (6rn. hidrojen peroksit) baslaticl
sistemiyle etkilesime girebilir ve buna bagl olarak sertlesme
surecini olumsuz etkileyebilirler. Bu nedenle, preparasyonu
oksidatif ajanlar kullanarak dezefenkte etmeyin.

- Dentindeki alkali jet ortamlar (érn. Airflow), kendiliginden
purUzlenen adezivlerin etkisini riske atabilir.

- Hemostatik maddeler polimerasyonu engelleyebilir ve/veya renk
bozukluguna neden olabilir. Bu nedenle, bu maddelerin kullanim
talimatlarina uyulmalidir.

Klinik fayda

- Gigneme islevinin rekonstriksiyonu

- Estetik restorasyon

Bilesimi

Si-Zr kanisik oksit, itterbiyum trilorr, UDMA, aromatik metakrilat, GDMA,
aromatik-alifatik UDMA, D3MA

inorganik doldurucularin toplam orani hacim olarak yakl. %40'dir.
Inorganik dolgu maddelerinin pargacik blykliga: 0,15 um ile 15,5 um
arasindadir.



2  Uygulama

(]3]

See Instructions
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Daha ayrintili bilgi igin Variolink Esthetic LC ile birlikte kullanilan
Urnlerin kullanim talimatlarina da bakin.

Gegici protezin gikarilmasi ve kavitenin temizlenmesi

Polisaj firgasi ve yagsiz ve florlirsiiz bir temizleme macunu
(6rn. Proxyt® florlrsiz profilaksi macunu) kullanarak kavitedeki
veya preparasyondaki olasi gegici yapistirma simani artiklarini
temizleyin. Su spreyiyle durulayin. Ardindan, yag ve nem
icermeyen havayla kurutun. Asiri derecede kurutmaktan
kaginin.

Not: Alkolle temizleme yapilmasi dentin dehidrasyonuna yol
agabilir.

Restorasyonun denenmesi ve kurutulmasi

Restorasyonu istenilen Variolink Esthetic Deneme Macunuyla
yerine oturtun ve restorasyonun tonunu, yerine oturmasini ve
kapanmasini kontrol edin.

Narin ve kinlabilir seramik maddelerin oklizyonu daimi
simantasyon oncesinde kontrol edilirken dikkatli olunmalidir,
¢Unkd kinlma riski bulunmaktadir. Gerekirse, orta hizda, yeterli
suyla sogutmayla ve hafif basing uygulayarak ince grenli
elmaslarla uyarlamalar yapin. Tim yizeyleri parlatin.
OptraGate® veya OptraDam Plus gibi uygun yardimcilar
kullanilarak yeterli derecede parsiyel veya tam izolasyonun
saglanmasi zorunludur.

Deneme prosedurd sirasinda kan veya tukdrik bulasan dis sert
dokularinin yeniden Madde 2.1'de belirtildigi sekilde
temizlenmesi gerekmektedir.

Restorasyonun 6n islemden gegirilmesi

Dis laboratuvarinda on islemden gegirilen bir restorasyon

denenirse, restorasyonun bonding ylizeyinin denemeden sonra

asagidaki gibi hazirlanmasi gerekir:

- Deneme sonrasinda restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin
ve yagsiz havayla kurutun.

- Ivoclean'i kullanmadan once galkalayin ve restorasyonun
bonding ylzeyini bir mikrobrush veya firga kullanarak
tamamen kaplayin.

- Ivoclean'in 20 saniye kadar reaksiyon géstermesini bekleyin,
ardindan su spreyiyle iyice durulayin ve yadsiz havayla
kurutun.

- Ardindan, restorasyonun bonding ytizeyini uygun bir bonding
ajaniyla (6rn. Monobond® Plus) hazirlayin. Kullanilan bonding
ajaninin Kullanim Talimatlarina uydugunuzdan emin olun.

Dis laboratuvarinda 6n islemden gegirilmemis restorasyonlar

deneme prosedurtndn ardindan su spreyiyle yikanmali ve

kurutulmahdir.

Ardindan, restorasyonun bonding ylzeyini asagidaki gibi

hazirlayin:

a) Cam seramikten yapilmis restorasyonlar (6rn. IPS Empress®)
- Restorasyonu 60 saniye sireyle %5 hidroflorik asitle (6rn.

IPS® Ceramic Etching Gel) ya da restoratif materyal
Ureticisinin talimatlarina gore asitleyin.

- Restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin ve yag
icermeyen havayla kurutun.

b) Lityum disilikat cam seramikten yapilmis restorasyonlar
(6rn. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Restorasyonu 20 saniye sireyle %5 hidroflorik asitle (6rn.
IPS® Ceramic Etching Gel) ya da restoratif materyal
Ureticisinin talimatlarina gore asitleyin.

- Restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin ve yag
icermeyen havayla kurutun.

On islemden gegirilmis ylzeylere firga veya mikrobrush

kullanarak Monobond Plus uygulayin, 60 s boyunca reaksiyon

gbstermesini bekleyin ve ggll bir hava akimiyla dagitin.

Alternatif olarak, cam-seramik ve lityum disilikat cam-

seramikten yapiimis restorasyonlar (6rn. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime® ile

a§ag|dak| gibi hazirlanabilir:

- Deneme sonrasinda restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin

ve yagd ve nem igermeyen havayla kurutun.

- Bonding ylzeyine bir mikro firga ile Monobond Etch & Prime
uygulayin ve 20 saniye boyunca ylizey Uzerinde ovalayin.
Ardindan, 40 saniye kadar maddenin reaksiyon gostermesini
bekleyin.

- Monobond Etch & Prime'i yesil renk kaybolana kadar su
spreyiyle iyice durulayin. Mikro gozeneklilik gésteren
alanlarda kalinti varsa, restorasyon 5 dakikaya kadar
ultrasonik Unitede suyla temizlenebilir.

- Restorasyonu yag ve nem igermeyen giicli bir hava akimiyla
yaklasik 10 saniye boyunca kurutun.
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EE] Kompozit ve elyaf takviyeli kompozit restorasyonlar,

e daima restorasyon malzemesinin Greticisinin
talimatlarina uygun sekilde hazirlanmalidir.

Tetric® CAD restorasyonlarla ilgili olarak litfen Tetric CAD

Kullanim Talimatlarinda belirtilen talimatlara uyun.

Preparasyonun on islemden gegirilmesi ve adezivin
uygulanmasi (6rn. Adhese® Universal)

DE] Lutfen kullanilan adezivin Kullanim Talimatlariniizleyin.

Fosforik asit jel ile hazirlama (istege bagl)

Segimli mine pirdzlendirme veya "plrdzle ve durula" teknigi

uygulanarak mineye baglanma glglendirilebilir. Prepare

edilmemis mine ylzeyleri fosforik asit jel ile hazirlanmalidir (6r.

Total Etch). Litfen fosforik asit jelinin kullanma talimatlarina

uyun.

a) Segici mine prizlendirme
Fosforik asit jelini (6r. Total Etch) mine Gzerine uygulayin ve
tepkimeye girmesiigin 15-30 saniye bekleyin. Sonra en az
5 saniye kuvvetli bir su akimiyla iyice durulayin ve
purtzlendirilmis mine ylzeyi tebesir beyazi bir gérinim
alana kadar basingli hava ile kurutun.

b) Plrizleme ve durulama teknigi
Fosforik asit jelini (6r. Total Etch) 6nce hazirlanmis mine
Uzerine ve ardindan dentine uygulayin. Piruzlendirici,
tepkimeye girmesi igin minenin tzerinde 15-30 saniye,
dentinin Gzerinde ise 10-15 saniye bekletilmelidir. Sonra en
az 5 saniye kuvvetli bir su akimiyla iyice durulayin ve
purtzlendirilmis mine ylzeyi tebesir beyazi bir gorinim alana
kadar basingli hava ile kurutun.

Adhese Universal'in Uygulanmasi

- Adhese Universal ile islem gorecek olan dis yGzeylerini
mineden baslayarak Adhese Universal ile kaplayin.

- Adeziv en az 20 s sureyle dis ylzeyine ovalanarak
uygulanmalidir. Bu sire kisaltiimamalidir. Adezivin dis
ylizeyine ovma yapmadan uygulanmasi yetersiz uygulama
teskil edecektir.

- Adhese Universal'i parlak ve hareketsiz bir film tabakasi
olusana kadar yag ve nem igermeyen basingli hava ile
uygulayin.

Onemli not: Son restorasyonun yerine oturma dogrulugunu
tehlikeye atabilecedinden materyalin gukur yerlerde
birikmesine izin vermeyin.

— Adhese Universal Grinind, =500 mW/cm?2 yogunlukta isik
kullanarak 10 saniye boyunca isikla sertlestirin (6r.
Bluephase® G4).

Restorasyonun bitirilmesi

~ Variolink Esthetic LC mavi isi§a karsi hassastir (operasyon
151§1, ortam 151§1). Bu nedenle, Variolink Esthetic LC kullanim
oncesine kadar siringadan dagitilmamalidir. Uygulama
sirasinda yogun isiga maruz birakmaktan kaginiimalidir.

- Variolink Esthetic LC'yi uygulama ucu veya bir firga/
spatulayla dogrudan restorasyonun ig yzeyine uygulayin.
Not: Variolink Esthetic LC'nin 6nceden adezivle islem gormus
bir preparasyona dogrudan uygulanmasi -kullanilan adezive
bagl olarak-, sertlestirme slrecinin hizlanmasina neden
olarak restorasyonun uyum dogrulugunu etkileyebilir.

- Restorasyonu yerlestirin ve fazlaligin gikariimasi sirasinda
yerine sabitleyin/tutturun.

- Tdm fazla yapistirma materyalini gikarin.

a) Silme teknigi
Ardindan fazlaliklart hemen bir microbrus/firga/stinger
pelet/dis ipi veya skaler aracilidiyla temizleyin. Ozellikle
erisilmesi zor alanlarda fazla materyali zamaninda
gikardiginizdan emin olun (proksimal kenarlar ve dis eti
kenarlarr).

b)Kaplamalar/inleyler/onleyler igin uygun dairesel teknik —
Fazlaliklarin isikla sertlestirilmesi ve uzaklastiriimasi
Isik probunu siman gizgisinin tamami boyunca galistirarak
10-15 mm'lik bir mesafede 2 s boyunca fazla malzemeyi
polimerizasyon isigiyla sertlestirin (isik yogunlugu
= 500mW/cm? 6r. Bluephase G4).

Lamina kaplamalarda, insizal bolgede bir baslangig ve bitis
noktasl segin ve siman gizgisini polimerizasyon isigiyla saat
yonunde bir daire gizerek i1sikla sertlestirin.

inleyler/onleyler durumunda, mezial veya distal bolgede bir
baslangig ve bitis noktasi segin ve polimerizasyon isigiyla bir
daire gizerek siman gizgisini 1sikla sertlestirin.

Boylece fazlaliklar skaler aracilidiyla kolayca temizlenir.
Ozellikle erisilmesi zor alanlarda fazla materyali zamaninda
gikardiginizdan emin olun (proksimal alanlar, dis eti kenarlar,
pontik).



2.6 Polimerizasyon
- Tidm kompozit sistemlerde oldugu gibi Variolink Esthetic LC
de oksijen inhibisyonuna tabidir. Dider bir ifadeyle
polimerizasyon sirasinda havadaki oksijenle temasta bulunan
en Ust katman (yaklasik 50 um) polimerize olmaz. Bunu
onlemek igin, fazlaligi giderdikten hemen sonra restorasyon
kenarlarini gliserin jeli/Airblock ;(6r. Liquid Strip) ile kaplayin.
- Variolink Esthetic LC'yi proksimal kenarlardan baslayarak
segmentler halinde polimerize edin.
Isik yogunlugu Sertlestirme siiresi
mm basina seramik ve segment

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Gliserin jeli/Airblock'u (6r. Liquid Strip) durulayn.

2.7 Tamamlanmis restorasyonun bitirilmesi

- Okltzyon ve islevsel hareketleri kontrol edin ve gerekirse
ayarlayin.

- Gerekirse bitirme elmaslariyla siman gizgilerini bitirin.

- Bitirme ve polisaj seritlerini kullanarak siman gizgilerini
plrizsiz hale getirin ve uygun polisaj aletleriyle (6r.
OptraGloss®) parlatin.

- Gerekirse, uygun polisaj birimleriyle (ér. OptraGloss) bitirin.

3 Giivenlik bilgileri

- Urtnle ilgili ciddi durumlarda lttfen Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, web sitesi:
www.ivoclar.com ve sorumlu yetkilinizle temasa gegin.

- Gegerli Kullanim Talimatlari, Ivoclar Vivadent AG web sitesinin
(www.ivoclar.com) indirme boliminde sunulmaktadir.

- Sembollerin agiklamasi: www.ivoclar.com/elFU

- Guvenlik ve Klinik Performans Ozeti (SSCP),
https://ec.europa.eu/tools/eudamed adresindeki Avrupa Tibbi
Cihaz Veritabani'ndan (EUDAMED) alinabilir.

- Temel UDI-DI: 76152082ACEMEQ0Q4E3

Uyarilar

- Guvenlik Veri Formunu (SDS) inceleyin (Ivoclar Vivadent AG web
sitesinin (www.ivaclar.com). indirme boliminde sunulmaktadir).

- Sertlesmemis Variolink Esthetic LC'nin ciltle/mukoza zariyla ve
gozlerle temas etmesini dnleyin.

- Sertlesmemis Variolink Esthetic LC hafif iritasyona ve
metakrilatlara karsi duyarliliga sebep olabilir.

- Ticari tibbi eldivenler metakrilatlarin duyarlilik olusturucu etkisine
karsi koruma saglamaz.

Bertaraf bilgileri
Kalan stoklar, ilgili ulusal yasal gerekliliklere uygun sekilde atilmalidir.

Artik riskler

Kullanicilar, adiz boslugunda yapilan her tirli dental midahalenin
belirli riskler igerdiginin farkinda olmalidir. Bu risklerden bazilari
asadida listelenmistir:

- Adeziv baglanma sorunu

ivoclar.com

4  Raf omrii ve saklama kogsullar o
- Saklama sicakligi 2-28 °C m/ﬂﬂ

36°F
- Variolink Esthetic LC siringalari kullanimdan hemen sonra kapatin.
Isiga maruziyet, zamanindan dnce polimerizasyona neden olur.
- Uring, belirtilen son kullanim tarihinden sonra kullanmayin.
- Son kullanma tarihi: siringalarin ve paketlerin Gzerindeki bilgilere
bakin.

2°F

Kullanim 6ncesinde ambalaji ve Grtint hasara karsi gorsel olarak
inceleyin. Teredddt halinde Ivoclar Vivadent AG'ye veya yerel ticari
ortaginiza danigin.

5 ilave bilgiler

Gocuklarin ulasamayacadi yerlerde saklayin!

TUm Urdnler tum tlkelerde sunulmamaktadir.

Uriin yalnizca dis hekimliginde kullanim amaciyla gelistirilmistir. islemler, kesinlikle kullanim talimatlarina uygun
sekilde gergeklestirilimelidir. Belirlenen kullanim alani ve Kullanim Talimatinin izlenmedidi durumlarda olusacak

hasarlara karsi sorumluluk kabul edilmeyecektir. Urtintin uygunluk agisindan test edilmesi ve bu Talimatlarda
acikga belirtilen amaglar diginda kullaniimasina iliskin sorumluluk kullaniciya ait olacaktir.

ivoclar
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[rul WHcTpyKuMA No NpUMEHEHUIO
CTOMaTONOrMYeckuin GUKCUPYOLLIMIA MaTepuan Ha
NonMMepHoit ocHose (MHTpaoparbHbIi, CBETOOTBEPXOAEMbII)

Rx ONLY
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1 LlleneBoe npuMeHeHue

LleneBoe npegHa3HayeHus

AnresvsHas huKcaLms HeNpAMbIX NMPO3PaYHbIX 0AMHOUHbBIX
PECTaBPALMIA NepeaHUX 1 6OKOBbIX 3y60B.

LleneBas rpynna nauueHToB
MauneHTbl ¢ NOCTOAHHBIMM 3yHamu

MNpennonaraemble nonb3osateny / cneunanbHoe o6yyeHne
- Ctomatonoru
—  CneumanbHoe o0byyeHune He TpebyeTcs.

MpuMeHeHne
[1nst npMMeHeHWst TONbKO B CTOMATONOIMN.

Onucaxue

Variolink® Esthetic LC — 370 agre3msHas GUKCUPYHOLLAsi CUCTEMA CO
CTabuNbHbIM LBETOM 47151 MOCTOAHHOM BMKCALMM CTOMATONOrMYECKMX
pecTaBpauuit. 0cobbli cocTaB HanonHuTen aaet Variolink Esthetic LC
BbICOKYH PEHTreHoKoHTpacTHoCTb (300% Al). Variolink Esthetic LC
MCKNOYMTENBHO CBETOBOMO OTBEPXKAEHUA NOAXOANT ANs
= MOCTOAHHOW MWKCALMM CTEKNOKEPAMUUECKMX,
OVCUINKATAIUTMEBBIX CTEKNTOKEPAMMYECKMX U KOMMO3UTHBIX
pecTaspaumit (BKNagok, HakMNanok U BUHUPOB) HEBO/bLLOK
TONLMHbBI <2 MM 1 J0CTATOYHOM NPo3payHocTM(HanpumMep,
IPS e.max HT).

MpvBeOeHHbIN HXe 0630p NPeanaraeT pekoMeHaaUnn ansd Bbibopa
Hambonee noaxoadulero useta Variolink Esthetic LC:

06nacTb NpUMEHEHUSA

Liseta IdbdekT BuHmpbl Inlay / Onlay

Light + CunbHoOe 0CBETNEHNE v —*

Light Jlerkoe ocBeTneHne v v
Hnkakoro LBeTOBOIro

Neutral u v v
ahdekTa
Jlerkoe 3aTeMHeHve

Warm / v v
Xentee
CunbHoe 3aTeMHEHNE

Warm + / v —x
Xentee

) MackmpoBka

White P .
M3MEHEHHbIX B LIBETE v -

opaque

TBepObIX TKaHeM 3yba

* [lpumeHeHne uBeToB Light+, Warm+ 1 White opaque MoxeT
cAenaTb Kpas pecTaBpauum bonee BUAUMbIMU NP GUKCALNN
BKMaO0K / HaKMNagoK.

TexHnyeckue faHHble

Knaccudukauma B cootBetcTBum ¢ 1S0 4049

- Tun2/Knacc2/Tpynna

- CBETOOTBEPXO3EMbIN KOMMO3UTHbBIA LIEMEHT NONMMEPU3YEMbIiA
CBETOM MHTPAOoPasbHO

- Variolink Esthetic LC nonnmMepu3syeTcs CBETOM C A/IMHOM BOHbI B
avanasoxe 400-500 HMm.

LiBeta
Variolink Esthetic LC BbinyckaeTca B cneaytoLmX LECTN OTTEHKAX:

LiBet ApdekT
) NPO3PaYHOCTb NPUM. 5 % 6onee cBeTbIN /

Light + o o
(omakoBblit) 6e10BaTbin

Light npo3payHocTb Npum. 10% v

Neutral nNpo3pavyHocTb = 17% Het

Warm Npo3pPayHOCTb NPUM. 12% v

Warm + MPO3PaYHOCTb NPUM. 8.5% bonee TEMHbIN /
(onakoBblit) XeNToBaTbIN

MackumpoBka
White Npo3payHOCTb NPUM. 2.5% M3MEHEHHbIX B
opaque (onakoBblit) LBeTe TBepabIx

TKaHel 3y6a

[pagaLma UBeToBbIX 0TTEHKOB MaTepmana Variolink Esthetic LC
6a3vpyoTCa Ha BNVAHUM, KOTOPOE 0KA3bIBAET PUKCUPYHOLLIMIA
KOMMO3MT Ha CBETNOTY pecTaBpaLmm B KOHeYHOM utore. Variolink
Esthetic LC Neutral (HeiTpanbHbIi) HUKAK HE BAUAET Ha APKOCTb,
BMECTE C TEM MMEET CaMyto BbICOKYH NMPO3PaYHOCTb, MO3TOMY
ABNAETCH HEMTPasbHBIM B OTHOLWEHMM LBeTa. Light (cBeTNbIN) 1
Light+ (cBeTnbli+) 0enaoT pecTaBpaLmio CBET/Ee, B TO BPEMSA Kak
Warm (tennbiin) u Warm+ (Tennbiii+) co3aatoT 60/1ee TeMHbIR 06LLMIA
oTTeHok. 0TTeHok White opaque (6ebli 0nakoBbIit) NOAXOANT ANd
MACKMPOBKM M3MEHEHHbIX B LiBETE TBEPAbIX TKaHew 3yba. Mepen
NOCTOAHHOM BMKCaLMEN PEKOMEHYETCA MCMONb30BaTh
npmuMepoYHble nacTbl Variolink Esthetic Try-In, yTobbl ynocTtoBepmTbEA
B 06LLEM LIBETOBOM PELLEHNI PECTABPALMM NPU UCMONb30BaHMN
pa3nunyHblx LBeToB Variolink Esthetic LC.

Moka3aHusa
OTcyTCTBYOLWME TKaHW 3yba B NepeaHeEM 1 BOKOBOM oTaene

06510CTV MPUMEHEHNS

-~ MOCTOAHHAA GUKCALMA PECTABPALIMIA U3 CTEKOKEPAMMKM,
CTEKNOKEPaMMKM Ha OCHOBE AMCUNMKATA NIUTHA Y KOMMO3UTOB
(Bknagku Inlay/0nlay, BUHMPbI) C MAow TOMLLMHON <2 MM 1
[0CTATOYHOM NPO3PAYHOCTY.

npOTVIBOI'IOKa3aHVIS|

MpMMEeHeHVe NPoayKTa NPOTUBOMOKA3aHO NP HANNYMKL Y NALMEHTA
AnNneprum K Nobomy 13 ero KOMMOHEHTOB.

OrpaHuyYeH1s NpUMeHeHns

- He nogxoamuT ona GuKcaLmm 0nakoBbIX PECTABPALMNA.

- TonbKo Ans Npo3payHbIX pecTaBpaLImi.

- Henb3d NpUMeHATb, 8CIM HEBO3MOXHO 06€CMEYNTh CYXOCTb
paboyero nons UM HEBO3MOXHO MPUMEHUTD NPEANUCAHHYIO
TEXHWKY.

- [poayKT Henb3da NepepabaTbiBaTb UM UCMOMb30BaTb MOBTOPHO.

MNo6ouHoe aencTeue

CucTemMHoe noboyHoe OencTBMe [0 HACTOALLEro BpEMEHN He
MN3BECTHO. B 0TAeNbHbIX Cy4asx ONMChIBAOTCA annepruyeckme
peakummn Ha 0TaeNbHble KOMMOHEHTbI.

B3aVIM0,D,ei’IICTBVIe C Apyrmmun Mmatepuanamm

- (MeHonbHble BellecTsa (Hanpumep, 9BreHos, rpyLiaHka)
NHIMBMPYHOT NonuMepn3aLmto. lMosToMy Heobxoanmo n3beraTb
NPUMEHEHNA MAaTEPUANoB, COAepPKallMX NoA06HbIE BELLECTB],
HaNpUMEP XMOKOCTKN 418 NONOCKAHNA PTa Y BDEMEHHbIE
LEMEHTBI.

- [e3vHduumpytoLLme CpeacTBa C OKUCAAHLWMM OEeNCTBUEM
(nepokcu Boaopoaa) MOryT B3aMMOOENCTBOBATb C CUCTEMOW
MHMLMATOPOB, YTO B CBOH QYEPEb MOXET YXYALLINTb NPOLECC
nonumepm3aumnm. lloatoMy He cneayeT Ae3vHDULMPOBATbL
MOAr0TOBMEHHYIO 06/1aCTb OKCHMANPYOLLMMI CPEeACTBAMM.

- ba3oBble 06CTPYMBAIOLLME CPEACTBA HA AeHTUHE (Hanpumep,
Airflow) MoryT yxyawartb 4eiCTBME CaMONPOTPABMBAOLLVX
aare3nBoB.

- TemocTaTMyeckme BELLECTBA MOTYT YCKOPATb NOMMMEPM3aLIMIO
W/ NPUBOANTb K U3MEHEHUIO LBeTa. [o3ToMy He06X0OMMO
cob6n1t00aTb MHCTPYKLMM MO NPUMEHEHWHO.



KnuHuyeckue npenmyLlecTsa

- BoccTaHoBReHWe XeBaTenbHOM GyHKLMN
- BoccTtaHoBneHue acTeTUKM

CocTaB

Si~Zr cMeLLaHHbIV oKeua, TPUGTOpUa UTTEPOUS,
ypeTaHOMMeTakpuiaT, apoMaTudeckuii Metakpunat, [AMA,
apoMaTUYecKnit-anudaTMyeckmin ypetaHgnMmetakpunat, O3MA.
06wt 06BEM HEOPTraHMYECKMX HAMOMHUTENEN COCTABNAET

npumepHo 40 vol%.
CpegHuin pasmep Yactul coctaendaeT: mexay 0.15 um 1 15.5 um.

2 lpuMeHeHHne

See Instructions
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3a 6onee NoapobHOM MHPOPMALMEN 06PALLANTECH K
MHCTPYKLMAM Ha MaTepMarbl, UCNOMb3yeMble B COYETAHWUN C
Variolink Esthetic LC.

YpoaneHvne BpeMeHHbIX pecTaBpaLuil M 04UCTKA NOM0CTH
04YncTUTL NONOCTb AW 06M13aCTb MPENAPMPOBAHNSA
MONMPOBOYHOM LLIETOYKOM M YNCTALLLEN NacTon, He
coaepxxallei Macna v dTopa (Hanpumep, Proxyt® 6e3 dpTopa),
0T 0CTATKOB BPEMEHHOMO LIEMEHTA. 3aTEM MPOMbITb CTPYEN
BO/bl. 3aTEM NPOCYLLUMTbL BO34yXOM 6e3 npuMecer Boabl 1
Macna, He NEPECYLINBATD.

YKazaHMWe: 0UNCTKA CNMPTOM MOXET NPUBECTY K
nepecyLUMBAHMIO OEHTUHA.

MpuMepka pecTaBpauumn n obecnevyeHne cyxocTm

YcTaHOBWTE pecTaBpaLMio ¢ XenaemMor nacton Variolink
Esthetic Try-in 1 npoBepbTE LIBET, TOYHOCTb 1 OKKMHO3MID
pecTaBpaumn.

MpoBeEPKY OKKMHO3MM HY>XKHO NPOBOAMTL C 0COBOM
OCTOPOXHOCTBH C XPYNKMMUW KEPAMUYECKMMUN KOHCTPYKLMSIMMU,
npuv paboTe ¢ KOTOPbIMM CYLLIECTBYET OMACHOCTb WX MOIOMKM
np¥ OTCYTCTBMM NOCTOSIHHOM duKcaumm. Ecnv Heobxoammo,
NPOBECTN HEOOX0AMMbIE KOPPEKTUPOBKN TOHKMM aIMa3HbIM
MHCTPYMEHTOM Ha CpeiHVX 060pOTax, NP NerkoM AaBNeHUN 1
[0CTaTOYHOM BOASHOM OXMTAXKAEHUMN.

06TOYEHHbIE MOBEPXHOCTH 3aM0ONMPOBATh.

TpebyeTcsa obecrneyeHne 0THOCMTENbHOM UMM aBCONKTHOM
1M301aummn paboyero Nons NPeanoYTUTENBHEE BCEro C
kKoddepaoamom, Hanpumep, OptraGate® nnmn OptraDam Plus.
Ecnv Bo Bpemsa NnpuMepkm Ha TkaHK 3yba nonana CAwHa unm
KPOBb, UX CNIEAYET ELLE Pa3 NOYNCTUTb, KAK 3TO OMMUCAHO B
nyHkTe 2.1

MoarotoBka NOBEPXHOCTU pecTaBpaLum

Ecnu npoBoamnach npuMepka 06paboTaHHoM B 1abopaTopum

pecTaBpaLMK, CKNEMBAEMYHO NOBEPXHOCTb PECTABPALIN

Heo6x04MMO NOYNCTUTL CMEOYHOLLIMM 0Bpa30M:

— TLIATENbHO NPOMOWTE PECTABPALIMIO NOCE NPUMEPKM
BOAAHBIM CMPEEM U BbICYLLIMTE BO3dyxoM 6e3 npuMecei
Macna.

- Ivoclean nepeq MCNonb30BaHWUEM BCTPSIXHYTh 1 MOMTHOCTbIO
HaHEeCcWTe Ha MOBEPXHOCTb PECTABPALIMM NPW MOMOLLIN
KMCTOYKM UM MUKPOBPALLIA.

- Ivoclean ocTaBWTb OeMCcTBOBATh Ha 20 CekyH, TLLATEbHO
CMbITb BOAAHBIM CTMIPEEM U BbICYLLINTL BO3yXOM 6€3
npumecei Macna.

~ 3aTeM Ha PECTaBPALMI0 HAHECTM NOAX0OALLIMI
coeauHUTENbHbIN areHT (Hanpumep, Monobond Plus).

Mpuv aToM cneayeT cobntoaath TPEOOBAHMS MHCTPYKLMM

1MCM0Mb3yeMoro aaresvea.

Ecnun npumepka NpoBoaANTCS C pECTaBPaLIMEN, KOTOPAs He

Oblna 3apaHee NOAroToBNEeHa B 1abopaTopun, Nocne NpMepKkn

ee creayeT NPoMbITb BOAAHBIM CMIPEEM, 33TEM BbICYLUUT.

Mocne aToro ckrevBaeMble MOBEPXHOCTM PECTABPALIMN

noAaroTaBNMBAOTCA ceayroLLmM 06pa3om:

a) pecTaBpaLum 13 cTeknokepammkm (Hanpumep,

IPS Empress®)

— [lpoTpaBUTbL NATUNPOLIEHTHbIM FEMEM M1ABUKOBOW
kmcnoTbl (Hanpumep, IPS® Ceramic Etching gel) B
TeyeHwme 60 cek. MM B COOTBETCTBUM C AaHHbIMMU
npov3BOANTENSA PECTABPALIMOHHOIO MATEPMANa.

— pecTaBpaLMi0 TLLATENbHO MPOMbITb BOASHbLIM CMIPEEM U
BbICYLLNTb BO34yXOM 6€3 NpUMecei Macna.
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b) pecTaBpaLmMm U3 CTEKNOKEPAMMKI Ha OCHOBE ANCUIMKATA
nutna (Hanpumep, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- MpoTpaBuTb 5% renem naaBUKoBoM KMcnoTbl (Hanpumep,
IPS Ceramic Etching gel ) B Teyenwne 20 cek. unu B
COOTBETCTBMM C AaHHbIMW MPOM3BOANTENS
pecTaBpaLMOHHOr0 MaTepMana.

— PecTaBpaLMio TLATeNbHO NPOMbITh BOASAHbLIM CMIPEEM U
BbICYLLMTb BO3/yXOM 6€3 NpuMecei Macna

Mocne atoro HaHecT Monobond Plus ¢ MOMOLLbH KMCTOYKM

NV MUKPOBpaLLa Ha NOAroTOBNEHHYH NMOBEPXHOCTb,

0CTaBMUTb AeCcTBOBATh Ha 60 cekyH[, 3aTeEM pa3ayTb CUIbHOM

CTpyew Bo3ayxa.

B kauecTBe anbTepHaTVBbI, PECTaBPALMM U3 CTEKMOKEPAMUKN

n omeunwvkata nutug (IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) MOryT KOHAMLMOHUPOBATLCA NP MOMOLLIN

Monobond Etch & Prime cneaytouimnm o6pasom:

- TwaTenbHo NPOMOITE PECTABPALIMIO NOCNE NPUMEPKM
BO/ISIHbIM CMPEEM U BbICYLLIMTE BO3yX0M 6e3 npumeceit
Macna.

- Hanecwute Monobond Etch & Prime npu nomoum
MMKPOOPALLIA Ha CKIEMBAEMYIO MOBEPXHOCTb PECTABPALIMN
n BTMpanTe B TedeHne 20 cekyHa,. OcTaBbTe AEMCTBOBATb
eule Ha 40 cekyHn.

- TwaTenbHo npoMbiBaiTe Monobond Etch & Prime BoasHbIM
CNpeeM [0 Tex Mnop, Noka He NCYE3HET 3eMeHbll LBET.

Ecnv ocTaTok coxXpaHAeTCa B MMKPOMOPUCTLIX 061acTsX,

pecTaBpauUmsa MOXET BbITb 0YMLLIEHA BOAON B

VNbTPA3BYKOBOM BaHHE [0 5 MUHYT.

— BblcylmnTe pectaBpaLmio CUbHOM CTpyei Bo3ayxa 6e3
npv“Mecei Macna v Bnaru B Tederune npumepHo 10 cekyHa.

PecTaBpalum 13 KOMMO3WTA UMK CTEKI0BOMOKHA

s BCETOA OOMKHbI KOHAMLMOHMPOBATLCS B

COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMM PECTABPALIMOHHOIO
MaTepuvana.

B oTHoLweHUn pecTaBpaumin u3 Tetric CAD, noxanyncTa,

cneaynTe yKa3aHWaM B MHCTPYKLMAX MO MPUMEHEHWIO

Tetric CAD.

MoaroToska 06NacTV NPenapMpoBaH1s U HaHeCeH e
apresusa (Hanpumep, Adhese® Universal)

Cne,uyﬁlTe YKa3aHNAM NHCTPYKUMK UCTNONb3YyEeMOro
seonsaos QOTE3MBA.

MoaroToBka NOBEPXHOCTM reneM hochOopHOM KUCNOTbI

(onumoHanbHo)

MyTeM cenekTMBHOr0 NPOTPABIMBAHUA AMANM UMM TEXHWUKOM

JEtch & Rinse" (MpoTpaBu 1 NPOMOI1) MOXHO L0MOMHUTENbHO

YAYYLINTb CUNY cLEennenms ¢ amanbto. 0bnactm

HeoTnpenapMpoBaHHOK 3Manu cneayeT 06paboTaTh

docdopHoi kucnotoit (Hanpumep, Total Etch). Cobntogainte

Tpeb0oBaHWSA MHCTPYKUMK K rento GochOpHOM KMCNOTbI.

a) CenekTMBHOE NPOTPABMMBAHME 3MANN
Fenb docdopHol kucnoTbl (Hanpumep, Total Etch) HarecTu
Ha 3Manb M 0CTaBWTb AeicTBOBaThb Ha 15-30 cekyHa. 3aTeM
renb TWATeNbHO CMbITb CUMIbHOM CTPYel BoAbl B TEYEHME
5 CeKkyH[ v CYLLIMTb CXaTbIM BO34yXOM A0 TeX Nop, Noka
06/13aCTM NPOTPaBEHHON 3ManK He byayT MMeTb BUA 6enom
MEMOBOM NOBEPXHOCTY.

b) Textuka Etch & Rinse
l'enb pocdopHoit knenotsl (Hanpumep, Total Etch) HaHecTw
CHaYana Ha NpenapupoBaHHYH 3Marb, 3aTEM Ha AEHTVH.
Kncnota nonHa gencteoBath 15-30 cekyHa Ha aManb u
10-15 cekyHA Ha AEHTWH. 3aTeM refb TLLATENBHO CMbITb
CWNbHOW CTPyel BoAbl B TeYeHWe 5 CeKyH/ v CYLLINTD
CXaTbIM BO3/yXOM [10 T€X Mop, MoKa 0611acTV NPOTPABEHHOM
3Manu He byayT UMeTb B 610 MENOBOV NOBEPXHOCTY.

HaHecenwne Adhese Universal

- Bce noBepxHOCTM 3y6a, KOTOPble HEOOX0AMMO NeYUTb,
MOMHOCTbIO NOKPbITh aare3nsom Adhese Universal, HaunHas
C aManu.

- Anre3uws BTMPaTb B MOBEPXHOCTK 3yba He MeHee 20 cekyHa.
3710 BpeMd cokpaLLaTb Henb34. [lpocToe pacnpenenexmne
a[are3unBa no NoBepxHOCTM 3yba — Mepa He0CTATOYHas, ero
Heobx0aMMo BTMPATb.

- Aper3us Adhese Universal pa3ayBaTb Bo34yXxoM 6e3
npvMecei Macna v Bofdbl Noka He BO3HWKHET BNecTALLas
HEMNOABMXHAA MNNEHKA HA MOBEPXHOCTW.

Ba)kHoe yka3aHue: n36erainTe CKonneHns XXnaokocTu, Tak
KaK 3T0 MOXET yXyOWWTb TOYHOCTb NPUNETAHNA
OKOHYaTeNbHOW PecTaBpaLmn.

- Aner3us Adhese Universal nonnmepmn3oBaTb CBETOM B
Teyerne 10 cekyHA NpY MOLLHOCTM CBETOBOMO U3M1yYeEHMS
=500 MBT1/cM? (Hanpumep, Bluephase® G4).



25 Dukcaums pecTaBpaumm

- Variolink Esthetic LC 4yBcTBMTENEH K NHOHOMY CBETY CMHErO
cnekTpa (0nepaLmMoHHbIe CBETUMBHWUKM, CBET B
roMeLLeHun). Mo 3Tol npuunHe Variolink Esthetic LC
cneayeT BbIHUMATbL 13 LUNPULA TONbKO HEMOCPEACTBEHHO
nepeq npMmeHeHneM. Bo Bpemsa HaHeceHNsA n3beratb
WNHTEHCWBHOrO OCBELLEHNS.

- Variolink Esthetic LC HaHECTW Ha BHYTPEHHIOHO CTOPOHY
pecTaBpaLMM C MOMOLLbH anmnAMKALUMOHHOW KaHIONN 1
KUCTOYKM / WnaTens.

BaxxHo: MpsiMoe HaHeceHnue Varialink Esthetic LC Ha
06paboTaHHY0 aare3vBoM 06/1aCTb MPENAPMPOBAHMA
MOXET, B 3aBMCUMOCTM OT MPUMEHSIEMOr0 aAre3mnea,
YCKOPWTb MPOLIECC NMONUMEPM3ALMMN U MOBAUATL Ha
TOYHOCTb NOCAAKN PECTABPALMN.

- YcTaHoBWTE pecTaBpaLmio in situ v 3adukeupyite /
npuaepXXvBainTe Bo BPEMSA YAANEHUA BCEX U3MULLKOB.

- YpanuTe n3nuwkn GUKCMPYHLLIErO KOMMO3NUTA.

a) TexHvKa BbITMpaHUs
Cpasy e yaanute U3nuLLIK1 MaTepMana ¢ MoMOLLbH
MUKPOBPaLLA / KUCTOUKM / MApOMOHOBbIX LLIAPUKOB /
¢dnocca / ckeitnepa. 0co6EHHO BHUMAHME 06paTUTe Ha
yaaneHWue BOBPEMS M3MNLLKOB B TPYAHO40CTYMHbIX
mecTax (NpoKcMMarbHble 1 NMpUOecHeBble rpaHnLbl).

b) Kpyrosas TexHvka angd suHnpos / Inlay / Onlay —
CBETOBas NONUMEPM3ALMSA BCEX U3MULLKOB U WX
nocnenyroLlee yaaneHue.
M3nMLIKM LemMeHTa NoNMMEPU3YHOTCS C MOMOLLbHO C
nomoLLbto namnsl (Hanpumep, Bluephase G4) B TeueHue
2 CeKyH[1 Ha YeTBEPTb C paccTossHMA He bonee 10 Mm.
B cnyyae naMMHaTHbIX BUHUPOB BbIOEPUTE HAUAMbHYHO U
KOHEYHYH TOUKY B 06/1aCTV peXyLLEero Kpasa 1 nomme-
pU3YNTE LIEMEHT NepeaBMras NoNMMepu3aLUmnmoHHyo
namny no YacoBolt cTpenke. B cnydyae Bknagok inlay /
onlay BblbepuTE HaYabHYH M KOHEYHYH TOUKY B
ME3ManbHOM M ANCTANbHOM OTAENE W NONUMEPU3YITe
LIEMEHT KPYroBbIMU ABUXEHUAMN NEpeaBIras
NONVUMEPM3ALMOHHYIO namny.
Mocne yero n3nuwwkM MaTepuana byaet nerko yaanuTb ¢
noMmolLLbto ckennepa. 0coboe BHMMaHME 06paTUTE Ha
CBOEBPEMEHHOE YANEHNE U3MNLLKOB B TPYAHOA40CTYN-
HbIX MecTax (KOHTAKTHbIE, MPUOECHEBbIE FPaHNLbI,
MOHTUKM).

2.6 MonnMepu3aums

- Variolink Esthetic LC, kak 1 Bce KOMNO3MTbl, N0ABEPXEH
KMCNOPOAHOMY MHIMBMPOBAHMIO; 3TO 03HAYAET, YTO CaMbli
BepxHuit cnoit (Mprm. 50 MKM), KOTOPbI BO BpeMs
NoNMMEPM3aLIMM HAX0OMTCA B KOHTAKTE C aTMOCHEPHbIM
KMCNopoaoMm, He nonmmepmsyetcs. Ytobbl 3To npenoTspa-
TWUTb, Ha FPaHNLLbI pPecTaBpaLMy HENOCPEACTBEHHO Nocne
YOANEeHUS U3ULLIKOB HAHECTU MMNLEPUHOBbIN/
6nokupyroLmit rens (Hanpumep, Liquid Strip).

- Variolink Esthetic LC nonMMepn3oBaThb N0 CErMeHTaM,
HauMHasA C NPOKCMMASbHbIX KDAEB:

MowyHocTb cBeTa Bpems 3acBeunBaHus

Ha MM KEPaMUKMN U CErMEHT
500 - 800 MBT/cM? 20 cek.
900 - 1,300 MBT1/cM? 10 cek.

— CMbITb FULEPVHOBbIN/6MOKMPYOLLMiA renb (HanpyMep,
Liquid Strip).

2.7 06paboTka roToBOW pecTaBpauun

- [lpoBepbTe OKKMHO3MH U QYHKLMOHANbHbIE ABUXEHMS, NpU
Heo6Xx04MMOCTM NMPOBEONTE KOPPEKLIMIO

- LleMeHTHble WBbI NP1 HEOOX0,AMMOCTKN 06paboTaTb
aNMa3HbIM MHCTPYMEHTOM.

- CrnagbTe LEMEHTHbIE LWBbI MPY MNOMOLLM GUHUPYHOLLINX U
MOMMPYIOLLIMX NOMOCOK, 33aTEM OTNONNPYIATE NPY NOMOLLN
MoAXOAALLMX MOSIMPOBASbHbBIX MHCTPYMEHTOB MONMpamm
(Hanpumep, OptraGloss®)

- [lpoBepbTE OKK/MH3MH U QYHKLMOHANbHBbIE OBUXKEHMS, MpU
HeobXo04MMOCTV NPOBEANTE KOPPEKLIMIO.

ivoclar.com

3  WUndopmauma no 6e3onacHoCTU

- Bcnyyae cepbe3Hblx MPOUCLLECTBUI, CBA3AHHbBIX C NPOOYKTOM,
obpaTtuTtecs K Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan//IMXTeHLUTENH, Be6-canT: www.ivoclar.com
1 B MECTHbI OPraH 3/10aBO0XPAHEHNS.

- AKTyanbHyt MHOOPMALIMIO MO NPUMEHEHNIO Bbl MOXeETE
HaiTK Ha canTe Ivoclar Vivadent AG B LeHTpe 3arpy3ku:
www.ivoclar.com

- 06bacHeHWe cuMBonoBs: www.ivoclar.com/elFU

- AKTyanbHoe KpaTKoe onucaHue 6e30MmacHoCTM
1 KNMHKYeckux nokasatenent (SSCP) MoXHO NonyunTb oT
European Database on Medical Devices (EUDAMED) Ha at
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- ba3a UDI-DI: 76152082ACEMEOQ4E3

Mepbl NpeaocTopoXXHOCTH

- Wsyuute nucTbl 6esonacHocTu (SDS) (mocTynHbl B pasnene
3arpysku Ha caitte Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- W3beraiiTe KoHTaKTa HenonuMepunsosanHoro Variolink Esthetic LC
C KOXEH/Cnm3mncToi 060104K0M 1 NoNaaaHvs B rnasa.

- Variolink Esthetic LC B HEOTBEPXX/AEHHOM COCTOAHUN 0b6NadaeT
NErkuM PasapaxatoLmM OeNCTBUEM U MOXET NMPUBECTM K
YyBCTBMTENbHOCTM HA METAKPUNATbI

- [locTynHble Ha PbIHKE MEOULIMHCKME NEPYATKM HE 0becnedmBaroT
3aLUNTbI OT CEHCUMBMNN3MPYHOLLIErO AENCTBUA METAKPUIATOB.

Ytunusauus

OcTaTkn OOMKHbI BbITb YTUAN3MPOBAHbI B COOTBETCTBUM C
HaUMOHa/IbHbIM 3aKOHO4ATEIbCTBOM.

OcTaTouHble pUCKK

Monb30oBaTenb A0MKEH BbITb 0CBEAOMMEH, YTO Mtob0e
BMELLIATE/bCTBO B MOIOCTX PTa BK/OYAET ONPeaeieHHbIE PUCKM.
HekoTopble 13 3TUX PUCKOB NEPEYNCIIEHBI HUXE:

- HEey[ooBNeTBOPUTENbHASA aAre3nBHasA CBA3b

4  YcnoBusa XpaHeHUs e

- XpanuTb npmn 2-28°C. aﬁiﬁ/ﬂ/

- lWnpuubl Variolink Esthetic LC 3akpbiBaTb cpa3y e nocne
npuMeHeHus. lonagaHve ceeTa BeAeT K NpexeBpeMeHHOMN
nonMMepM3aLmn.

- He vcnonb3oBaTb NOCNE OKOHYAHMA CPOKA FOAHOCTM.

- CpOK XpaHeHMs: CM. CpOK rOAHOCTYM Ha LUNPULIE UM YNAKOBKE .

[lepen NpMMEHEHNEM BU3YanbHO NPOBEPUTb YNAKOBKY M NPOAYKT Ha
npeaMeT NoBpeXaeHNi. ECnmn BO3HUKIN COMHEHNS, MPOKOHCYMbTU-
pynTech ¢ lvoclar Vivadent AG nnu Balumm MecTHbIM TOProBbIM npe/a-
CTaBUTENEM.

5 [lononHuTenbHas uHdopMauma

XpaHWUTb B HEOOCTYMHOM ANdA AeTe MecTe!
[locTynHOCTb NPOAYKTOB MOXET OT/IMYATLCA B 33BUCUMOCTH OT
CTPaHbl.

3T0T MaTepyan pa3paboTaH UCKMOUMTENBHO /1S NPUMEHEHIS B CTOMATOMOTMN 1 OMDKEH UCMOMb30BaThCA
CTPOrO B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMEN N0 NpUMeHeHMIO. IPoV3BOANTENb HE HECET 0TBETCTBEHHOCTH B
Cnyyae 1Cnonb30BaHNs MaTepHana He no MHCTPYKLMM UM B HEMPEAYCMOTPEHHOI 0611aCTV MPUMEHEHMS.
MoTpebuTenb HECET COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb 3 TECTMPOBAHME MaTePUana Ha NPUroaHOCTb ero
NpUMEHeHNs Ans Ntobbix LieNel, He YkazaHHbIX ABHO B MHCTPYKLMW. ONncaHNs 1 NpuBeaeHHble AaHHbIE He
ABNAOTCA rapaHTUell CBOICTB

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[pl] Instrukcja stosowania
Materiat stomatologiczny na bazie polimerdw do wykonywania
uzupetnien ($wiattoutwardzalny, do stosowania w jamie ustnej)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1  Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Wskazanie

Cementowanie adhezyjne posrednich, translucentnych pojedynczych
uzupetnien w odcinku przednim i bocznym

Grupa docelowa pacjentow
Pacjenci z zebami statymi

Uzytkownicy / szkolenia specjalne
- Dentysci
- Nie sa wymagane zadne specjalne szkolenia.

Zastosowanie
Wytacznie do uzytku w stomatologii
Opis
Variolink® Esthetic LC jest stabilnym kolorystycznie, adhezyjnym
cementem kompozytowym przeznaczonym do trwatego
cementowania uzupetnien protetycznych. Specjalna kompozycja
wypetniaczy sprawia, ze Variolink Esthetic LC charakteryzuje sie bardzo
wysokim kontrastem na zdjeciach rentgenowskich (300% Al).
Wytacznie Swiattoutwardzalny Variolink Esthetic LC jest odpowiedni do
nastepumcych wskazan:
trwate adhezyjne cementowanie uzupetnien wykonanych z
ceramiki szklanej, z dwukrzemianu litu i kompozytéw o grubosci
uzupetnienia nie wiekszej niz 2 mm, z ktérych wykonane sa: inlaye,
onlaye i licowki

Ponizsze podsumowanie zawiera rekomendacje dotyczace wyboru
odpowiedniego koloru Variolink Esthetic LC:

Obszary zastosowania

Kolor Efekt Licowki Inlay, onlay
Light + znacznie jasniejszy v —*
Light delikatnie jasniejszy v v
Neutral brak zmiany koloru v v
Warm dellka‘tmglmemmejszy/ . .
bardziej zottawy
zdecydowanie
Warm+  ciemniejszy / jeszcze v —*
bardziej zottawy
. Maskowanie
White przebarwionej struktury v —*
opaque
zeba

* Zastosowanie koloru Light+, Warm+ oraz White opaque moze
doprowadzi¢ do widocznego brzegu cementowanego uzupetnienia
przy cementowaniu uzupetnien typu inlay i onlay.

Dane techniczne
KlasyflkaCJa zgodnie z 1SO 4049

Typ 2/Klasa 2/ Grupa 1

- Swmtioutwardzalny cement kompozytowy, ktory jest aktywowany
Swiattem wewnatrzustnie

- Variolink Esthetic LC utwardza sie $wiattem o dtugosci fali w
zakresie 400-500 nm.

Kolory
Variolink Esthetic LC jest dostepny w nastepujacych szesciu kolorach:

Kolor Efekt
Light + Translucencja ok. 5% Jasniejsze /
g (opekerowy) bardziej biatawe
Light Translucencja ok. 10% v
Neutral Translucencja ok. 17% Brak
Warm Translucencja ok. 12% v
Warm + Translucencja ok. 8,5% Clemnigjsge/
(opekerowy) bardziej zéttawe
White Translucencja ok. 2,5% Maskbowaple )
opaque (opekerowy) przebarwione,
struktury zeba

Gradacja koloru Variolink Esthetic LC jest oceniana pod katem efektu
rozjasnienia lub przyciemnienia uzupetnienia protetycznego
zacementowanego przy zastosowaniu okreslonego cementu. Kolor
Neutral w zaden sposdb nie wptywa na efekt rozjasnienia.
Jednoczesnie, charakteryzuje sie najwyzsza translucencja i jest
zarazem najbardziej neutralny kolorystycznie. Kolor Light oraz Light +
sprawia, ze uzupetnienie jest rozjasnione podczas gdy kolory Warm i
Warm + sprawiajg, ze kolor uzupetnienia staje sie ciemniejszy. Biaty
opakerowy kolor jest odpowiedni do maskowania przebarwionych
struktur zeba. Dla oceny efektdw kolorystycznych uzupetnienia i jego
ostatecznego odcienia w potaczeniu z réznymi kolorami Variolink
Esthetic, zalecane jest zastosowanie past przymiarkowych typu
Variolink Esthetic Try-in przed cementowaniem uzupetnienia.

Wskazania
Brak struktury zeba w odcinku przednim i bocznym

Obszary zastosowarn

- Trwate adhezyjne cementowanie uzupetnier wykonanych z
ceramiki szklanej, z dwukrzemianu litu i kompozytdw o grubosci
uzupetnienia nie wigkszej niz 2 mm, z ktérych wykonane sa: inlaye,
onlaye i licowki

Przeciwwskazania
Stosowanie produktu jest przeciwwskazane, jesli u pacjenta
stwierdzono uczulenie na ktdrykolwiek ze sktadnikow produktu.

Ograniczenia stosowania

- Nie nadaje sie do cementowania opakerowych uzupetnien
protetycznych.

- Tylko w przypadku translucentnych uzupetnien.

- Nie stosowa¢ w przypadku, gdy nie mozna utrzymac suchego pola
zabiegowego lub gdy nie mozna zastosowac zalecanej techniki
aplikaciji.

- Produkt nie jest przeznaczony do ponownego przetworzenia lub
wykorzystania.

Skutki uboczne

Ogdinoustrojowe dziatania nie sg dotychczas poznane. W pojedynczych
przypadkach odnotowano reakcje nadwrazliwosci na pojedyncze
sktadniki materiatu.

Interakcje

- Substancje fenolowe (np. eugenol, olejek gozdzikowy) hamuijg
polimeryzacje materiatéw ztozonych. Dlatego tez nalezy unikac
stosowania materiatdw zawierajacych te substancje (np.
cementow tymczasowych lub ptynéw do ptukania jamy ustnej).

- Srodki dezynfekcyjne o dziataniu utleniajagcym (np. nadtlenek
wodoru), moga reagowaé z inicjatorami polimeryzacji i utrudniac
proces utwardzania cementu. Z tego powodu nie nalezy stosowac
srodkow utleniajacych do dezynfekcji strzykawki
samomieszajace;j.

- Piaskowanie zebiny przy zastosowaniu substancji alkalicznych
(np. Airflow) moze zmniejszy¢ efekt samowytrawiania systemow
taczacych.

- Substancje hemostatyczne mogq hamowac polimeryzacje
i/ lub prowadzi¢ do przebarwien. Dlatego tez nalezy uwaznie
przestrzegac¢ wskazowek dotyczacych stosowania tych
materiatow.



Korzysci kliniczne
- Przywrdcenie funkeji zucia
- Przywrdcenie estetyki

Sktad

Mieszany tlenek Si-Zr, trifluorek iterbu, UDMA, metakrylan aromatyczny,
GDMA, aromatyczno-alifatyczny UDMA, D3MA

Catkowita objetosé nieorganicznych wypetniaczy wynosi ok. 40 %.
Wielkos$¢ czastek wypetniaczy nieorganicznych: od 0,15 do 15,5 um.

2  Aplikacja

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy
em Zapoznac sie rowniez z instrukcjami stosowania produktow
stosowanych w potaczeniu z Variolink Esthetic LC.

21 Usunigcie uzupetnienia tymczasowego i oczyszczenie ubytku
Usunaé pozostatosci cementu tymczasowego z ubytku lub
powierzchni preparacji za pomocga szczoteczki obrotowej oraz
pasty wolnej od oleju i fluoru (np. Proxyt bez fluoru). Sptukaé
strumieniem wody. Nastepnie osuszy¢ powietrzem wolnym od
oleju i wilgoci. Unika¢ przesuszenia.

Uwaga: Czyszczenie z uzyciem alkoholu moze prowadzi¢ do
dehydratacji zebiny.

2.2 Przymiarka uzupetnienia i izolacja pola zabiegowego
Przy uzyciu past przymiarkowych typu Variolink Esthetic Try-In
nalezy sprawdzi¢ i oceni¢ kolor uzupetnienia protetycznego,
doktadnos¢ przylegania oraz dopasowanie w zwarciu.
W przypadku uzupetnien wykonanych z kruchych i tamliwych
materiatéw ceramicznych, kontrole okluzji nalezy
przeprowadza¢ bardzo ostroznie przed ostatecznym
zacementowaniem prac protetycznych ze wzgledu na ryzyko
ich uszkodzenia. W razie koniecznosci, ewentualne korekty
nalezy przeprowadzi¢ wierttem diamentowym o drobnym
nasypie, stosujac srednig szybkos¢ obrotow i delikatny nacisk
oraz odpowiednie chtodzenie woda. Korygowane powierzchnie
nalezy wypolerowac.
Wymagana jest wzgledna lub absolutna izolacja pola
zabiegowego przy uzyciu odpowiednich narzedzi
pomocniczych, takich jak OptraGate® lub OptraDam Plus.
Jezeli twarde tkanki zeba podczas przymiarki zostaty
zanieczyszczone krwig lub $ling, nalezy je ponownie oczyscié
w Sposab opisany w punkcie 2.1.

2.3 Przygotowanie powierzchni uzupetnienia protetycznego

231 Jezeli uzupetnienie protetyczne zostato poddane wstepnemu
przygotowaniu do cementowania w laboratorium
protetycznym, a miato kontakt z krwig lub $ling podczas
przymiarki, to zanieczyszczone powierzchnie uzupetnienia
muszg zosta¢ 0czyszczone w nastepujacy sposob:

- Po przymiarce nalezy doktadnie przeptuka¢ uzupetnienie
protetyczne spray'em wodnym oraz osuszy¢ sprezonym
powietrzem wolnym od oleju.

- Za pomocay aplikatora microbrush lub pedzelka nalezy
catkowicie pokryé powierzchnie taczenia uzupetnienia
protetycznego w miejscu, w ktdrym bedzie ono
cementowane materiatem Ivoclean. Przed uzyciem nalezy
wstrzasnac butelka.

- Pozostawié Ivaclean na powierzchni uzupetnienia przez
20 sek, a nastepnie doktadnie przeptukaé uzupetnienie
spray'em wodnym i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym
od oleju.

- Nastepnie natozy¢ odpowiedni srodek taczacy -primer
(np. Monobond® Plus) i pozostawi¢ na przygotowanej
powierzchni cementowanego uzupetnienia. Nalezy
przestrzegad instrukcji stosowania dotyczacej danego
sytemu taczacego.

232 Uzupetnienie protetyczne nie poddane wstepnemu
przygotowaniu w laboratorium protetycznym po przymiarce,
powinno byé przeptukane spray'em wodnym i osuszone
sprezonym powietrzem wolnym od oleju.

2.3.21 Nastepnie nalezy przygotowac uzupetnienie protetyczne

zgodnie z nastepujacymi zasadami w zaleznosci od materiatuy,
z ktérego zostato wykonane:
a) Uzupetnienia z ceramiki szklanej (np. IPS Empress®)
- Nalezy wytrawié uzupetnienie za pomoca 5% kwasu
fluorowodorowego (np. IPS® Ceramic Etching Gel) przez
60 s lub zgodnie z instrukcjami producenta materiatu,
z ktérego wykonano uzupetnienie.
- Doktadnie wyptukac uzupetnienie spray'em wodnym i
osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

2322

233

234

24

241

242

b) Uzupetnienia z ceramiki dwukrzemowolitowe;

(np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— Nalezy wytrawi¢ uzupetnienie za pomocqa 5% kwasu
fluorowodorowego (IPS Ceramic Etching Gel) przez 20 s
lub zgodnie z instrukcjami producenta materiatu, z
ktérego wykonano uzupetnienie.

- Doktadnie wyptuka¢ uzupetnienie spray'em wodnym i
osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

Natozy¢ materiat Monobond Plus na przygotowang

powierzchnie uzupetnienia za pomoca pedzelka lub aplikatora

typu ,microbrush” i pozostawi¢ na 60 sekund a nastepnie
rozproszy¢ silnym strumieniem powietrza.

Odpowiednio, uzupetnienia wykonane z ceramiki szklanej i

dwukrzemianu litu (np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) moga byé kondycjonowane przy uzyciu materiatu

Monobond Etch & Prime® w nastepujacy sposob, niezaleznie od

ich wstepnego przygotowania:

- Po przymiarce, doktadnie przeptukac uzupetnienie
strumieniem wody i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym
od oleju i wilgoci.

- Zastosowa¢ Monobond Etch & Prime na powierzchni taczenia
przy uzyciu aplikatora typu microbrush i wcierac przez
20 sekund. Pozostawi¢ do reakcji przez kolejne 40 sekund.

- Doktadnie ptuka¢ Monobond Etch & Prime strumieniem
wody, az do catkowitego usuniecia materiatu o zielonym
zabarwieniu. Jesli w miejscach wykazujgcych mikroporowatosé
pozostana resztki materiatu, uzupetnienie mozna oczyscic¢
woda w urzadzeniu ultradzwiekowym przez maksymalnie
5 minut.

- Osuszy¢ uzupetnienie silnym strumieniem powietrza wolnym
od oleju i wilgoci przez okoto 10 sekund.

Uzupetnienia kompozytowe i kompozyty wzmocnione

. wtdknem powinny by¢ zawsze kondycjonowane zgodnie
z instrukcjami producenta materiatu, z ktérego
wykonane jest uzupetnienie.

W przypadku uzupetnien wykonanych z materiatu Tetric® CAD,

nalezy przestrzegaé instrukcji stosowania tego materiatu.

Przygotowanie wstepne tkanek zeba do cementowania i
zastosowanie systemu taczacego (np. Adhese® Universal)

[

Wytrawianie kwasem ortofosforowym w zelu (opcjonalnie)
Wiazanie ze szkliwem bedzie znacznie silnigjsze jezeli szkliwo
zostanie selektywnie wytrawione lub gdy zastosuje sie technike
«traw i ptucz>. Nieprzygotowane powierzchnie szkliwa musza
by¢ wytrawiane kwasem ortofosforowym (np. przy zastosowaniu
techniki catkowitego trawienia szkliwa i zgbiny -Total Etch).
Nalezy przestrzegac instrukcji stosowania kwasu ortofosforo-
Wego.

a) Selektywne wytrawianie szkliwa (Selective enamel etching)
Zastosowac zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch) na
szkliwo i pozostawi¢ na 15-30 s. Nastepnie ptukac obfitym
strumieniem wody przez co najmniej 5 s. i osuszy¢ silnym
strumieniem powietrza dopdki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

b) Technika ,Traw i ptucz" (Etch & rinse technique)

Zastosowac zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch)
najpierw na przygotowane szkliwo, nastepnie na zebine.
Wytrawiacz powinien byé pozostawiony na szkliwie przez
15-30 s, a na zebinie przez 1015 s. Nastepnie ptuka¢ obfitym
strumieniem wody przez co najmniej 5 s. i osuszy¢ silnym
strumieniem powietrza dopdki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

Zastosowanie Adhese Universal

- Pokry¢ doktadnie powierzchnie zebdw materiatem
Adhese Universal rozpoczynajac od powierzchni szkliwa.

- Materiat taczacy powinien by¢ wcierany w powierzchnie
zebdw przez co najmniej 20 sek. Okres ten nie moze zostad
skrocony. Zastosowanie materiatu taczacego na powierzchnie
zebow bez etapu wcierania nie jest odpowiednie.

- Rozdmuchaé Adhese Universal silnym strumieniem
powietrza wolnym od oleju i wilgoci, az do uzyskania efektu
btyszczacej, nieruchomej warstwy.

Wazne: Unika¢ gromadzenia wiekszej ilosci materiatu
poniewaz moze to wptynaé na doktadnos$¢ dopasowania
ostatecznego uzupetnienia.

- Polimeryzowaé Adhese Universal przez 10 sek. wykorzystujac
Swiatto o intensywnosci =500 mW/cm? (np. Bluephase® G4).

Nalezy przestrzegac instrukcji stosowania dotaczonej do
. materiatu.
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- Variolink Esthetic LC jest materiatem wrazliwym na kazdy
rodzaj $wiatta ($wiatto lampy unitu stomatologicznego jak
rowniez $wiatto otoczenia). Dlatego Variolink Esthetic LC
powinien by¢ wycisniety tuz przed jego zastosowaniem.
Eskpozycja materiatu na Swiatto spowoduje jego
utwardzenie, dlatego nalezy unikac takich sytuaciji.

- Nalezy stosowac Variolink Esthetic LC bezposrednio na
wewnetrzng powierzchnie uzupetnienia przy uzyciu
szczoteczki lub topatki.

Uwaga: Bezposrednie zastosowanie Variolink Esthetic LC na
powierzchnie preparacji zeba lub wypreparowanego ubytku z
zaaplikowanym systemem taczacym jest przeciwskazane i
moze prowadzi¢ w zaleznosci od zastosowanego materiatu
taczacego do przyspieszenia procesu utwardzania i wptynaé
na doktadnos¢ dopasowania uzupetnienia.

- Osadzi¢ i przytrzymac¢ uzupetnienie protetyczne w
docelowym potozeniu podczas usuwania nadmiaru
materiatu.

- Usunac¢ caty nadmiar kompozytu do cementowania.

a) Technika natychmiastowego czyszczenia
Usuna¢ nadmiar materiatu microbrushem/szczoteczka/
gabka/nicig dentystyczna lub skalerem. Nalezy upewnic
sie, Zze materiat zostat usuniety w miare szybko i sprawnie,
szczegodlnie w miejscach utrudnionego dostepu
(powierzchnie styczne, okolice przydzigstowe, przesta
uzupetnien).

b) Technika okrezna odpowiednia dla licdwek/inlay/onlay —
czyli wstepne utwardzenie $wiattem nadmiaru materiatu,
a nastepnie jego usuniecie.

Utwardzi¢ nadmiar materiatu Swiattem lampy
polimeryzacyjnej (intensywno$¢ swiatta = 500 mW/cm?
np. Bluephase G4) przez 2 sek. z odlegtosci 10-15 mm,
naswietlajac catkowita powierzchnie cementu.

W przypadku licéwek, rozpocznij i zakoncz naswietlanie od
obszaru siecznego poprzez ustawianie swiatta polimery-
zujacego wokaét zeba, zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara.

W przypadku uzupetnien typu inlay/onlay, rozpocznij i
zakoncz naswietlanie mezjalnie lub dystalnie i ustawiaj
Swiatto polimeryzujace wzdtuz linii cementu okreznymi
ruchami.

Nastepnie nalezy usung¢ nadmiar cementu przy pomocy
skalera. Nadmiar materiatu nalezy usuna¢ szybko,
szczegdlnie w miejscach utrudnionego dostepu
(powierzchnie styczne lub okolice przydzigstowe, przesta
uzupetnien).

2.6 Polimeryzacja

- Podobnie jak wszystkie systemy kompozytowe, Variolink
Esthetic LC podlega inhibicji tlenowej. Innymi stowy, warstwa
powierzchniowa (ok. 50 pm) nie ulega polimeryzacji podczas
procesu utwardzania, poniewaz dochodzi do kontaktu z
tlenem z powietrza atmosferycznego. Aby temu zapabiec,
nalezy pokryé krawedzie uzupetnienia zelem glicerynowym/
blokerem (np. Liquid Strip) niezwtocznie po usunieciu
nadmiaru materiatu.

- Polimeryzowa¢ Variolink Esthetic LC etapami, zaczynajac od
powierzchni stycznych:

Intensywnos¢é swiatta Czas ekspozycji

na mm ceramiki okreslony etap
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Sptukac zel glicerynowy/bloker (np. Liquid Strip).

2.7 Opracowanie uzupetnienia po ostatecznym zacementowaniu

- Sprawdzi¢ i w razie potrzeby skorygowac¢ uzupetnienie
protetyczne w okluzji i podczas artykulaciji.

- Jesli to konieczne opracowac granice taczenia uzupetnienia
z tkankami zeba uzywajac wiertet o drobnym nasypie
diamentowym.

- Wygtadzi¢ granice taczenia uzupetnienia z tkankami zeba za
pomocaq paskow Sciernych oraz odpowiednich narzedzi
przeznaczonych do polerowania (np. OptraGloss®).

- W razie potrzeby opracowa¢ uzupetnienie odpowiednimi
systemami do polerowania (np. OptraGloss).

ivoclar.com

3 Informacje dotyczace bezpieczenstwa

- W przypadku powaznych incydentdw zwigzanych z produktem,
prosimy o kontakt z Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan / Liechtenstein, strona internetowa:
www.ivoclar.com oraz z odpowiednim wtasciwym organem.

- Aktualne instrukcje uzytkowania sq dostepne w sekcji pobierania
na stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Objasnienie symboli: www.ivoclar.com/elFU

- Podsumowanie bezpieczenstwa i wynikdw klinicznych (SSCP)
mozna znalezé w Europejskiej Bazie Danych o
Wyrobach Medycznych (EUDAMED) pod adresem
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Podstawowe UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

Ostrzezenia

- Karty charakterystyki (SDS - Safety Data Sheet) dostepne sg
w sekcji pobierania na stronie Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Nalezy unika¢ kontaktu materiatu Variolink Esthetic LC ze skora,
btong $luzowa i oczami.

- Niespolimeryzowany materiat moze dziata¢ draznigco i
powodowad reakcje nadwrazliwosci na metakrylany

- Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronig przed uczulajacym
dziataniem metakrylanow!

Utylizacja
Pozostate zapasy materiatu i usuniete uzupetnienia nalezy utylizowac
zgodnie zobowiazujacymi przepisami lokalnymi.

Zagrozenie resztkowe

Uzytkownicy powinni by¢ Swiadomi, ze wszelkie zabiegi dentystyczne
w jamie ustnej sq zwigzane z pewnymi zagrozeniami. Cze$¢ tych
zagrozen opisano ponizej:

- brak wigzania systemu taczacego

4  Okres waznosci i przechowywanie /ﬂ/ﬁﬁiﬁ

- Temperatura przechowywania 2—- 28 °C et

- Zamykac strzykawki Variolink Esthetic LC natychmiast po uzyciu.
Wystawienie na dziatanie swiatta powoduje przedwczesna
polimeryzacje.

- Nie nalezy uzywac produktu po uptywie wskazanej daty waznosci.

- Data waznosci: patrz informacje na strzykawkach i opakowaniach.

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo, czy opakowanie i produkt
nie sq uszkodzone. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy
skonsultowac sie z firma Ivoclar Vivadent AG lub lokalnym partnerem
handlowym.

5 Informacje dodatkowe

Trzymac z dala od dzieci!
Nie wszystkie produkty sq dostepne we wszystkich krajach.

Materiay sq przeznaczone wytacznie do stosowania w stomatologii. Uzytkowanie materiatu powinno odbywac
sig $cisle wedtug instrukcji stosowania. Nie ponosi sie odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z
nieprzestrzegania instrukcji stosowania lub przewidzianego obszaru uzytkowania. Uzytkownik jest
odpowiedzialny za testowanie materiatu dla swoich wtasnych celdw i za jego uzycie w kazdym innym przypadku

niewyszczegolnionym w instrukcji.

ivoclar
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[sl] Navodila za uporabo

Zobozdravstveni restavracijski material na osnovi polimera (za
intraoralno strjevanje s svetlobo)
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1 Predvidena uporaba

Predvideni namen
Adhezivno cementiranje posrednih translucentnih restavracij
posameznih sprednjih in zadnjih zob.

Ciljna skupina pacientov
Pacienti s stalnimi zobmi

Predvideni uporabniki/posebno usposabljanje
- Zobozdravniki
- Posebno usposabljanje ni zahtevano.

Uporaba

Samo za uporabo v zobozdravstvu.

Opis

Variolink® Esthetic LC je barvno stabilen adhezivni kompozit za

sprijemanje za trajno cementiranje zobnih restavracij. Zaradi posebne

sestave polnila je izdelek Variolink Esthetic LC izjemno radioneprepusten

(300 % Al.

Variolink Esthetic LC, ki se v celoti strjuje s svetlobo, je primeren za:

- trajno cementiranje restavracij iz steklokeramike, litijeve
disilikatne steklokeramike in kompozitne smole (inleji in onleji ter
previeke) z majhno debelino < 2 mm in zadostno translucenco
(npr. IPS e.max® HT).

V naslednji preglednici so navedena priporocila za izhiro
najustreznejSega odtenka izdelka Variolink Esthetic LC:

Podrocje uporabe

Odtenek  Uginek Previeke Inleji/onleji
Light + obcutno posvetli v —*
Light rahlo posvetli v v
Neutral ne vpliva na odtenek v v
Warm rah'lo potemni/ . .
bolj rumenkasto
Warm + obc¢utno potemni/bol; . .
rumenkasto
White Prekrivanje razbarvane v e
opague  zobne strukture

* Uporaba odtenkov Light+, Warm+ in White opague lahko pri
cementiranju inlejev/onlejev povzro¢i nastanek vidnih robov.

Tehnicni podatki

Klasifikacija v skladu s standardom IS0 4049

- Tip 2/razred 2/skupina 1

- Kompozit za sprijemanje in strjevanje s svetlobo, ki se intraoralno
aktivira s svetlobo

- Variolink Esthetic LC se strjuje s svetlobo valovne dolzine
400-500 nm.

Odtenki
Variolink Esthetic LC je na voljo v naslednjih Sestih gradacijah odtenkov:

Odtenek Ucinek

Translucenca pribl. 5 % Svetlejse/

Light +

(opacno) bolj belkasto
Light Translucenca pribl. 10 % v
Neutral Translucenca=17% Brez
Warm Translucenca pribl. 12 % v
Warm + Transvlucenca pribl. 8,5 % Temnere/
(opacno) bolj rumenkasto
White Translucenca pribl. 2,5 % Prekrivanje
opaque (opatno) razbarvane zobne
strukture

Gradacija odtenkov izdelka Variolink Esthetic LC temelji na uéinku
cementa na vrednost svetlosti konéne restavracije. Izdelek Variolink
Esthetic LC Neutral ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je zanj
znacilna najvisja stopnja translucence, zato je njegov odtenek
nevtralen. Razli¢ici Light in Light + restavracijo posvetlita, razlicici
Warm in Warm + pa ustvarita temnejsi splosni videz. Bel neprozoren
odtenek je primeren za prekrivanje razbarvane zobne strukture. Za
oceno celotnega ucinka restavracije v povezavi z razliénimi odtenki
izdelka Variolink Esthetic LC pred trajnim cementiranjem priporo¢amo
uporabo past za pomerjanje Variolink Esthetic.

Indikacije
Manjkajoc¢a zobna struktura pri sprednjih in zadnjih zobeh

Podrocja uporabe

- Trajno cementiranje restavracij iz steklokeramike, litijeve
disilikatne steklokeramike in kompozitne smole (inleji in onleji ter
previeke) z majhno debelino < 2 mm in zadostno translucenco

Kontraindikacije
Ce je znano, da je pacient alergicen na katero koli sestavino izdelka,
odsvetujemo njegovo uporabo.

Omejitve uporabe

- lzdelek ni primeren za cementiranje opacnih restavracij.

- Samo za translucentne restavracije.

- lzdelka ne uporabljajte, ¢e ni mogoce zagotoviti suhega
delovnega polja ali ni mogoce uporabiti predpisane tehnike
nanasanja.

- lzdelek ni namenjen ponovni uporabi.

Nezeleni ucinki

Sistemski stranski u¢inki zaenkrat niso znani. V posameznih primerih je

prislo do alergijske reakcije na posamezne sestavine.

Medsebojno ucinkovanje

- Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo.
Zatorej se je treba izogibati uporabi izdelkov, ki vsebujejo te
sestavine (npr. ustne vode in zaasni cementi).

- Sredstva za dezinfekcijo z oksidativnim uginkom (na primer
vodikov peroksid) lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjey,
kar lahko negativno vpliva na postopek strjevanja. Preparacije
torej ne razkuzujte z oksidativnimi sredstvi.

- Peskanje zobovine z alkalnimi sredstvi (npr. po metodi Airflow)
lahko zmanjsa ucinek adhezivnih sredstev za samodejno jedkanje.

- Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrodijo
razbarvanje, zato je treba upostevati navodila za uporabo teh
snovi.

Kliniéni prednosti
- Rekonstrukcija zZvecilne funkcije
- Restavracija estetike

Sestava

Mesani oksid Si-Zr, iterbijev trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat,
GDMA, aromatsko-alifatski UDMA, D3MA

Skupna vsebnost anorganskih polnil znasa pribl. 40 volumskih
odstotkov.

Velikost delcev anorganskih polnil: od 0,15 do 15,5 um.



2 Nanos

Za podrobnejse informacije glejte tudi navodila za uporabo
o izdelkov, ki jih uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic LC.

21 Odstranitev zacasne restavracije in ¢iS¢enje kavitete

S polirno $¢etko ter Sistilno pasto brez olj in fluoridov (npr. pasta
Proxyt® za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali preparacije
odstranite vse morebitne ostanke zaGasnega cementa za sprijemanje.
Izperite z vodnim curkom. Nato osusite z zrakom brez prisotnosti
mascob ali vlage. Ne susite prekomerno.

2.2 Pomerjanje restavracije in izolacija

Z izbrano pasto za pomerjanje Variolink Esthetic namestite
restavracijo ter preverite odtenek, prileganje in okluzijo.

Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih keramiénih elementov pred
trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko zlomijo. Po potrebi
jih prilagodite s finimi diamantnimi svedri pri srednji hitrosti in z rahlim
pritiskom ter z ustrezno koli¢ino vode za hlajenje. Spolirajte obrusene
povrsine.

Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija z ustreznimi
gripomoéki, kot sta OptraGate® ali OptraDam Plus.

Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja kontaminira s krvjo
ali slino, ga je treba znova odistiti, kot je opisano v razdelku 2.1.

2.3 Predobdelava restavracije

231 Popomerjanju restavracije, ki je bila predhodno obdelana v
zobozdravstvenem laboratoriju, je treba njeno vezivno povrsino
pripraviti, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim
curkom in jo osusite z zrakom brez prisotnosti mascéob.

- lzdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato z
mikroscetko ali $¢etko nanesite na celotno vezivno povrsino
restavracije.

- Sredstvo Ivoclean naj uc¢inkuje 20 sekund, nato pa ga
temeljito izperite z vodnim curkom in povrsino osusite z
zrakom brez prisotnosti mascaob.

- Nato na vezivno povrsino restavracije nanesite ustrezno
vezivno sredstvo (npr. Monobond® Plus). Upostevajte
navodila za uporabo vezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

232 Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v
zobozdravstvenem laboratoriju, po kan¢anem pomerjanju
izperite z vodnim curkom in jih osusite.

2.3.21 Nato kondicionirajte vezno povrsino restavracije, kot sledi:

a) Steklokerami¢ne restavracije (npr. IPS Empress®)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino
(npr. z gelom za jedkanje keramike IPS®) 60 sekund
oziroma skladno z navodili proizvajalca restavracijskega
materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob.

b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklokeramike
(npr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino
(npr. z gelom za jedkanje keramike IPS) 20 sekund oziroma
skladno z navodili proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob.

2.3.2.2 Napredhodno obdelane povrsine s S¢etko ali mikroscetko
nanesite izdelek Monobond Plus, pustite ga ucinkovati

60 sekund in ga nato spihajte z moc¢nim tokom zraka.

2.3.3 Izhirno lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve
disilikatne steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD), kondicionirate s premazom Monobond Etch &

Prime®, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim
curkom in jo osusite z zrakom brez prisotnosti vlage.

- Z mikroscetko nanesite premaz Monobond Etch & Prime
na vezivno povrsino in ga vtirajte 20 sekund. Pustite
ucinkovati nadaljnjih 40 sekund.

- Premaz Monobond Etch & Prime temeljito izpir@jte z
vodnim curkom, dokler zelena barva ne izgine. Ce so v
predelih z mikroporoznostjo ostanki, lahko restavracijo
oGistite, tako da jo v ultrazvoéni enoti izpirate z vodnim
curkom (najvet 5 minut).

- Restavracijo priblizno 10 sekund susite z moénim tokom
zraka brez prisotnosti mascob ali viage.
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Kompozitne in z vlakni ojacane kompozitne restavracije
o J€ treba vedno kondicionirati v skladu z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.
Pri restavracijah Tetric® CAD upostevajte navodila za uporabo
izdelka Tetric CAD.

Predhodna obdelava preparacije in nanos adhezivnega
sredstva (npr. Adhese® Universal)

Upostevajte navodila za uporabo
o adhezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

Kondicioniranje z gelom fosforne kisline (izbirno)

Vezavo na sklenino lahko izboljSate s selektivnim jedkanjem

sklenine ali s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane

povrsine sklenine je treba kondicionirati s fosforjevo kislino

(npr. Total Etch). Upostevajte navodila za uporabo gela za

jedkanje s fosforjevo kislino.

a) Selektivno jedkanje zobne sklenine
Na sklenino nanesite gel za jedkanje s fosforno kislino (npr.
Total Etch) in ga pustite u¢inkovati 15-30 sekund. Nato ga
najmanj 5 sekund temeljito izpirajte z mocnim vodnim
curkom in jedkano povrsino sklenine osusite s stisnjenim
zrakom, dokler ne postane snezno bela.

b) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanje s fosforjevo kislino (npr. Total Etch)
najprej na preparirano sklenino, nato pa Se na zobovino.
Sredstvo za jedkanje pustite na sklenini u¢inkovati
15-30 sekund, na zobovini pa 10-15 sekund. Nato ga najmanj
5 sekund temeljito izpirajte z mo¢nim vodnim curkom in
jedkano povrsino sklenine osusite s stisnjenim zrakom, dokler
ne postane snezno bela.

Nanos adhezivnega sredstva Adhese Universal

- Z adhezivnim sredstvom Adhese Universal temeljito prekrijte
vse ustrezne zobne povrsing, zacnite pa pri sklenini.

- Adhezivno sredstvo je treba v povrsino zoba vtirati vsaj
20 sekund. Cas vtiranja ne sme biti krajsi. Ni dovolj, da
adhezivno sredstvo na povrsino zoba zgolj nanesete, ne da bi
ga vtrli.

- Adhese Universal spihajte s stisnjenim zrakom brez
prisotnosti mascob ali vlage, da ustvarite sijo¢, nepremicen
sloj.

Pomembna opomba: Izogibajte se uporabi prevelike koli¢ine
sredstva, saj lahko to neugodno vpliva na natan¢nost
prileganja koncne restavracije.

- Adhese Universal 10 sekund strjujte s svetlobo z mocjo
=500 mW/cm2 (npr. Bluephase® G4).

Namescanje restavracije

- lzdelek Variolink Esthetic LC je ob&utljiv na modro svetlobo
(svetlobo v operacijski sobi, svetlobo okolja). Variolink
Esthetic LC zato iz brizge iztisnite Sele tik pred uporabo.
Med uporabo preprecdite izpostavljenost intenzivni svetlobi.

- Variolink Esthetic LC s konico za nanasanje ali S¢etko/
lopatko nanesite neposredno na notranjo povrsino
restavracije.
Opomba: Neposreden nanos izdelka Variolink Esthetic LC na
preparacijo, ki je bila predhodno obdelana z adhezivnim
sredstvom, lahko (odvisno od uporabljenega adhezivnega
sredstva) pospesi postopek strjevanja in vpliva na
natanc¢nost prileganja restavracije.

- Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem
odveénega materiala pritrdite/pridrZite.

- Odstranite ves odvecni material za sprijemanje.

a) Tehnika brisanja
Odvecni material takoj odstranite z mikroScetko, SCetko,
penasto kroglico, zobno nitko ali pripomockom za
odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno je, da odvecni
material odstranite pravoc¢asno, zlasti na tezko dostopnih
predelih (proksimalna obmogja in robovi dlesni).



b)KroZna tehnika, ustrezna za previeke/inleje/onleje -
strievanje odve¢nega materiala s svetlobo in naknadno
odstranjevanje
Odvecéni material 2 sekundi svetlobno strjujte z lucko za
polimerizacijo (jakost svetlobe = 500 mW/cmz npr.
Bluephase G4) z razdalje 10-15 mm, tako da svetlobno sondo
premikate vzdolZ celotne linije cementa.
V primeru laminatnih prevlek izberite zacetno in kon¢no
tocko vincizalnem obmadju ter linijo cementa svetlobno
strjujte s kroznim premikanjem lucke za polimerizacijo v
smeri urnega kazalca.
V primeru inlejev/onlejev izberite zacetno in konéno tocko v
mezialnem ali distalnem obmodju ter linijo cementa
svetlobno strjujte s kroznim premikanjem lucke za
polimerizacijo.
Nato lahko odvecni cement preprosto odstranite s
pripomockom za odstranjevanje zobnega kamna.
Pomembno je, da odveéni material odstranite pravoc¢asno,
zlasti na tezko dostopnih predelih (proksimalna obmodja,
robovi dlesni, mosticki).

2.6 Polimerizacija

- Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek
Variolink Esthetic LC podvrzen inhibiciji zaradi kisika.
To pomeni, da povrsinski sloj (pribl. 50 um) med postopkom
strjevanja ne polimerizira, ker pride v stik s kisikom iz ozracja.
Da bi se temu izognili, robove restavracije takoj po
odstranitvi odveénega materiala prekrijte z glicerinskim
gelom/zas¢ito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

- Variolink Esthetic LC polimerizirajte po segmentih, in sicer
tako, da zacnete ob proksimalnih robovih:

Cas strjevanja
na mm keramike in segmenta
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

Jakost svetlobe

- |zperite glicerinski gel/zas¢ito pred zrakom (npr. Liquid
Strip).

2.7 Konéna obdelava izdelane restavracije

- Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi
prilagodite.

- Linije cementa po potrebi konéno obdelajte z diamantnimi
svedri za kon¢no obdelavo.

- Linije cementa zgladite s trakovi za kon¢no obdelavo in
polirnimi trakovi ter jih zlos¢ite z ustreznimi polirnimi
instrumenti (npr. OptraGloss®).

- Robove restavracije po potrebi konéno obdelajte z
ustreznimi polirnimi instrumenti (npr. OptraGloss).

3 Varnostne informacije

- Vprimeru resnih neprijetnosti, povezanih z izdelkom, se obrnite
na podjetje Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Lintenstajn (spletno mesto: www.ivoclar.com) in odgovorne
pristojne organe.

- Trenutna navodila za uporabo so na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druzbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Razlaga simbolov: www.ivoclar.com/elFU

- Trenutno veljavna razli¢ica Povzetka o varnosti in klini¢ni
ucinkovitosti (Summary of Safety and Clinical Performance —
SSCP) je na voljo v evropski bazi podatkov za medicinske
pripomocke (EUDAMED) na spletnem mestu
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Osnovni UDI-DI: 76152082ACEMEOQ4E3

Opozorila

- Upostevajte varnostni list (SDS) (na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druzbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com)).

- Preprecite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic LC s koZo,
sluznico in o€mi.

- Nestrjenizdelek Variolink Esthetic LC ima lahko drazilen uc¢inek in
lahko povzrocCi preobcutljivost na metakrilate.

- Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zascite pred
preobcutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

ivoclar.com

Informacije glede odstranjevanja
Preostalo zalogo je treba odstraniti skladno z ustreznimi drzavnimi
zakonskimi predpisi.

Preostala tveganja

Uporabniki morajo upostevati, da vsakrsni zobozdravstveni posegi v
ustni votlini vkljucujejo doloena tveganja. Med njimi je:

- Okvara adhezivne vezi

4 Rok uporabnosti in shranjevanje /ﬂfﬁiiﬁ

- Temperatura shranjevanja je 2-28 °C. w+

- Brizge z izdelkom Variolink Esthetic LC zaprite takoj po uporabi.
Izpostavljenost svetlobi povzroci prezgodnjo polimerizacijo.

- lzdelka ne uporabljajte po poteku roka uporabnosti.

- Rok uporabnosti: glejte informacije na brizgah oziroma embalaZi.

Pred uporabo preglejte embalazo in izdelek, da nista poskodovana.
V primeru dvoma se posvetujte z druzbo Ivoclar Vivadent AG ali
lokalnim trgovskim partnerjem.

5 Dodatne informacije

Material shranjujte nedosegljiv otrokom!

Nekateri izdelki niso na voljo v vseh drzavah.

Izdelek je bil razvit izkljutno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba izvajati strogo v skladu z navodili za
uporabo. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za Skodo, ki nastane zaradi neupostevanja navodil ali

dolo¢enega podrocja uporabe. Za preizkusanje ustreznosti in uporabe materiala za kakrsen koli namen, ki ni
izrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[hr] Upute za uporabu
Dentalni materijal za cementiranje na bazi polimera (intraoralno
svjetlosno polimerizirajuci)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1 Predvidena uporaba

Predvidena namjena
Adhezijsko cementiranje indirektnih, translucentnih prednjih i straznjih
jednoclanih restauracija

Ciljna skupina pacijenata
Pacijenti s trajnim zubima

Predvideni korisnici / posebna obuka
- stomatolozi
—  nije potrebna posebna obuka.

Uporaba
Samo za stomatolosku primjenu.
Opis
Variolink® Esthetic LC je adhezivni cementni sustav stabilne boje za
trajno cementiranje dentalnih restauracija. Poseban sastav punila daje
materijalu Variolink Esthetic LC vrlo visoku rendgen vidljivost (300% Al).
Iskljucivo svjetlom polimeriziraju¢i materijal Variolink Esthetic LC
prikladan je za
- trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, ljuskice)
male debljine od <2 mm i dovoljne translucencije (npr.
IPS e.max® HT).

Sliedeci pregled daje preporuke za izbor najprikladnije boje
Variolink Esthetic LC:

Podrucje primjene

Boja Uginak Ljuskice Inleji / onleji
Light + znacajno posvijetljuje v —*
Light lagano posvijetljuje v v
Neutral nema ucinka boje v v
Warm Ia'gjago,potamnjuje/ . .

viSe zuckasto
Warm + zQaéfajr)o potamnjuje / . .

viSe Zuckasto
White maskiranje diskolorirane v e

opaque | strukture zuba

* Primjena boja Light+, Warm+ i White opaque moZe dovesti do
vidljivin rubova restauracije pri cementiranju inleja / onleja.

Tehnicki podaci

Klasifikacija prema standardu ISO 4049

- Tip2/klasa2/grupa

- Svjetlom polimerizirajuc¢i kompozitni cement koji se intraoralno
aktivira svjetlom

- Variolink Esthetic LC polimerizira svjetlom valne duljine u rasponu
0d 400 do 500 nm.

Boje
Variolink Esthetic LC dostupan je u sljededih Sest gradacija boje:

Boja Uc¢inak
Light + translucentno pribl. 5% svijetliji /
9 (neprozirno) vise bjelkast
Light translucentno pribl. 10% v
Neutral translucentno = 17% Nema
Warm translucentno pribl. 12% v
Warm + transluqentno pribl. 8.5% t@vmrjljll/
(neprozirno) viSe Zudkast
White translucentno pribl. 2.5% ”?aSK"aF‘Je
. diskolorirane
opaque (neprozirno)

strukture zuba

Gradacija boja Variolink Esthetic LC temelji se na u¢inku kompozitnog
cementa da utjede na svjetlinu zavrSne restauracije. Variolink Esthetic
LC Neutral ne utjece na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje
najvecu prozirnost te je stoga neutralan u boji. Light i Light + ¢ine
restauracije svijetlijima, dok Warm i Warm + stvaraju sveukupni dojam
tamnije boje. Bijela neprozirna boja prikladna je za maskiranje
diskolorirane strukture zuba. Kako bi procijenili cjelokupni ucinak
restauracije u kombinaciji s razlicitim bojama materijala Variolink
Esthetica LC prije trajnog cementiranja preporuc¢ujemo koristenje
probnih pasta Variolink Esthetic Try-In.

Indikacije
Nedostatak strukture zuba na prednjim i straznjim zubima

Podrucja primjene

- Trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih staklo-
keramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, ljuskice) male
debljine od <2 mm i dovoljne translucencije

Kontraindikacije

Uporaba proizvoda kontraindicirana je ako je pacijent alergi¢an na bilo
koji sastojak materijala.

Ogranicenja pri uporabi

- Nije prikladno za cementiranje neprozirnih restauracija.

- Samo za translucentne restauracije.

- Nemojte upotrebljavati ako nije moguce osigurati suho radno
podrudje ili se propisana tehnika ne moZe primijeniti.

- Proizvod nije predviden za preradu ili ponovnu uporabu.

Nuspojave

Do sada nisu poznate sistemske nuspojave. U pojedinacnim
slu¢ajevima zabiljeZene su alergijske reakcije na odredene
komponente.

Interakcije

- Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju
polimerizaciju. Stoga se mora izbjegavati primjena proizvoda koji
sadrze te komponente, npr. tekucina za ispiranje usta i
privremenih cemenata.

- Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim ucinkom (npr. vodikov
peroksid) mogu uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, $to
opet moZe utjecati na proces stvrdnjavanja. Stoga ne
dezinficirajte preparaciju oksidacijskim sredstvima.

- Alkalni mediji naneseni mlazom (npr. uredajem Airflow) na dentin
mogu ugroziti u¢inak samojetkajucih adheziva.

- Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do
diskoloracije. Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Klinicka korist

- rekonstrukcija funkcije zZvakanja
- restauracija estetike

Sastav

Si-Zr mijesani oksid, itterbij trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat,
GDMA, aromatski alifatski UDMA, D3MA

Ukupan sadrZaj anorganskih punila iznosi pribl. 40 % volumnog udjela.
Veli¢ina ¢estice anorganskih punila: izmedu 0,151 15,5 um.



2  Primjena

Za detaljnije informacije pogledajte upute za uporabu
o Pproizvoda koristenih u kombinaciji s materijalom
Variolink Esthetic LC.

21 Odstranjivanje privremene restauracije i ¢iS¢enje kaviteta
Odstranite moguce ostatke privremenog kompozitnog
cementa iz kaviteta ili s preparacije pomocu cetkice za
poliranje i paste za ¢iS¢enje koja ne sadrZi ulje i fluorid (npr.
profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida). Isperite vodenim
mlazom. Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja.
Izbjegavajte prekomjerno susenje.

Napomena: CiSéenje alkoholom moZe dovesti do dehidracije
dentina.

2.2 Provjera restauracije i izolacija
Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu
Variolink Esthetic Try-In i provjerite boju, dosjedanje i okluziju
restauracije.
Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih
keramickih predmeta prije nego Sto se oni trajno cementiraju,
jer postoji rizik od loma. Ako je potrebno, doradite finim
dijamantima pri srednjoj brzini uz primjenu blagog pritiska i
odgovarajuc¢eg hladenja vodom. Ispolirajte brusene povrsine.
Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija
uporabom pomoc¢nih materijala, kao $to su OptraGate® ili
OptraDam Plus.
Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano krvlju ili slinom tijekom
postupka provjere, ono se mora ponovno ocistiti na nacin
opisan u dijelu 2.1.

2.3 Predtretman restauracije

231 Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom
laboratoriju provjerava, vezivna ploha restauracije mora se
pripremiti prema sljedec¢oj uputi nakon provjere:

- Nakon probe temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom
te je osusite zrakom bez ulja.

- Prije koriStenja protresite Ivoclean i proizvodom potpuno
oblozZite vezivnu plohu restauracije koristec¢i mikrocetkicu ili
cetkicu.

- Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite
vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja.

- Potom pripremite povrsinu restauracije na koju ¢e se vezati
cement odgovarajuéim sredstvom za svezivanje (npr.
Monobond® Plus). Svakako slijedite upute za uporabu
koristenog vezivnog sredstva.

232 Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom
laboratoriju, treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon
postupka provijere.

2.3.21 Potom kondicionirajte vezivnu plohu restauracije na sljedeci
nacin:

a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za
jetkanje IPS® Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60 s ili u
skladu s uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te osusite
zrakom bez ulja.

b) Litij disilikatne staklokeramiGke restauracije
(npr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za
jetkanje IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 s ili u
skladu s uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te osusite
zrakom bez ulja.

2.3.2.2 Nanijeti Monobond Plus obicnom ¢etkicom ili mikroc¢etkicom
na pripremljenu povrsinu, ostavite da djeluje 60 sekundi te
ispusite snaznim mlazom zraka.

2.3.3 Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij
disilikatne staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) mogu kondicionirati materijalom Monobond
Etch & Prime® na sljedeci nacin:

- Nakon provjere, restauraciju temeljito isperite vodenim
mlazom i osusite je zrakom bez primjesa ulja i vode.

- Pomocu mikrodetkice nanesite Monobond Etch & Prime na
vezivnu povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi.
Ostavite da djeluje narednih 40 sekundi.

- Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom
sve dok se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak
materijala zaostane u mikroporama, restauracija se moze
odistiti vodom u ultrazvuénoj kupelji u trajanju do 5 minuta.

- Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka
bez primjesa ulja i vode u trajanju od pribl. 10 sekundi.
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Kompozitne i vlaknima ojacane kompozitne restauracije
e Uvijek trebaju biti kondicionirane prema uputama
proizvodaca restaurativnog materijala.
S Tetric® CAD restauracijama, molimo pridrzavajte se uputa
navedenih u Tetric CAD Uputama za uporabu.

Predtretman preparacije i nanosenje adheziva
(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrZavajte se uputa za uporabu adheziva koji
s KOFISttE.

Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (neobavezno)
Svezivanje na caklinu moZe se poboljsati selektivnim jetkanjem
cakline ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja”.
Nepripremljene plohe cakline moraju se kondicionirati
fosfornom kiselinom (npr. Total Etch). Molimo postujte upute
za uporabu gela fosforne kiseline.

a) Selektivno jetkanje cakline
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i
pustite da reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite
snaznim mlazom vode U trajanju od najmanje 5 sekundi i
susite komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne
poprime kredasto bijelu boju.

b) Tehnika jetkanja i ispiranja
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na
pripremljenu caklinu, a potom na dentin. Sredstvo za
jetkanje treba ostaviti da djeluje na caklini 15 — 30 sekundi, a
na dentinu 10 — 15 sekundi. Potom temeljito isperite snaznim
mlazom vode u trajanju od najmanje 5 sekundi i susite
komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne
poprime kredasto bijelu boju.

Nanosenje adheziva Adhese Universal

- Pocevsi s caklinom, temeljito obloZite adhezivom
Adhese Universal plohe zuba predvidene za tretman.

- Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od
najmanje 20 s. To se vrijeme ne smije skratiti. Nanosenje
adheziva na povrsinu zuba bez utrljavanja nije dostatno.

- Rasprsujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom
bez primjesa ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i
nepokretan sloj filma.

Vazna napomena: izbjegavajte stvaranje nakupina jer one
mogu nepovoljno utjecati na preciznost pristajanja zavrsne
restauracije.

- Polimerizirajte Adhese Universal svjetlom u trajanju od 10 s i
intenzitetom od =500 mW/cm? (npr. Bluephase® G4).

Postavljanje restauracije

- Variolink Esthetic LC je osjetljiv na plavo svjetlo (radno
svjetlo, ambijentalno svjetlo). Stoga se Variolink Esthetic LC
ne bi trebao istiskivati iz Strcaljke sve do trenutka prije
koriStenja. Tijekom nanosenja potrebno je izbjegavati
izlaganje intenzivnom svjetlu.

- Nanesite Variolink Esthetic LC pomocu vrska za nanosenje ili
Cetkice/$patule izravno na unutarnju plohu restauracije.
Napomena: Izravno nanosenje cementa Variolink Esthetic LC
na preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moze,
ovisno o koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa
stvrdnjavanja i utjecati na to¢nost namjestanja restauracije.

- Namjestite restauraciju i priévrstite / drZite je na mjestu
tijekom odstranjivanja viska.

- Odstranite sav visak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja
Odstranite visak materijala odmah pomoc¢u mikroéetkice /
Cetke / pjenastih kuglica / zubnog konca ili strugaca.
Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala,
narodito na tesko pristupaénim mjestima (aproksimalni i
gingivni rubovi).

b)Kruzna tehnika prikladna za ljuskice / inleje / onleje =
svjetlosna polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje
Visak materijala stvrdnite svjetlom pomocu polimerizacijske
lampe (intenzitet svjetla = 500mW/cm? npr. Bluephase G4)
u trajanju od 2 s na udaljenosti od 10-15 mm uzduz cijele
linije cementa.

U slu¢aju laminatnih ljuskica, izaberite po¢etnu i zavrsnu
tocku u incizalnom podrucju te svjetlom polimerizirajte liniju
cementa kruznim pomicanjem polimerizacijskog svjetla u
smjeru kazaljke sata.

U slu¢aju inleja / onleja, izaberite poGetnu i zavr$nu tocku u
mezijalnom ili distalnom dijelu te svjetlom polimerizirajte
liniju cementa kruznim pomicanjem polimerizacijske lampe.
Nakon toga visak cementa lako se moZe odstraniti
strugac¢em. Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak
materijala, narocito na tesko pristupac¢nim mjestima
(aproksimalni dijelovi, gingivni rubovi, mostovi).



2.6 Polimerizacija

- Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic LC podlozZan je
inhibiciji kisikom. To znadi da se povrsinski sloj (pribl.
50 um) ne polimerizira tijekom postupka stvrdnjavanja, jer
dolazi u kontakt s atmosferskim kisikom. Kako biste to
sprijecili, prekrijte rubove restauracije glicerinskim gelom /
sredstvom za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip) odmah
nakon odstranjivanja viska.

- Polimerizirajte Variolink Esthetic LC u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Intenzitet svjetla Vrijeme polimerizacije

po mm keramike i segmentu
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr.
Liquid Strip).

2.7 Zavrsna obrada dovrsene restauracije

- Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvrsite
podesavanja ako je to potrebno.

- Zavrsno obradite cementne linije dijamantima za finiranje
ako je to potrebno.

- lzgladite cementne linije pomocu traka za finiranje i
poliranje te ih ispolirajte prikladnim instrumentima za
poliranje (npr. OptraGloss®).

- Ako je potrebno, zavrsite rubove restauracije prikladnim
sredstvima za poliranje (npr. OptraGloss).

3  Sigurnosne informacije

- Uslucaju ozbiljnih incidenata vezanih za proizvod,
obratite se tvrtki Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein, internetska stranica:
www.ivoclar.com i odgovornom nadleznom tijelu.

- VaZece Upute za uporabu dostupne su u odjeljku za
preuzimanja na internetskoj stranici tvrtke Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Objasnjenje simbola: www.ivoclar.com/elFU

- Sazetak o sigurnosnoj i klinickoj u¢inkovitosti dostupan je u
Europskoj bazi podataka za medicinske proizvode (EUDAMED) na
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Osnovni UDI-DI: 76152082ACEMEOQ4E3

Upozorenja

- PridrZavajte se sigurnosno-tehnitkog lista (STL) (dostupan
u odjeljku za preuzimanja na internetskoj stranici tvrtke
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com)).

- Izbjegavajte dodir nepolimeriziranog materijala
Variolink Esthetic LC s koZom/sluznicom i ogima.

- Nepolimerizirani Variolink Esthetic LC moZe izazvati blazu iritaciju
i uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

- Uohigajene medicinske rukavice ne Stite od osjetljivosti na
metakrilate.

Informacije o zbrinjavanju

Ostatak zaliha morate zbrinuti u skladu s odgovarajué¢im nacionalnim
pravnim propisima.

Preostali rizici

Korisnici trebaju biti svjesni da svaka stomatoloska intervencija u usnoj
Supljini ukljucuje odredene rizike. Neki od tih rizika navedeni su u
nastavku:

- Neuspjeh adhezijske veze

ivoclar.com

4  Rok valjanosti i skladiStenje /ﬂ/giﬁ

- Temperatura skladistenja 2-28 °C s+

- Zatvorite Strcaljke Variolink Esthetic LC odmah nakon uporabe.
Kontakt sa svjetloséu dovodi do prijevremene polimerizacije.

- Nemojte upotrebljavati proizvod nakon isteka navedenog roka
valjanosti.

- Rokvaljanosti: pogledajte informacije na Strcaljkama i ambalazi.

Prije uporabe vizualno provjerite ima li oSteéenja na ambalazii
proizvodu. U slucaju bilo kakve sumnje, obratite se tvrtki Ivoclar
Vivadent AG ili svom lokalnom trgovinskom partneru.

5 Dodatne informacije

Cuvajte materijal izvan dohvata djece!
Nisu svi proizvodi dostupni u svim zemljama.

Materijal je razvijen samo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provoditi isklju¢ivo prema uputama za
uporabu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za Stete koje su rezultat nepridrZavanja uputa ili navedenog

podrucja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje prikladnosti i uporabljivosti proizvoda za svaku svrhu koja
nije izri¢ito navedena u uputama.

ivoclar
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1  Urcené pouziti

Urceny ucel

Adhezivni cementace nepfimych, translucentnich jednoclennych
nahrad ve frontalnim a distalnim Useku chrupu.

Cilova skupina pacientt
Pacienti s trvalym chrupem

Uréeni uZivatelé / specialni $koleni

- Zubni lékari

- Bez pozadavku na specidlni koleni.
Pouziti

Pouze pro pouZiti ve stomatologii.

Popis
Variolink® Esthetic LC je barevné stabilni adhezivi upeviiovaci
kompozitum pro definitivni cementovani zubnich nahrad. Specialni
sloZeni plniva dodava Variolink Esthetic LC velmi vysokou rentgen
kontrastnost (300% Al.
Cisté svétlem tuhnouci Variolink Esthetic LC je vhodny pro
- definitivni cementovani sklokeramickych, lithium disilikatovych
sklo-keramickych a kompozitnich ndhrad (inleji, onleji a fazet)
s tloustkou <2 mm a dostate¢nou translucenci (napf.
IPS e.max® HT).

Nasledujici prehled obsahuje doporuéeni pro vybér nejvhodnéjsiho
odstinu Variolink Esthetic LC:

Oblast pouZziti

Odstin Efekt Fazety Inleje a onleje
Light + vyrazneé zesvetli v —*
Light mirng zesvetli v v
Neutral  Zadny efekt v v
Warm mirmg ztmavne / y v

vice doZluta
Warm+  Vyrazné ztmavne / . .

vice doZluta
White Maskovani diskolorované . .

opaque  struktury zubd

* PouZiti odstinG Light+ Warm+ a White opaque pfi cementovani inleji/
onleji miZe zvysit viditelnost okrajd nahrady.

Technické udaje

Klasifikace podle ISO 4049

- Typ2/tfida 2/ Skupina1

- Svétlem tuhnouci upeviovaci kompozit, ktery se intraorainé
aktivuje svétlem

- Variolink Esthetic LC se vytvrzuje svétlem o vinové délce 400-500 nm.

Odstiny
Variolink Esthetic LC je k dispozici v nasledujicich Sesti odstinech:
Odstin Efekt
Light + Translucence ccab % Svétlei& / bélei
g (opékni) ) )
Light Translucence cca 10 % v
Neutral Translucence = 17% Zadny
Warm Translucence cca 12 % v
Translucence cca 8.5 % Tmavsi / vice
Warm + o .
(opékni) doZluta
White Translucence cca 2.5 % Maskovam ,
o diskolorované
opaque  (opakni)

struktury zub(

Stupriovani odstinG Variolink Esthetic LC je zaloZeno na efektu, ktery
plsobi na hodnotu jasu vysledné nahrady. Variolink Esthetic LC Neutral
nema vliv na hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyssi translucenci, a je
tak odstinové neutralni. Light a Light + ¢ini nahrady svétlejSimi,
zatimco odstiny Warm a Warm + vytvareji celkovy dojem odstinu
tmavsi. Bily opakni odstin je vhodny pro maskovani diskolorované
struktury zubd. Pro vyhodnoceni celkového efektu ndhrady ve spojeni's
rGznymi odstiny Variolink Esthetic LC pfed definitivni fixaci
doporucujeme pouzit pasty Variolink Esthetic Try-In.

Indikace
Chybéjici struktura zubu ve frontadlnim a distalnim useku chrupu

Oblasti pouZiti

- Definitivni cementovani sklo keramickych, lithium disilikatovych
sklo-keramickych a kompozitnich nahrad (inleji, onleji a fazet) s
tloustkou <2 mm a dostatetnou translucenci

Kontraindikace

PouZiti produktu je kontraindikovano, pokud je u pacienta znama
alergie na kteroukoliv z jeho sloZek.

Omezeni pouZiti

- Nenivhodny pro cementovani opaknich nahrad.

- Pouze pro translucentni nepfimé nahrady.

- NepouZzivejte pokud neni mozné zajistit suché pracovni pole nebo
pokud nelze pouZit predepsanou techniku aplikace.

- Produkt neni uréen k naslednému zpracovani ani opétovnému
pouZiti.

Vedlejsi ucinky

K dnesnimu dni nejsou zndmy Zadné nezadouci Ucinky. V ojedinélych

pripadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

- Fenolické latky (napf. eugenol, libavkovy olej) inhibuji polymeraci.
Proto je tfeba se vyvarovat pouzivani pfipravkd obsahujicich tyto
slozky, napf. Ustnich vyplach(l a provizornich cementd.

- Dezinfekeni prostfedky s oxidaénim Gcinkem (napf. peroxid
narusit proces vytvrzovani. Proto pripravek nedezinfikujte pomoci
oxidacnich ¢inidel.

- Alkalické piskovaci prasky (napt. Airflow) na dentinu mohou
ohrozit U¢inek samoleptacich adheziv.

- Hemostatické Iatky mohou inhibovat polymeraci a/nebo vést ke
zméné barvy. Proto je tfeba dodrzovat pokyny pro pouziti téchto
latek.

Klinicky prinos
- Obnoveni Zvykaci funkce
- Obnova estetiky

SloZeni

Smeésny oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anarganickych plniv ¢ini cca 40 obj. %.

Velikost primarnich ¢astic anorganickych plniv: v rozmezi
01537155 um.



2  Pouziti

See Instructions
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produktd pouzivanych spolecné s Variolink Esthetic LC.

Odstranéni provizorni nahrady a ¢isténi kavity

Odstrante pripadné zbytky provizorniho cementu z kavity nebo
preparace pomoci lesticiho kartacku a distici pasty bez obsahu
oleje a fluoridu (napt. Proxyt® pasta pro profylaxi bez obsahu
fluoridu). Oplachnéte vodou. Nasledné je vysuste proudem
vzduchu bez obsahu oleje a vihkosti. Vyvarujte se presusent.
Poznamka: Cisténi alkoholem mdZe vést k dehydrataci dentinu.

Zkouska nahrady a izolace

Dosad'te nahradu pomoci pozadované pasty Variolink Esthetic

Try-In Paste a zkontrolujte odstin, dosed a okluzi ndhrady.

Pi kontrole okluze subtilnich a kfehkych keramickych nahrad

pred jejich definitivnim cementovanim je treba dbat zvysené

opatrnosti, protoZe hrozi riziko jejich zlomeni. V pripadé potreby

provedte Upravy jemnymi diamanty pfi stfednich otackach a

mirném tlaku a dostate¢ném chlazeni vodou. Vylestéte

brousené povrchy.

Je nutna adekvatni relativni nebo absolutni izolace pomoci

vhodnych pom(icek, jako napt. OptraGate® nebo OptraDam Plus.

Pokud je tvrda zubni tkan béhem postupu kontaminovana krvi

nebo slinami, je treba ji znovu vycistit, jak je popsano v ¢asti 2.1.

PredbézZné oSetreni nahrady

Pokud je zkousena nadhrada, ktera byla predem oSetiena v

zubni laboratofi, je tfeba po vyzkouseni pripravit vazebny

povrch nahrady nasledujicim zplsobem:

- Po zkousce ndhradu dikladné oplachnéte vodni sprchou a
osuste vzduchem bez pifimési oleje.

- Pred pouZitim pripravek Ivoclean protrepejte a pomoci
mikrokartacku nebo Stétce jim zcela pokryjte vazebnou
plochu nahrady.

- Nechte Ivoclean pUsobit 20 s, poté dikladné oplachnéte
proudem vody a osuste vzduchem bez pfimési oleje.

- Nasledné naneste na vazebné plochy nahrady vhodny
vazebny prostfedek (napr. Monobond® Plus). DodrZujte
pritom ndvod k pouZiti zvoleného vazebného prostfedku.

Nahrady, které nebyly predem oSetreny v zubni laboratofi, by

meély byt po vyzkouseni oplachnuty proudem vody a osuseny.

Nasledné upravte vazebnou plochu ndhrady nasledujicim

zplsobem:

a) Sklokeramické ndhrady (nap¥. IPS Empress®)

- Leptejte ndhradu 5% kyselinou fluorovodikovou (napf.
leptacim gelem IPS® Ceramic) po dobu 60 s nebo podle
pokynd vyrobce zvoleného materialu.

- Nahradu dlkladné oplachnéte proudem vody a vysuste
proudem vzduchu bez obsahu oleje.

b) Lithium disilikatové sklokeramické vypiné
(napt. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Leptejte vypli 5% kyselinou fluorovodikovou (napf.
leptacim gelem IPS Ceramic) po dobu 20 s nebo podle
pokynd vyrobce zvoleného materialu.

- Nahradu dikladné oplachnéte proudem vody a vysuste
vzduchem bez obsahu oleje.

Naneste Monobond Plus Stétcem nebo mikrokartdc¢em na

predem osetfené povrchy, nechte 60 s plsobit a poté

rozfoukejte silnym proudem vzduchu.

Alternativné Ize nahrady ze sklokeramiky a lithium disilikatove

sklokeramiky (napf. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) kondicionovat pfipravkem Monobond Etch & Prime®

nasledujicim zplsobem:

- Po vyzkouseni nahrady ji dikladné oplachnéte proudem vody
a vysuste proudem vzduchu bez pfimési oleje a vihkosti.

- Naneste pripravek Monobond Etch & Prime na vazebny
povrch pomoci mikrokartacku a 20 vtefin jej vtirejte do
povrchu. Nechte reagovat dalSich 40 s.

- Monobond Etch & Prime dikladné oplachnéte proudem
vody, dokud zelena barva nezmizi. Pokud v mistech s
mikroporozitou zUstanou zbytky, je moZné nahradu &istit
vodou v ultrazvukoveé Cisticce po dobu az 5 minut.

- Nahradu vysuste silnym proudem vzduchu bez pfimési oleje
a vlhkosti po dobu priblizné 10 vtefin.

Kompozitni a vlakny vyztuzené kompozitni vypIné by

. mély byt vZdy kondicionovany podle pokynd vyrobce
daného materialu.

U nahrad zhotovenych z Tetric® CAD dodrZujte pokyny uvedené

v navodu k pouZiti Tetric CAD.

See
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Pfiprava preparace a aplikace adheziva (napf.
Adhese® Universal)

[;E] Dodrzujte navod k pouziti pouZitého adheziva.
Kondicionovani leptacim gelem s obsahem kyseliny fosforec¢né
(volitelng)

Prilnavost ke skloving Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny

nebo pouZzitim techniky ,leptani a oplachovani” (etch & rinse).

Nepfipravené povrchy skloviny je tfeba oSetfit gelem kyseliny

fosforecné (napf. Total Etch). DodrZujte pokyny pro pouZiti gelu

kyseliny fosfore¢né.

a) Selektivni naleptavani skloviny
Na sklovinu naneste kyselinou fosforec¢nou ve formeé gelu
(napf. Total Etch) a nechejte ji plsobit 15-30 s. Poté
dlikladné oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespon
5 s a osuste stlacenym vzduchem, dokud naleptané povrchy
skloviny nebudou mit kridové bily vzhled.

b) Technika ,leptani a oplachovani" (Etch & rinse)

Kyselinu fosfore¢nou ve formé gelu (napf. Total Etch)
nejdrive naneste na pripravenou sklovinu, poté na dentin.
Leptaci pripravek je tfeba ponechat reagovat na skloviné po
dobu 15-30 s a na dentinu po dobu 10-15 s. Poté dikladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespori5 s a
osuste stlacenym vzduchem, dokud naleptané povrchy
skloviny nebudou mit kiidové bily vzhled.

PoufZiti pripravku Adhese Universal

- Kompletné pokryjte oSetfované povrchy zubu pripravkem
Adhese Universal, pricemz zaénéte nanasenim na sklovinu.

- Adhezivum vtirejte do oSetfovaného povrchu zubu nejméné
20 s. Tato doba se nesmi zkracovat. Prosté rozetfeni
adheziva na povrch zubu nestaci.

- Zbytky Adhese Universal rozfoukejte proudem suchého
stlaceného vzduchu bez obsahu oleje, az vznikne hladky,
nepohyblivy tekuty film.

DuleZita poznamka: Vyvarujte se nahromadéni adheziva,
protoZe to mlzZe ohrozit pfesnost dosazeni definitivni
nahrady.

- Adhese Universal polymerujte svétlem po dobu 10 s pfi
intenzité svétla =500 mW/cm? (napf. Bluephase® G4).

Dosazeni nahrady

- Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svétlo (operadni
svétlo, okolni svétlo). Proto by se Variolink Esthetic LC mél
davkovat ze stfikacky az tésné pred pouzitim. B€hem
aplikace je tfeba zamezit vystaveni materialu intenzivnimu
svétlu.

- Aplikujte Variolink Esthetic LC aplikacni Spickou nebo
Stéteckem/Spachtli pfimo na vnitini povrch ndhrady.
Poznamka: Prima aplikace Variolink Esthetic LC na preparaci,
ktera byla predem oSetfena adhezivem, mdZze - v zavislosti
na pouzitém adhezivu - vést k urychleni procesu vytvrzovani
a ovlivnit presnost dosazeni ndhrady.

- Dosad'te ndhradu a zafixujte ji/podrZte ji na misté béhem
odstranovani prebytec¢ného materialu.

- Odstranite prebytky upevnovaciho materialu.

a) Technika otéru
Nevytvrzené prebytky odstrante okamzité po dosazeni
nahrady pomoci mikrobrushe/ $tétecku/ pénové pelety/
zubni nité nebo scaleru. Dbejte na véasné odstranéni
prebyteéného materialu, zejména v obtizné pristupnych
oblastech (proximalini oblasti, okraje dasni).

b)Kruhova technika vhodna pro fazety/inleje/onleje -
Viytvrzeni prebytku svétlem a nasledné odstranéni
Vytvrzovani prebyteéného materidlu svétlem pomoci
polymeracéni lampy (intenzita svétla = 500mW/cmz; napr.
Bluephase G4) po dobu 2 s ve vzdalenosti 10-15 mm, a to
vedenim svétlovodu podél celé spary cementu.

V pripadé fazet, zvolte poc¢atecni a koncovy bod v oblasti
fezaku a svétlem vytvrzujte cementaéni sparu pohybem
polymeracniho svétla v kruhu ve sméru hodinovych rucicek.
V pripadé inleji/onleji zvolte pocatedni a koncovy bod v
mezidlni nebo distalni oblasti a svétlem vytvrzujte
cementacni sparu krouZivym pohybem polymeraénim
svétlem.

Poté Ize prebyteény cement snadno odstranit pomoci
scaleru. Dbejte na v€asné odstranéni prebytec¢ného
materialu, zejména v obtizné pfistupnych oblastech
(proximalni oblasti, gingivalni okraje, mUstky).



2.6 Polymerace
- Stejné jako vSechny kompozitni systémy podléha i
Variolink Esthetic LC inhibici kyslikem. Jingymi slovy,
povrchova vrstva (cca 50 um) b&hem vytvrzovani
nepolymeruje, protoze prichazi do styku se vzdusnym
kyslikem. Abyste tomu zabranili, pokryjte okraje ndhrady
glycerinovym gelem/Airblockem (napf. Liquid Strip) ihned po
odstranéni prebytku.
- Polymerujte Variolink Esthetic LC v segmentech, pocinaje
okrajovymi ¢astmi:
Intenzita svétla Doba vytvrzovani
na mm keramiky a segmentu

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Oplachnéte glycerinovy gel/Airblock (nap¥. Liquid Strip).

2.7 FinaIni Upravy zhotovené nahrady

- Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyby a v pripadé potreby
provedte Upravy.

- V pripadé potreby upravte spary cementu dokon¢ovacimi
diamanty.

- Vyhladte je pomoci dokonéovacich a lesticich pasek a
vylestéte je vhodnymi lesticimi nastroji (napf. OptraGloss®).

- V pripadé potreby dokoncéete okraje nadhrady vhodnymi
leSticimi nastroji (napf. OptraGloss).

3  Bezpecnostni informace

- Vpripadé vaznych nehod souvisejicich s produktem kontaktujte
spolec¢nost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstejnsko, webové stranky: www.ivoclar.com, a své mistni
verejné zdravotnické Urady.

- Aktudini ndvod k pouZiti je k dispozici v ¢asti s dokumenty ke
stazeni na webovych strankach spolecnosti lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Vysvétleni symboll: www.ivoclar.com/elFU

- Souhrn Udajti o bezpednosti a klinické funkci (Summary of Safety
and Clinical Performance — SSCP) je k dispozici v Evropské
databdzi zdravotnickych zafizeni (European Database on Medical
Devices) (EUDAMED) na webu https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Zakladni UDI-DI: 76152082ACEMEQO4E3

Varovani

- DodrZujte bezpednostni list (SDS) (je k dispozici v 8asti s
dokumenty ke stazeni na webovych strankach spole¢nosti
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného Variolink Esthetic LC s
kGZi/sliznici a o¢ima.

- Newvytvrzeny Variolink Esthetic LC m{Ze zplsobit mirné
podrazdéni a mlzZe vést k senzibilizaci vci metakrylatdm.

- Béiné lékarskeé rukavice nenabizeji Zadnou ochranu proti
senzibilizujicimu udinku metakrylata.

Informace k likvidaci produktu

Zbytky materidlu se musi likvidovat v souladu s prislusnymi narodnimi

predpisy.

Zbytkova rizika

UZivatelé si musi byt védomi skuteénosti, Ze jakykoliv stomatologicky

zakrok v Ustni dutiné zahrnuje urdita rizika. Nasledujici prehled uvadi

néktera z téchto rizik:
- Selhani adhezivni vazby

ivoclar.com

4  Skladovani /H/;gzs
- Teplota skladovani 2-28 °C 4+

- Stiikacky Variolink Esthetic LC ihned po pouziti uzavrete. Pristup
svétla vede k predcasné polymeraci.

- Produkt nepouzivejte po uplynuti uvedené doby pouzitelnosti.

- Datum exspirace: viz informace na stiikackach a obalech.

Pred pouzitim vizudlné zkontrolujte obal a vyrobek, zda nejsou
poskozeny. V pfipadé jakychkoli pochybnosti se obratte na spole¢nost
Ivoclar Vivadent AG nebo na svého mistniho obchodniho partnera.

5 Dalsi informace

Material uchovavejte mimo dosah déti!

Ne viechny vyrobky jsou dostupné ve vsech zemich.

Tento vyrobek byl vyvinut wluéné k pouZiti ve stomatologii. PouZivejte ho vyhradné podle navodu k pouZiti.
Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za skody vznikié z divodu nedodrZovani navodu k pouZiti ¢i stanovenych

oblasti poufiti. Uzivatel odpovida za testovani produktu z hlediska jeho vhodnosti a pouziti pro jakékoliv Ucely
vyslovné neuvedené v navodu.

ivoclar
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1  Zamysl'ané pouzitie

Uel pouzitia

Adhezivne cementovanie nepriamych, priesvitnych prednych
a zadnych jednozubovych nahrad

Ciel'ova skupina pacientov
Pacienti s trvalym chrupom

Zamysl'ani pouZivatelia/$pecialne $kolenie
- Zubnilekari
- Specidlne Skolenie nie je potrebné.

Pouzitie
Len na poufzitie v dentalnej oblasti.

Popis

Variolink® Esthetic LC je farebne stabilny gdhezivny tmeliaci kompozit

na trvalé cementovanie zubnych ndhrad. Specialne zloZenie plniva

dodava Variolink Esthetic LC velmi vysoku radioopacitu (300 % Al).

Vytvrdzovanie vyluéne svetlom Variolink Esthetic LC je vhodné na

- trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikatovych
sklokeramickych a kompozitovych Zivicovych vyplini (inlayoy,
onlayov a faziet) malej hribky <2 mm a dostatoGnou
priesvitnostou (napr. IPS e.max® HT).

Nasledujuci prehlad prindsa odporucania na vyber najvhodnejsieho
odtiena Variolink Esthetic LC:

Oblast pouZitia

Odtien Efekt Fazety Inlaye / onlaye
Light + vyrazne zosvetl'uje v —*
Light mierne zosvetl'uje v v
Neutral  bez odtieflového efektu v v

mierne stmavuje /

Warm viac Zltkasté v v

Warm + vyrazne stmavuje / . .
viac Zltkasté

White Zakrytie Struktury zubov . _*

opaque | S0 zmenenou farbou

* Pouzitie odtienov Light+ Warm+ a White opaque mdze pri
cementovani inlejov/onlejov spdsobovat viditelnost okrajov nahrady.

Technické udaje

Klasifikacia podl'a ISO 4049
Typ 2/ Trieda 2 / Skupina 1

- Svetlom vytvrdzovany tmeliaci kompozit, aktivovany svetlom
intraoraine )

- Variolink Esthetic LC sa vytvrdzuje svetlom s vinovou dizkou
v rozsahu 400-500 nm.

Odtiene
Variolink Esthetic LC is available in the following six shade gradations:

Odtien Efekt
Light + Priesvitnost priblizne 5 % Svetlejsie/

9 (nepriehl'adné) belavejsie
Light Priesvitnost pribl. 10 % v
Neutral  Priesvitnost 217 % Ziadny
Warm Priesvitnost pribl. 12 % v

Priesvitnost priblizne 8,5 % Tmavsie/
Warm + (nepriehl'adné) Zltkastejsie
White Priesvitnost priblizne 2,5 % Zakrytie Struktury
AR zubov so zmenenou

opaque (nepriehl'adné) farbou

Odstupriovanie odtiefiov Variolink Esthetic LC sa zaklada na efekte

cementu na hodnotu jasu vyslednej nahrady. Variolink Esthetic LC

Neutralny nema vplyv na hodnotu jasu. Zaroven vykazuje najvyssiu

priesvitnost, preto ma neutralny odtien. Light a Light + nahrady

zosvetl'uju, zatial' co Warm a Warm + posobia celkovo tmavsim

dojmom z odtiena. Biely nepriehladny odtier je vhodny na zakrytie

Struktury zubov so zmenenou farbou. Na hodnotenie celkového efektu

vyplne v kombindcii s réznymi odtiefimi Variolink Esthetic LC

odporuitame pouZit pred trvalou cementdciou pasty Variolink Esthetic

Try-In.

Indikacie

Chybajuca Struktura prednych a zadnych zubov

Oblasti pouZitia

- Trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikatovych
sklokeramickych a kompozitovych Zivicovych nahrad (inlayov,
onlayov a faziet) malej hribky <2 mm a dostatoGnou
priesvitnostou

Kontraindikacie

PouZzitie vyrobku je kontraindikované pri preukdzanej alergii pacienta
na niektoré z jeho zloZiek.

Obmedzenia pouZitia
Nie je vhodny na cementovanie nepriehladnych vyplini.

- Len pre priesvitné nahrady.

- NepouZivajte, ak sa nedd zarugit suché pracovné pole alebo ak sa
nedd pouZit predpisana aplikacna technika.

- Vyrobok nie je uréeny na opatovné spracovanie ani na opatovné
poutZitie.

Vedl'ajsie ucinky

Systémoveé vedl'ajSie Ucinky nie su do dnesného dia zndme.

Vindividualinych pripadoch boli hldsené alergické reakcie na jednotlivé

zloZky.

Interakcie

- Fenolové zIu¢eniny (napr. eugenol, metylsalicylat) inhibuju
polymerizaciu. Z tohto dévodu je potrebné vyhnut sa pouZitiu
vyrobkov obsahujucich tieto zliceniny, napr. pripravkov na
vyplachovanie Ust a do¢asnych cementov.

- Dezim‘ekéné prostriedkys oxidaénym L’Jéinkom (napr. peroxid
vytvrdzovanie. Preparovany zub preto nedezinfikujte oxidacnymi
¢inidlami.

- Alkalické médid (napr. Airflow) na dentine méZzu ohrozit Uginok
samoleptacich adhezivnych prostriedkov.

- Hemostatické latky moZu inhibovat polymerizaciu alebo viest
k zmene farby. Preto sa musia dodrZiavat pokyny na pouZivanie
tychto latok.

Klinicky prinos
- Rekonstrukcia Zuvacej funkcie
- Obnova estetiky



ZloZenie

Zmiesany oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anorganickych piniv je pribl. 40 obj. %.

Velkost Gastic anorganickych piniv: od 0,15 do 15,5 um.

2 Aplikacia

Podrobnejsie informacie najdete aj v ndvode na poufzitie
o vyrobkov pouzivanych s Variolink Esthetic LC.

21 Odstranenie docasnej nahrady a vycistenie kavity
Vsetky zvysky docasného tmeliaceho cementu z kavity alebo
preparovaného zuba odstrante lestiacou kefkou, olejom
a Gistiacou pastou bez obsahu fluoridov (napr. profylaktickej
pasty Proxyt® bez obsahu fluoridov). Vyplachnite striekanim
vodou. Nasledne vysusujte vzduchom bez oleja a vihkosti.
Vyhnite sa presudeniu.
Poznamka: Cistenie alkoholom mdZe spbsobit dehydrataciu
dentinu.

2.2 Vyskusanie nahrady a vysusenie
Zubnu ndhradu osadzujte pouZzitim pozadovanej pasty
Variolink Esthetic Try-In Paste a skontrolujte odtien, uloZenie
a okluziu zubnej nahrady.
Pri kontrole okluzie krehkych a ldamavych keramickych
predmetov pred ich trvalym zacementovanim je potrebné
postupovat opatrne, pretoze hrozi riziko zlomenia. Pripadné
potrebné Upravy vykonajte jemnymi diamantmi so strednymi
otacékami a malym pritlakom a primeranym chladenim vodou.
Vylestite podkladové plochy.
VlyZaduje sa primerané relativne alebo absoltutne oddelenie
vhodnymi pridavnymi pomodckami, ako je OptraGate® alebo
OptraDam Plus.
Ak je tvrdé zubné tkanivo kontaminované pri skusani krvou
alebo slinami, musi sa znova vygistit podla opisu v Casti 2.1.

2.3 PredbeZna Uprava nahrady
231 Aksa skusa zubna nahrada vopred osetrena v zubnom
laboratdriu, po skusani je potrebné pripravit lepeny povrch
nahrady takto:
- Po skdsani ndhradu dokladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja.
- Ivoclean pred pouZitim pretrepte a Uplne nim potrite
spojovaci povrch ndhrady mikrostetcom alebo Stetcom.
- Ivoclean nechajte 20 s reagovat, potom ho dbkladne
oplachnite vodou v spreji a vysuste vzduchom bez olgja.
- Na lepeny povrch ndhrady nasledne naneste vhodnym
adhéznym prostriedkom (napr. Monobond® Plus). Dbajte na
dodrziavanim navodu na pouzitie pouzitého adhézneho
prostriedku.
232  Zubné nahrady, ktoré neboli vopred osetrené v zubnom
laboratdriu, sa po skusani musia oplachnut vodou v spreji
a vysusit.
2.3.21 Adhézny povrch nahrady nasledne upravte takto:
a) Sklokeramické ndhrady (napr. IPS Empress®)
- Nahradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.
IPS® Ceramic etching gel) po dobu 60 s alebo podla
pokynov vyrobcu vypliového materidlu.
- Po skusani ndhradu dokladne oplachnite prudom vody
a vysuste vzduchom neobsahujicim olej.
b) Litium-disilikatové sklokeramické nahrady
(napr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
- Nahradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.
IPS Ceramic etching gel) po dobu 20 s alebo podla
pokynov vyrobcu vyplfiového materialu.
— Po skusani ndhradu dokladne oplachnite prudom vody
. avysuste vzduchom neobsahujucim olej.
2.3.2.2 Stetcom alebo mikroStetcom naneste Monobond Plus na
vopred o3etrené povrchy, nechajte ho 60 s pdsobit a potom
rozptyl'te silnym pridom vzduchu.
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Vyplne zo sklokeramiky a litium-disilikatovej keramiky (napr.

IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) mozZno alternativne o3etrit pouZitim

Monobond Etch & Prime® takto:

- Po skdsani ndhradu dokladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja a vihkosti.

- Monobond Etch & Prime naneste na lepeny povrch
mikroStetcom a 20 s ho vtierajte do povrchu. Nechajte
d'alsich 40 sekund reagovat.

- Monobond Etch & Prime dokladne oplachnite prudom vody,
kym zelena farba nezmizne. Ak v miestach s mikro-
porovitostou zostavaju zvysky, nahrada sa moze vydistit
vodou v ultrazvukovej Cisticke az 5 minut.

- Nahradu suste priblizne 10 s silnym pridom vzduchu bez
oleja a vlhkosti.

Povrch kompozitovych vyplini alebo vyplni z kompozitov

o vystuzZenych vidknom oSetrite podl'a pokynov vyrobcu

vyplfiového materialu.

V suvislosti s ndahradami Tetric® CAD dodrZiavajte pokyny

uvedené v ndvode na pouZzitie Tetric CAD.

Preduprava preparovaného zuba a aplikacia lepidla (napr.
Adhese® Universal)

DodrZiavajte ndvod na poufZitie pouZitého
e VYpInového kompozitu.

Kondicionovanie gélom na baze kyseliny fosforecnej (volitelné)

Selektivnym naleptanim skloviny alebo pouZitim ,leptace;j

a oplachovacej techniky” mozno zlepsit vazbu na sklovinu.

Neupravované povrchy skloviny sa vZdy musia upravovat

gélovou kyselinou fosforeénou (napr. Total Etch). DodrZujte

pokyny na pouZzitie gélovej kyseliny fosforecne;.

a) Selektivne leptanie skloviny
Gélovu kyselinu fosforeénu (napr. Total Etch) naneste na
sklovinu a nechajte 15 —30 sekund pdsobit. Potom dbkladne
oplachujte silnym pridom vody najmenej 5 s a vysuste
stlaenym vzduchom, aZz kym povrch naleptanej skloviny
nebude mat kriedovo biely vzhl'ad.

b) Leptacia a oplachovacia technika
Gélovu kyselinu fosforecnu (napr. Total Etch) najprv naneste
na sklovinu, potom na dentin. Leptaci pripravok by sa mal
nechat na sklovine reagovat 15 a7 30 s a na dentine 10 aZ 15
s. Potom dokladne oplachujte silnym prudom vody najmenej
5 s a vysuste stlacenym vzduchom, az kym povrch naleptane;j
skloviny nebude mat kriedovo biely vzhlad.

Pouzitie Adhese Universal

- Zacnite sklovinou a dokladne potiahnite oSetrované plochy
zubov pripravkom Adhese Universal.

- Lepidlo sa musi votriet do povrchu zuba najmene;j 20 s.
Tento Gas sa nesmie skratit. Nanesenie lepidla na povrch
zuba bez vtierania nie je dostatocné.

- Adhese Universal rozptylte stlacenym vzduchom bez oleja
a vlhkosti, kym nevznikne leskla, nehybna vrstva filmu.
DoéleZita poznamka: Vystrihajte sa zlievaniu, pretoze moze
zhorsit presnost osadenia findlnej nahrady.

- Adhese Universal vytvrdzujte svetlom pocas 10 s pouZitim
intenzity svetla =500 mW/cm? (napr. Bluephase® G4).

Osadenie nahrady

- Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svetlo (svetlo
v operacnej sale, okolité svetlo). Preto sa Variolink Esthetic LC
mbze davkovat z injekénej striekacky a7 tesne pred pouzitim.
Nedovolte posobenie intenzivneho svetla pri aplikacii.

— Variolink Esthetic LC sa nanasa aplikacnym hrotom alebo
Stetcom/Spachtlou priamo na vnutorny povrch vyplne.
Poznamka: PouZitie Variolink Esthetic LC priamo na
preparovany zub, vopred oSetreny lepidlom, moze —

v zavislosti od pouzitého lepidla = spdsobit urychlenie
vytvrdzovania a ovplyvnit presnost osadenia vyplne.

- Pri odstrafovani zvyskov ndhradu osad‘te a upevnite/
pridrZiavajte ju na mieste.

- Odstrante vietku prebyto¢nu tmeliacu hmotu.

a) Technika stierania
Prebyto¢ni hmotu ihned' odstrante mikrokefkou/kefkou/
penovou peletou/dentalnou nitou alebo Skrabkou. Dbajte na
vGasné odstranenie prebytoéného materidlu, najma v tazko
pristupnych oblastiach (proximalne oblasti a okraje d'asien).



b)

2.6
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Kruhova technika vhodna pre fazety/inlaye/onlaye -
Viytvrdzovanie prebytkov svetlom a nasledné odstranenie
Prebytoény materidl vytvrdzujte polymerizacnou lampou
(intenzita svetla = 500 mW/cm? napr. Bluephase G4) podas 2 s
zo vzdialenosti 10 - 15 mm vedenim svetelnej sondy pozdlz
celej linie cementu.

V pripade laminovanych faziet vyberte zac¢iatoény a koncovy
bod v incizalnej oblasti a vytvrdte svetlom liniu cementu
krazivym pohybom polymerizacnej lampy v smere hodinovych
ruciciek.

V pripade inlay/onlay vyberte zadiatotny a koncovy bod

v mezialnej alebo distalnej oblasti a svetelne vytvrdte liniu
cementu kruhovymi pohybmi polymerizaénej lampy.

Potom sa nadbytoGny cement da Skrabkou l'ahko odstranit.
Dbajte na véasné odstranenie prebytoéného materidlu, najma
v tazko pristupnych oblastiach (proximalne oblasti, okraje
d'asien, pontiky).

Polymerizacia

- Variolink Esthetic LC, rovnako ako vSetky kompozitové
systémy, kyslik inhibuje. Inymi slovami, ked'Ze povrchova
vrstva (pribl. 50 pm) prichadza pri vytvrdzovani do styku
s atmosférickym kyslikom, nespolymerizuje. Aby ste tomu
predisli, okraje nahrady prekryte ihned' po odstraneni zvyskov
glycerinovym gélom/Airblock (napr. Liquid Strip).

- Variolink Esthetic LC polymerizujte po segmentoch, po¢nuc
proximalnymi okrajmi:

Intenzita svetla Vytvrdzovaci ¢as

na 1 mm keramiky a segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Glycerinovy gél/Airblock (napr. Liquid Strip) oplachnite.

Konecna uprava hotovej nahrady

- Skontrolujte okltziu a funkénost, v pripade potreby vykonajte
Upravy.

- Na kone¢nu Upravu pouzite podla potreby diamanty na
dokondovacie Upravy.

- Cementové linie vyhlad'te dokoncovacimi a lestiacimi
pasikmi a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi (napr.
OptraGloss®).

- Na dokonCovaciu Upravu okrajov pouZzite podla potreby
vhodné lestiace prostriedky (napr. OptraGloss).

Informacie o bezpecnosti

Pri zavaZznych incidentoch suvisiacich s tymto vyrobkom sa
obratte na spolo¢nost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lichtenstajnsko, webové sidlo: www.ivoclar.com,
a miestne Urady verejného zdravotnictva.

Aktudlne ndvody na poufitie su k dispozicii v sekcii suborov na
prevzatie na webovom sidle spolo¢nosti Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

Vysvetlenie symbolov: www.ivoclar.com/elFU

Suhrn parametrov bezpetGnosti a klinického vykonu (SSCP) ziskate
z Eurdpskej databdzy zdravotnickych pomdcok (EUDAMED) na
adrese https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Zakladny UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

Upozornenia

DodrZiavajte aktualnu Kartu bezpecénostnych udajov (SBS)

(k dispozicii v ¢asti na stiahnutie na webovom sidle spoloGnosti
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

Vystrihajte sa akémukolvek kontaktu nevytvrdeného

Variolink Esthetic LC s pokoZkou/sliznicou a oGami.

Nevytvrdeny Variolink Esthetic LC m6Ze spdsobit mierne
podrazdenie a senzibilizaciu voci metakrylatom.

Bezne predavané zdravotnicke rukavice nezarucuju ochranu proti
senzibilizacnému Gc¢inku metakrylatov.

ivoclar.com

Informacie o likvidacii

Zvy$né zasoby sa musia likvidovat podla poZiadaviek platnych zakonov
prislusnej krajiny.

Zvyskové rizika

PouZivatelia by si mali byt vedomi, Ze akykolvek dentdlny zakrok

v Ustnej dutine je spojeny s urcitymi rizikami. Niektoré z tychto rizik su:
- Zlyhanie adhezivneho spojenia

4  Cas pouZitelnosti a skladovatel'm::sg:n
- Skladovacia teplota2-28°C , .
36°F
- Popoutziti injekéné striekacky Variolink Esthetic LC ihned'
zatvorte. Vystavenie svetlu spdsobuje predc¢asnu polymerizaciu.
- Vyrobok nepouZivajte po uvedenom datume exspirdcie.
- Datum exspiracie: pozri informacie na injekénych striekackach
a baleniach.

Pred pouZitim skontrolujte pohladom, ¢i obal a vyrobok nie je
poskodeny. V pripade akychkolvek pochybnosti sa porad'te s Ivoclar
Vivadent AG alebo miestnym obchodnym partnerom.

5 DalSie informacie
Material uchovavajte mimo dosahu deti!
Nie vietky vyrobky su dostupné vo vsetkych krajinach.

Materidl bol vyvinuty vyhradne na pouZitie v zubnom lekarstve. Spracovanie sa musi uskutogiovat prisne

v stlade s navodom na pouZitie. Vyrobca neprebera Ziadnu zodpovednost za Skody, ktoré vzniknt v dsledku
iného pouZitia alebo neodborného spracovania. Za odskusanie vhodnosti vyrobkov a za kazdé také poutZitie,
ktoré nie je vyslovne uvedené v navodoch, zodpoveda pouzivatel.

ivoclar
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1 Rendeltetésszerii hasznalat

Javasolt felhasznalas

Indirekt, attetsz6 anterior és poszterior restaurdtumok adheziv
beragasztasa

A célcsoportot add paciensek kore
Marado foggal rendelkezd paciensek

Javasolt felhasznaldk / specialis képzés
- Fogorvosok
- Nincs szlkség specialis képzésre.

Felhasznalas

Csak fogaszati célu felhasznalasra.

Leiras

A Variolink® Esthetic LC egy szinstabil, adheziv ragasztékompozit

fogpodtlasok tartos beragasztasara. Specialis toltdanyag

Osszetételének kdszonhetden a Variolink Esthetic LC-nek magas a

réntgenopacitasa (300% Al).

A teljesen fényre kotd Variolink Esthetic LC alkalmas

- azUvegkerdmia, litium-diszilikat Gvegkerdmia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k és héjak) tartds cementalasara
alacsony, <2 mm vastagsagu és elegend6 attetszéséggel
(pl. IPS e.max® HT).

A kdvetkez6 attekintés ajanlasokat ad a megfeleld Variolink Esthetic
LC arnyalat kivalasztasahoz:

Felhasznalasi teriiletek

Arnyalat  Hatas Héjak Inlay-k/onlay-k
Light + jelentdsen vildgosabba . i

tesz
Light kissé vilagosabba tesz v v
Neutral  nincs arnyalathatas v v
Warm kissé sotétit / v .

inkabb sargas
jelent8sen sotétit /
inkabb sargas
White Elszinez6dott
opaque  fogszerkezet fedése

Warm +

* AlLight + Warm + és White opaque arnyalatok hasznalata lathato
restaurdcios szélekhez vezethet inlayek és onlayek beragasztasakor.

Miiszaki adatok

Az IS0 4049 szabvany szerinti osztalyozas
- |l.tipus / 2. osztaly / 1. csoport

- Intraoralisan fényre aktivaldédé fényre koté ragasztokompozit
- AVariolink Esthetic LC 400-500 Nm hulldmhossz-tartomanyba
es@ fényre kot.

Arnyalatok

Variolink Esthetic LC a kdvetkezd 6t drnyalatban kaphato:

Arnyalat Hatas

Light + Attetsz6ség kb. 5% Vildgosabb /
g (3tlatszatlan) fehéresebb

Light Attetsz6ség kb. 10% v

Neutral  Attetszéség = 17% Nincs

Warm Attetsz6ség kb. 12% v

Attetsz6ség kb. 8,5% Sététebb /

Warm + (atlatszatlan) sargasabb

White Attetsz6ség kb. 2,5% Elszinezddott

opaque (atlatszatlan) fogszerkezet

fedése

AVariolink Esthetic LC drnyalatok fokozata azon a hatdson alapul, amit
a ragasztékompozit kifejt a végleges restauratum fényességértékére.
AVariolink Esthetic LC Neutral nem befolyasolja a vildgossagot.
Ugyanakkor ez mutatja a legmagasabb attetszdséget, tehat semleges
(neutral) drnyalatu. A Light és Light + a restauratumokat vildagosabba
teszi, mig a Warm és Warm + sététebb hatast hoznak Iétre. A fehér
opal arnyalat alkalmas az elszinez6dott fogszerkezet fedésére. Ha a
végleges beragasztas el6tt értékelni szeretné a kiilonb6z6 Variolink
Esthetic LC restaurdtumok altaldnos hatdsat, ajanljuk a Variolink
Esthetic beprobald paszta hasznalatat.

Javaslatok
Foganyagveszteséqg az anterior és poszterior régioban

Az alkalmazds terliletei

- Az Gvegkerdmia, litium-diszilikat Gvegkeramia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k és héjak) tartds beragasztasa
alacsony, <2 mm vastagsagu és elegendd attetsz6séggel

Ellenjavallatok

Atermeék hasznalata nem javasolt, ha ismert, hogy a paciens allergids
annak barmely 0sszetevijére.

A felhasznalast érint6 korlatozasok

- Nem alkalmas atlatszatlan restauratumok beragasztasara.

- Csak attetsz6 restauratumokhoz.

- Ne hasznalja, ha szaraz munkaterilet nem biztosithato, vagy ha
az eldirt alkalmazasi technika nem alkalmazhato.

- Atermék nem dolgozhatd fel vagy hasznalhatd Ujra.

Mellékhatasok

Jelenleg nem ismeretesek szisztémas mellékhatasok. Egyedi
esetekben jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergids
reakcidkat.

Kélcsonhatasok

- Afenolos anyagok (pl. eugenol, wintergreen-olaj)
megakadalyozzak a polimerizaciot. Kovetkezésképpen az ezen
komponenseket tartalmazo termékek (pl. szajébliték és
ideiglenes ragasztokompozitok) hasznalatat kerlni kell.

- Oxidalo hatasu fertétlenitk (pl. hidrogén-peroxid)
kolcsonhatasba kerlilhetnek az iniciatorral, amely viszont
akadalyozhatja a kotési folyamatot. Ezért a preparaciot és a
fecskenddt tilos oxidalészerekkel fertétleniteni.

- Az alkalikus kozegek (pl. Airflow) dentinre fecskendezése
gyengitheti az 6nsavazo ragasztdanyagok hatasat.

- Ahemosztatikus anyagok megakadalyozhatjak a polimerizaciot
és/vagy elszinez6déshez vezethetnek. Emiatt be kell tartani az
ilyen anyagok haszndlatara vonatkozé eléirdsokat.

Klinikai elényok

- Aragodfunkceio helyredllitasa

- Esztétikai fogpotlas

Osszetevok

Si-Zr elegyoxid, itterbium-trifluorid, UDMA, aromas metakrildt, GDMA,
aromas-alifas UDMA, D3MA

A szervetlen tolt6anyagok teljes térfogata kb 40%.

Aszervetlen tolt6anyagok részecskemérete: 0,15-15,5 um.



2  Alkalmazas

See Instructions
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Arészletesebb informacidét megnézheti a Variolink Esthetic LC
anyaggal egyltt hasznalt termékek Hasznalati utasitasaban.

Az ideiglenes restauratum eltavolitasa és az lireg
megtisztitasa

Polirozokefével, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval
(pl. Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az
ideiglenes ragasztékompozit esetleges maradvanyat az
{iregb6l vagy a preparaciordl. Oblitse le vizpermettel. Végiil
szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegdvel. Kerilje a
tulszaritast.

Megjegyzés: Az alkohollal vald tisztitas a dentin kiszaritasahoz
vezethet.

A restauratum beprobalasa és izolalasa

Ezutdn helyezze be a restaurdtumot a kivant Variolink Esthetic
beprobald paszta hasznalataval és ellendrizze a restauratum
arnyalatat, illeszkedését és okkluziojat.

Ovatosan kell a fémmentes keramiak ellendrzését végezni a
végleges beragasztas eldtt, mivel fennall a térés kockazata. Ha
szikséges, modositsa finom gyémanttal kdzepes sebesség és
enyhe nyomas mellett, és megfeleld vizh(tést hasznalva.
Polirozza a csiszolt fellleteket.

Megfelel6 segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam
Plus, segitségével végzett megfelel6 relativ vagy abszollt
izolalas szlikséges.

Ha a kemény fogszdvet a beprobaldsi eljaras soran vérrel vagy
nyallal szennyezddik, azt Ujra meg kell tisztitani az 2.1. pontban
leirtak szerint.

A restauratum el6kezelése

Ha a fogtechnikai laborban elékezelt restauratum nyallal vagy

vérrel szennyezddik a beprébalas alatt, a restaurdtum

szennyezett ragasztando fellletét a kdvetkezOk szerint meg

kell megtisztitani:

- Abeprébalast kovetéen alaposan oblitse le vizpermettel,
majd szaritsa meg olajmentes levegdvel.

- Hasznalat el6tt razza fel az Ivocleant, és teljesen vonja be a
ragasztando felliletet, mikroecset vagy ecset hasznalataval.

- Hagyja az Ivocleant hatni 20 masodpercig, majd alaposan

oblitse le vizpermettel, és szaritsa meg olajmentes levegovel.

- Ezt kdvetden toltse fel a ragasztandd fellleteket olyan
ragasztoanyaggal, amely megfelel az adott restauracios
anyagnak (pl. Monobond® Plus). Feltétlen(l tartsa be az
alkalmazott ragasztdanyag hasznalati Utmutatdjat.

Fogtechnikai labor altal nem elékezelt restaurdtumokat le kell

ébliteni vizpermettel, majd meg kell szaritani a beprdbalasi

eljdras utan.

Ezt kévetden kondicionalja a ragasztando fellleteket a

kovetkezGk szerint:

a) Uvegkeramia restaurdtumok (pl. IPS Empress®)

- Savazza 5%-0s fluorsawval (pl. IPS® kerdmiasavazo gél)
60 masodpercig vagy a restauradcios anyag gyartdjanak
utasitasai szerint.

- Alaposan oblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg
olajmentes levegével.

b) Litium-diszilikat Gvegkerdmidbdl készilt restaurdtumok
(pl. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS kerdmiasavazo gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartdjanak
utasitasai szerint.

- Alaposan oblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg
olajmentes levegével.

Vigyen fel Monobond Plust az el6kezelt fellletekre ecsettel

vagy mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd

oszlassa el er@s légfuvassal.

Masik lehetdségként az Gvegkerdmiabal és litium-diszilikat

Gvegkeramidbdl készult restaurdtumok (pl. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime®

anyaggal is kondicionalhatdk a kdvetkezGk szerint:

- A beprdbalast kovetéen alaposan oblitse le a restaurdatumot

vizpermettel, majd szaritsa meg olaj- és vizmentes levegovel.

- Mikroecset segitségével vigye fel a Monobond Etch & Prime
anyagot a ragasztando fellletre, majd 20 masodpercig
dorzsélje a fellletbe. Hagyja, hogy az anyag még
40 masodpercig hasson.
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- Gondosan dblitse le a Monobond Etch & Prime anyagot
vizpermettel, amig a zold szin el nem tavozik. Ha az oblités
utdn mikroporizitast mutatd terileteken maradvany
taldlhato, akkor a restaurdtum ultrahangos egységhen még
5 percig vizzel tisztithatd.

- Szaritsa a restauratumot erds olaj- és vizmentes
leveg6arammal kb. 10 masodpercig.

Kompozitokbdl készlt restaurdtumokat illetve

s SzalerOsitést kompozitokat minden esetben a
restauracios anyag gyartéjanak eldirdsai szerint kell
kondicionalni.

ATetric® CAD restauratumoknal kovesse a Tetric CAD

hasznalati Utmutatoban leirtakat.

A preparacid el6kezelése és a ragasztéanyag
(pl. Adhese® Universal) alkalmazasa

Kérjik, kdvesse a hasznalt ragasztdra vonatkozd
e haszndlati Utmutatot.

Kondicionalas foszforsavas géllel (valaszthato)

A zomanchoz vald tapadas javithatd a zomanc szelektiv

savazasaval vagy a ,savazas és oblités" technikdjaval. Anem

elékészitett zomancfeluleteket foszforsavas géllel (pl. Total

Etch) kell kondicionalni. Kérjiik, kdvesse a foszforsavas gél

hasznalati Gtmutatojanak utasitasait.

a) Szelektiv zomancsavazas
Vigyen fel foszforsavas gélt (pl. Total Etch) a zomancra, és
hagyja hatni 15-30 masodpercig. Ezutan erdteljes vizsugarral
alaposan oblitse le legaldbb 5 masodpercen keresztiil, majd
addig szaritsa slritett levegovel, amig a savazott
zomancfellletek kifehérednek.

b) A savazas és 0blités technikaja
ElGszor az el6készitett zomancra, majd a dentinre vigye fel a
foszforsavas gélt (pl. Total Etch). 15-30 masodpercig hagyja
a zomancon, a dentinen pedig 10-15 masodpercig. Ezutan
erdteljes vizsugarral alaposan dblitse le legalabb
5 masodpercen keresztil, majd addig szaritsa sUritett
leveg6vel, amig a savazott zomancfellletek kifehérednek.

Az Adhese Universal alkalmazasa

- Azomancfelilettel kezdve, alaposan vonja be a kezelendd
fogfellleteket Adhese Universallal.

- Aragasztdanyagot legalabb 20 masodpercen keresztul
kell a fog fellletébe dorzsolni. Ezt az id6t tilos lerdviditeni.
Aragasztoanyag fogfeliletre vald felvitele kizardlag
dorzséléssel megfeleld.

- Addig oszlassa az Adhese Universalt olaj- és vizmentes
stritett levegbvel, amig az fényes, stabil filmréteget nem
képez.

Fontos megjegyzés: Kerdlje a felgyilemlést, mivel az
veszélyezteti a végleges restauratum pontos illeszkedését.

- Kosse az Adhese Universal anyagot legalabb 500 mW/cm?
intenzitasu fénnyel (pl. Bluephase® G4) 10 masodpercen
keresztul.

A restauratum behelyezése

- AVariolink Esthetic LC kék fényre (kezel6ben alkalmazott
fényforras, kdrnyezeti fény) érzékeny. Ezért a Variolink
Esthetic LC-t csak kdzvetlendl a felhasznalas elétt szabad
kiadagolni a fecskend@bdl. Hasznalatkor ne tegyik ki intenziv
fénynek.

- Az applikdtor csticsaval vagy ecsettel/spatulaval
kozvetlenll a restaurdtum belsé fellletére vigye fel a
Variolink Esthetic LC-t.

Medgjegyzés: A kozvetlenll a ragasztdval el6kezelt
preparaciora — az adott ragasztotol fliggden — felvitt
Variolink Esthetic LC meggyorsithatja a kdtési folyamatot,
igy befolyasolva a restauratum illeszkedésének pontossagat.

- Helyezze be a restaurdtumot és rogzitse/tartsa a helyén a
felesleg eltavolitasa soran.

- Tavolitsa el az 0sszes felesleges ragasztoanyagot.

a) Eltavolitasi technika
A felesleges anyagot azonnal tavolitsa el mikrokefével/
kefével/habpellettel/fogselyemmel vagy fogkéeltavolitoval.
Afelesleget a lehetd leggyorsabban el kell tavolitani — ez
kilondsen igaz a nehezen elérhetd helyekre (proximalis és
inyszélek).

b)Héjakra / inlay-re / onlay-re alkalmas korkoros technika -

A felesleges levilagitasa, majd eltavolitdsa.

Polimerizalja a felesleget (fényintenzitds = 500 mW/cm?
pl. Bluephase G4) 2 masodpercig 10-15 mm tavolsagbdl, a
ragasztékompozit teljes vonaldn végigvezetve a
fényszondat.



Laminalt héjak esetén valasszon kiindulasi és végpontot az
incizalis terdleten, és polimerizalja a ragasztokompozit
vonalat Ugy, hogy a fényt kdrben mozgatja az éramutato
jarasaval megegyez0 iranyban.

Inlay-k/onlay-k esetén valasszon kiindulasi és végpontot a
mezialis vagy disztalis régioban, és polimerizalja a
ragasztokompozit vonalat korkords mozdulatokkal.

Ezutan a felesleges ragasztokompozit konnyen eltavolithato
fogkdeltavolitdval. A felesleges anyagot a lehetd
leggyorsabban el kell tavolitani - ez kilondsen igaz a
nehezen elérhetd helyekre (proximalis tertiletek, inyszélek,
hidtestek).

2.6 Polimerizacio

- Mint minden kompozit rendszer, a Variolink Esthetic LC is ki
van téve az oxigéninhibicidnak. Azaz, a fellleti réteg (kb.
50 um) nem polimerizalddik a kotés folyamata soran, mert
érintkezik a leveg@ben Iév6 oxigénnel. Ennek elkertlése
érdekében a felesleg eltdvolitasat kovetden azonnal fedje le
a széleket gliceringéllel (pl. Liquid Strip).

- Polimerizalja a Variolink Esthetic LC-t szegmensenként,
kezdve a proximalis szélekkel:

Kotési ido
keramia és szegmens mm-enként
500 - 800 mW/cm? 20mp
900 - 1300 mW/cm? 10 mp

Fény intenzitasa

- Oblitse le a gliceringélt (pl. Liquid Strip).

2.7 A kész restauratum finirozasa

- Ellen6rizze az okkluzidt és a funkcionalis mozgasokat, és
szlikség esetén végezzen modositasokat.

- Hakell, finirozza a ragasztokompozit vonalait finirozd
gyémanttal.

- Simitsa ki a ragasztékompozit vonalait finirozéval és polirozd
csikokkal, majd polirozza megfeleld polirozéeszkézokkel (pl.
OptraPol®).

- Ha szlikséges, finirozza a restauracids széleket megfeleld
polirozdkkal (pl. OptraGloss).

3  Biztonsagi informaciok

- Habarmilyen komoly incidens mertilne fel a termékkel
kapcsolatban, kérjik, Iépjen kapcsolatba velink:
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, weboldal: www.ivoclar.com, valamint az illetékes
hatdsaggal is - 1asd a hasznalati Utmutatdban.

- Atermék érvényes hasznalati utmutatdja letolthetd az
Ivoclar Vivadent AG weboldalardl: (www.ivoclar.com).

- Jelmagyarazat: www.ivoclar.com/elFU

- Abiztonsagi és klinikai teljesitmény 6sszefoglaldja (SSCP)
lekérhetd az orvostechnikai eszk6zok eurdpai adatbazisabol
(EUDAMED): https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Basic UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Figyelmeztetések

- Vegye figyelembe a biztonsagi adatlapon (SDS) feltintetett
informdcidkat. Az adatlap az Ivoclar Vivadent AG weboldalarol
tolthetd le: www.ivoclar.com.

- Kerilje a meg nem kotott Variolink Esthetic LC bérrel/
nyalkahartyaval és szemmel valo érintkezését.

- Amegnem kotott Variolink Esthetic LC enyhe irritaciot okozhat,
és metakrildtokkal szembeni érzékenységet okozhat.

- Akereskedelemben kaphato orvosi kesztylk nem nyujtanak
védelmet a metakrildtok érzékenyit6 hatasa ellen.

ivoclar.com

Hulladékkezelés

A termékek maradékat a vonatkozé nemzeti jogszabalyi eléirasoknak
megfeleléen kell drtalmatlanitani.

Jarulékos kockazatok

Atermeék felhasznaldjanak tudatdban kell lennie, hogy barmilyen,

a szajlregben végzett fogdszati beavatkozas hordoz bizonyos
kockazatokat. Tébbek kozt az alabbi komplikaciok fordulhatnak eld:
- Sikertelen ragaszto kotés

4  Eltarthatodsag és tarolas /H/QZE

- Térolasi h6mérséklet 2-28 °C s

- Hasznalat utadn azonnal zarja le a Variolink Esthetic LC fecskend6t.
Afénynek valo kitettség id6 el6tti polimerizacidhoz vezet.

- Ne hasznalja a terméket a feltlintetett lejarati idén tul.

- Lejaratiidd: 1asd a fecskenddkre és a csomagolasra vonatkozd
informaciokat.

Hasznalat el6tt szemrevételezéssel ellendrizze a csomagolast és a
terméket sérlilés szempontjabdl. Barmilyen kétség esetén forduljon az
Ivoclar Vivadent AG-hoz vagy helyi kereskedelmi partneréhez.

5 Tovabbi informaciok

Gyermekektdl tavol tartanda!
A termékek nem feltétlenl érhetdk el minden orszagban.

Ez a termék kizarolag fogorvosi alkalmazasra kész(lt. A feldolgozast szigordan a hasznalati itmutatdban leirtak
szerint kell elvégezni. Nem vallalhato felelGsség a karért és karosodasért, ha nem tartottak be a hasznalati
Utmutatdban szerepld utasitasokat, vagy ha az eldirttdl eltér alkalmazasban hasznaljak a terméket. A
felhasznald felelGs a termék alkalmassaganak ellendrizhetdségéeért, és minden, a jelen hasznalati utasitasban
nem kifejezetten emlitett célra vald felhasznaldsaért.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[sr] YnyrcTtBO 33 ynotpeby

PecTopaTvBHM CTOMATONOLWKM MaTepmjan Ha 6a3m nonMMepa
(MHTpaopanHa CBETIOCHA NonMMepr3aLmja)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1 HameHa

MpenBuheHa HaMeHa
AnXe31BHO LiEMEHTUPAHE MHAMPEKTHMUX MPO3VPHUX NPEaHMX U
33[HbMX pecTaypaumja jeaHor 3yba

LmrbHa rpyna naumjeHata
MaunjeHTn ca CTanHMM 3ybuma

KopucHuum Kojuma je npoussog HaMmerbeH / noce6Ha obyka
- CtomaTtonosmu
- Hema noTpebe 3a nocebHOM 06yKOM.

MpuMeHa
CamMo 33 CTOMATONOLLKY ynoTpeby.

Onuc

Variolink® Esthetic LC je aaxe3nBHM KOMNO3UTHW LIEMEHT CTabuHe
60je 3a TPajHO LEMEHTMPaHE AeHTANHMX pecTaypaumja. Cneunjantm
€acTaB NyHMna oMoryhasa BP0 BUCOKY PEHAreHCKY BUABUBOCT
cucteMa Variolink Esthetic LC (300% Al).
CucteM Variolink Esthetic LC ce monumepu3syje MCKiby4nBo
cBeTnoLWNyY 1N NPMKNaaaH je 3a
- TPajHO LUEMEHTVPaHbe PECTAypaLIMja 0 CTaKMOKEPAMUKE,
NNTUJYM ONCUIMKATHE CTAKMOKEPaMUKE U KOMMO3UTHUX
pecTaypaumja (MHMEjW, OHNEjN U BUHUPW) HUCKE TYCTUHE Of
<2 mm 1 0oBosbHe npo3upHocTy (HAp. IPS e.max® HT).

Cnepne npenopyke 3a HauMH brpakba oaroBapajyhe boje y crnyydajy
npumeHe cuctema Variolink Esthetic LC:

Mogpyyje kopuwhera

boja Edekar BuHupu WUHneju/oHnejun
Light + 3HATHO OCBET/bABA v —*
Light cnabo ocBeT/baBa v v
Neutral HeMa edekaT boje v v
Warm cnabo notammyje / . .
BuLLE XXyhKacTa
Warm +  3HaTHO noTambyje / . e
BuLLE XXyhKacTa
opaque PYKTYp

[MCKOMOPALMjOM

*Ynotpeba 60ja Light+, Warm+ n White opaque Moxe OoBeCTM A0
nojaBe BMOMbUBMX Py6OBa Kaf Ce LLEMEHTUPA]Y MHNEjN/OHNEjN.

TexHUuKM nopaum
Knacudukauuja npema IS0 4049

Tun 2 /knaca?2/rpynal

- KoMMn03uTHK LLeMEHT Ca MONMMEPM3aLIMjOM CBETIOM KOju Ce
aKTMBMPA CBET/IOM MHTPAOPANHO

- Variolink Esthetic LC ce nonmmMepu3yje CBETIOM TanacHe OyXXunHe
04400 oo 500 nm.

boje
Variolink Esthetic LC je nocTynaH y cnegehumx LWECT HUBOA HWjaHCH:

boja Edekar
) TpaHcAyueHumja npnbn. 5% ceTnmja/
Light +
(HenposuaoHa) BULLE 6enMyacTa
Light TpaHcnyueHumja nprbn. 10% v
Neutral TpaHcnyueHumja 217% Hema
Warm TpaHcyueHumja nprbn. 12% v
Warm + TpaHcyueHumja npnbn. 8,5% TaMHwWja/
(HenposuoHa) BULLE XyhkacTa
White TpaHcyueHumja npnbn. 2,5% Mackupatbe 3y6He
CTPYKTYypE ca
opaque (HenposuoHa)

aMcKonopaumjom

HujaHcuparse boja cuctema Variolink Esthetic LC 3acHOBaHO je Ha
ePEKTY KOj KOMMO3UTHU LIEMEHT MMa Ha BPEOHOCT CBETNNHE
KOHauHe pecTaypaumje. Variolink Esthetic LC Neutral He yTuue Ha
BPEOHOCT CBETNMHE. AICTOBPEMEHO MMa HajBeNy TpaHCAYLEHLMY 1
360r Tora je HeyTpanHe 6oje. Light n Light + unHe pecTaypauumjy
ceTnnjom, Aok Warm n Warm + cTBapajy reHepanHo TaMHUjM yTUCAK.
HunjaHca White Opaque je morogHa 3a Mackmpakbe 3yOHUX CTPYKTYpa
ca amckonopaumjoM. Kako 61cTe npe TPajHOr LLEMEHTUPAHA
NPOLEHWAN LeNoKyNHW U3rnes pectaypauvje npy kopuwhery
pa3nmumTmx 60ja Variolink Esthetic LC, npenopyuyjeMo aoa ynotpebute
Variolink Esthetic ,Try-In" nacTe.

WHavkaumje
HenocTajyha cTpykTypa npearmx 1 3aarbmnx 3yba

06nactv npumeHe

- TpajHo LUeMeHTMPaHbe pecTaypaumja 0 CTAKNOKepaMuKe,
AUTUjYM ONCUIMKATHE CTAKMOKEPAMUKE 1 pecTaypaumja oq
KOMMO3WUTHE cMone (MHMejU, OHMEJW 1 BUHMPK) HUCKE YCTUHE 0f,
<2 mm v 00BO/bHE MPO3MPHOCTH

KoHTpanHgmkaumje
[prMeHa Npom3Bo4a KOHTPAWHAONKOBAHA je ako je MO3HATOo aa je
naunjeHT aneprmyan Ha 6o Koju HeroB CacTojak.

OrpaHuuera y Be3u ca ynotpe6oM

- Hwvje nprKnagHo 3a LEMEHTMPaHE HEMPOBUOHNX PecTaypaLmja.

- CaMmo 3a TpaHCyLEHTHe pecTaypauvje.

- HeMmojTe KopncTUTM YKOIMKO Huje Moryhe nocTnhm cyBo pagHo
NOSbE MW HWje Moryhe NPUMEHUTU NPONMCAHY TEXHUKY NPYMEHE.

- [lpou3Bofa HUje HaMerbeH 3@ MOHOBHY 06paay HATU NOHOBHY
ynotpeoy.

HexxerbeHa gejcTBa

3a ca/ia HMUCY N03HaTa CUCTEMCKA HEXErbeHa AejcTBa.
Y nHamMBmnaOyanHuM ciydajeBrMa cy NpujaBbeHe aneprujcke peakunje
Ha NojeanHaYHe KOMMOHEeHTe.

WUHTepakumje

- OeronHe cyncTaHLe (HNp. eyreHon, yrbe o/ 3UuM3eneHa)
NHXMBbMPajy NnonnuMepursaumjy. 3aTo Tpeba nsberasatu ynotpeby
Npon3B0Aa KOjU CaAP>Ke 0BE KOMMOHEHTE, HNpP. TEYHOCT 33
MCNMparbe yCTa U NPUBPEMEHE LIEMEHTE.

- OkcvpaTMBHA CpeacTsa 3a ge3nHdekumjy (HNp. BOAOHNK
nepokeua) Mory CTyNUTU Y MHTEPAKLM]Y Ca CUCTEMOM
MHULMjaTOPa M TUME OHeMOoryhnTW NpoLec nonuMepusaumje.
360r Tora He Ae3nHOUKY|Te Npenapaumjy OKCUOATUBHUM
cpeacTBMMa.

—  ANKanHK MNasHW MeaujyMn HaHeceHn Ha AeHTVH (HNp. anapaToM
Airflow) Mory oa cnpeye 0enoBakbe camoHarpu3sajyhnx
aaxe3uBa.

- XeMoCTaTCKe CyncTaHLe Mory CnpeynTi NonmMepusaumjy u/mnm
NpOoYy3pOKOBaTK NPOMeHy 60je. 3aTo ce Mopajy creanTu ynyTcTea
33 ynoTpeby TUX CynCTaHUM.

KnuHuuke KOpPUCTHU

- PekoHCTpyKUMja dyHKLUMjE XXBaKarba
- PecTtaypauuja ectetnke



CacrtaB 2322
Si-Zr MewaHn okena, ntepbujym-tpudnyopua, UDMA, apoMaTniHM

MmeTakpunaTt, GDMA, apoMaTuuHn-anndatmyHm UDMA, D3MA

YKynHa caapXX1MHa HEOPraHCKMX McnyHa je npnbn. 40% yoena

3anpeMuHe. 233
BenmumHa yectunua HeopraHckmx ncnyHa: namehy 0,15 1 15,5 um.

2  HaHowewe

[eTarbHuje nHdopmMalmje MoxeTe Hahv 1y ynyTCcTBY 33
e YNIOTPEBY MPOM3BOAA KOjer KOPUCTUTE 3ajeIHO Ca CPEACTBOM
Variolink Esthetic LC.

2.1 OacTpatbMBaHe NPUBPEMEHE pecTaypaumje U umwherwe
KaBUTETA
OpncTtpaHmTe Moryhe ocTaTke MPYBPEMEHOTN LIEMEHTA K3
KaBMTeTa UK Npenapauuje y3 noMoh nonnpHe YeTkuLe 1
nacTe 3a unwherbe 6e3 npumeca yrba v dnyopuaa (Hnp.
MonvpHa nacTa Proxyt® 6e3 ¢dnyopuaa). Vicnepute BOOEHUM
cnpejoM. 3aT1M ncyLLMTe Ba3ayLUHMM MNa3omM 6e3 npumMeca
BOAE W yrba. I36eraBajTe MPEKOMEPHO CYLLIEHE. 234
HanomeHa: Yniiherse ankoxonom Moxe 40BECTH 40
nexvapaunje OeHTuHa.

2.2 MpoBepa pecTaypaumje u usonauuja
[TocTaBuTe pecTaypaumjy nomohy xerbeHe Variolink Esthetic
JLry-in" nacte 1 npoBepuTe H0jy, NOCTABHEHOCT W OKNY3Ujy 2.4
pecTaypauvje.
ByamTe naxronem NpUnMKOM NPOBEPE OKMy3uje KPXKMX 1 KPTUX
KepaMMyKmMx HaA0KHAa Npe TPAjHOr LEMEHTMPAHb3, jep
NoCTOjM PU3KK 04 NpenoMa. AKo je NoTpebHo, aaanTupajTe
OUHUM OMjaMaHTMMa cpearoM 6P3NHOM, y3 CNab NPUTUCAK K 241
y3 oaroBapajyhe xnahere BogoM. icnonupajte bpyLueHe
MOBPLUMHE.
[ToTpebHa je oaroBapajyha penaTvBHA MM AaNCONYTHA
1n30Maumja Kopmwherem oarosapajyhnx noMohHmx
cpencTaBa, kao wTo cy OptraGate® nnun OptraDam Plus.
AKO je TBpA0 3y6HO TKMBO KOHTAMUHMPAHO KPBIbY MK
N/byBaYKOM 3@ BPEME MOCTYMKa MPOBEPE, OHO CE MOPa MOHOBO
OYMCTUTM KA0 LUTO je onncaHo y aeny 2.1.

23 MpeTxogHo TpeTMpake pecTaypauuje

231  Axo pecTaypaumja Koja je MPETX0OHO TPeTMPaHa y
cToMaTonoLkoj nabopaTopumjn oohe y KOHTAKT ca KpB/by UK
NrbyBaykoM 3a BpeMe npobe, tbeHa BE3MBHA NOBPLLMHA MOPa
Ce NPMNPEeMUTL Ha cnedehn HaunH HakoH Npobe:

- HakoH npobe, TeMerbHO MCNepuTe pecTaypaumjy BOAEHUM
CMPEjoM 1 MCyLINTE Ba3AyXoM 6e3 NpuMeca yrba.

- [poTpecuTe Ivoclean npe ynotpebe Na HuMe nNpekpujTe
YMTABY BE3MBHY NMOBPLUMHY KOPMUCTERN MUKPOYETKMLY
AN YeTKULY.

- OcTtaBuTe Oa lvoclean pearyje y Tpajarby 04 20 cekyHau,
33TVIM TEMESbHO UCMEPUTE BOAEHVM CMPEjOM U UCYLLNTE
Ba3ayxoM be3 npuMeca yrba.

- [loToM npajMmpajTe BE3MBHY NOBPLLXHY MOMohy
oarosapajyher sesusHor cpeactsa (Hip. Monobond®
Plus). MpuaopxasajTe ce ynyTcTsa 3a yrnoTpeby Be3UBHOM
CpeacTBa Koje KOpUCTUTE.

232 PecTaypauwuje Koje HUCY NPeTX0QHO TPETUPAHE Y
CTOMATONMOLLKOj NabopaTtopujm Tpeba ncnpatT BOOEHUM
CMPEjoM M UCYLLMTN HAKOH MOCTYMKa MPOBEPE.

2.3.21 HaKoH Tora KOHOMLUMOHMPAjTe BE3MBHE NOBPLLMHE
pecTaypaumje Ha cnegehu HaumH:

a) Pectaypauuje o ctaknokepamuke (Hnp. IPS Empress®)

- HaHecuTte 5% dnyopoBOAOHWUYHY KUCENNHY 3a
Harpu3sarbe Ha pecTaypaumjy (Hnp. IPS® Ceramic
Harpvsajyhv ren) y Tpajarby o4 60 CeKyHau unu cnegute
ynyTCTBO 3a ynoTpeby npon3Bohaya pecTaypaTmMBHOM
MaTepujana.

— TEMeSbHO UCMepuTe pecTaypaumjy BOAEHUM CNPEjoM U
MCyLLIMTE Ba3ayxoM 6e3 npumeca yrba.

6) PecTaypauuje o CTakMoKePaMuKe Ha 6a3un NUTUjYM
ovewnukata (Hnp. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- HaHecwuTte 5% dnyopoBOAOHUYHY KNCENMNHY 3a
Harpusarbe Ha pectaypauujy (Hnp. IPS Ceramic
Harpu3sajyhv ren) y Tpajarby o4 20 cexyHOuM Unm cneaute
ynyTCTBO 33 ynoTpeby nponsBohaya pecTaypaTUBHOM
MaTepujana.

— TeMes/bHO MCNepUTe pecTaypaumjy BOAEHMM CNPEjOM U
MCyLIMTE Ba3ayxoM be3 npuMeca yrba.

242

HaHecwnTe Monobond Plus Ha NpeTxoaHo TpeTMpaHe NOBpPLUWHE
YETKMLOM MM MUKPOYETKMLIOM, 0CTaBWTE Aa pearyje y
Tpajarby 04 60 cekyHaM 1 3aTUM PacnpLUMTE jaknM
Ba3dyLUHM MN1a30M.

Mopen Tora, pectaypalunje koje cy n3paheHe o

CTak/IOKEPAMMKE M CTAKMOKEPAMUMKE Ha 6a3n NUTUjyM

oveunukata (Hnp. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

MOry [a ce KoHAMLMOoHMPajy nomohy Monobond Etch & Prime®

Ha cneaehu HaunH:

- HakoH npobe, TeMebHO MCNepuTe pecTaypaumjy BOOAEHUM
M/1a30M M OCYLUMTE Ba3dyxoM 6e3 MpUMeca y/ba 1 Bfare.

- HaHecwute Monobond Etch & Prime Ha noBpLUMHY 33
BE3VBatbe MOMONY MUKPOYETKMLIE M YTP/bABAjTE ra
20 cexyHan. OctaBute Oa pearyje jow 40 cekyHau.

- TemesrbHo ncnepute Monobond Etch & Prime BogeHuM
M/1a30M CBE [0K 3eMeHa 60ja He HecTaHe. AKO MMa Hekmx
0CcTaTaka y MMKpONopama, pecTaypaumjy MoxeTe aa
0YMCTMTE BOAOM Y YTPA3BYYHOM anapaTy y Tpajakby 40
5 MUHyTA.

- CywwTe pecTaypauujy jakuM MI1a3oM KOMNPUMOBAHOI
Ba3dyxa 6e3 npumeca yrba v Bnare oko 10 cekyHaw.

KomnosuTHe pecTaypalimje ojayaHe KOMMO3MTOM U
em. BMAKHMMA yBeK Tpeba aa byay n3paheHe npema
ynyTCTBMMA NPon3Bofjaya pecTopaTMBHOr MaTepujana.

Ca Tetric® CAD pecTaypalijama, MONMMO A3 Ce Npuap»KaBaTe

yMyTCTaBa HaBeOEHNX y yNyTCTBMMA 3a ynoTpeby Tetric CAD-a.

MpeTxoaHO TpeTUparbe pecTaypaLyje M HaHOLEHE aaXxe3nBa
(Hnp. Adhese® Universal)

MonuMo Bac NpuapXaBajTe ce ynyTcTBa 3a ynotpeby
o AOXE3VIBA.

KoHanumoHMpabe renom Ha 6asm hochopHe KNcenmHe

(onumoHanHo)

Be3nBarbe ce Moxe NobosbLuaTh ako ce rneh cenekTMBHO

Harpmse 1M ako NPUMEHNTE TEXHUKY ,Harpu3arba u

mennparba”. Koo Henpenapmncannx rnefHnx noBpLInHA

06aBE3HO j& KOHOULUMOHMParbe hoCdOPHOM KUcennHoM (HMp.
renom Total Etch). MonnMo Bac npuap>XasajTe ce ynyTcTsa 3a
ynoTpeby rena 3a Harpusarbe Ha 6a3n docdopHe KUCENMHE.

a) CenekTMBHO Harpusarbe rnefm
Hanecute ren Ha 6asu docdopHe knucenuHe (Hhp.

Total Etch) Ha rnefy v ocTaBuTe Oa pearyje y Tpajakby 0f,
15 oo 30 cekyHaw. [ToToM 00BPO MCMEPUTE jakUM BOAEHUM
M13a30M Y TPajatby 0/ HajMarbe 5 CekyHau v neyLlunTe
KOMMPMMOBAHWM Ba3dyXoM [0K HarpunsaHa rnefHa
noBpLUMHA He A0buje KpeaacTo benu n3rneq.

6) TexHVKa 33 Harpu3arbe v ucnmnparbe
Hanecute ren Ha 6asu docdopHe knucenuHe (Hnp.

Total Etch) npso Ha npenapucaHy rnef), a noToM 1 Ha
neHTuH. OcTaBuTE Od Harpm3ajyhe cpeacTBo aenyje Ha
rnefy Tpajarby 04 15 4o 30 cekyHan, @ Ha AEHTUH Y Tpajarby
04 10 oo 15 cekyHaw. [ToToM 0oBpPO UCMEPUTE jakuM
BOIEHVM M1A30M Yy TPajakby 0 HajMarbe 5 cekyHam u
MCYyLUMTE KOMMPUMOBAHMM Ba3AyxOM 0K Harpu3aHa rnehHa
noBpLUMHA He Oobuje kpegacTo benu nsrnea.

HaHowewre aaxe3nsa Adhese Universal

- [oyeBLun o rnefun, NOTAYHO NPEKPWUjTE CBE MOBPLLMHE 3yba
koje hete TpeTnpaTn aaxe3nsom Adhese Universal.

- AOxe3vB ce MOpa yTPrbaBaTW y MOBPLUMHY 3y6a y Tpajatby
oA HajMame 20 cekyHau. Bpeme ce He cMe ckpahusaTi.
HaHowere aaxe3rBa Ha NOBPLUMHY 3yba be3 yTprbaBaka
npeacTaBba HEMpPaBUIaH NOCTyMNakK.

- Pacnpwwute Adhese Universal KoMNprMOBaHWUM Ba3ayXoM
6e3 npumeca yrba v Brare 4ok He oobujeTte cjajHu,
HEMOMWYHK CNOj DUNMA.

Ba)kHa HanoMeHa: Tpeba n3beraBaTu Hakyn/bakbe
MaTEPMjana, jep TO MOXKE HEraTMBHO Oa YTUYeE Ha
npujarbakbe TPajHe pecTaypaLumje.

- MNonumepwnzyjte Adhese Universal y Tpajarby o4 10 cekyHan
CBETNOM MHTEeH3uTeTa o4 =500 mW/cm? (Hnp. namnom
Bluephase® G4).



25 MocTaBbake pecTaypauuje

- Variolink Esthetic LC je oceT/bMB Ha cBe BPCTe MIaBor
ceeTna (0NepauUmnoHo CBETIO, CBET/O OKOMHE CPeauHe).
36or Tora He cMeTe nctuckmaath Variolink Esthetic LC 13
LinpuLa oo HenocpeaHo npe ynotpebe. 36erasajte
MN3Marakbe MHTEH3MBHOM CBET/Y 3@ BPEME ynoTpebe.

- [pumennTe Variolink Esthetic LC noMohy Bpxa 33 HaHOLLIEHE
VNV YeTKMLE/LINATyNe OMPEKTHO HA YHYTPALLIFbY NOBPLUMHY
pecTaypauyje.

HanoMeHa: [InpekTHo HaHolerse Variolink Esthetic LC Ha
npenapauujy Koja je NPeTxo4H0 TPeTMPaHa aaxe3nBoM
MO>Ke, Y 3aBMCHOCTYM 04 KOPULINEHOr aaXxe3u1Ba, Aa A0Bee
00 ybp3aBarba MpoLeca NoNMMepM3aumje 1 Aa yTmye Ha
NPeuUM3HOCT NOCTaB/batba pecTaypaumje.

- [ocTaBuTe pecTaypaumjy 1 GpUKcupajTe/apXxuTe Ha MecTy
00K 0fCcTpakyjeTe CyBULLHM MaTepujan.

- [10TAYHO OACTPAHMTE CYBULLHM LIEMEHTHM MATEPHjan.

a) TexHuKa bpucarba
0Max 0CTPAHNTE CYBULLIHWM MATEPMjaNn MUKPOYETKMLIOM/
YeTKMLOM/CYHNEPaCTNM TaMMOHOM/3YGHUM KOHLIEM UK
ckejnepoM. Buiak Tpeba NnpaBoBPEMEHO OACTPAHNUTY,
HAPOUNTO Y TELLIKO A0CTYMHWUM AenoB1Ma (MPOKCUMaHM
[IE/10BW, TMHIVBAHW pyBOoBM).

6) LIMpkynapHa TexHW1Ka NoroaHa 3a BUHWpe/uHneje/oHneje —
Monnumepusauwja CyBMLLIHOT MaTEPKUjana CBETIOM 1 HEr0BO
0[CTparbMBatbe
MonvMepun3yjTe cyBULLIHK MaTepKjan nomohy namne 3a
nonumepusaumjy (MHTeH3uTeToM ceeTna =500 mW/cmz;
HNp. Bluephase G4) y Tpajatby 041 2 CEKyHAE Ha PacTojatby
04 10-15 mm nomepajyhu cBETNOBO NO LieNoj Ay>XKMHN
LIEMEHTHE NMHMje.

AKo KopucTuTe daceTe-BUHUPE, N3a0EPUTE MOYETHY U
33BPLUHY TauKy y MHUM3aNHOM ey 1 NoNMMepKr3yjTe
LEMEHTHY NNHW]y NomMepajyh NoAMMEPM3aLMOHO CBETNO
KPY>KHVM MOKPETUMA Y MPABLLY Ka3a/bKu Ha CaTy.

AKO KOpPUCTUTE MHNeje/oHNeje, N3abepuTe NoYeTHY 1
3aBPLUHY TAYKy Y ME3MjANHO] UK AUCTANHO] PETUjL U
NOMMEPU3Y|TE LIEMEHTHY NMHKUjy noMepajyhn
NOMMEPM3ALMOHO CBETO KPY>XXHUM NOKPETHMA.

Buuak uemeHTa hete 3aTM Nako 0ACTPaHMTL y3 nomoh
ckejnepa. Buwak Tpeba npaBoOpeMEHO 0CTPAHNUTHY,
HAPOYMTO Y TELIKO A0CTYNHUM AenoBrMa (MpoKCUMaHW
LEN0BU, TMHTMBANHN Py6OBY, BELLITAYKM 3y6K).

2.6 MonuMepu3sauuja

- Kao v cBum ocTanm komMno3mTHu cuctemu, Variolink Esthetic LC
je noanoXxaH MHXMBMLM}M KMCceoHMKoM. HanMe, NoBpLUMHCKN
cnoj (npubs1. 50 LM) He NonMMepr3yje TOKOM NpoLeca
nonuMepm3aumje 360r KOHTaKTa ca aTMOCHEPCKMM
KnceoHnkoMm. [la 6u ce To M3berno, npekpujte pybose
pecTaypaumje ramuepuUHCKUM renom/cpeacTBoM 3a
6nokuparbe Basayxa (Hnp. Liquid Strip) 0aMax HaKoH LITO ce
BWLLIAK OACTPAHM.

- lMonumepwu3yjte Variolink Esthetic LC y cerMeHTUMa,
noyeBLUM 04 NMPOKCUMAHMX pyboBa:

WUHTEH3uTeT cBeTna BpeMe U3/10)KeHOCTH

M0 MM KepPaMM1Ke U CerMeHTy
500 - 800 mW/cm? 20 cek
900 - 1.300 mW/cm? 10 cek

- lMcnepute rNMLEPVUHCKM ren/cpeacTso 3a 610kMparbe
Ba3ayxa (Hnp. Ligquid Strip).

2.7 3aBpLuHa 06paga KoMNeTHE pecTaypauuje

- [lpoBepuTe 0KNYy3ujy 1 GYHKUMOHANHE MOKPEeTe M Mo
noTpebun NnpunaroouTe.

- [lo noTpebun 0bpaanTe LEMEHTHE NMHMjE NoMohy
[OVjaMaHaTa 3a 3aBpLUHY 06paay.

- M3rnagute ueMeHTHe NHKje TPakaMa 33 3aBPLUHY 0bpaay
1 NOMMPaHE M UCNOMVPAjTE UX 04roBapajyhmnm
MHCTPYMEHTMMA 3a nonuparse (Hnp. OptraPol®).

- Ako je noTpebHo, 06aBMTE 3aBpLLHY 06pady MBMLA
pecTaypaluje oaroBapajyhim cpecTBMMa 3a Nonnparbe
(Hnp. OptraGloss).

ivoclar.com

3 besbegHocHe MHopMauuje

- Y cny4yajy 036MrbHMX MHUMAOEHATA Y BE3M Ca NMPOM3BOA0M,
obpaTtuTte ce komnaHmjm lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-nokauwja: www.ivoclar.com u
0AroBapajynM HaaNexXHMM opraHnMMa.

- BaxehaynyTctBa 3a ynoTpeby cy 4OCTYMHA y 0AErbKy 3a
npey3umarbe Beb-nokauuje komnanuje lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- O6jawrberbe cumbona: www.ivoclar.com/elFU

- Pe3ume 683660HOCTM U KIMHUYKMX nepdopmaHcu (SSCP)
MOXe Oa ce npey3Me 13 EBponcke 6a3e nogaTaka 3a
meauumHeka cpeactsa (EUDAMED) Ha agpecw
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- OcHosHu UDI-DI: 76152082ACEMEQO4E3

Yno3opema

- [ocTynajTe y cknaay ca MHOOopMaLnjamMa HaBEAEHUM Y
6e36eaHocHoM nucTy (SDS) (mocTynaH je y oaerbky 3a
npey3unMarse Beb-nokaumje komnaHuje lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com)).

- He pno3BonuTe oa HenonuMepm3osaru Variolink Esthetic LC oohe
Y KOHTAKT Ca KOXOM, C/ly30KOXXOM U 04MMa.

- Henonumepwusosanu Variolink Esthetic LC moxe nenoBaTtu cnabo
Haapaxyjyhe 1 Npoy3poKoBaTV NPEOCET/bUBOCT HA
MeTakpunare.

- YobuyajeHe MeaMLIMHCKE 33LUTUTHE PYKABMLE HE MPYXajy
3aLUTUTY NPOTUB CEH3MBMNM3nNpajyher AejcTBa METAKPUIATA.

Opnarawe y oTnag
lMpeocTane 3an1xe ce Mopajy 0410XNUTV Y 0TNAA Y cknaay ca
04roBapajynNnM HaUMOHANHMM 33KOHCKMM 3aXTEBMMA.

3aocTanu pusuum

KopvcHuum Mopajy Oa MMajy Ha yMy [1a CBE CTOMATOMOLKE
MNHTEPBEHLUMjE Y YCHOj Oyn/bM Noapa3ymeBajy oapeheHe pusmke.
Heku o4 TX p13mMKa cy HaBedeHW y HAaCTaBKy:

- HeycnewHo ycnocTtaB/bakbe aAxe3nBHe BE3E

4 Pok Tpajatba M CKNapULUITEHE /H/ﬁ:?

- TemnepaTypa cknaguTera 2-28 °C wr

- 3ateopwure Variolink Esthetic LC wnpuuese oaMax HAaKoH
ynotpebe. I3noxXeHocT CBETNY 40BOAM 40 MPEBPEMEHE
nonumepu3aLmje.

- HeMmojTe oa kopucTMTe NPOM3BOA HAkoH MCTeka HaBeAeHOr Poka
ynoTtpebe.

- Pok Tpajarba: nornenajte MHGOPMaumje Ha WNpULEBUMa 1
NakoBarbVMa.

[Tpe ynoTpebe, BM3yenHO NpoBepuTE Aa v aMbanaxa v Npom3Boa,
Huey owwTeheHn. Y cny4dajy HegoymuLe, 06paTnte ce KOMNaHuju
Ivoclar Vivadent AG nnun NokanHoM 3aCTymnHMKY.

5 [NopaTtHe nHdopMaumje

YyBajTe MaTepujan BaH AoMalLaja aeue!
Hucy cBv Npon3Boay OOCTYMHM Y CBUM 3eM/baMa.

0Baj NpoM3B0A je Pa3ByjeH UCKIbYuMBO 3a ynoTpeby y cTomatonorvjv. 06pada Mopa [1a ce 06aBrba CTPUKTHO
npema ynyTeTsy 3a ynoTpeby. pou3sohay He npey3vMa 0AroBOPHOCT 3a LUTETE Koje MOry [a HacTaHy 360r
HEeroLUTOBakba YMyTCTBA 33 YNOTPedy Uk HaBeAeHe 06n1acTv npumeHe. KOPUCHUK je Ay>XaH Aa ucnnuTa
NOAECcHOCT NPOM3BO/A M CHOCK 0ArOBOPHOCT 3a yroTpeby Npon3Boa Y b1no Kojy CBPXY Koja Huje M3puunTo
HaBe/ieHa y ynyTcTBY 3a ynoTpeby.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[Mk] YnartcTBo 3a ynoTpeba
MaTepwujan 3a AeHTanHa pectaBpauyja Bp3 6a3a Ha nonmMmep
(MHTPaoPaNHO 3aLBPCTYBakbe CO MOMOLL Ha CBET/INHA)
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1 TMpepBupeHa ynotpeba

MpeaBuaeHa HaMeHa
ATXE3VBHO LLEMEHTVPAbE HA MHOMPEKTHW, MPOSUPHU aHTEPUOPHM 1
NOCTEPUOPHM PECTaBPaLMK 3a efeH 3a6

LlenHa rpyna Ha nauneHTn
[aLmeHTn co TpajHu 3abu

Npensuaexn KopucHuum / CneumnjanHa obyka
- CtomaTtonosmu
-  He e notpebHa cneunjanHa obyka.

Ynotpe6a
Camo 3a cToMaTonMoLKa ynoTpeba.

Onuc

Variolink Esthetic LC e aTxe3u1BEH LIEMEHTEH KOMMO3MT CO CTabmMHa
60ja 33 TPAjHO LiIEMEHTUPArbE AeHTaNnHM pecTaBpaumn. CneumjanHmoT
COCTaB Ha MaTepwWjanoT 3a NofHeHe My AaBa Ha Variolink Esthetic LC
MHOTY BUCOKa HEMPONYCTIMBOCT Ha PeHTreHTeku 3paum (300 % Al).
Variolink Esthetic LC wTo LenocHo ce nonMMepm13npa co NoMoLL Ha
CBET/MHA € COOIBETEH 3a

TPajHO LIEMEHTMPAHE PECTaBPaALMM O CTAKNO-KEPAMMK],

NUTUYM OUCUNUKATHA CTakMo-KepaMmiKa 1 pecTaBpaLmnm of

KOMMO3MTHa cMona (MHMEW, OHMNEW U NAaMUHATK) CO Mana

nebennHa o4 <2 mm v J0BOSHA nNposupHocT (Ha mp.

IPS e.max® HT).

lMpernenoT Nofony Coap XM Npemnopaku 3a n3bopoT Ha
HajcooaBeTHATa HMjaHca Ha Variolink Esthetic LC:

06nact Ha ynoTpeba

HujaHca  Edekr Namunatn  Wuneu / oHnen
Light + 3H3UMTENHO OCBETNYBA v —*
Light NEenyMHO OCBETNYBA v v
HeMa edekT Bp3
Neutral . ¢ P v v
HWjaHcaTa
€1yMHO NOTEMHYBA
Warm aeny yea/ v v
KOH >O0NTEHMKaBa
3HAYMTENHO NOTEMHYBA
Warm + ysa/ v —
KOH >ONTEHMKaBa
White Mackunpatbe MpoMeHeTa i
opaque  60ja Ha 3abHa CTPYKTYpa

*YnotpebaTa Ha HujaHcuTe Light+, Warm+ 1 White opagque Moxe aa
npeaM3BMKa NojaBa Ha BUANMBM PaboBM Ha pecTaBpaLmjaTa npu
LIEMEHTMPAHbE Ha MHNEW/OHNEeN.

TexHUuKM nopgaToum

Knacwq)wKauMJaTa e cornacHo IS0 4049
Tun 2/ Knaca 2 /Tpyna 1

- LleMeHTeH KoMNOo3MT CO MONMMEPM3aLIMjA LUTO CE akKTMBMPA CO
CBET/10 MHTPAOPANHO

- Variolink Esthetic LC ce 3auBpcTyBa CO CBET/IMHA HA OMNCEr Ha
6paHoBa gomkmHa o 400 — 500 nm.

HujaHcu
Variolink Esthetic LC e gocTaneH Bo cneHWTeE LUECT HWjaHCK Ha
rpagaumja:

HujaHca Edext
) MpOSMPHOCT 3a 0Koy 5 % nocseTna/
Light +
(HenposvpHa) KOH 6ef1y3/1aBa
Light MposupHocT 3a okony 10 % v
Neutral  lposupHocT =17 % Hema
Warm MposmpHocT 3a okony 12 % v
Warm + [MposmpHOCT 3a okony 85 % MoTemHa /
(HenposupHa) KOH >O0NTEHMKaBa
White MposunpHOCT 3a okony 2,5 % Mackuparbe .
npomeHeTa 60ja Ha
opaque  (HemposvpHa)

3abHa CTPYKTYpa

[papmaumjaTa Ha HMjaHewmTe Ha Variolink Esthetic LC ce 3acHoBa Ha
ePEKTOT LUTO LUEEMEHTOT o NOCTUIHYBA Kaj BPEAHOCTA Ha
OCBET/IEHOCT Ha KpajHaTa pecTaBpauuja. Variolink Esthetic LC Neutral
He BNnjae BP3 BPeAHOCTA HA OCBETMEHOCTA. ICTOBPEMEHO, TO]
MoKaykyBa HajBMCOKa MPOSMPHOCT M 3aT0a e HeyTpaneH no 6oja. Light
n Light + rn npaBaT pecTaBpaunnte noceeTnun, gogeka Warm n Warm
+c03/aBaaT NOTEMEH OMLUT BNEYATOK Ha HMjaHcaTa. benata
HenposMpHa HWjaHCa e COOABETHA 3@ MACKMpaHbe NpoMeHeTa 6oja Ha
3abHa cTpykTypa. 33 4a ce NPoLeHN oNwTHOT ePEKT HA
pecTaBpaumjaTa BO 04HOC Ha PA3IMYHKUTE HMjaHCK Ha Variolink
Esthetic LC npen TpajHOTO LiIEMEHTMPAHbE, MPenopaYvyBaMe aa
kopuctute nacTu , Try-In" Ha Variolink Esthetic.

NHavkauum
HepocTtaTtok Ha Aen o 3ab0T Ha aHTEPUOPHM U MOCTEPMOPHM 336K

O5/7CICTM HQ npuMeHa
TpajHO LIEMEHTVParbE PECTaBPaLIMM O[] CTAK/I0-KePaMMKa,
NINTUYM OMCUIMKATHA CTAKMO-KepaMmKa v PECTaBpaLmn 04
KOMMO3WTHa cMona (MHNew, OHNeu 1 NaM1HaTH) o Mana
ne6envHa o <2 mm v [OBOJSIHA NPOSUPHOCT

KOHTpaMH,U,VIKaLl,VIVI

YnoTpebaTa Ha NPOM3BOAOT € KOHTPAUHAMLMPAHA AOKOMKY € MO3HATO
[€eKa NaLUMEHTOT e anepruyeH Ha Hekoja 0f] COCTOJKUTE.

OrpaHuuyBakba Ha ynoTpebaTa

- He e cooaBeTEH 3a LLEMEHTMPAHE HEMPOSMPHW PECTABPALINN.

- (aMo 3a NpoSMpHK pecTaBpaLmm.

- [la He ce KOpMUCTM aKo He MOXe Aa Ce BOCMOCTaBM CyBO PaboTHO
none Wnu He MoXe [a Ce NPMMEHN NPONMLLIAHATA TEXHMKA Ha
annavkaumja.

- [lpon3BOAOT HE € HAMEHET 3a NOBTOPHa 06paboTka nnn
noBTOPHa ynoTpeba.

HecakaHu edekTtn

[ocera He ce N03HATW CUCTEMCKN HECAKaHW edekTn. Bo
WNHOUBUOYANHN CyYan, NPUjaBEHM Ce aneprmucky peakumm Ha
WNHOMBUOYANHN KOMIOHEHTW.

WHTEepakumm

- MeHonHWTe cyncTaHumy (Ha np., 8yreHorn, Macso o4 3UM3eNeHo
[IPBO) ja MHXMBMPaAaT nonMMepwu3aLvjaTa. 3aToa, Tpeba da ce
n36erHyBa ynotpebaTta Ha MPOM3BOOMTE LUTO MM COAPKAT OBUE
KOMMOHEHTM, NMP. TEYHOCTM 33 NNakHEHE Ha ycTaTa
NMPUBPEMEHM LIEMEHTW.

- Cpe[ncTsaTa 3a Ae3nHdeKumja co oKeuaaTMBHo aejctso (Ha np.,
XVMOPOreH Nepokcua) MOXe [a Pearnpaar co CUCTEMOT Ha
MHNLMjATOPKW,a TOA MOXKE [a I'0 0TEXHM NPOLEeCOT Ha
nonumepm3aumja. 3aToa He Ae3nHDOMUMPA]jTE ja NpenapaumjaTa
CO OKCWOATMBHU CPeacTBa.

- ba3HuTe cpeacTBa 3a neckaperbe Ha aeHTvHoT (Ha np. Airflow)
MOXKE [a 0 0TEXHAT AejCTBOTO HAa CAMOHArpM3yBaykmTe
aTXe3nBu.

- XeMOCTaTCKMTE CyNCTaHLMM MOXAT 43 ja 0TeXHaT
nonvMepv3aLmjaTa u/vnu 0a npeav3srKaaT NpoMeHa Ha 6ojaTa.
3aT0a, Mopa a ce NoYyMTyBaaT ynaTcTBaTa 3a ynoTpeba Ha oBue
CynCTaHLMN.



KnuHunuka nosonHoct

- PekoHcTpyKuMja Ha dyHKUMjaTa 3a LIBakakbe
- PecTaBpauuja Ha eCTETHKATA

CoctaB

MewwaH okewa og Si-Zr, utepbuym Tpudnyopug, UDMA, apoMaTnyeH
meTakpunaTt, GDMA, apomaTnueH-anmdatnyeH UDMA, D3MA
BkynHaTa coap>XXmMHa Ha HEOPraHCKM NOAHWUTENN € NPUBAMXKHO

40 vol%.

[0N1eMMHA Ha YECTNYKNTE HA HEOPTrAHCKMUTE NONHUTENN:

nomery 0,151 15,5 um.

2 MpumMeHa

See Instructions
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3a nogeTanHn MHOOPMALIMK, MPOYMTA]TE TV YNaTCTBATA 33
ynoTpeba Ha NPOM3BOAMTE LUTO Ce KOPMCTAT 3ae/H0 CO
Variolink Esthetic LC.

OTCcTpaHyBake Ha NPUBPEMEHATA PecTaBpaLnja U YNCTeHE
Ha KaBUTETOT

OTCTpaHeTe r'v MOXXHMTE OCTATOLIM Ha MPUBPEMEHMOT
LLEMEHTEH KOMMO3WT 04 KaBUTETOT WM 0 NpPenapaumjaTa co
YeTKMYKa 33 NONMParbEe M NacTa 3a YnMcTere 6e3 npuMecn Ha
macno 1 dpryopud (Ha np. macTa 3a nonvparbe Proxyt® 6e3
dbnyopua). UcnnakHeTte co BogeH cnpej. [10T0a, MCYLLETE COo
B03yx 6e3 NpMMecK Ha Boaa 1 Macno. He cyliete
NpeKyMepHo.

HanomeHa: YncTeHeTo Co ankoxon Moxe A3 Aoseae ao
nexnapaunja Ha AEHTUHOT.

lpoBepka Ha pecTaBpaLuujaTa U U3onaumja

[locTaBeTe ja pecTaBpauyjaTa co ynoTpeba Ha cakaHaTa macTa
.Try-In" Ha Variolink Esthetic n npoBepeTe rv H1jaHcaTa,
NMOCTaBEHOCTa M OK/My3uWjaTa Ha pecTaBpaumjaTa.

BuoeTe BHUMATEHM KOra Ke ja NpoBEPYBaTe OK/y3uMjaTa Ha
KPLUMMBM U POHMBM KEPAMMYKLM 06jeKT1 Npea TPajHO aa rv
LieMeHTMpaTe bKaejk1u NocTom pu3nk o dpakTypa. AKo e
noTpebHo, 3AaNTMPajTe CO MHCTPYMEHTN CO GUHM OMjAMAHTK
CO cpeaHa bp3MHa 1 6r1ar NPUTUCOK KOPUCTEJKU COOOBETHO
KONMYECTBO BOAA 3a Nnafetrbe. icnonunpajte rim UcTpyXeHnTe
MOBPLLUNHMN.

MNoTpebHa e cooABETHA PENATMBHA UMK ancosyTHa U30Maumja
CO MOMOLLI Ha COOABETHM NOMOLLIHM CPEACTBA, Kako LUTO ce
OptraGate® nnum OptraDam Plus.

AKO OEHTANHOTO TBPAO TKMBO € KOHTAMUHMPAHO CO KPB UK
nAyHKa 3a BPEME Ha 0Baa MNOCTanka 3a NpoBEPKa, MOpa Aa Ce
MCYMCTM MOBTOPHO KaKo LUTO € OMNMLLIAHO BO nornasje 2.1.

MpeTxoQHO TpeTMpare Ha pecTaBpauujaTa

AKo ce ncnpobyBa pecTaBpaLyja KojalTo buna NpeTxoaHo

TpeTVpaHa BO CTOMATOMOLLIKATa Nabopatopuja, NoBpLLMHATA

33 BP3yBarbe Ha pecTaBpaLmjaTa Tpeba 4a Ce MCUMCTM KaKo

LUITO cfefyBa no UcnpobyBaHeTo:

- [lo npobaTa, TeMENHO MCNNAKHETE ja PpecTaBpauyjaTa co
BO/LEH CMpej v ncyLleTe ja co be3MaceH BO3OyX.

- [poTpeceTe ro lvoclean npea ynotpebata v LIENOCHO
NOKPWjTE ja MOBPLUMHATA Ha pecTaBpaumjaTa co
NpPOM3BOA0T CO NOMOLL Ha MUKPOYETKMYKA MW YETKNUKA.

- OcTaBeTe Ivoclean goa genysa 20 cekyHau, @ MOToa TEMEHO
MCMNAKHETE CO BOAEH CMPEj M UCyLLIEeTe Co BO3ayX be3
NPUMECK Ha Macno.

- [oToa, noaroTBeTe ja BP3yBaykaTa MNOBPLUMHA Ha
pecTaBpaLvjaTa co CO0BETHO CPEACTBO 33 BP3yBarbe (Ha
np. Monobond® Plus). CremeTe ro ynaTcTBoTO 3a yroTpeta
Ha CpeaCcTBOTO 3a BP3yBakbe LUTO ro yrnoTpebyBaTe.

PecTaBpauumuTe LWITO HE Ce MPETX0AHO TPETUPAHM BO

cToMaTonoulkaTa nabopaTopuja, Tpeba 4a ce MCMNakHAT co

BO/MEH CMpej 1 Aa Ce UCYLLAT No MCNpobyBaHseTO.

[loToa NoaroTBETE ja MOBPLUMHATA 3@ BP3YyBarbe Ha

pecTaBpaLmjaTa Ha CNeaHMOT HaUMH:
a) CtakneHo-kepamuuku pectaspaumu (Ha np. IPS Empress®)
- W3BpLueTe Harpm3syBakse Co b % HnyopoBOaOPOOHA
kucenuua (Ha np. ren 3a Harpusysarse IPS® Ceramicl) Bo
Tpaerbe o4 60 cekyHOM Uv cnopes ynaTcTBOTO Ha
npov3BOANTENOT HA PECTABPMPAYKMOT MATEPKjan.

— TeMefnHo UCNIaKHeTe ja pecTaBpaLmjaTa co BOAEH Crpej
M 1cyLLleTe Co BO3MyLLUEeH MNa3 6e3 NPUMECH Ha Macho.
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6) CTak/IEHO-KePaMMUKI PECTABPALIM O IUTUYM OUCUINKAT
(Ha np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— W3BpuieTe HarpmsyBae Co 5 % GnyopoBoA0POaHA
kmucenuHa (Ha np. ren 3a Harpusysarse |IPS® Ceramicl) Bo
Tpaeroe of 20 cekyHaM nnun cnopef ynaTcTBOTO Ha
NpoV3BOANTENOT HA PECTABPMPAYKMOT MATEPKjan.

— TeMenHo ncnnakHeTe ja pecTaBpaumjata co BOOEH Crpej
M cyLleTe Co BO3AyLUEH M1a3 6e3 MPUMECH Ha MAcHo.

HaHeceTe Monobond Plus co YeTKMYKa MM MUKPOYETKMYKA Ha

NPETX0AHO TPETMPAHNTE NOBPLUMHK, OCTABETE IO A3 AEeNyBa

BO Tpaere 04 60 cekyHau 1 MOTOa PAaCMPCHETE CO CUMEH

BO34yLLUEH MNa3.

ANTEpHATUBHO, pecTaBpaLMMTe n3paboTeHn BP3 Ha3a Ha

CTaKMNo-Kepamuka 1 NMTUYM AUCUIMKAT CTaKN0-KepaMmnka

(na np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Moxart ga

ce KOHAMUMoHMpaaT co Monobond Etch & Prime® kako wro e

ONWLLAHO nogony:

- [lo npobaTa, TEeMENHO MCMNAKHETE ja pecTaBpauyjaTa co

BO/EH CMpej M UCyLeTe ja co BO3AyLUEH MNa3 6e3 npumecn

Ha Macno v Bnara.

- HaHeceTe Monobond Etch & Prime Ha noBpLunHaTta 3a
BP3yBaH€ CO MUKPOYETKMYKA W BTPMjTE IO H3 NOBPLUMHATA
20 cekynaw. OcTaBeTe ro oa pearupa ywte 40 cekyHaw.

- TemenHo ncnnakHete ro Monobond Etch & Prime co BogeH
cnpej cé noaeka He ncyesHe 3eneHata 6oja. [okonky Mma
HEKakBM 0CTaTOLM BO MMKPOMOPO3HOCTUTE, PecTaBpaLmjaTa
MOXe A3 Ce MCUMCTM BO BOAEHA YNTPa3ByYHa barba, BO
BPEMEHCKM MHTEPBaN 04 5 MUHYTW.

- CywleTe ja pecTaBpaLMjaTa co CUIeH Ma3 Bo3ayx be3
NPUMECHK Ha MAC/0 M Bara BO TPAEH-E 04 OKOMY
10 cekyHAaN.

KoMno3nTHWTE pecTaBpaLIn 1 OHWE 33jakHATK CO

s BIIAKHA cekoraw Tpeba Aa ce KOHAMUMOHMPAAT cropes,

YNaTCTBOTO Ha MPOM3BOAMTENOT HA PECTAaBPUPAYKMOT
MaTepujan.

Bo nornen Ha pectaBpauummte co Tetric® CAD, Tpeba ga ru

CNeauTe HAaCcCokMTe A3AEHW BO yNATCTBOTO 3a ynoTpeba Ha

Tetric CAD.

MNpeTxoaeH TpeTMaH Ha NpenapaumMjaTa M HAaHECYBarbe Ha
artxe3uBoT (Ha np. Adhese® Universal)

Cnenete ro ynaTcTBOTO 3a yNoTpe6a Ha aTXe3MBOT LTO
ro KopucTuTe.

See Instructions

KoHOuumoHMparbe co ren Ha docdopHa kncenmnHa (M360pHo)
BpckaTa co rnerta Moxe oa ce noaobpu Co Hej3MHO
CENEKTUBHO HAarp13yBaH-€ UM CO MPUMEHA Ha TEXHMKATA

L Harpu3yBarbe M nnakHerse". HenoaroTBeHWTe NOBPLUMHMA HA

rNerTa Mopa [a ce KOHAMLMOHMPAAT co ren Ha dochopHa

kucenuHa (Ha np., Total Etch). Cnendete ro ynaTcTBOTO 3a
ynotpeba Ha renot Ha ochopHa KMCenmHa.

a) CenekTUBHO Harpu3syBarbe Ha rnerTa
HaneceTe ren Ha docdopHa kucenuHa (Ha np., Total Etch)
BP3 rnerTa u ocTaBeTe ro Aa pearupa 15-30 cekyHam.
MoToa McnnakHeTe TEMENHO CO CUMEH MMa3 BOda HajManky
5 cekyHauM 1 cylleTe Co KOMMNPUMMPAH BO34yX A04eKa
Harpu3eHnTE NOBPLUMHM Ha rNerTa He cTaHaT Benn Kako
Kpenda.

6) TexHMKa Ha Harpu3yBarbe 1 NnakHere
HaneceTe ren Ha docdopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch)
Ha NoAroTBEHaTa rner, a NoToa Ha AeHTUMHOT. CpeacTBoOTO
33 Harpu3yBarbe Tpeba [a ce 0CTaBW [a pearnpa Ha rnerta
15 - 30 cek, a Ha aeHTMHOT 10 — 15 cek. [loToa ucnnakHeTe
TEMEHO CO CUMEH MNa3 BOAA HAjMAnKy 5 cekyHam 1
CylleTe CO KOMNPMMMPAH BO34yX A04eKa Harpu3eHnTe
NOBPLUMHM Ha FNerTa He CTaHaT 6enn Kako Kpeaa.

HaHecyBaH:e Ha Adhese Universal
- [oYHyBajKK co rnerta, TEMENHO NPEKPUTE ' NOBPLUMHITE
Ha 3ab0T WTo Tpeba aa ce Tpetnpa co Adhese Universal.

— ATXe31BOT MOpa Oa Ce NPOTPMBA BO MOBPLUMHATA Ha 33607
Hajmanky 20 cekyHan. OBa BpeMe He CMee [a Ce CKPaTyBa.
HaHecyBarbeTO Ha aTXE3MBOT BP3 NOBPLUMHATA 63
NPOTPMBatbE HE € COOBETHO.

- OtcTpaHeTe ro Adhese Universal co HEMaceH v cyB
KOMAPUMMPAH BO34yX 00AeKa He O06MeTE CjaeH,
HeMobUMeH cnoj Ha UM,

Ba)kHa HanoMeHa: 136erHyBajTe cobmparse Ha eQHO MECTO,
61aejkn Toa MoXe 13 ja HapyLWM NPeuUn3HoCcTa Ha
nocTaByBakbe Ha KOHEYHATa pecTaBpaLyja.

- Monmmepnsmpajte ro Adhese Universal 10 cekyHam co
VHTEH3WTET Ha cBeTNMHa og = 500 mW/cm? (Ha np.
Bluephase® G4).



25 MocTaByBare Ha pecTaBpaLmjaTa

- Variolink Esthetic LC e 4yyBCTBMTENEH HA CMHA CBETNNHA
(cBETNO BO ONEPaTVBHM Cani, aMBUEHTANHO CBET/O).
3aToa, Variolink Esthetic LC He Tpeba 4a ce MCTMCHYBA 0
LINPULOT A0A€eKa He e NOAroTBeH 3a ynoTpeba. Tpeba aa ce
1N36EerHyBa M3M0XyBare Ha MHTEH3VBHA CBET/IMHA 33
BPEME Ha HAHECYBaHETO.

- HaHeceTe ro Variolink Esthetic LC co BpBOT 3a HaHECYBaHb-e
WMV CO YeTKA/LLNATy/a OMPEKTHO Ha BHATPELLHATa
MoBpLLUMHA Ha pecTaBpaLmjaTa.

HanomeHa: [InpeKkTHOTO HaHecyBaHbe Ha Variolink Esthetic LC
BP3 Npenapaumja WTo 61na NnpeTxoaHo TPeTnpaHa co
aTXe3MB MOXE - 3aBMCHO 0[] TOA KakOB aTXE3MB Ce
KopucTen - 4a Npeamn3Brnka 3abp3yBatbe Ha NPOLLecOoT Ha
nonuMepm3aLmnja 1 4a BNvjae BP3 NPaBMIHATA NOCTAaBEHOCT
Ha pecTaBpauujaTa.

- locTaseTe ja pecTaBpaLyvjaTa 1 puKeUpajTe ja/apxere ja
Ha MecTO [0AeKA ro OTCTPaHYBaTe BULLOKOT.

- OTcTpaHeTe ro BULLIOKOT MaTEPMjan 3@ LIEMEHTMPAHSE.

a) TexHuka Ha bpuLLEHse
OTCTpaHeTe ro BULLOKOT MaTepujan BeAHAL M0
NoCTaByBakbETO CO MOMOLL Ha MUKPOYeTKa/ueTka/
CyHrepecTo Tonue/3abeH koHew, unu ckanep. 06e36enerte
HaBPEMEHO OTCTPaHYBaHbEe HA BULLIOKOT MaTepwmjan, ocobeHo
BO TELUKO J0CTanHWUTE Ae10BK (MPOKCUMAHU U TUHTUBATTHH
pabosw).

6) UMpKynapHa TexHKKa COOABETHA 3@ HaBNaK1/UHNeW/oHnen
— CBET/I0CHA MOMMMepKn3aLivja Ha BULLIOKOT U HErOBO
OTCTpaHyBaHe
MonnMMepu3npajTe ro BULLOKOT MaTepmjan co
nonuMepusaumcka namna (MHTEH3UTET Ha CBETNOTO
=500 mW/cm? Ha np. co Bluephase G4) Bo Tpaerse 04,

2 cekyHaM Ha pacTojaHure o 1015 mm oBuxejku ja
CBET/I0CHATa COH/AA MO TEKOT Ha LienaTa LLEMEHTHA NUHM]a.
Bo cnyyaj Ha naMMHATHU HaBNaKK, oabepeTe NoYeTHa U
33BPLLUHA TOYKA BO MHLM3AMNHMOT Npeaen n
NONMMEPU3MPA]TE ja LIEMEHTHATA NINHKjA OBUXKE]KM ja
CBET/IOCHATa COH/OA BO KPYr BO MPaBeL, Ha CTPENKUTE Ha
YaCOBHMKOT.

Bo cryuaj Ha uHneu/oxnen, ogbepeTe NoyYeTHa M 3aBpLUHA
TOYKA BO Me3uWjanHaTa unn aMcTanHaTa perunja un
NONMMEPU3MPA]TE ja LEMEHTHATA NIMHW]A CO KPY>KHW
[OBWXEHa CO CBET/IOCHATA COHA.

MoToa, BULLOKOT LUEEMEHT MOXE NECHO A3 CE OTCTPaHM co
ckanep. 06e36e0eTe HaBPEMEHO 0TCTPaHYBaHE Ha
BMLLOKOT MaTepwujan, 0cobeHo BO TeLLKO A0CTamnHuTe
nenosm (MPoOKCUMAsHW OeN0BY, TMHIMBATHM PABoBMK,
MOCTOBM).

2.6 MonuMepu3sauuja

- Kako 1 cuTe gpyrvn KoMnosmTHu cuctemu, Variolink Esthetic LC
€ NOoAN0XeH Ha MHXMbMLMjaTa Ha kK1Mcnopod. Toa 3Haum
[eka nospLunHckuoT cnoj (okony 50 pm) He ce
nonMMEPM3Npa Bo TEKOT Ha NonMMepu3aLmjaTa buaoejku
[,0ara BO KOHTAKT CO aTMOCMEPCKMOT KMcopod. 3a 4a ro
crnpeunTe 0Ba, NOKPWjTE ' paboBMTE HA peCTaBpaLmjaTa co
TNMLEPVHCKM ren/cpeacTso 3a 6110KMparbe Ha BO34yX0T
(Ha np. Liquid Strip) BegHAaLL LLTOM K& C& OTCTPaHMN BULLIOKOT.

- Monnumepwn3mpajte ro Variolink Esthetic LC Bo cerMeHTw,
MOYHYBAajKX 0,0 MPOKCUMAanH1Te pabosu:

WHTEH3MTET Ha CBETNNHA BpeMuiba Ha nonMMepusauymja

Ha MM KepaMuKa W CermMeHT
500 - 800 mW/cm?
900 - 1.300 mW/cm?

20 cek.
10 cek.

- McnnakHeTe ro ravuUepyuHCKMUOT ren/cpeacTBoTo 3a
6nokvparbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip).

ivoclar.com

2.7 3aBpLUHA 06paboTKa HA roToBaTa pecTaBpauuja

- [lpoBepeTe 1 oKny3njata N GYHKLUMOHAMHUTE ABUXKEHA W
KOpuMrupajTe ako e noTpebHo.

- Ako e noTpebHo, HanpaBeTe 3aBpLUHA 06paboTka Ha
LUEMEHTHWTE MIMHUM CO MHCTPYMEHT CO AMjaMaHTX 3a
3aBpLUHa 06paboTka.

- 3Ma3HeTe rvi LEMEHTHUTE NNUHWUM CO NEHTU 33
GUHULINPaHSE M NONMPAHSE M MOMMPAjTe CO COOABETHM
MHCTPYMeHTW 3a nonvparse (Ha np. OptraGloss®).

— Ako e noTpebHo, Ha KPajoT 06paboTeTE MM MAPTMHUTE HA
pecTaBpalujaTa Co COOABETHU CPEACTBA 3a NOMPaH-E
(Ha np. OptraGloss).

3  Wudopmauum 3a 6e36epgHoOCT

- Bocny4yaj Ha Cepmo3Hn MHUMOEHTM NOBP3aHM CO MPOM3BOAOT,
KOHTaKkTMpajTe co Ilvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-cTpaHuMLa: www.ivoclar.com v
BALLIMOT O/IrOBOPEH CTPYYEH OPraH.

- TekoBHOTO YNaTCTBO 3a ynoTpeba e 40CTanHo BO AENO0T 3a
npe3emarbe Ha Be6-CTpaHMLaTa Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- 06jacHyBarbe Ha cumbonuTe: www.ivoclar.com/elFU

- Pe3nmeTo Ha 6e36e4HOCT M KNnHKMYKa n3Benbta (SSCP) Moxe na
ce npe3eme o EBponckaTa 6a3a Ha NO4ATOLM 3@ MeAULIMHCKM
ypenu (EUDAMED) Ha https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- OcHoseH UDI-DI: 76152082ACEMEQQ4E3

NpenynpenyBara

- TlounTyBajTe ro NMMcToT co 6e36eaHocHK nogatoum (SDS)
(mocTaneH BO 4enoT 3a Npe3eMatbe Ha Be6-CTpaHMLaTa Ha
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- He 003BONYyBajTe KOHTAKT HA HEMOMMMEPU3MPAH
Variolink Esthetic LC co koxaTa, cny3okoxaTa 1 ounTe.

- Henonumepwusmpannot Variolink Esthetic LC Moxe aa
npeamn3BrKa Man MpUTMpadkmn eekT 1 MoxXe Aa AoBede 40
YyBCTBWUTENHOCT Ha METAKPUNATM.

- KomepumjanHute MeaMLMHCKM pakaBuum He obe3beayBaaT
3alTWTa 01 eHEKTOT Ha YyBCTBUTENHOCT Ha METAKPUNATK.

WHdopmaumm 3a ppnakbe BO 0TNaA
[peocTaHaTUTE 3anNMx1 MOpa Aa ce GpnaT crnopen COOABETHUTE
HALMOHANHM 3aKOHCKM Baparba.

OcTaHaTu pusnum

KopucHuumTe Tpeba aa buaaT CBECHM aeka KakBa buno
CTOMATO/OLLKA MHTEPBEHLMjA BO YCHATa NPa3HMHA BKTy4yBa
oapeneHy pusmun. Hekon o oB1e pu3num ce HaBeoeHW Noaony.:
- HeycnewHo aTXe3uBHO BP3yBakbe

4  Pok Ha ynotpe6a u uyBame /ﬂ/ﬁ?iﬁ

2°C,

- TemnepaTypa Ha YyBatbe 2 — 28 °C **

- 3artBopeTe 1 wnpuuoBuTe co Variolink Esthetic LC BegHaLl no
ynotpebata, N3noxyBar-eTO HA CBET/IMHA NPean3BMKYBa
npepaHa NonMMepusauyja.

- He kopwcTeTe ro Nnpomn3Boa0T NOCME HA3HAYEHNOT AATYM Ha
NCTEKYBaH-E.

- JlaTyM Ha UCTeKyBaHbe: MornegHeTe ja MHdopMaLmjata Ha
LUNPVLOBUTE M NaKyBaH-ETO.

Mpen ynoTpebaTa, BU3yenHo nposepeTe 4anv MMa OLLTeTyBarbe Ha
naKyBaHeTO M NPOM3BOA0T. [IOKONKY C& COMHEBATE, KOHCYNTMPAjTE
ce co lvoclar Vivadent AG unu BaLMOT N0KaneH TProBCKM MApTHEP.

5 [lononHuTenHn nHdopMaLum

YyBajTe ro MaTepwnjanoT HaaBop o4 A4odaT Ha deua!
He ce c1uTe npon3BoaM OOCTaMNHM BO CUTE 3EM)M.

Mpou3B0OLOT € Pa3BMEH MCKMY4MBO 3a ynoTpeba Bo cTomMaTonorujata. 0bpaboTkata Tpeba aa ce u3BeayBa
CTPOro cropes YnaTcTeoTo 3a ynotpeba. Hema Aa ce npudaTth 04r0BOPHOCT 33 LWTETa LWTO Pe3ynTupana o
Heycnex fia ce cneay YnaTcTBOTO MM Of HeyCrex Aa Ce 3arasi 3aLpTaHaTa 061acT Ha HaHecyBakbe.
Kopu1CHMKOT € 0[roBOpeH 3a TecTMpatbe Ha NPOM3BOAOT BO BPCKa CO HEroBaTa CTabunHOCT v ynoTpeba 3a
Koja 61no Lien LUTo He e M3peYHo HaBeeHa Bo YNaTcTBOTO.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[bg]l WHcTpykumm 3a ynoTpeba
nOﬂMMeDeH MaTepunan 3a ULMUMEeHTMPaHe Ha AEeHTANHU
Bb3CTaHoBsBaHUA (MHTpaopanHo GoTonoAMMepUsnpaHe)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1 TMpepBupeHa ynotpeba

MpenHa3HaueHne
ALXE3MBHO LUMMEHTVPAHE HA MHOMPEKTHW, TDAHCYLEHTHM
OPOHTANHW W ANCTANHW Bb3CTAHOBABAHNSA

MauneHTCKa uenesa rpyna
MauveHTN C NOCTOSIHHK 3b6K

Llenesu notpebutenun/CneunanHo obyyeHne
- Jlekapv no geHTanHa MeanumnHa
-  be3 HeobxoaMMoCT 0T cneumanHo oby4yeHme.

Ynotpe6a
Camo 3a geHTanHa ynotpeba.

OnucaHue

Variolink® Esthetic LC e cTabuneH Ha LBAT, aAXE3MBEH KOMMO3MUT 33

MOCTOSAHHO LIMMEHTMPAHE Ha 3bOHM Bb3CTaHOBABAHMA. CneunanHmsT

CbCTaB Ha MbAHMTENS AaBa Ha Variolink Esthetic LC MHoro ronsma

PEHTreHokoHTpacTHocT (300% Al).

M3uano dotononmumepmanpalmat Variolink Esthetic LC e noaxoadiy 3a

-~ MOCTOAHHOTO LUMMEHTUPAHE Ha CTbKNOKEPAMUYHN, NTUTUEBO-
OVCWNNKATHM CTHKIOKEPAMUYHN 1 KOMMO3UTHA
Bb3CTaHOBABaHWA (MHNew, oHnen 1 haceTv) ¢ Manka aebenmHa
<2 MM 1 00CTaTbYHa TPAHCAYLEHTHOCT (MOMyNpo3payHocT)
(Hanp. IPS e.max® HT).

CneoHnAT 0630p NPeaocTaBsa NPenopbky 3a M360pa Ha Hal-
nooxoasawms usaT Variolink Esthetic LC:

06nacT Ha ynotpeba
LBAT Edexr Macetn WHnen/OHnen
Light + 3HAUMTENHO M3CBETNNABA v —*
Light cnabo n3ceeTnsaBa v v
Neutral HAMA LBETOBM edekT v v
NeK0 NOTbMHSBA
Warm / v v
NO-XbNTEHNKABO
3HAYNUTENHO NOTbMHSBA
Warm + / v —x
NO-XbNTEHWKABO
White MaCKMPa OLIBETEHN 3bOHM .
v -
opaqgue CTPYKTYpU

* 3non3BaHeTo Ha LBeToBeTe Light +, Warm+ 1 White opaque moxe
[a noBee [0 BUOMMUM rPaHMLM H3 Bb3CTAHOBSABAHETO NpK
LUMMEHTMPAHE Ha WHMEW/OHMEN.

TexHuyecku JaHHU

Knacudwukaums corn. ISO 4049

- Tun 2/Knac 2/Tpyna1

- (QoTononNMMepM3nPaLL, KOMMO3UTEH LIMMEHT, KOWTO Ce aKT1BMPa
MHTPAOoPAsIHO CbC CBETIMHA

- Variolink Esthetic LC nonnumepm3mpa Ype3 CBETIMHA C Ob/MKMHA
Ha Bb/IHaTa B Anana3oHa 400-500 nm.

LiBeToBe

Variolink Esthetic LC ce npeanara B cnegHnTe LWECT CTENEHW Ha
CBETMMHHA NPOMYCKIMBOCT:

Shade (LisAT) EdekT
) TpaHcnyueHTHOCT Npnbn. 5% Mo-ceeTbs/
Light +
(omaunTeTeH) no-6ene3HVKaB
Light TpaHcnyueHTHoCT Nprnbn. 10% v
Neutral  TpaHcnyueHTHOCT = 17% Hama
Warm TpaHcnyueHTHoCT Npmbn. 12% v
W, TpaHcnyueHTHoCT Nprbn. 8,5% Mo-TbMeH/
arm +
(omauuTeTeH) NO-XXbNTEHWKAB
White TpaHcnyueHTHOCT Npubn. 2,5% MackupaHe Ha
opaque | (onauurteTeH) OLBETEHM 3bOHM

CTPYKTYpU

LIBeToBMTE cTENeHN Ha Variolink Esthetic LC ce ocHoBaBaT Ha eekTa,
KOMTO UMMEHTDBT 0Ka3Ba BbPXYy CTOMHOCTTA Ha APKOCTTA Ha
0KOHYaTeNHOTO Bb3cTaHoBsABaHe. Variolink Esthetic LC Neutral He
BNMsAe BbPXY CTOMHOCTTA HA APKOCTTA. B CbLLI0TO BpEMe ToW
[EMOHCTPVPA Hal-ronaMa nonynpo3payHocT (TPaHCIYLEHTHOCT) U
M0 TO3M HAYMH e HeyTpaneH Ha uBsT. Light n Light + npaBaT
Bb3CTaHOBABAHUATA NO-cBETNN, AokaTo Warm n Warm+ cb3aasat
LANI0CTHO BNeYaTneHne 3a No-TbMeH HroaHc. White opaque e
noaxoasil 33 MaCcKMpaHe Ha OLBETeHM 3bOHKM CTPYKTYpK. 3a Oa
OLIeHMTE USNOCTHMS eDEKT 0T Bb3CTAHOBABAHETO BbB BPb3Ka C
pa3nmMyHnTE LBeToBe Ha Variolink Esthetic LC npeav nocTosiHHO
LUMMEHTMPAHe, NPenopbyBaMe Oa Ce M3M0A3BaT NPOOHMUTE NacTK
Variolink Esthetic Try-In Pastes.

MokazaHusa
JluncBally 3bOHK CTPYKTYPY HA GPOHTANHM M ONCTANHM 3bOK

06n1acTi Ha NPUNoXeHne

- [1oCTOAHHO LMMEHTMPAHE HA CTBHKNOKEPAMUYHW, TUTUEBO-
OUCUMNKATHM CTBKNOKEPAMUYHI 1 KOMMO3UTHM
Bb3cTaHoBABaHUA (MHMEW, OHNen 1 GaceTy) ¢ Manka Oe6enmHa
<2 mm ¥ 0OCTaTbYHA MOMYNpPo3PaYHOCT

MpoTBONOKa3aHUA
YnoTpebaTa Ha MPOAYKTa e MPOTUBOMOKA3aHa, ako NALMEHTHT MMa
M3BECTHM aneprmnn KbM HAKOW OT HErOBUTE CbCTaBKN.

OrpaHunueHus npu ynotpeba

- He e noaxoaduy 3a LMMEHTMPAHE HA ONALMTETHM
Bb3CTAHOBABAHUS.

- CaMmo 3a nonynpo3payHn Bb3CTaHOBABAHMA.

- [la He ce M3M0n3Ba NPOOYKTHT, ako HE MOXE [ CE MOCTUIHE
CyXx0 paboTHO Nose Unu Aa ce NMPUNoXmn onmcaHaTa TeXHUKa Ha
NPUNOXEHKE.

- [pooykTbT He e NpeaHa3HaYeH 3a NOBTOPHa 06paboTka unn
noBTOPHa ynoTpeba.

CTpaHnuyHm edekTn

[10 MOMEHTa HsIMa M3BECTHM CMCTEMHM CTPaHNYHM edekTn. B peakm
CMy4yau ca O0KMNaABaHM aneprnyHu peakumnm KbM OTOENHUTE
KOMMOHEHTMW.

B3zaumopeicTBusa

- QeHonHuTe cheanHeHns (Hanp. eBreHon, Macno oT raynTepus)
Bb3MpensaTcTBAT NonMMepmn3aumaTa. B pesyntat ot ToBa
NPUNOXEHWETO HA NPOAYKTU, CbAbPXKALLM TE3M KOMMOHEHTH,
Hanp. BoAM 33 yCTa M BDEMEHHW UMMEHTK, TPA6BA Aa ce n3baraea.

- [Jle3vHdekTaHTH ¢ okMensaBaLl edekT (Hanp. BOOOpoaeH
nepokcua) MoraT [1a BNA3aT BbB B3aWMOOENCTBME C
MHMUMATOPHATA CMCTEMA, KOETO Ha CBOW pef MoXe Aa
Bb3MNpensaTCcTBa NONMMepKU3aUnoHH1a npolec. CneaoBaTenHo,
He Ae3nHbEKUMPaNTe NpenapaLmsaTa ¢ OKUCIUTENHM areHTw.

- AnapatwuTe ¢ ankanHa abpasusHa cTpys (Hanp. Airflow) Bbpxy
[NeHTVMHA MoraT [1a KoMNpoMeTMpaT edekTa Ha caMoeL|BaLLImMTe
AMXe3MBW.

- XeMOCTaTWUYHMTE areHT! MoraT Aa HXMBMPAT NoNMMepun3aumaTa
n/vinv 0a 0osenaT 4o NpoMsHa Ha useTa. ETo 3awwo Tpabea aa
Ce Cra3BaT yKka3aHnATa 3a ynotpeba Ha Te3M BELLECTBA.



KnuHnuynm nonsu

-  Bb3cTaHoBABaHE Ha AbBKaTeNHaTa GyHKLUMS
- Bb3cTaHoBABaHE Ha ECTETUKATA

CbcTtaB

CunuumeBo-LUMPKOHNEB CMeceH okeu, utepbues Tpudnyopma, UDMA,
apomaTeH MeTakpunaT, GDMA, apoMaTtHo-anudateH UDMA, D3MA
0610T0 CbabPXKAHNE HA HEOPraHWYHN MbHUTENN € MPUBAN3UTENHO
40 06EMHU %.

Pa3mep Ha YacTMUMTE Ha HEOPraHWYHUTE MbAHUTENN:

mexay 0,15 1 15,5 um.

2 MpunoxeHue

3a no-noapobHa MHhOPMALMA BUXKTE U MHCTPYKLMUTE 33

rom YNnoTpeba Ha NPodyKTUTe, U3M0M3BaHN BbB BPb3Ka C
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Variolink Esthetic LC.

O0TCcTpaHsABaHe Ha BPEMEHHOTO Bb3CTaHOBSABAHE U
NMoYMCTBAHE Ha KaBUTETA

OTCTpaHeTe BCUUKM OCTATbLIM OT BDEMEHHWA afIXe3MBEH
LUMMEHT OT KaBUTETA MW NPENapaumaTa C NoMpaLla YeTka 1
MOYMCTBALLA NAcTa, HeCbObPXKALLA Macna 1 diyopuam (Hanp.
Hecbabpxallata Gnyopua npodunakTMuHa nacta Proxyt®).
MpomuinTe ¢ BogHa cTpys. Cnen ToBa NoacyLleTe ¢
obe3MacneH Bb3dyx 6e3 Bnara. U36arsaiTe npecyLlaBaHe.
3abenexka: [104nCTBAHETO C A/IKOXON MOXE A3 AoBeae oo
nexnapatauma Ha AeHTUHa.

M3npobBaHe Ha Bb3CTAHOBSABAHETO U U30/IMPaHe

[locTaBeTe Bb3CTaHOBABAHETO, KAaTO M3M0N3BaTe XeNaHaTa
npobHa nacta Variolink Esthetic Try-In Paste, 3a 4a npoBepuTe
LIBETA, MACBAHETO M OKMy3MATa Ha Bb3CTAHOBABAHETO.
TpabBa Aa ce BHMMAaBaA NPpY NPOBEPKATA Ha OKMYy3UATa Ha
KPEXKM 1 YyMNMBU KEPAMUYHI KOHCTPYKUMM Npean Oa 6baat
OKOHYATENHO LIMMEHTMPAHK, TbiA KAaTO € HanuLe PUcK OT
dpakTypa. AKo € Heo6X0AMMO, aXKYCTMPANTE C PUHO3BPHECTU
OMaMaHTEeHV NUANTENM Ha CpeaHa CKOPOCT M C NEK HAaTUCK,
KaTo M3Mnon3BaTe 06MNHO BOAHO oxnaxaaHe. MonvpanTe
N3MUNEHNUTE NMOBBPXHOCTU.

HeobxoamMo e aAekBaTHO YacTMYHO UMM LUANOCTHO
MN30MMPaHe ¢ NoaX0AALLIM NOMOLLHM CPEACTBa, HanpuMep
OptraGate® nnum OptraDam Plus.

Ako TBbpAaTa 3b6HA TbKaH 6b/1e 3aMbpCeHa C KpbB 1K
CMHOHKA MO BPEME Ha mpoLeaypaTa no n3npobBaHeTo, T9 TpsibBa
na 6bae noymMcTeHa 0THOBO KAKTO € 0OMMCaHO B ToYka 2.1.

MpenBapuTenHa 06paboTka Ha Bb3CTAaHOBABAHETO

Ako ce n3npobBa Bb3CTaHOBABAHE, KOETO € 6110

npeanBapuTenHo 06paboTeHo B 3bO0TEXHNYECKATA

nabopaTtopws, MOBbPXHOCTTA 3a AAXE3VBHO CBbP3BaHE Ha

Bb3CTaHOBABAHETO TPAOBA [1a 6bAe NoAroTBEH], KAKTO

cneaBa cnen n3npobBaHeTo:

- Caeg u3npodBaHemo wameAHo npomulime Bb3cmaroBaBa-
Hemo ¢ BogHa cmpys U 20 nogcyuleme ¢ 00e3MacAeH
Bb3gyx.

- Pasknatete Ivoclean npean ynotpeba v NokpuinTe M3LUANI0
NMOBbPXHOCTTA 33 A[AXE3VBHO CBbP3BaHE HA
Bb3CTAHOBABAHETO C NPOAYKTa, KaTo M3M0MI3BaTe
MMKpOYeTKa MK YeTka.

- OcTtaBeTe Ivoclean oa pearnpa 3a 20 cekyHawm, cneq ToBa
n3nnakHeTe 06MNHO C BOJHA CTPYA v NOACYLIETe C
06€e3MacneH Bb3ayx.

- Cnep ToBa HaHeCeTe BbPXy MOBbPXHOCTTA 3@ 3[AXE3MBHO
CBbP3BaHE HA Bb3CTAHOBSABAHETO N0AX0AsLL, OOHANHT -
areHT (Hanp. Monobond® Plus). 3aObmxuTenHo cnassante
WNHCTRYKUMMUTE 33 ynoTpeba Ha M3M0oN3BaHWS BOHOMHI-areHT.

Bb3cTaHOBABaHMATA, KOWUTO He Ca bW NpeaBapUTENHO

06paboTeHM B 3b60TEXHMYECKaTa nabopatopus, TpsibBa Oa ce

MPOMMAT C BOAHA CTPYA 1 Aa Ce NOACYLIAT cneq npoueaypaTa

no n3npobBaHeTo.
Cnepn ToBa KOHOMUMOHMPAKTE NOBbPXHOCTTA 3@ 3AXE3UBHO
CBbP3BaHE Ha Bb3CTAHOBABAHETO KAKTO CeaBa:
a) CTbkNokepaMnyHu Bb3cTaHoBABaHMs (Hanp. IPS Empress®)
- EuBaliTe Bb3cTaHOBABAHETO ¢ 5% yopoBoaopoaHa
kucenuHa (Hanp. IPS® Ceramic etching gel) 3a 60 cekyHau
WM CbrNACHO MHCTPYKUMMTE Ha NPOM3BOAMTENS HA
MaTepuana 3a Bb3CTaHOBABAHMS.

- llaTenHo NnpoMuinTe Bb3CTAHOBSIBAHETO C BOAHA CTPYS U1
nofacyuwleTte ¢ obe3MacneH Bb3ayx.

2322

233

234

24

241

242

6) [INTUEBO-ANCUNIMKATHM CTBKIOKEPAMUYHN

Bb3cTaHoBsBaHMA (Hanp. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- EuBaiTe Bb3cTaHOBABAHETO ¢ 5% (hyopoBoAopPOAHA
kmucenura (Hanp. IPS Ceramic etching gel) 3a 20 cexkynam
WM CbrNAcHO MHCTPYKLUMMTE Ha NPOM3BOAMTENS Ha
MaTepuana 3a Bb3CTaHOBABAHMS.

- LLlaTenHo npomuinTe Bb3CTAHOBABAHETO C BOAHA CTPYyA U
noAcyliete ¢ 06e3MacneH Bb3ayx.

HaHeceTe Monobond Plus ¢ yeTka MM MMKPOYETUMLLA BbPXY
npenBapuTenHo 06paboTeHnTe NOBbPXHOCTK, OCTABETE A3
npoTeye peakumaTa 3a 60 cekyHaM 1 cnes TOBa PA3HECETE
CbC CUMHA Bb3ayLLUHA CTPYS.
KaTo anTepHaTVBa, Bb3CTaHOBABAHWS, M3paboTeHM OT
CTbKOKEPAMMKA N NUTUEBO-OMNCUNNKATHU CTbKIOKEPAMMUKM
(nanp. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) morart aa
6baaT KoHAMLUMOHMPaHK ¢ Monobond Etch & Prime® kakTo
cnenBa:
- Caeg u3npodBaHemo wameaHo npoMulime 8b3cmaHoBs-
BaHemo ¢ BogHa cmpysi U 20 nogcyuleme ¢ 00e3MacAeH
Bb3gyx.

— HaHecete Monobond Etch & Prime BbpXy MOBbpPXHOCTTA
33 a[IXe3MBHO CBbP3BaHe C MMKpoueTymua 1 20 cekyHam
ro BTpMBaWTe B NOBbPxHOCTTa. OcTaBeTe peakumaTa aa
npoTeye 3a otle 40 cekyHau.

- laTenHo npomuirTe Monobond Etch & Prime ¢ BogHa
CTPYS [0KATO HAMb/IHO M34e3HE 3eNEHNAT LBAT. AKO MMa
0CTaTbUM B 30HMTE, MOKA3BALLM MUKPOMOPbO3HOCT,
Bb3CTAHOBABAHETO MOXE A3 Obe NOYNCTEHO C BOOAA B
YNTPa3BYKOBO YCTPOMCTBO 3a HE NOBEYE 0T 5 MUH.

- [loacyweTe Bb3CTaHOBSABAHETO CbC CUHA CTPYA
obe3macneH Bb3ayx 6e3 Bnara 3a npubnnsntenHo
10 cekyHaun.

KoMMNo3nTHM Bb3CTaHOBSABAHMS M TakMBA, KOMTO Ca
rmms  MOOCWNEHN C BNAKHA, BUHAry Tpabea aa 6baat

KOHOMLUMOHMPAHK CbrNAaCcHO MHCTPYKUMMTE HA

Npov3BOAMTENSA HA MATEPMANa 33 Bb3CTaHOBABAHNS.
Mo oTHOLWEHME Ha Bb3CTaHoBsIBaHE ¢ Tetric® CAD, mons,
cna3BanTe yKa3aHUATa, AaNeHN B MHCTPYKUMAUTE 3a ynoTpeba
Ha Tetric CAD.
MpenBapuTenHa 06paboTka Ha NpenapauuaTa U HaHacsiHe Ha
anxe3usa (Hanp. Adhese® Universal)

Mong, cna3BaTe MHCTPYKLUMKTE 33 ynoTpeba Ha
M3M0N3BaHNA 3IXE3VB.

See Instructions

KoHOuuMoHMpaHe ¢ ren Ha 0CHOBATa Ha GochOopHa KMCENMHA

(no xenaxve)

CBbp3BaHETO KbM EMaiiNa MOXe [a ce Noaobpu upes

CeneKkTUBHO eLiBaHe Ha eMaiina Unun Ype3 npunaraHe Ha

TEXHMKATa Ha TOTaNHO euBaHe. HenpenapupaHuTe emMalinosn

NMOBBPXHOCTM TPAOBA A3 6bOAT KOHAONLMOHUPAHM C ref Ha

ocHoBaTa Ha docdopHa kucenuHa (Hanp. Total Etch). Mons,

CMa3BaiTe MHCTPYKUMMTE 3a ynoTpeba Ha eLBaLLmMa ren Ha

0ocHOBaTa Ha GocdopHa KMCENMHA.

a) CenekTMBHO eLiBaHE Ha eMaiifa
HaneceTe rena o1 pocdopHa kucenmHa (Hanp. Total Etch)
BbPXYy eMalifa v 0cTaBeTe peakumMaTa aa nporeye 3a
15-30 cekyHaw. Cnen ToBa MPOMMBANTE 0OWMHO CbC CUTHA
CTPyA BOMda HaM-Manko b cekyHam v NoAcyLleTe ¢ Bb3ayx
noA HansraHe, 4OKaTO ELBAHWUTE EMAINOBM NOBbPXHOCTYM
CTaHaT TebelumpeHo benun.

6) TexHMKa Ha eLBAHE W NPOMUBAHE
HaHeceTe eLBalLl req Ha 0cHoBaTa Ha GocdopHA KMCEeNnHa
(Hanp. Total Etch) mbpBo Bbpxy NpenapupaHus emain un
cnen TOBa BbPXy AeHTMHA. EuBawmaTt ren Tpsibea aa ce
ocTaBu fa pearvpa 15-30 cekyHam Bbpxy emMainna
1 10-15 cekyHOM BbPXy AeHTUHA. Cnen ToBa NpoMuBanTe
06MIHO CbC CUMHA CTPYS BOOA HAN-MArKo 5 CeKyHaM 1
NoACYLIETE C Bb3/4yX NOA HANSAraHe, 40KaTO eLBaHNTE
€MalNoBM MOBbPXHOCTM CTAHAT TEOELLIMPEHO benu.

HaHacsiHe Ha Adhese Universal
- KaTo 3ano4HeTe 0T eMaina, M3LSo NoKpUinTe TpeTMpaHuTe
3b6HM noBbpxHOoCcTK ¢ Adhese Universal.

- AOxe3vBbT TpAbBa Aa ce BTPMBA B 3bOHATa MOBbPXHOCT B
NpoOb/XeHWe Ha Ha-manko 20 cekyHaun. ToBa BpeEME He
6vBa Oa ce cbkpalllaBa. HaHacaHe Ha aaxe3nBa BbpXy
3bHHaTa MOBBbPXHOCT 6€3 BTPMBAHE HE € A0CTaTbYHO.

- PasHecete Adhese Universal ¢ 06e3MacneH 1 cyx crbCTeH
Bb3AyX, 40KATO ce 06pa3yBa MbCkaB HEMOABMXKEH QWM.
Ba)kHu 6enexxku: He fonyckaiiTe cTpynBaHe Ha MaTepKana,
33LL0TO TOBa MOXe [1a MOMNPeYM Ha TOYHOTO NMOCTABAHE Ha
OKOHYATENHOTO Bb3CTAaHOBABAHE.

- OMoTtononumepusupanTe Adhese Universal 3a 10 cekyHan
CbC CBETMIMHA C UHTEH3UTET =500 mW/cm? (Hanp.
Bluephase® G4).



25 MocTaBsiHE HA Bb3CTAHOBABAHETO

- Variolink Esthetic LC e 4yyBCTBMTENEH KbM CUHSA CBETNNHA
(paboTHa CBETNMHA, OKOMHA CBET/IHA). Mopaam ToBa
Variolink Esthetic LC He TpabBa Oa ce oTAens oT wnpuuaTa
npeam ynotpeba. [1o BpeMe Ha HaHACsIHETO TpsAbBa Aa ce
1305rBa M3naraHe Ha CUIHA CBETMINHA.

- HaHecerTe Variolink Esthetic LC ¢ HakpaiHu1Ka 3a HaHacaHe
WK C Y4eTKa/LWINaTyna OMPEKTHO BbPXY BbTPELIHATa
MOBBPXHOCT HA Bb3CTAHOBABAHETO.
3abenexka: [IMpekTHOTO HaHacsaHe Ha Variolink Esthetic LC
BbPXY Npenapauus, NpeaBapmnTenHo 06paboTeHa C aaxesus,
MOXE [a YCKOPM NpoLieca Ha NoNMMepu3npaHe 1 aa
nonpeYn Ha TOYHOTO NOCTABAHE HA Bb3CTAaHOBABAHETO.

- [ocTaBeTe Bb3CTAHOBABAHETO U ro hUKCUpanTe/3aapbXTe
Ha MSICTO M0 BPeMe Ha OTCTPAHABAHETO HA U3/ULLUbBKaA.

- OTCTpaHeTe BCUYKMA U3MULLIEH KOMMO3MTEH MaTEPKUan 3a
LUMMEHTMPAHE.

a) TexHuka ¢ 06TpMBaHe
OTcTpaHeTe N3NMLWHMA MaTepmnan He3abaBHo ¢
MUKPOYeTKa/ueTKa/ponka/KoHel 33 3b6u UM cKanep.
YBepeTe ce, 4e CTe 0TCTPAHWMN U3MTULLIHMSA MaTepuarn
HaBpeMe, 0c0beHo B 061aCTH, KOMTO Ca TPYAHO AOCTbMHM
(anpokcuManHu 061acTu, TMHIMBANHK pbboBe).

6) OKoNoOBPbCTHA TEXHWKA, NOAXOOALLA 33 daceTn/vHnen/
oHnev — MoTONONMMEPM3NPAHE HA M3MULLIBKA U
nocreaBaLlo 0TCTPaHABAHE
DoTonoNMMepu3npainTe U3NMLWLHUS MaTepuan ¢
MONMMEPU3aLMOHHA CBETNMHA (MHTEH3UTET Ha CBETNINHATA
=500 mW/cm? Hanp. Bluephase G4) 3a 2 cekyHaM Ha
pa3cTosiHue 10-15 mm, kKaTo NpokapaTe CBETOBOAA MO
LSNaTa rpaHnLa oT LUMMEHT.

MpY UMMEHTMPAHe Ha NaMUHATHU daceTk, n3bepeTe
HayarHa v KpanHa TouYka B MHLM3anHaTa 06n1acT 1
doTononuMepusMpanTe UMMEHTOBATA MPaHMLIA KATo
[OBVXUTE NONMMEPU3aLMOHHATA CBET/IMHA B KPbI MO
NMoCOKa Ha YaCOBHMKOBATa CTPeskKa.

Mpu UMMEHTUPAHE Ha UHNEN/OHNEN, M36epeTe HavaHa u
KpalHa To4ka B MeauanHaTa Unv anctanHaTa 06nacT 1
dboTononMMepunsnpanTe ULMMEHTOBATA rPaHNLLa, KaTo
MN3BbPLUNTE KPbroBO ABUXEHME C HOTOMNOIMMEPHATA
namna.

Cneqn ToBa M3NMLWIHUAT UMMEHT NTIECHO CE OTCTPAaHSIBA CbC
ckanep. YBepeTe ce, Ye CTe OTCTPAHUAN U3NULLIHKA
MaTepuan HaBpeMe, 0CobeHO B 06M1aCTH, KOWUTO Ca TPYAHO
L0CTbMHM (AaNPOKCUMasHM 06M1acTH, TMHTUBANHU PbBOBE,
MOCTOBM Tefa).

2.6 MonnuMepusunpaHe

- CblLo kaTo BCUYKM ocTaHanm komno3uTw, Variolink Esthetic LC
noanexu Ha KMCnopoaHo nHxmbupaHe. C apyrv oymu,
NMOBbPXHOCTHMAT croi (Mpmbn. 50 M) He ce nonMMepusnpa
npu NpoLieca Ha NOMMEPK3aLms, Thi1 KaTo BNW3a B KOHTAKT
¢ aTMocdepHMs Kncnopomd. 3a Aa NpeaoTBpaT1Te TOB3,
noKpuiTe pbboBeTe Ha Bb3CTAHOBABAHETO C MMMLIEPUHOB
ren/Airblock (Hanp. Liquid Strip) BegHara cnef
OTCTPAHABAHETO Ha M3MMLLIBKA.

- NMonumepusnpaite Variolink Esthetic LC Ha cermeHTw, KaTo
Ce 3anoyHe 0T anPOKCUMATHUTE FPAHULIML:

WHTEH3UTET Ha CBET/IMHATA BpeMe 3a nonmmepusnpaHe

Ha MM KepaMnKa 1 CerMeHT
20 cekyHamn
10 cekyHan

500 - 800 mW/cm?
900 - 1300 mW/cm?

- Mpomuitte rnvuepuHosws ren/Airblock (Hanp. Liquid Strip).

2.7 (DuHMpaHe 1 NonMpaHe Ha 3aBbPLUEHATA KOHCTPYKLUMSA

- [poBepeTe 0KNy3UATa U ABMXEHMATA N0 BPEME Ha DYHKLMS
N aXyCTMPaNTE, ako e HeobX0aMMO.

— OWHMPaITE UMMEHTOBUTE FPaHNLM C BUHMPHM ONAMAHTEHM
nuMaMTeny, ako e HeobxoamMmo.

- 3arnaferte UMMEHTOBUTE MPAHMLM C NMOMOLLTA Ha QUHMPHM
1 NONMPHM NIEHTU W TW NONMPAITE € NOAXOAALLM NONMPALLN
nHeTpyMeHTH (Hanp. OptraGloss®).

- Ako e Heobxoammo, dUHMpaiTe pbboBeTe Ha
BbH3CTAHOBABAHETO C NOAX0AALLM NONVPALLM CPeACTBA
(nanp. OptraGloss).

ivoclar.com

3  WHdopmauus 3a 6e3onacHocT

- Bcnyyalt Ha cepnosHn MHUMOEHTV BbB BPb3Ka C NPOOYKTa,
Mons, cBbpxeTe ce ¢ lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan//IMXTeHLLaitH, yebcalT: www.ivoclar.com u
OTrOBOPHMTE KOMMNETEHTHM MHCTUTYLIMN.

- AkTyanHute MHCTpyKUMM 3a ynoTpeba ca HannyHu B pasaen
M3ternade Ha nHdopmMauma” Ha yebeaiTa Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- 06dcHeHKe Ha cuMBONUTE: www.ivoclar.com/elFU

- 0606LeH1eTo 3a 6830MaCHOCT U KMUHWYHUTE pe3ynTtatu (SSCP)
MoXe fa 6bae nony4yeHo oT EBponelickaTa 6a3a AaHHM 33
meaouumHekute usnenua (EUDAMED) Ha agpec
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- ba3zos UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Mpegynpexxpexus

- AktyaneH VHdopMaLumoHeH nucT 3a 6esonacHocT (SDS) e
HanuyeH B pa3aen M3TernsaHe Ha MHPoOpMaLMs” Ha yebcalTa Ha
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- W36arBaiiTe BCEKM KOHTAKT Ha HEMONMMEPM3NPaH
Variolink Esthetic LC ¢ koxaTa, nuraBuumTe 1 oumnTe.

- HenonumepwmsmpanusT Variolink Esthetic LC Moxe na
npeam3ByrKa Neko Apa3HeHe 1 MoxXe [a AoBeae [0
CEeHCUbMNM3aLUMsa KbM METAKpPMNATK.

- [lpegnaraHnTe Ha Nasapa MeaUUMHCKM PbKaBULM HE
npeanasBaT CpeLLly CEHCUBUNN3ALUMSA KbM METAKPUNATW.

NHdopMaums 0THOCHO 06€3BPEXAAHETO HA OTNAADBLUM
OcTaTbyHaTa CKNaAoBa HAIMYHOCT TPsibBa A4a Ce AenOoHMPa 33
0TNaabUM CbIrMAcHO HALIMOHANHWTE 3aKOHOBW pa3nopeaomu.

0cTaTbyHU PUCKOBE

MoTpebutenuTe TpsAbBa Oa 3HAAT, Ye BCAKA AEHTaNHa UHTEPBEHUMS B
YCTHATa KyX1Ha Kpue onpeaeneHn puckose. Cnvcbk Ha Te3u PUCKOBE
e NOCOYEH No-[oMy:

- HapyluaBaHe Ha agxe3vBHaTa BPb3ka

4  CpoK Ha rogHOCT U CbXpaHEeHUe /ﬂfgiiﬁ

- TeMnepaTypa Ha cbxpaHeHue 2-28 °C s

- 3artBopeTe wnpuumnTte Variolink Esthetic LC BegHara cnen
ynotpeba. 3naraHeTo Ha CBET/IMHA BOAM A0 NPEXOEBPEMEHHO
nonMMepu3npaHe.

- He wv3non3BaiTe npoaykTa crep yka3aHus Cpok Ha FogHOCT.

- CpoK Ha rogHocT: BUXTe MHDOPMaLMATA Ha LLNPULMTE U
0MaKOBKMUTE.

Mpean ynotpeba ornenainTe onakoBkaTa M NpoayKTa 3a NoBpeaw.
B cnyyait ye nMaTe cbMHEHME Ce KoHCynTupaiTe ¢ lvoclar Vivadent AG
MK C BalLMS MECTEH TbProBCKM MApTHBOP.

5 [onbnHutenHa uidpopmaums

CbxpaHsaBanTe MaTepuana Ha MACTO, HE40CTbMNHO 33 deua!
He BCUYkM NPoayKTW Ce NpeasiaraT BbB BCUYKM CTPAHM.

MatepuansT e pa3paboTeH camo 3a AeHTanHa ynotpeba. 06paboTkata TpsbBa 43 Ce M3BBHPLUBA NPY TOYHO
Ccna3BaHe Ha MHCTPYKUMNTE 3@ yroTpeba. pon3BOANTENAT HE HOC OTTOBOPHOCT 3a LLETH, MPOU3TUYALLM OT
HecnasBaHe Ha MHCTPYKUMUTE NV npeBraeHaTa 06nacT Ha ynotpe6a. [oTpebuTensT Hocu 0TrOBOPHOCT 33
npoBepKa Ha MPUIOXIMOCTTA Ha NPOAYKTUTE NPY YNoTPe6a 3a LIeNM, KOUTO HE Ca M3PUYHO ONNCaHK B
MHCTPYKLMMTE.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[sq] Udhézimet e pérdorimit
Material restaurues dentar, me bazé polimeri (fotopolimerizim
intraoral)

Rx ONLY

Date information prepared:
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Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com
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1 Pérdorimi i synuar

Qéllimi i synuar
Cementim adeziv i restaurimeve njédhémbéshe indirekte,
té tejdukshme té€ parme dhe té pasme

Grupi i synuar i pacientéve
Pacientét me dhémbé té pérhershém

Pérdoruesit e synuar / trajnim i posagém
- Dentistét
- Nuk nevojitet trajnim i posagém.

Pérdorimi
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Pérshkrimi

Variolink® Esthetic LC éshté njé kompozit stukues adeziv, me ngjyré

stabél, pér cementimin e pérhershém té restaurimeve dentare.

Pérbérja e vecanté e mbushésit i jep Variolink Esthetic LC njé

radiopacitet shumé té larté (300% Al).

Variolink Esthetic LC me fotopolimerizim vetém me drité éshté i

pérshtatshém pér

- cementimiipérhershém i restaurimeve xham-geramike, xham-
geramike té disilikatit té litiumit dhe té rezinés kompozite (inleje,
onleje dhe faseta) me trashési té ulét prej <2 mm dhe
tejdukshméri té mjaftueshme (p.sh. IPS e.max® HT).

Né pérmbledhjen e méposhtme gjenden rekomandime pér zgjedhjen
e nuanceés me té pérshtatshme té Variolink Esthetic LC:

Fusha e pérdorimit

Nuanca  Efekti Fasetat Inleje / Onleje
) ndrigon né€ ményré te i
Light + konsiderueshme v
Light ndrigon lehté v v
Neutral  nuk ka efekt te nuanca v v
Warm erréson pak/ ) . .
paksa mé e verdhé
erréson né menyre té
Warm+  konsiderueshme / mé e v =*
verdhé
White Maskimi i strukturés sé v s
opaque  dhémbéve té zbardhur

* Pérdorimi i nuancave Light+, Warm+ dhe White opaque mund té
béjé gé kufijté e restaurimit té jené té dukshém kur cementohen
inlejet/onlejet.

Té dhénat teknike

Klasifikimi sipas 1SO 4049

- Tipi2/Klasi2/ Grupi1

- Kompozit stukimi me fotopolimerizim gé aktivizohet me drité
brenda gojés

- Variolink Esthetic LC fotopolimerizohet me drité né gjatésie vale
400-500 nm.

Nuancat

Variolink Esthetic LC ofrohet né pesé gradacionet e méposhtme té
NUances:

Nuanca Efekti

Light + Tejdukshméria rreth 5% M'ei e ndrigugr/
(jo e tejdukshme) mé e bardhé

Light Trejdukshmeéria rreth 10% v

Neutral Tejdukshméria = 17% Nuk ka

Warm Tejduksmeéria rreth 12% v

Warm + Tejdukshméria rreth 8.5% M'ei e errét /
(jo e tejdukshme) mé e verdhé

White Tejdukshméria rreth 2.5% Maskimi i

strukturés sé
dhémbéve té
zbardhur

opaque (jo e tejdukshme)

Gradacioni i nuancave Variolink Esthetic LC bazohet né efektin gé njé
cimento ushtron mbi vierén e ndrigimit té restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic LC Neutral nuk ndikon te vlera e ndrigimit. Né té
njéjtén kohé shfag tejdukshmériné me té larté, duke pasur késhtu
nuanceé neutrale. Light dhe Light + i béjné restaurimet mé té
ndriguara, ndérsa Warm dhe Warm + krijojné pérshtypje té nuancés
mé té errét. Nuanca e bardhé opake éshté e pérshtatshme pér
maskimin e strukturés sé dhémbéve té ¢gngjyruar. Pér té vlerésuar
efektin e pérgjithshém té restaurimit né kombinim me nuanca té
ndryshme té Variolink Esthetic LC para cimentimit pérfundimtar,
rekomandojmé pérdorimin e Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Indikacionet
Mungesé strukture té dhémbit te dhémbét e parmé dhe té pasmé

Fushat e pérdorimit

- cementimiipérhershém i restaurimeve xham-geramike,
xham-geramike té disilikatit té litiumit dhe té rezinés kompozite
(inleje, onleje dhe faseta) me trashési té ulét prej <2 mm dhe
tejdukshméri té mjaftueshme

Kundérindikacionet

Pérdorimi i produktit kundérindikohet nése dihet se pacienti éshté
alergjik ndaj ndonjé prej pérbérésve té tij.

Kufizimet e pérdorimit

- Nuk éshté i pérshtatshém pér cementimin e restaurimeve jo té
tejdukshme.

- Vetém pér restaurimet e tejdukshme.

- Mos e pérdorni nése nuk krijohet dot zoné e thaté pune ose nése
nuk pérdoret dot teknika e pérshkruar e vendosjes.

- Produkti nuk synohet pér ripérpunim apo ripérdorim.

Efektet anésore

Deri mé sot nuk njihet ndonjé efekt anésor sistemik. Né raste

individuale, jané raportuar reaksione alergjike ndaj komponentéve

individualé.

Bashkéveprimi

- Léndét fenolike (p.sh. eugenoli, vaji i gaultheria-s) e pengojné
polimerizimin. Pér pasojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve
g€ i pérmbajné kéta pérbéres, p.sh. losionet pér shpélarje goje
dhe cementet e pérkohshme.

- Dezinfektuesit me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit)
mund té ndérveprojné me sistemin nisés, ¢faré, nga ana e vet,
mund té pengojé procesin e polimerizimit. Prandaj mos
dezinfektoni preparatin duke pérdorur agjenté oksidues.

- Materiali sprucues alkalin (p.sh. Airflow) mund té kompromentojé
efektin e adezivéve me veté-ashpérsim.

- Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/
ose té shkaktojné ¢ngjyrim. Prandaj duhen zbatuar udhézimet e
pérdorimit pér kéto substanca.

Dobité klinike

- Rikonstruktim i funksionit té té pértypurit
- Restaurim estetik



Pérbérja

Oksid i pérzier Si-Zr, trifluorid iterbiumi, UDMA, metakrilat aromatik,
GDMA, aromatik-alifatik UDMA, D3MA

Pérmbajtja gjithsej e mbushésit inorganik éshté rreth 40 vol%.
Madhésia e grimcés sé mbushésve joorganiké: midis 0,15 dhe 15,5 um.

2 Vendosja

Pér informacion mé té hollésishém, shikoni gjithashtu
s udhézimet e pérdorimit té produkteve gé pérdoren né
kombinim me Variolink Esthetic LC.

2.1 Hedgja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i zgavrés
Largoni gdo mbetje té mundshme té cementit stukues té
pérkohshém nga kaviteti ose nga preparati me njé furgé
lustruese dhe njé pasté pastrimi pa vaj dhe fluor (p.sh. pasté
Proxyt® pa fluor). Shpélani me spérkatje uji. Mé pas, thajeni me
ajér pa vaj dhe pa lagéshti. Shmangni tharjen e tepruar.
Shénim: Pastrimi me alkool mund té gojé né dehidratim té
dentinés.

2.2 Prova e restaurimit dhe tharja
Rregullojeni restaurimin duke pérdorur Variolink Esthetic Try-In
Paste dhe kontrolloni nuancén, pérshtatjen dhe okluzionin e
restaurimit.
Duhet té tregoni kujdes kur kontrolloni mbylljen e restaurimeve
geramike té brishta dhe té thyeshme para se kéto té
cementohen pérfundimisht, meqé ekziston rreziku i frakturés.
Nése éshté e nevojshme, ndregni me freza té holla diamanti
me shpejtési mesatare dhe presion té leht€, si edhe sasi uji té
pérshtatshme. Lustroni sipérfaget e gérryera.
Nevojitet izolim i pérshtatshém relativ ose absolut me aksesoré
si p.sh. OptraGate® ose OptraDam Plus.
Nése indi i forté dentar kontaminohet me gjak ose péshtymeé
gjaté procedurés s€ provés, dueht té pastrohet pérsérisic
tregohet te pjesa 2.1.

2.3 Trajtimi paraprak i restaurimit

231 Neése provohet njé restaurim qé éshté trajtuar paraprakisht né
laboratorin dentar, sipérfagja e ngjitjes sé restaurimit duhet té
pérgatitet si mé poshté pas proves:

- Pas provés, shpélani miré restaurimin me spérkatje uji dhe
thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

- Tundeni Ivoclean para pérdorimit dhe mbulojeni komplet
sipérfagen bashkuese té restaurimit me produktin duke
pérdorur njé mikrofurgé ose furgé.

- Léreni Ivoclean qgé té reagojé pér 20 s, mé pas shpélajeni
miré me ujé dhe thajeni me ajér pa vaj.

- ME pas, lustroni sipérfagen e bashkimit té restaurimit me njé
agjent té pérshtatshém bashkimi (p.sh. Monobond® Plus).
Sigurohuni gé té zbatoni udhézimet e pérdorimit té agjentit
té bashkimit.

232 Restaurimet gé nuk jané trajtuar paraprakisht nga laboratori
dentar duhet té shpélahen me spérkatje me ujé dhe té thahen
pas procedurés Seé proves.

2.3.21 ME pas, pérgatiteni sipérfagen e bashkimit té restaurimit si mé
poshté:

a) Restaurimet xham-geramike (p.sh. IPS Empress®)

- Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS® Ceramic) pér 60 s ose sipas
udhézimeve té pérdorimit té prodhuesit té materialit
restaurues.

- Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe
thajeni me ajér pa vaj.

b) Restaurime xham-geramike té disilikatit té litiumit
(p.sh. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS Ceramic) pér 20 s ose sipas
udhézimeve té pérdorimit té prodhuesit té materialit
restaurues.

- Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe
thajeni me ajér pa vaj.

2.3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me njé furgé ose mikrofurgé né
sipérfaget e trajtuara paraprakisht, Iéreni té reagojé pér 60 s
dhe mé pas pastrojeni me ajér me presion.
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Pérndryshe, restaurimet prej xham-geramike dhe xham-

geramike té disilikatit té litiumit (p.sh. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mund té pérgatiten me

Monobond Etch & Prime® si mé poshté:

— Pas proves, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé
dhe thajeni me ajér pa vaj dhe pa lagéshti.

- Aplikoni Monobond Etch & Prime né sipérfaget e bashkimit
duke pérdorur njé mikrofugé dhe férkojeni né sipérfage pér
20 s. Léreni té veprojé pér 40 s té tjera.

- Shpélajeni miré Monobond Etch & Prime me spérkatje me
ujé derisa ngjyra jeshile té jeté zhdukur. Nése ka ndonjé
mbetje gé shfag mikroporozitet, restaurimi mund té
pastrohet me ujé me né njé njési ultrasonike pér deri né
5 min.

- Thajeni restaurimin me ajér me presion pa vaj dhe pa
lagéshti pér rreth 10 s.

Restaurimet kompozite dhe té pérforcuara me fibra
o= duhet té pérgatiten gjithnjé sipas udhézimeve té
prodhuesit té materialit restaurues.

Pér sa u pérket restaurimeve Tetric® CAD, shikoni udhézimet e

pérdorimit té Tetric CAD.

Trajtimi paraprak i preparatit dhe aplikimi i adezivit
(p.sh. Adhese® Universal)

Zbatoni udhézimet e pérdorimit té€ adezivit gé do té
s PErdoret.

Parapérgatitja me xhel acidi fosforik (fakultativ)

Lidhja me smaltin mund té pérmirésohet duke e ashpérsuar

smaltin vegmas, ose duke zbatuar teknikén e "ashpérsim-

shpélarjes". Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen

kushtézuar me xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch"). Ndigni

udhézimet e pérdorimit té xhelit té€ acidit fosforik.

a) Ashpérsim selektiv i smaltit
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") né smalt dhe
|éreni té veprojé pér 15-30 s. Né vijim shpélajeni miré me
rrymé té forté uji pér té paktén 5 sek dhe thajeni me ajér té
kompresuar, derisa sipérfaget e smaltit té ashpérsuar té
marrin pamje té bardhé si prej shkumési.

b) Teknika e ashpérsim-shpélarjes
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") fillimisht né
smaltin e pérgatitur, pastaj né dentiné. Ashpérsuesi duhet
|éné té veprojé me smaltin pér 15-30 sek dhe me dentinén
pér 10—15 sek. N& vijim shpélajeni miré me rryme té forté uji
pér té paktén 5 sek dhe thajeni me ajér té kompresuar,
derisa sipérfaget e smaltit té ashpérsuar té€ marrin pamje té
bardhé si prej shkumési.

Aplikimi i Adhese Universal

- Duke filluar nga smalti, mbulojini miré sipérfaget e
dhémbéve qé do té trajtohen me Adhese Universal.

- Adezivi duhet té férkohet né sipérfagen e dhémbit pér té
paktén 20 s. Mos e shkurtoni kété kohézgjatje. Nése adevizin
e vendosni né sipérfagen e dhémbit pa e férkuar, nuk do té
veprojé mjaftueshém.

- Pérhapeni Adhese Universal me ajér té kompresuar pa vaj
dhe pa lagéshti, derisa té pérftohet njé shtresé membranore
e shndritshme dhe e palévizshme.
Shénim i réndésishém: Evitoni grumbullimin, pasi kjo mund
té kompromentojé saktésiné e pérputhjes sé restaurimit
pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 s duke pérdorur
njé intensitet drite prej =500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® G4).

Vendosja e restaurimit

- Variolink Esthetic LC &shté i ndjeshém ndaj drités blu (drita
operatore, drita e ambientit). Prandaj, Variolink Esthetic LC
nuk duhet té higet nga shiringa deri né momentin para
pérdorimit. Duhet evituar ekspozimi ndaj drités intensive
gjateé vendosjes.

- Aplikoni Variolink Esthetic LC me majén e aplikimit ose me
njé furgé/spatul direkt né sipérfagen e brendshme té
restaurimit.

Shénim: Aplikimi direkt i Variolink Esthetic LC né njé preparat
g€ éshté trajtuar paraprakisht me adeziv - né varési té
adezivit té pérdorur - mund té ¢ojé né pérshpejtim té
procesit té polimerizimit dhe té ndikojé te saktésia e
puthitjes sé restaurimit.

- Vendoseni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté
hegjes sé tepricés.



- Higni té gjithé materialin e tepért stukues.

a) Teknika e fshirjes
Higni menjéheré materialin e tepért me mikrofurgé/furgé/
topth sfungjeri/fije pastrimi dentar ose kruajtése. Sigurohuni
gé ta higni né kohé materialin e tepért, sidomos né zonat gé
arrinen me véshtirési (kufijté proksimalé dhe gingivalé).

b) Tekniké rrethore e pérshtatshme pér fasetat/inlejet/
onlejet — Fotopolimerizim i materialit té tepért dhe mé pas
hegje e tij Fotopolimerizoni materialin e tepért me drité
polimerizimi (intensiteti i drités = 500mW/cm2 p.sh.
Bluephase G4) pér 2 s né njé distancé prej 10-15 mm duke
kaluar sondén e drités pérgjaté té gjithé vijés sé cementit.
Né rastin e fasetave laminat, zgjidhni njé piké fillimi dhe
mbarimi né zonén incizale dhe fotopolimerizoni vijén e
cementit duke e l€vizur dritén e polimerizimit né formé
rrethore né drejtim té akrepave té orés.

Ng rastin e inlejeve/onlejeve, zgjidhni njé piké fillimi dhe
mbarimi né zonén e mesit ose distale dhe polimerizoni me
drité vijen e cementit duke bére lévizje rrethore me dritén e
polimerizimit.

Pasi té veproni késhtu, cementi i tepért mund té higet lehté
me ané té njé kruajtéseje. Sigurohuni gé ta higni né kohé
materialin e tepért, sidomos né zonat gé arrihen me
véshtirési (zonat proksimale, kufijté e gingivave, pontikét).

2.6 Polimerizimi:

- Njélloj si me té gjitha sistemet kompozite, Variolink Esthetic LC
éshté subjekt i inhibicionit té oksigjenit. Me fjalé té tjera,
shtresa né sipérfage (rreth 50 um) nuk polimerizohet gjaté
procesit polimerizues, megé bie né kontakt me oksigjenin
atmosferik. Pér té parandaluar kété, mbuloni kufirin e
restaurimit me xhel glicerine/Airblock (p.sh. Liquid Strip)
menjéheré pas hegjes sé tepricés.

- Polimerizoni Variolink Esthetic LC né segmente, duke filluar
me kufijté proksimalé:

Intensiteti i drités Koha e fotopolimerizimit
pér mm geramik dhe segment

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Shpélani xhelin e glicerings/Airblock (p.sh. Liquid Strip).

2.7 Lémimi i restaurimit té pérfunduar

- Kontrolloni okluzionin dhe Iévizjet funksionale, dhe béni
rregullime nése éshté e nevojshme.

— Lustroni vijat e cementit me diamanté lustrimi nése éshteé e
nevojshme.

- Lémoni vijat e cementit duke pérdorur shirita férkimi dhe
lustrimi dhe lustrojini me instrumente té pérshtatshme
lustrimi (p.sh. OptraGloss®).

- Nése éshté e nevojshme, férkoni kufijté e restaurimit me
lustrues té pérshtatshém (p.sh. OptraGloss).

3 Informacioni i sigurisé

- Neérastincidentesh té rénda né lidhje me produktin, kontaktoni
me "Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein", fagja né internet: www.ivoclar.com dhe autoritetin
tuaj pérgjegjés kompetent.

- Udhézimet aktuale té pérdorimit ofrohen né seksionin e
shkarkimeve té fages sé internetit té "lvoclar Vivadent AG"
(www.ivoclar.com).

- Shpjegimii simboleve: www.ivoclar.com/elFU

- Pérmbledhja pér siguriné dhe performancén klinike (SSCP) mund
té gjendet nga baza evropiane e té€ dhénave pér pajisjet mjekésore
(EUDAMED) né fagen https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- UDI-DI bazé: 76152082ACEMEOQ4E3

ivoclar.com

Paralajmérime

- Zbatoni dokumentin e té dhénave té sigurisé (SDS) (gjendet te
seksioni i shkarkimit i fages sé internetit té "lvoclar Vivadent AG",
www.ivoclar.com).

- Parandaloni gdo kontakt té Variolink Esthetic LC gé nuk éshté
fotopolimerizuar me Iékurén/membranén mukoze dhe syté.

- Variolink Esthetic LC g€ nuk éshté polimerizuar mund té keté njé
efekt té leht€ irritues dhe mund té shkaktojé rritje té
ndjeshmérisé ndaj metakrilateve.

- Dorezat komerciale mjekésore nuk ofrojné mbrojtje ndaj
reaksionit té ndjeshmeérisé ndaj metakrilateve.

Informacioni pér hedhjen

Stokun e mbetur duhet ta hidhni sipas kérkesave korresponduese
ligjore kombétare.

Rreziget né vijim
Pérdoruesit duhet té diné se gdo ndérhyrje dentare né gojé pérmban

rrezige té caktuara. Disa prej kétyre rrezigeve listohen mé poshteé:
- Déshtimiingjitjes sé adezivit

4  Jetégjatésia né paketim dhe magazinimi
28°C
- Temperatura e ruajtjes 2-28 °C ,, "
36°F
- Mbyllini shiringat e Variolink Esthetic LC menjéheré pas
pérdorimit. Ekspozimi né drité shkakton polimerizim té
parakohshém.
- Mos e pérdorni produktin pas datés sé indikuar té skadimit.
- Data e skadencés: shikoni informacionin né shiringa dhe né
paketime.

Pérpara pérdorimit, inspektoni me sy paketimin dhe produktin pér
déme. Né rast dyshimi, konsultohuni me Ivoclar Vivadent AG ose
partnerin tuaj tregtar vendas.

5 Informacion i métejshém

Mbajeni materialin larg fémijéve!

Jo té gjitha produktet ofrohen né té gjitha shtetet.

Produkti éshté zhvilluar vetém pér pérdorim né stomatologji. PErpunimi duhet té kryhet duke ndjekur
rreptésisht Udhézimet e pérdorimit. Nuk mbajmé pérgjegjési pér démet e shkaktuara nga mosrespektimi i

udhézimeve apo i fushés sé pércaktuar té pérdorimit. Pérdoruesi éshté pérgjegjés pér testimin e produktit pér
pérshtatshméring dhe pérdorimin e tij pér qéllimet e tjera gé nuk pércaktohen shprehimisht tek udhézimet.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[ro]l Instructiuni de utilizare
Material de cimentare adeziva pe baza de polimer
(fotopolimerizare intra-orald)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
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Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com
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1  Domeniu de utilizare

Scopul prevazut
Cimentarea adeziva a restaurdrilor unidentare indirecte, translucide,
anterioare si posterioare

Grupul tinta de pacienti
Pacienti cu dinti permanenti

Utilizatori vizati/instruire speciald
- Medici dentisti
- Nueste necesarad instruire speciala.

Utilizare
Numai pentru uz stomatologic.

Descriere

Variolink® Esthetic LC este un material compozit de cimentare adezivd

cu culoare stabild, pentru cimentarea definitiva a restaurarilor

dentare. Compozitia speciald a umpluturii fi conferd Variolink Esthetic

LC un grad foarte inalt de radio-opacitate (300% Al).

Variolink Esthetic LC exclusiv fotopolimerizabil este adecvat pentru

- cimentarea definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa,
ceramicd vitroasa pe bazd de disilicat de litiu si rasind compozitd
(inlay-uri, onlay-uri si fatete) cu o grosime redusd <2 mm si
transluciditate suficientd (e.g. IPS e.max® HT).

Descrierea de maijos cuprinde recomandari cu privire la selectarea
celei mai potrivite nuante Variolink Esthetic LC:

Zona de utilizare

Nuanf;a_ « Efect Fatete [l /

coloristica onlay-uri

Light + deschide semnificativ v —*

Light deschide usor v v

Neutral niciun efect coloristic v v

Warm inchide usor / mai y y
galbui

Warm + inchide semnificativ / . .
mai galbui

White Mascarea structurii . .

opaque dentare decolorate

* Utilizarea nuantelor Light+, Warm+ si White opac poate crea margini
vizibile ale restaurdrilor in cazul cimentarii inlay-urilor/onlay-urilor.

Date tehnice

Clasificare conform 1SO 4049

- Tip2/Clasa2/Grup1

- Material compozit de cimentare adeziva cu fotopolimerizare care
este activat intraoral cu lumind

- Variolink Esthetic LC polimerizeaza la lumina cu lungimi de unda
situate Tn intervalul 400-500 nm.

Nuante
Variolink Esthetic LC este disponibil in urmdtoarele sase nuante:

Nuanta coloristica Efect
) Transluciditate aproximativ 5% Mai deschis /
Light + )
(opac) mai alb
Light Transluciditate aproximativ 10% v
Neutral  Transluciditate = 17% Niciuna
Warm Transluciditate aproximativ 12% v
Warm + Transluciditate aproximativ 8,5% Ma|' |n5:h|s'/
(opac) mai galbui
White Transluciditate aproximativ 2,5% Masoare'g
opaque | (opac) structurii dentare
decolorate

Gradatia nuantelor Variolink Esthetic LC se bazeazd pe efectul
exercitat de un ciment asupra valorii luminozitdtii restaurdrii finale.
Variolink Esthetic LC Neutral nu afecteazad valoarea luminozitatii. In
acelasi timp, prezintd cea mai mare transluciditate si, prin urmare,
este neutru ca nuantd. Light si Light + fac restaurdrile mai luminoase,
iar Warm si Warm + creeazd o impresie generald de nuanta mai
nchisa. Nuanta White opaque este potrivitd pentru mascarea
structurii dentare decolorate. Pentru a evalua efectul general al unor
nuante Variolink Esthetic LC diferite asupra restaurdrii inainte de
cimentarea definitivd, recomanddm utilizarea pastelor Variolink
Esthetic Try-In.

Indicatii
Lipsa structurii dentare la nivelul dintilor anteriori si posteriori

Domenii de aplicare

- Cimentarea definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa,
ceramicd vitroasd pe bazd de disilicat de litiu si rdsind compozitd
(inlay-uri, onlay-uri si fatete) cu o grosime redusd <2 mm si
transluciditate suficientd

Contraindicatii
Utilizarea acestui produs este contraindicata daca pacientul are o
alergie cunoscuta la oricare dintre substantele din compozitia
acestuia.
Limitari in utilizare
Nu este adecvat pentru cimentarea restaurarilor opace.
- Doar pentru restaurari translucide.
- Anuse utiliza™n cazul in care nu poate fi stabilit un camp de
lucru uscat sau tehnica de lucru prevazuta nu poate fi aplicata.
- Produsul nu este destinat reprocesarii sau reutilizarii.

Reactii adverse

Nu se cunosc reactii adverse sistemice pana in prezent. Tn cazuri
izolate, au fost raportate reactii alergice la componentele individuale.

Interactiuni

- Substantele fenolice gde exemplu eugenolul, uleiul de perisor)
inhiba polimerizarea. In consecinta, trebuie evitata aplicarea
produselor care contin aceste componente, de exemplu ape de
gurd si cimenturi temporare.

- Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de
hidrogen) pot interactiona cu sistemul initiator, care la randul
sdu poate prejudicia procesul de polimerizare. Asadar, nu
dezinfectati prepararea cu ajutorul unor agenti oxidanti.

- Mediile cu jet alcalin (de ex. Airflow) asupra dentinei pot
compromite efectul adezivilor autodecapanti.

- Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea sis/sau pot
duce la decolorare. Asadar, trebuie respectate instructiunile de
utilizare ale acestor substante.

Beneficiu clinic
- Restaurarea functiei de masticatie
- Restaurarea esteticd



Compozitie

Oxid mixt de Si-Zr, trifluorurd de yterbiu, UDMA, metacrilat aromatic,
GDMA, UDMA aromatic-alifatic, D3MA

Continutul total de umplutura anorganica este aprox. 40% vol.
Dimensiunea particulelor de umplutura anorganicd: intre 0,15 si 15,5 um.

2  Aplicare

Pentru informatii mai detaliate, consultati instructiunile
o de utili-zare ale produselor folosite impreunad cu
Variolink Esthetic LC.

21 Indepértarea restaurdrii provizorii si curatarea cavitatii
Indepartati orice reziduuri posibile de ciment provizoriu din
cavitate sau de pe preparare folosind o perie de lustru si o
pasta de curdtare fara ulei si fluoruri (de exemplu pasta de
periaj profesional Proxyt® fard fluoruri). Spalati cu seringa cu
apa. Ulterior, uscati cu jet de aer uscat, fara uleiuri. Evitati
uscarea excesiva.

Observatie: Curdtarea cu alcool poate duce la deshidratarea
dentinei.

2.2 Proba restaurdrii si izolarea
Amplasati restaurarea utilizand pasta de incercare
Variolink Esthetic Try-In dorita si verificati efectul de culoare,
potrivirea si ocluzia restaurdrii.
Trebuie avut grija la verificarea ocluziei inainte de cimentarea
definitiva in cazul pieselor protetice ceramice fragile sau
casante, intrucat exista risc de fisurare. Daca este necesar,
faceti ajustdri cu freze diamantate fine la vitezd medie si
aplicand o presiune usoard, folosind apd din abundentad.
Lustruiti suprafetele rugoase.
Este necesara o izolare corectd, relativa sau absolutd, folosind
auxiliare corespunzatoare, cum ar fi OptraGate® sau
OptraDam Plus.
Dacad tesutul dur dentar este contaminat cu sange sau saliva in
timpul probei, trebuie curdtat din nou conform descrierii din
sectiunea 2.1.

2.3 Pre-tratarea restaurarii

231 Daca se probeaza o restaurare care a fost pre-tratata in
laboratorul dentar, suprafata de cimentare a restaurdrii
trebuie sa fie pregatita astfel dupd proba:

- Dupad probad, spalati bine restaurarea cu spray de apd si
uscati-o cu aer fard ulei.

- Agitati Ivoclean Tnainte de utilizare si acoperiti complet
suprafata de cimentare a restaurdrii cu produsul, folosind o
micro-perie sau o perie.

- L3asati Ivoclean sd reatcioneze timp de 20 s, apoi spdlati bine
cu spray de apd si uscati cu aer fard ulei.

- Dupad aceea, aplicati primer pe suprafata de cimentare a
restaurdrii cu un agent adeziv adecvat (de ex. Monobond®
Plus). Respectati instructiunile de utilizare aferente
agentului adeziv utilizat.

2.3.2 Restaurarile care nu au fost pre-tratate de catre laboratorul
de tehnica dentard trebuie spdlate cu spray de apd si uscate
dupa procedura de proba.

2321 Dupd aceea, pregdtiti suprafata de cimentare a restaurarii
astfel:

a) Restaurdrile din ceramicd vitroasa (de exemplu,

IPS Empress®)

- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS® Ceramic Etching Gel) timp de 60 de secunde sau
conform instructiunilor producatorului materialului de
restaurare.

- Spalati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o cu aer
fara ulei.

b) Restaurdri din ceramica vitroasa pe baza de disilicat de litiu
(de ex. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 20 de secunde sau
conform instructiunilor producatorului materialului de
restaurare.

- Spdlati bine restaurarea cu spray de apd si uscati-o cu aer
fara ulei.

2.3.2.2 Aplicati Monobond Plus cu o perie sau microperie pe
suprafetele pretratate, [dsati sd reactioneze timp de 60 s si
apoi indepdrtati cu un jet puternic de aer.
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Alternativ, restaurdrile din ceramica vitroasa si ceramicd

vitroasd pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pot fi pregétite cu

Monobond Etch & Prime® astfel:

- Dupad probad, spalati bine restaurarea cu spray de apa si
uscati-o cu aer uscat fard ulei.

- Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de cimentare
cu ajutorul unei microperii si frecati pe suprafata timp de
20 secunde. Ldsati sa reactioneze timp de Tncd 40 de
secunde.

- Spalati bine si indepdrtati Monobond Etch & Prime cu spray
de ap3d, pana cand culoarea verde dispare. Dacd mai raman
reziduuri in zone cu microporozitate, restaurarea poate fi
spdlatd cu apad intr-o unitate ultrasonica timp de maxim
5 minute.

- Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer uscat fard ulei,
timp de aproximativ 10 secunde.

Restaurdrile din compozit si compozit ranforsat cu

e Tibre trebuie conditionate intotdeauna conform

instructiunilor producdtorului materialului de

R restaurare.

In ceea ce priveste restaurdrile Tetric® CAD, respectati

recomanddrile din instructiunile de utilizare Tetric CAD.

Tratamentul prealabil al prepararii si aplicarea adezivului
(de ex. Adhese® Universal)

Respectati instructiunile de utilizare ale adezivului
See Instructions utilizat.

Conditionarea cu gel pe baza de acid fosforic (optional)
Adeziunea la smalt poate fi sporitd prin gravarea acidd
selectiva a smaltului sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si
spdlare". Suprafetele de smalt nepreparate trebuie
conditionate cu gel pe baza de acid fosforic (de exemplu,
Total Etch). Respectati instructiunile de utilizare aferente
gelului pe baza de acid fosforic.

a) Gravarea selectivd a smaltului
Aplicati pe smalt un gel pe bazd de acid fosforic (de ex,
Total Etch) si lasati-I s reactioneze timp de 15-30 secunde.
Apoi, spdlati bine cu jet energic de apa timp de cel putin
5 secunde si uscati cu aer comprimat pand cand suprafetele
de smalt demineralizate capdta o culoare alb-cretoasa.

b) Tehnica de gravare si spdlare
Aplicati un gel pe baza de acid fosforic (de ex. Total Etch)
mai Intai pe smaltul preparat, apoi pe dentind. Agentul de
gravare trebuie Idsat sa reactioneze 15-30 secunde pe smalt
si 10-15 secunde pe dentind. Apoi, spdlati bine cu jet energic
de apd timp de cel putin 5 secunde si uscati cu aer
comprimat pana cand suprafetele de smalt demineralizate
capatd o culoare alb-cretoasa.

Aplicarea Adhese Universal

- Acoperiti complet cu Adhese Universal suprafetele dentare
care urmeaza sa fie tratate, Incepand cu smaltul.

- Adezivul trebuie frecat de suprafata dentard timp de cel
putin 20 de secunde. Acest interval nu trebuie micsorat.
Aplicarea adezivului pe suprafata dentara fara frecare este
inadecvatd.

- Distribuiti Adhese Universal folosind aer comprimat uscat si
fard ulei pana cand se formeaza o peliculd lucioasd, imobila.
Informatie importanta: Nu Idsati adezivul sd se acumuleze,
deoarece aceasta poate compromite precizia adaptarii
restaurdrii definitive.

- Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde la o
inten-sitate a luminii de =500 mW/cm?2 (de exemplu
Bluephase® G4).

Fixarea restaurdrii

- Variolink Esthetic LC este sensibil la lumina albastra (lumind
operationald, lumind ambientald). Prin urmare, Variolink
Esthetic LC nu trebuie aplicat din seringa decat in momentul
utilizarii. Evitati expunerea la luminad puternicd in timpul
aplicarii.

- Aplicati Variolink Esthetic LC cu un varf aplicator sau o
perie/spatuld direct pe suprafata interna a restaurdrii.
Observatie: Aplicarea directd a Variolink Esthetic LC pe o
preparatie pretratatd cu adeziv poate provoca - in functie
de adezivul utilizat - accelerarea procesului de polimerizare
si poate afecta precizia adaptarii restaurdrii.

- Asezatirestaurarea si fixati-o in pozitie in timp ce
indepartati surplusul de material.



- Tndepértat,i surplusul de material de cimentare.

a) Tehnica de curdtare
Indepartati imediat excesul de material cu micro-perie/
perie/burete/atd dentard sau ansa de detartraj.
Asigurati-va ca indepdrtati la timp surplusul de material,
n special in zonele greu accesibile (zonele proximale si
marginile gingivale).

b) Tehnica circulard adecvata pentru fatete/inlay-uri/onlay-
uri Fotopolimerizarea surplusului siindepdrtarea
ulterioara
Fotopolimerizati surplusul de material cu o lampd de
polimerizare (intensitatea luminii = 500mW/cm? de ex.
Bluephase G4) timp de 2 secunde la o distantd de 10-15
mm, trecand sonda luminoasa de-a lungul intregii linii de
cimentare.

In cazul fatetelor laminate, alegeti un punct de pornire si
un punct de oprire in zona incizala si fotopolimerizati linia
cimentata miscand lampa de polimerizare in cerc, in
sensul acelor de ceasornic.
In cazul inlay-urilor/onlay-urilor, alegeti un punct de
pornire si un punct de oprire Tn zona meziald sau distald si
fotopolimerizati linia cimentata printr-o miscare circulard
a lampii de polimerizare.
Dupd aceea, cimentul in exces poate fi usor inldturat cu
ansa de detartraj. Asigurati-va cd indepdrtati la timp
surplusul de material, in special in zonele greu accesibile
(zonele proximale, marginile gingivale, pontici).
2.6 Polimerizare
- Lafel ca toate sistemele compozite, Variolink Esthetic LC
este supus inhibarii de catre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul
de suprafata (aproximativ 50 um) nu polimerizeaza in cursul
procesului de polimerizare, pentru cd intrd in contact cu
oxigenul atmosferic. Pentru a evita acest lucru, acoperiti
marginile restaurarii cu gel pe baza de glicerind/Airblock

(de ex. Liquid Strip) imediat dupd indepartarea surplusului.

- Fotopolimerizati Variolink Esthetic LC pe segmente,
fncepand cu marginile proximale:

Intensitatea luminii Timp de polimerizare

per mm de ceramica si segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Clatiti pentru a indeparta gelul pe baza de glicerind/Airblock
(de ex. Liquid Strip).

2.7 Finisarea restaurarii complete

- Verificati ocluzia si miscdrile functionale si faceti ajustarile
necesare.

- Finisati liniile de cimentare cu freze diamantate de finisare,
daca este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare cu benzi de finisare si lustruire si
lustruiti cu instrumente de lustruit adecvate (de ex.
OptraGloss®).

- Dacd este necesar, finisati marginile restaurarii cu agenti de
lustruit adecvati (de ex. OptraGloss).

ivoclar.com

3 Informatii privind siguranta

- Incazul unorincidente grave asociate produsului, adresati-va
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
site-ul web: www.ivoclar.com, si autoritatilor competente
responsabile locale.

- Instructiunile de utilizare actualizate sunt disponibile in
sectiunea de descdrcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Explicatia simbolurilor: www.ivoclar.com/elFU

- Rezumatul sigurantei si performantelor clinice (SSCP) poate fi
descadrcat din Baza de date europeana referitoare la dispozitivele
medicale (EUDAMED) la https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- UDI-DI de baza: 76152082ACEMEQQ4E3

Avertizari

- Respectati Fisa cu date de securitate (SDS) (disponibild in
sectiunea de descdrcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

- Evitati contactul materialului Variolink Esthetic LC nepolimerizat
cu pielea/mucoasele si ochii.

- Instare nepolimerizatd, Variolink Esthetic LC poate provoca
iritatie usoard si poate duce la sensibilizare fata de metacrilati.

- Mdnusile medicale din comert nu protejeazd Tmpotriva efectului
de sensibilizare al metacrilatilor.

Informatii privind eliminarea
Materialele rdmase trebuie eliminate conform reglementarilor legale
nationale corespunzdtoare.

Riscuri reziduale

Utilizatorii trebuie sa aiba in vedere faptul cd orice interventie dentard
n cavitatea orald implicd anumite riscuri. Cateva dintre aceste riscuri
sunt specificate mai jos:

- Legdturd adeziva nereusitd

4  Perioada de valabilitate si conditiile de depozitare

28°C
- Temperatura de depozitare 2-28 °C Z.,E/H/W
36°F
- Tnchideti seringile cu Variolink Esthetic LC imediat dupa utilizare.
Expunerea la lumind duce la polimerizarea prematura.
- Nu utilizati produsul dupa data de expirare indicata.
- Termen de valabilitate: a se vedea informatiile de pe seringi si
ambalaje.

Tnainte de utilizare, inspectati vizual ambalajul si produsul
pentru a vedea daca sunt deteriorate. In caz de dubiu, consultati
Ivoclar Vivadent AG sau partenerul dvs. comercial local.

5 Informatii suplimentare

Nu Idsati materialul la indemana copiilor!
Nu toate produsele sunt disponibile Tn toate tdrile.

Produsul a fost conceput numai pentru uz stomatologic. Prelucrarea trebuie efectuata in strictd conformitate
cu instructiunile de utilizare. Producdtorul nu si asuma responsabilitatea pentru daunele rezultate in urma
nerespectarii instructiunilor sau domeniului de utilizare stipulat. Utilizatorul are obligatia de a testa produsul in
ceea ce priveste adecvarea si utilizarea sa in orice alte scopuri care nu sunt prezentate explicit in instructiunile
de utilizare.

ivoclar
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1  BWKOPMUCTaHHSA 33 NPU3HAYEHHAM

LinboBe npu3HayeHHs
Anre3nBHa LIEMEHTALLS HeNPAMKX, TPO30PUX PECTaBpaLlii 04HOro
3y6a y GpoHTaNbHOMY i Bi4HOMY Bigainax

LlinboBa rpyna nauieHTis
MauieHTV 3 NoCTiMHUMK 3yBamm

LlinboBi KopucTyBaui Ta cnewianbHe HaBYaHHSA
- Ctomatonoru
—  CneuianbHe HaBYaHHS He NOTPIbHE.

BukopucTtaHHsa
Tinbkn ons cTOMATONONIYHOrO BUKOPUCTAHHS!

Onwnc

Variolink® Esthetic LC — ue agresmBHuit GikcaLiiHnin KOMNo3nuT

CTINKOro Konbopy, NPU3HaYeHNI ANA NOCTIMHOMO LEEMEHTYBAHHS

CTOMATONOriYHMX pecTaBpaLi. 0cobnmBuMiA cknag 3anoBHIOBAYa

(300 %-1 antoMiHin) 3a6e3neuye HaABMCOKY HEMPOHMKHICTb

Variolink Esthetic LC.

CyTo doTononimepHuii MaTepian Variolink Esthetic LC 3acTocoByeTbes

ons:

-~ MOCTIHOro LIEMEHTYBAHHSA PeCTaBpaLlili 3i CKIoKepaMmiki,
CKNOKepaMiku 3 AMCKMNIKATY NITiK0 Ta 3 KOMNO3UTHMX MaTepianis
(BKNaOoK, HAKMAOK i BiHIPIB) 3 MAMoH TOBLLUMHOK < 2 MM
[0CTaTHbOI CBITNONPOHUKHICTIO (k-0T IPS e.max® HT).

Huxye HaBeaeHo pekoMeHaaLLl L1040 BMOOPY HaMbINbLL
nigxoasworo BiaTiHky Variolink Esthetic LC.

Cdepa 3acTocyBaHHS

- - Bknagku/
BigTiHoKk  EdpekT BiHipn
R ¢ p HaKNaaKu
Light + 3HAYHO OCBIT/THOE v —=*
Light 3/1erka OCBIT/MHOE v v
Neutral HeMae edekTy BiATIHKY v v
3/1erka 3aTeMHIoe /
Warm S v v
>KOBTYBATILLNNA
3HAYHO 3aTEMHIOE
Warm + S / v _x
KOBTYBATILLNIA
) MacKyBaHHS
White y .. .
3HebapBAEHOI v -
opaque

CTPYKTYpU 3yHa

* 3acTocyBaHHA BiATiHKIB Light+, Warm+ abo White opaque Moxe
NPU3BECTK [0 TOrO, L0 KPai pecTaBpaLiin byaoyTs BUOMMUMM Mg Yac
LieMeHTYBaHHSA BKM1340K/HAKNAmok.

TexHiuHi paHi

Knacudikauis 3rigHo 3i ctaHgapTtoM IS0 4049

- Tun2/xnac?2/rpynai

- QikcaUiHuit GoTONONIMEPHNI KOMMO3WT, LLIO
$H0oTONONIMEPU3YETLCA B POTOBIN MOPOXKHMHI

- [onimepu3auia Variolink Esthetic LC BigbyBaeTbcs 3a AOBXMHM
xBuni 400—500 HM.

BigTiHkM
Variolink Esthetic LC B1NyCKaeTbCS B HABEOEHWX HUXKYE LLECTM
CTYNEHSIX IHTEHCMBHOCTI BiOTIHKIB:

BiaTiHok Edekt
Light + CBITNONPOHMKHICTb CTAHOBUTb CaiTniwmit/
nprban3Ho 5 % (Henpo3sopwit) BiniLLmm
. CBITNONPOHWKHICTb CTAHOBUTL
Light o v
npmbnm3Ho 10 %
CBITNONPOHMKHICTb CTAHOBUTb
Neutral N Hemae
=217 %
CBITNOMNPOHMKHICTb CTAHOBUTb
Warm o v
npnbnmnsHo 12 %
Warm + CBITNONPOHMKHICTb CTAHOBUTb TeMHiwmit/
npun6nunsHo 8.5 % (Henpo3opwit) >KOBTYBATILLNM
) ) ) MackyBaHHs
White CBITNONPOHWKHICTb CTAHOBUTL y .
o c 3HebapBNeHoi
opaque  npubausHo 2.5 % (Henpo3opwit)

CTPYKTYpK 3yba

I'papauis BiaTiHKIB Variolink Esthetic LC 6a3yeTbcsa Ha BNAMBI LEMEHTY
Ha CTyNiHb ACKPABOCTI 0CTaTOYHOI pecTaBpalii. Neutral BigTiHoK
Variolink Esthetic LC He BniMBaE Ha CTyniHb AckpaBocCTi. BogHoyac
Lieit MaTepian XxapakTepu3yeTbCA HAMBULLIOK CBITNONPOHMKHICTIO i
Tomy Mae Neutral BigTiHok. Light i Light + pobnaTb pecTaBpalii
cBiTniWmMmM, @ Warm i Warm + cTBOPHOHOTb 3aranbHe BPaXkeHHs binbLu
TEMHOr0 BiATiHKY. Binuii Henpo3opuia BiATIHOK NiaxoauTb ANs
MaCKyBaHHsA 3He6apBneHoi cTPYKTypr 3yba. LLL06 oLiHUTY 3aranbHuin
ePeKT pecTaBpaLlii B NOEAHAHHI 3 Pi3HUMM BiATiIHKaMM

Variolink Esthetic LC, pekomMeHOyeMO0 3aCTOCOBYBATM MACTV ANS
npumipku Variolink Esthetic nepen npoBegeHHAM NOCTIHOMO
LLEMEHTYBAHHS.

MNoka3aHHA ANns 33CTOCYBaHHS
BincyTHs cTpykTypa 3ybiB GPOHTANbHOMO i biuHOMO BiOdiNis.

Coepu 3acTOCYBAHHS

- [locTilHe LEMEHTYBAHHA pecTaBpaLlii 3i ckrokepaMiky,
CK/IOKEPAMIKM 3 OMCUNIKATY NiTikO Ta 3 KOMMNO3UTHUX MaTepianiB
(BKNaOoK, HAKMAOOK i BiHIPIB) 3 MAMIOH TOBLLUMHOKW < 2 MM
[0CTATHbO CBITMOMPOHUKHICTHO.

npOTVII'IOKa3aHHFI

BrkopucTaHHA NpoaykTy NPOTMNOKA3aHe 33 HAABHOCTI B NaLEHTA
BiqOMOT aneprii Ha By ab-AKNi i3 KOMMOHEHTIB.

06Me>XeHHs1 BUKOPUCTAHHS

- HenioxoanTtb ANS UEMEHTYBAHHA HEMPO30PUX PECTABPALLIN.

- Jlnuwe Oona npo3opux pecTaspaLlii.

- He BMKOPXCTOBYITE B pa3i HEMOXMBOCTI 3a6€3MNe4YeHHs CyXOCTi
poboyoro nons abo 3a HEMOXNIMBOCTI BUKOPUCTAHHS 3a3HAYEHOT
METOANKN.

- Bwupib He npu3HaYaeTbCA 4na nepepobkun abo NOBTOPHOMO
BWUKOPUCTAHHS.

Mo6iuHi ABULLA

[loTenep HEMAE BiJOMOCTEN LL040 CMCTEMHOT NobiuHoi Ajl.
€ NoBiaOMNEHHA LLO0 AesKMX BUNALAKIB anepriyHmx peakuin Ha
OKPEMi KOMMOHEHTW.

B3aeMogis 3 iHLUMMYK NpenapaTaMm

- (MeHonbHi peyoBuHK (HaNPUKNAaM, EBreHon, BIHTEPrpiHoBa o/1id)
MPUrHiYytOTb NoNiMepm3aLito. ToMy He Cnif BUKOPMCTOBYBAaTH
NPOAYKTW, K MICTATL LIl KOMNOHEHTW, HANPWKNAaA PianMHW Ans
MOM0CKaHHA POTa, TUMYACOBI LLEMEHTHI PEYOBMHW.

- [JlesiHdikyBarnbHi 3aC06M1 3 OKMCHOBANbLHOIO Aicto (Hanpukiag,
NEepeKMc BOAHIO) MOXYTb B3AEMOIATH i3 CUCTEMOIO iHILaTOPA, a
Lie, B CBOK YEPTY, MOXE BM/IMBATU Ha NPOLIEC 3aTBEPAIHHS. ToMy
He Oe3iHdiKy1Te Miclie NpenapyBaHHsA 3a J0NOMOror 3aco6iB i3
OKMCNHOBANbHOK Aieto.

—  3aCTOCYBaHHA My>XXHWX NPOaYBasbHMUX 3ac06iB (Hanpukiag,
Airflow) Ha AEHTUHI MOXeE NOPYLUWTK [it0 CaMOMPOTPABIOIUMX
aare3uBiB.



[eMOCTaTUYHI PEYOBUHM MOXYTb NEPELLKOAXATN NoniMepm3aLii
Ta/ab0 NPU3BOOMTY [0 3MiHV 3a6aPBNEHHA. TOMY HE0bXiaHO
NOTPVMMYBATUCH IHCTPYKLIN i3 3aCTOCYBAHHSA LIMX PEYOBUH.

KniHiuHi nepeBarn

BIIHOBNEHHSA XXYBaNbHOI QYHKLT;
€CTEeTUYHE BiAHOBNEHHS.

Cknag

3MilaHui okenp Si-Z, TpudTopucTUn itepbin, UDMA, apoMaTuiHWiA
meTakpunaT, GDMA, apoMaTuyHuin Ta anidaTtnyHnin UDMA, D3MA
CyMapHMi1 BMICT HEOPraHiYHMX HaMoBHIOBAYiB cTaHOBUTL 40 % 3a
06'eMoM.

Po3Mip Y4acTMHOK HeopraHiyHMx HanoBHOBaYIB: Big 0.15 40 15.5 MKM.

2

3acTocyBaHHA

[1na oTpMMaHHSA binbLU AeTanbHOI iIHPOPMaLLT 3BEPHITLCA A0

somnme IHCTPYKLIT I3 32CTOCYBAHHS NPOOYKTIB, LLIO BUKOPMCTOBYHOTbCSA
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B noeaHaHHi 3 Variolink Esthetic LC.

BupaneHHs TMYAcoBOi NIOM6U 1 OUMLLEHHS MOPOXKHUHK
3y6a

Bnaanitb 6yab-aki 3anuLLKM TMMYAcOBOro @QiKCyBanbHOro
LIEMEHTY 3 MOPOXHMHM 3yba abo Micusa MpenapyBaHHS 3a
[0MOMOT O NOMIPYBANbHOI LLITOYKM Ta MACTK, LLO HE MICTUTb
onivt Ta dTopy (Hanpwknag, Proxyt® 6e3 ¢Topy). lpomuiiTe 3a
[0MOMOror BOA0OPO3NMABaYa. [10TiM MPOCYLLITL MOBITPAM
6e3 BMiCTY BOAM i MAcNa. YHUKANTE NepecyLleHHs.
MpumMiTka OunLLEHHS CNYPTOM MOXE NPU3BECTM A0
nerigpatawii AeHTUHY.

[Nani Bu6epitb konip, dopMy Ta OKnMto3ito nnoméu (npoTesy).
BcTaHOBITb pecTaBpaLlito, BUKOPUCTOBYHOUM NACTy ANs
npuMipkn noTpibHoro Variolink Esthetic, i nepeBipTe BiATIHOK,
nocaaKy Ta OKMH3ik0 pecTaBpaLil.

MNepen 3aBepLUEHHS LEMEHTYBAHHSA CNif Oy>XXe 06epexHo
nepeBipATH OK/TH03iH0 KPUXKMX KEPAMIYHMX PEcTaBpaLLii,
OCKiNbKM € pU3MK nepenomy. 3a HeobXigHOCTi BUKOHANTE
KOPWIyBaHHS 33 4OMNOMOrOr APIOHO3EPHNCTMX aNIMA3HUX
6opiB, 33CTOCOBYHOUM CePeaHI0 LUBUAOKICTb, NErKMUIA TUCK i
HanexHe BoOAHE 0X0N0OXKeHHs. BignonipyiTe BigwnipoBaHi
MOBEPXHI.

Y pasi noTpebun NpoBediTb 3AEKBATHY BiAHOCHY YM aBCOMKTHY
30110 3 BUKOPUCTAHHAM BiANOBIAHMX O0MOMIXHMX 3aC00iB,
Hanpuknag OptraGate® abo OptraDam Plus.

FIKLLO Mg Yac npoueaypy NPUMIPAHHA TBEPAA 3yOHA TKaHWHA
3a0pyaHNTBLCS KPOB't0 ab0 CAMHOK, il CAiA 0YNCTUTH 3HOBY, K
0MMCaHo B NyHKTI 2.1.

Nigrotoska nnoméu (npoTesy)

[Micnsa npuMipkn pecTaBpalLii, nonepegHb0 06pobeHoI B

3yb0oTeEXHIYHIN nabopaTopii, r|0Tpi6Ho nigrotyBatu ikcalinHy

ﬂosepxmo pecTaBpaLllii B 3a3Ha4eHwit cnocib.

- Micna npuMipku peTenbHo NPOMKIMTE pecTaBpaLlito 3a

[0MOMOroH BOA0PO3NMUMOBaYa M BUCYLLITL NOBITPAM 6e3

BMICTY Macna.

- Ctpycitb Ivoclean nepe BUKOPUCTAHHSAM | MOBHICTHO
nokpuinTe dikcaLliinHy NoBepXHO pecTaBpaLlii 3ac060M 3a
[0MOMOr0H MIKPOLLITKM b0 LWiTKW.

- 3anuwTe Ivoclean ans peakuii Ha 20 cekyHn, a NOTiM
peTenbHO NPOMUIATE 33 A0MOMOMOK BOAOPO3MNMMIOBAYA Ta
BMCYLLITb MOBITPSIM 6€3 BMICTYy Macna.

- Micna uboro nigroTyiTe dikcalinHy NOBEPXHIO pecTaBpaLii
3a 40MNOMOrOH0 MiAX0AALLON0 AAre3MBHOM0 areHTa (Ak-0T
Monobond® Plus). 060B'A3K0BO AOTPUMYITECSA IHCTPYKLIN i3
33CTOCYBAHHS 3Ar€3VBHOM0 areHTa, L0 BUKOPUCTOBYETHCA.

PecTaBpalii, nonepeaHbo He 06pobeHi B 3ybonpoTesHii

nabopaTopii, nicns npoueaypy NPUMIPAHHA CNid NPOMUTH 33

[0NOMOr0o0 BOAOPO3MNUIOBAYA Ta BUCYLLINTY.

MoTim niaroTyiTe dikcaliiHy NoBepxHO pecTaBpaLlii, Ak

333HAYEHO HIKYE.

a) PectaBpaLiia cknokepamiuHuM Matepianom (Hanpvknag,
IPS Empress®)

- [lpoTpaBiTb PecTaBpaLliMHMiM MaTepian 3a 40NOMOrot 5 %
bTOPUCTOBOAHEBOT KMCNOTM (HAaNPUKMaL, NPOTPABO0-
yoro rento IPS® Ceramic) npotarom 60 cekyHa abo
BiANOBIAHO [0 IHCTPYKLIM BUPOBHMKA pecTaBpaLiiHoro
Matepiany.

- PeTenbHo npoMuiiTe pecTaBpaLiiH1A MaTepian BoO4o
33 [10MOMOr 0K BOA0PO3MM/IK0BaYa Ta BUCYLWITb NOBITPAM
6e3 BMiCTy Macna.

b) PecTaspalLii 3 NiTiN-OMCKAIKATHOT CKIOKepaMiku

(Hanpwknag, IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— [NpoTpaBiTb pecTaBpaLlito 33 4OMNOMOrow 5 %
hTOpPUCTOBOOHEBOI KMCMOTH (HanpvKnag,
npoTpasntotoyoro rento IPS Ceramic) npoTaroM
20 cekyH abo BignoBigHO [0 IHCTPYKLiM BUPOOHMKA
pecTaBpaLliiHOro MaTepiany.

— PeTenbHo NpoMuiiTe pecTaBpaLiiH1ii MaTepian Boao
33 [JOMOMOror BO4OPO3MNM/IH0BAYa Ta BUCYLLITb MOBITPAM
6e3 BMiCTy Macna.

2.3.2.2 HaHecitb Monobond Plus 3a 40ONOMOroH0 LWiTKM b0 MiKPOLLITKM
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Ha nonepeaHb0 06pobneHi NOBEPXHI, 3aN1LITE AN peakLii Ha
60 cekyHf, a NOTIM BUAANITb NOTY>XXHNM CTPYMEHEM MOBITPSA.
OkpiM TOro, pecTaBpaLiii, BUrOTOB/EHI 3i Cknokepamikn abo
NiTIN-aneunikaTHoT cknokepamiki (Hanpuknag, IPS Empress,
IPS e.max Press, IPS e.max CAD), MoxHa 06po6naTit 3ac060M
Monobond Etch & Prime®, ak onmcaHo Huxue.

- Micna NnpuMipsHHA peTenbHO NPOMUIATE PecTaBpaLLito 3a

[0MOMOr00 BOA0PO3MMIOBAYA M BUCYLLITh NOBITPAM 6e3

BMiCTy BOAM 11 Macna.

- HaHeciTb 3acib Monobond Etch & Prime® 3a gonomoroto
MIKPOLLIITKM Ha diKcaLiMHy NOBEPXHIO | BTUPAMNTE 110ro
npotsirom 20 cekyHA, 3anuuTe we Ha 40 c.

- PetenbHo 3MmBaliTe Monobond Etch & Prime 3a gonomoroto
BOOPO3MNMMOBAY3, [OKM HE 3HMKHE 3eMEHMI Konip. 3a
HAsABHOCTI 3aMMLLIKIB Y MiCLSIX i3 MIKDOMOPUCTOH
CTPYKTYPOIO, PECTABPALLII0 MOXXHA OUMCTUTM BOZOH B
YNbTPA3BYKOBOMY MPUCTPOI MPOTArOM 5 XBUANH.

— [lpocyLwiTb pecTaBpaLito NOTY>XXHWUM CTPYMEHEM NOBITPS 6e3
BMiCTy BOAV 1 Macna npoTarom 10 cekyH.

PecTaBpallii 3 KOMNO3UTHOrO MaTepiany Ta aPMOBAHOI0

BO/TOKHOM KOMMO3WTHOM0 MaTepiay NoTPibHO 3aBXau

06p0obnsSTH 3riQHO 3 IHCTPYKLIAMM BUPOOHMKA

pecTaBpaLiiMHoro Matepiany.

[loTpuMyiTech BKa3iBOK LLI040 pecTaBpaLin Tetric® CAD,

HaBEOEHWX Y IHCTPYKLT i3 3acTocyBaHHs Tetric CAD.

See Instructions

Nigrotoska Micus NpenapyBaHHs Ta HAHECEHHS aare3vuBy
(Hanpuknag, Adhese® Universal)

[loTpuMyiTech iHCTPYKLT i3 33CTOCYBAHHS aare3muBay,
smms IO BUKOPUCTOBYETHCH.

06po6ka renem docdopHoi kncnotv (HeoboB'A3KOBO)

34enneHHs 3 eMan MOXHA NOKPALLMTL 3@ [OMNOMOr0H0

BMbIpKOBOro NPOTPAB/IHOBAHHA EMani abo LWISXOM

33CTOCYBaHHS MeTody NPOTPABMHOBAHHS i MPOMUBAHHS.

HenigroToBneHi noBepxHi emMani noTpibHO 06pobUTK renem

docdopHoi kucnoTtv (Hanpwknag, Total Etch). JoTpumyiiTech

IHCTPYKLUII i3 3aCTOCYBaHHSA rento GochopHOT KNCNOTH.

a) BbipkoBe MpoTpaBoBaHHA emMani
Harecitb renb docdopHoi kuenotv (Hanpuknag, Total Etch)
Ha emManb i 3anmwTe Ha 15—30 cekyHa, W06 Bigbynacs
peakuis. [oTiM peTenbHO NPOMUITE CUMbHUM CTPYMEHEM
BOM NPOTArOM LLOHaMeHLLIe 5 ceKyHa i BUCYLLITb
CTUCHEHMM MOBITPAM, [OKW NPOTPAB/EHI MOBEPXHI EMani He
CTaHyTb KpenaaHo-6inumu.

b)MeTon NpoTPaBNOBAHHA | MPOMUBAHHS
CroyYaTky HaHECITb refib GoCchOPHOT KMCNoTH (HanpUKNag,
Total Etch) Ha NigroToBIEHY eMaflb, @ MOTIM — Ha AEHTUH.
3anuiiTe TpaBWUbHMI 3acib Ana peakLii Ha emMani Ha
15—30 ¢ Ta Ha AeHTuHi Ha 10—15 c. MoTiM peTenbHo
NPOMUIATE CUMbHUM CTPYMEHEM BOAM NPOTArOM
LLIOHAMMeHLLIE 5 CeKyH[, | BUCYLLITb CTUCHEHWM MOBITPAM,
[OKM NPOTPaBEHI NOBEPXHI EMafi He CTaHYTb KpenasaHo-
Binnumm.

3acTocyBaHHs Adhese Universal

- [oynHaumM 3 eMani, peTenbHO BKPUNTE MOBEPXHIO 3y03,
AKWM NoTPibHO 06pobuTK, Adhese Universal.

- AOresums noTpibHO BTMPATK B MOBEPXHIO 3yba NpoTSArom
woHammeHLe 20 c. Liei yac He MOXHa CKOpOYyBaTw.
3acTocyBaHHA aAre3nBy Ha NOBEPXHi 3yba 6e3 BTMPaHHS
HeeekTMBHE.

- Po3noainite Adhese Universal 33 ONOMOrot CTUCHEHOTO
noBiTps 6€3 BMiCTYy BOAM 1 Macna [0 OTPUMAHHSA
rNAHUEBOro, HEPYXOMOro NMiBKOBOMO LApY.

Ba>knuei npuMiTku Cnifg yHVMKaTV YyTBOPEHHSA MOTbOKIB,
OCKiNbKM Lie MOXE HEraTUBHO MNO3HAYUTMCA HA TOYHOCTI
NPUAAraHHA 0CTaTOYHOI pecTaBpaLlii.

- BukoHalite dpoTtononimepmzadito Adhese Universal
npoTarom 10 ¢ i3 NOTYXHICTH CBITI0BOI0 BUMPOMIHIOBAHHSA
= 500 MBT/cM? (Hanpuknag, Bluephase® G4).



25 BcTaHoBneHHs pecTaBpauii

- Marepian Variolink Esthetic LC uytnvsuin go YO (cBitno
B 0MepaLiiHii, HABKOMULLHE 0CBITNEHHS). Tomy
Variolink Esthetic LC cnig BunyckaTtu 3i lunpmua
6e3nocepenHbo nepen BMKOPUCTAHHAM. i Yac HAHECEHHS
CNif YHNKATX BNAMBY iIHTEHCMBHOMO CBIT/a.

- HaHeciTb Variolink Esthetic LC 6e3nocepeHbo Ha
BHYTPILLIHIO NOBEPXHHO peCcTaBpaLlii 3a 40NOMOror
crewianbHoi KaHomMi abo WiTKv/naTens.

Mpumitka HaneceHHs Variolink Esthetic LC 6e3nocepegHbo
Ha MicLie NpenapyBaHHs, nonepeaHbLo 0bpobrieHe
a[resvBOM, MOXE, 3a/1EXHO Bil BUKOPUCTOBYBAHOMO
a[re3unBy, NPU3BECTM 40 MPUCKOPEHHS NMPOLIECY
noniMepm3aLii Ta BIIMHYTU Ha TOYHICTb MPUNSAraHHA
pecTaBpaLiil.

- YCTaHOBITh pecTaBpaLlito Ta 3adikcyinTe/yTpumyiiTe ii B
NoTPiGHOMY NOMOXKEHHI Nif, Yac BUAANEHHS HAANULLIKY.

- Bupganitb HaanMLWoOK dikcawinHoro MaTepiany.

a) TexHonorisa 06TUPaHHA
HeraliHo BMOaNiTb HaAMIpHY KinbKicTb MaTepiany 3a
[I0MOMOT 0K MIiKPOLLLITKI/LLITKW/TYyBKM/3yBHOX HATKM 260
ckanepa. Cniakyite 3a TUM, LWobBK BYUACHO BUAANUTH
HaANMLLIOK MaTepiany, 0cob6MBO Y BaKKOAOCTYMHUX MiCLSAX
(NpoKCUMManbHUX | ACEHHMX KPasix).

b) TexHika KpyroBux pyxis nigxoaunTb A0S BiHipis/Bknanok/
HakNaaok — GoToNoNIMEPM3ALIS HAOAMLLKY T HAaCTyMNHe
BUOANEHHSA
MoTononiMepu3yinTe HaAMLLIOK MaTepiany 3a A0NMOMOroH
noniMepu3auinHoi namnu (3 NoTyXHICTIO CBIT/I0BOr0
BUMPOMIHIOBaHHA = 500 MBT/cM2 ak-oT Bluephase G4)
BMPOAOBX 2 CeKyHA Ha BiacTaHi 10—15 MM, NOBHICTHO
006p06MBLLM CBITNIOBOAOM MiHi0 3'€AHAHHS.

[lns naMiHoBaHMX BiHipiB BMOEPiTb MOYaTKOBY Ta KiHLEBY
TOYKM B Pi3LEBii 06nacTi Ta hoTononiMepmsyinTe niHito
3'€IHaHHSA, NepeMiLLlytodm noniMepm3aLliiHy namny no Kony
33 FOAMHHNKOBO CTPINKOHO.

[nsBKNaAoK/HaKNagoK BMGEPiTh NOYATKOBY Ta KiHLEBY
TOYKM B MefianbHiln abo AncTanbHi 06nacTi Ta
doTononimMepuayiiTe NiHito 3'egHaHHA NONIMEPU3ALIMHOD
NaMMot0, BUKOHYHOUM KPYrOBi PYXM.

Micns uboOro HaAMIPHY KiNbKiCTb LIEMEHTY NErko BUOANUTH
33 0NOMOroto ckanepa. CniakyiTe 3a TUM, 06K BYACHO
BMOANNTM HAANMULLOK MaTepiany, 0cobnmeo y
BAXKOA0CTYMHMX MicLAx (MPOKCUMANbHUX OiNAHKaX,
ACEHHMX KPAsAX, MPOMDKHMX NTaHKaXx).

2.6 Monimepu3auin

- 4K iHa BCi KOMNO3UTHI cucTemu, Ha Variolink Esthetic LC
MOLUMPHETLCA NPUMHIYEHHA KMCHEM. |HLLIMMM CNOBAMMU, NO-
BepxHeBwit Wwap (NpnénmsHo 50 MkM) He NoNIMepPU3yETLEA
i Yac npouecy 0TBEPOIHHS, OCKINIbKM BiH KOHTAKTYE 3
aTMocdepHUM kucHeM. LLlo6 3anobirtv LiboMy, MoKpuinTe
Kpai pectaspaLii rniuepuHosum renem / Airblock (ak-oT
Liquid Strip) Biopa3y nicns BUOANEHHA HAOMNLLKY.

- loniMepu3yinTte KoxeH cermeHT 3 Variolink Esthetic LC,
NOYMHAKYM 3 MPOKCUMANbHUX KPAIB:

IHTEHCUBHICTDb CBiTNa Yac nonimepuzadii

Ha KOXXEH MM KepaMikn Ta CerMeHTa

500 — 800 MB/cMm? 20c
900 - 1,300 MB/cm? 10¢c

- 3mwuitte rniuepuHosui rens / Airblock (Hanpuknag,
Liquid Strip).

2.7 OcTaToyHa 06po6bKa roToBOi pecTaBpaLii

- [epeBipTe 0kNt03it0 Ta QYHKLIOHANBHI PyXK, 3@
HeobxigHOCTI BioKopuryinTe.

— 3a HeobxiAHOCTI BUKOHATE 0CTaTOYHY 06PO6KY MiHiN
3'eQHAHHA 33 ONOMOroH @iHILLHOro 60pa 3 aNIMA3HMM
HaNUNEHHsAM.

- 3rnaabTe NiHii 3'e4HaHHS, BUKOPUCTOBYHUM QiHIlLHI Ta
nonipyBarnbHi CMy>XKW, a NMOTIM BiANOMipynTe ix 3a
[0MOMOroH BiANOBIAHWX NOMIPYBASIbHWX IHCTPYMEHTIB
(ak-oT OptraGloss®).

- 3a HeobxigHOCTi 06p0obiTh Kpai pecTaBpaLii BignoBigHUMM
nonipamu (sik-ot OptraGloss).

ivoclar.com

3  Indopmauis wopo 6esneku

- Y pasi cepio3Hmx iHUMOEHTIB, NOB'A3aHMX i3 BUPOOOM,
3BEPHITbCA B KOMMaHito Ivoclar Vivadent AG 3a agpecoto
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein (JTixTeHLWTENAH),
canT: www.ivoclar.com, a Takox [0 BiAnoBigHOro
BMOBHOBAXXEHOM0 OPraHa.

- YnHHa IHCTPYKLIA 3 BUKOPMCTAHHS OOCTYNHA B po3aini
3aBaHTaXeHb Ha BebcalTi Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- [oAcHeHHs cumBonis: www.ivoclar.com/elFU

- AkTyanbHa Bepcia 3BiTy NpPo 6e3MeYHiCTb i KMiHiYHY
edekTuBHicTb (SSCP) gocTynHa B EBponeicbkii 6a3i gaHux
meanyHux upo6is (EUDAMED) 3a agpecoto
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- ba3oBwit yHikanbHWi ineHTUdIKaTop npuctpoto (UDI-DI):
76152082ACEMEOQ4E3

Monepep>xeHHs

- [oTpumyiTecs Bumor nacropta 6e3neku (SDS) (mocTynHoro
B p0O3[iNi 3aBaHTaXeHb Ha BebcaiTi lvoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

~  YHVKAITE KOHTAKTY HEMONiMepn30BaHoro MaTepiany
Variolink Esthetic LC 3i Lwkipoto / cnnM30BMMK 060/10HKaMK
1 ounMa.

- Henonimepwn3osanwuii Variolink Esthetic LC Moxe cnpuunHaTu
nerke NoapasHeHHs, @ TakoX NPU3BOANTM 0 ceHcmbinizauii
MeTakpunaTamm.

- 3BWYalHi MeanYHi PyKaBMUKM He 3abe3MeyytoTb 3aX1CTy Bif
ceHcmnbinizyoyoi Oii MeTakpunaTiB.

IHdopmMauis npo yTunisauito
3anuLLIKoBi 3anacK NoTPibHO yTUNI3yBaTW 3rifgHO 3 BiANOBIAHUMM
BMMOraMM HaLliOHaNbHOM0 3aKOHOAABCTBA.

3anuLIKoBi pU3NKK

KopmcTyBadaMm cnifg 3HaTK, WO byab-AKe CTOMATONOriYHe BTPYyYaHHS B
NOPOXHMHI POTa NOB'A3aHE 3 NEBHUMU PU3NKaMK. [lesaki 3 Takmx
PU3KKIB NEpPenivyeHi HUXYe:

- BigcyTHicTb aare3msHoi dikcallii

4  TepMiH npuaaTHOCTI 1 yMOBM 36epiraHHs /ﬂ/ﬂ

- Temnepatypa 36epiraHHs cTaHoBKUTL 2—28 °C wr

- 3akpwuiTe wnpuuw i3 Variolink Esthetic LC ogpa3y nicna
BMKOPUCTAHHSA. MaTepian Moxe nepeayacHo noniMepmsyBaTmncs
nia aieto ceitna.

- He BUKOpUCTOBYNTE NPOAYKT MiCNA 3aBEPLUEHHS 3a3HAYEHOT0
TepPMiHy NPMAOATHOCTI.

- [JlaTa 3aKiHYeHHA TEPMIHY MPUOATHOCTI: AMB. iHHOPMALLtO,
333HaYeHy Ha LINPMLIAX | yNaKoBKaX.

MNepen BUKOPMCTAHHAM Bi3yanbHO OrMsHbTE YNAKoBKY ¥ BUPIO
Ha HasABHICTb MOLIKOMKEHb. 3 yCiMa MUTAHHAMM 3BepTanTecs 00
Ivoclar Vivadent AG abo MicLieBOro ToproBoro npeacTaBHMKA.

5 [opaTtkoBa iHdopMauis

3bepiraTv MaTepian y HedocTynHoOMy 008 OiTen Micui!
[TeBHa NpoayKLis Moxe ByT HegOCTYMHOK B AEAKMX KpaiHaX.

MpoayKT po3pobneHuit BUKMYHO AN BUKOPUCTaHHS B cToMaTonorii. 06po6naTy Tinbky BiANOBIAHO 40
iHDOPMALT LLLO A0 BUKOPUCTAHHS. BMPOBHUK He Hece BiANOBIAANbHOCTI 33 36MTKY, L0 BUHVKAM Yepe3
HEeHanexHe AOTPUMaHHS HCTPYKLIT abo Yepes HeuinboBe BUKOPUCTaHHA MaTepiany. KopucTyBay Hece
BiNOBIAaNbHICTL 3a NEPEBipKY MaTepianis Ha NPeAMET iXHbOT NPUAATHOCTI 1 BUKOPUCTAHHS AN 6y ab-AkuX
Linew, o He 3a3HayeHi B iHCTpyKUIi.

ivoclar
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ivoclar

1  Kasutusotstarve

Sihtotstarve

Esi- ja tagahammaste kaudsete, labipaistvate Uksiku hamba
restauratsioonide adhesiivne tsementimine.

Patsientide sihtgrupp
Jaavhammastega patsiendid.

Ettendhtud kasutajad / erikoolitus
- Hambaarstid.
- Erikoolitus pole vajalik.

Kasutamine
Ainult hammastel kasutamiseks.

Kirjeldus

Variolink® Esthetic LC on varvistabiilne, liimuv kinnituskomposiit

hambarestauratsioonide plsivaks tsementimiseks. Taidise spetsiaalne

koostis annab Variolink Esthetic LC-le vaga kdrge rontgenkontrastsuse

(300% Al).

Puhtalt valgusk&vastuv Variolink Esthetic LC sobib:

- vahese, <2 mm paksusega ja piisava labipaistvusega
klaaskeraamiliste, liitiumdisilikaat-klaaskeraamiliste ja
komposiitvaigust restauratsioonide (taidised, katted ja
viimistluskatted) pusivaks tsementimiseks (nt IPS e.max® HT).

Alljargnev Ulevaade annab soovitusi kdige sobivama Variolink Esthetic LC
tooni valimiseks.

Kasutusala
Toon Efekt Viimistluskatted Téidised/
katted
) muutub oluliselt .
Light + heledamaks v
Light muutub veidi heledamaks v v
Neutral  tooni efekt puudub v v
muutub veidi
Warm  tumedamaks / v v
rohkem kollakamaks
muutub oluliselt
Warm + | tumedamaks / rohkem v —*
kollakamaks
. Varvimuudatusega
White hambastruktuuri v —*
opaque

maskeerimine

* Toonide Light+, Warm+ ja White opaque kasutamisel v3ivad jadda
ndhtavad restauratsiooni servad taidiste/katete tsementimisel.

Tehnilised andmed

Klassifikatsioon vastavalt standardile 1SO 4049

- 2.tulp/ 2. klass /1. rahm.
- Valguskdvastuv kinnituskomposiit, mis aktiveeritakse valgusega
suudonesiseselt.
- Variolink Esthetic LC kdvastub lainepikkusega 400-500 nm
valguse toimel.

Toonid

Variolink Esthetic LC on saadaval jargmises kuues toonigradatsioonis:

Toon Efekt
Light + Labipaistvus u 5% Heledam /

g (Iabipaistmatu) rohkem valkjas
Light Labipaistvus u 10% v
Neutral Labipaistvus = 17% Puudub
Warm Labipaistvus u 12% v

Labipaistvus u 8,5% Tumedam /

Warm + (I&bipaistmatu) rohkem kollakas
White  Labipaistvus u 2,5% Vanimuudatusega

opaque (Iabipaistmatu) hambastruktuuri
maskeerimine
Variolink Esthetic LC toonide gradatsioon pdhineb tsemendi mdjul
|0pliku restauratsiooni heledusevaartusele. Variolink Esthetic LC
Neutral ei mojuta heledusevaartust. Samal ajal on sellel kdige suurem
labipaistvus ja sellest tulenevalt kdige loomulikum toon. Light ja
Light + muudavad restauratsiooni heledamaks, Warm ja Warm +
jatavad tumedama Uldise tooni mulje. Valge labipaistmatu toon sobib
varvimuudatusega hambastruktuuri maskeerimiseks. Enne pusivat
tsementimist restauratsiooni tldise valimuse hindamiseks koos
erinevate Variolink Esthetic LC toonidega soovitame kasutada
Variolink Esthetic Try-In pastasid.

Naidustused
Esi- ja tagahammaste puuduv hambastruktuur.

Kasutuskohad

- Vahese, <2 mm paksusega ja piisava labipaistvusega
klaaskeraamiliste, liitiumdisilikaat-klaaskeraamiliste ja
komposiitvaigust restauratsioonide (taidised, katted ja
viimistluskatted) pusiv tsementimine.

Vastundidustused

Toote kasutamine on vastunaidustatud, kui patsient on selle mis tahes
koostisosade suhtes teadaolevalt allergiline.

Kasutuspiirangud

- Eisobilabipaistmatute restauratsioonide tsementimiseks.

= Ainult I3bipaistvate restauratsioonide jaoks.

- Age kasutage, kui kuiva toopiirkonda pole vdimalik saavutada vdi
ettenahtud pealekandmismeetodeid kasutada.

- Seetoode ei ole m&eldud Umbertdotlemiseks voi taaskasutuseks.

Korvaltoimed

Seni puuduvad teadaolevad ststeemsed korvaltoimed. Harvadel
juhtudel on teada antud allergilistest reaktsioonidest méne koostisosa
suhtes.

Koostoimed

- Fenooli sisaldavad tihendid (nt eugenool, igihaljadli) inhibeerivad
polimerisatsiooni. Seeparast tuleb valtida neid Uhendeid
sisaldavate toodete kasutamist (nt suuveed ja ajutised
tsemendid).

- Oksudeeriva toimega desinfitseerimisvahendid (nt vesinik-
peroksiid) vdivad mdjutada initsiaatorsisteemi, mis omakorda
vOib kahjustada kdvastumise protsessi. Seetdttu arge kasutage
preparatsiooni desinfitseerimiseks okstideeriva toimega
vahendeid.

- Aluselised pihustatavad vahendid (nt Airflow) dentiinil vdivad
vahendada isesdovitavate liimide toimet.

- Hemostaatilised ained voivad parssida polimerisatsiooni ja/vdi
pohjustada varvimuutusi. Seetdttu tuleb jargida nende ainete
kasutusjuhiseid.

Kliiniline kasu

- Malumisfunktsiooni taastamine.
- Esteetiline restauratsioon.



Koostis

Si-Zr segatud oksiid, Gterbiumtrifluoriid, UDMA, aromaatne
metakrilaat, GDMA, aromaatne-alifaatne UDMA, D3MA.
Anorgaaniliste taiteainete kogusisaldus on u 40 mahuprotsenti.
Anorgaaniliste taiteainete osakeste suurus: vahemikus 0,15-15,5 um.

2 Pealekandmine

See Instructions
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Uksikasjalikuma teabe saamiseks lugege ka koos
Variolink Esthetic LC-ga kasutatavate toodete
kasutusjuhendeid.

Ajutise restauratsiooni eemaldamine ja kaviteedi
puhastamine

Eemaldage vdimalikud ajutise kinnitamistsemendi jadagid
kaviteedist v0i preparatsioonist poleerimisharja ning 6li- ja
fluoriidivaba puhastuspastaga (nt fluoriidivaba Proxyt®-i
pastaga). Loputage veejoaga. Seejarel kuivatage dli- ja
niiskusevaba dhuga. Valtige liigset kuivatamist.

Markus. Alkoholiga puhastamine vdib pohjustada dentiini
dehUdratatsiooni.

Restauratsiooni proovimine ja isoleerimine

Asetage restauratsioon paika soovitud Variolink Esthetic Try-In
pastaga ja kontrollige restauratsiooni varvitooni, sobivust ja
oklusiooni.

Kergesti purunevate ja habraste keraamiliste detailide
oklusiooni kontrollimisel tuleb enne nende pusivalt
tsementeerumist olla nende murdumise riski tottu ettevaatlik.
Vajadusel tasandage teemantpuuriga keskmisel kiirusel ja
kerge surumisega, kasutades jahutuseks piisavas koguses vett.
Poleerige lihvitud pinnad.

Noutav on piisav suhteline voi taielik isoleerimine, kasutades
sobivaid abivahendeid, nagu OptraGate® voi OptraDam Plus.
Kui hambakude on proovimise protseduuri ajal vere vdi stljega
saastunud, tuleb see uuesti puhastada, nagu jaotises 2.1
kirjeldatud.

Restauratsiooni eeltodtlus

Kui sobitatakse hambalaboris eeltdodeldud restauratsiooni,

tuleb restauratsiooni sidumispind parast sobitamist jargmiselt

ette valmistada.

- Parast proovimist tuleb restauratsiooni pohjalikult veejoaga
loputada ja kuivatada 6livaba 6huga.

- Loksutage Ivocleani enne kasutamist ja katke restauratsiooni
siduv pind taielikult tootega kasutades mikroharja vai
harjakest.

- Jatke Ivoclean 20 s reageerima, seejarel loputage hoolikalt
veejoaga ja kuivatage dlivaba dhuga.

- Jargmiseks kruntige restauratsiooni siduv pind taielikult
sobiva sidumisainega (nt Monobond® Plus). Jargige
kasutatava sidumisvahendi kasutusjuhiseid.

Restauratsioone, mida ei ole hambalaboris eeltoddeldud,

tuleb loputada sooja veejoaga ja pdrast proovimisprotseduuri

kuivatada.

Seejarel valmistage restauratsiooni sidumispind ette

jargmiselt.

a) Klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS Empress®)

- Soovitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega
(nt IPS® keraamiline sodvitusgeel) 60 s vBi vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.

- Loputage restauratsiooni p&hjalikult veejoaga ja kuivatage
dlivaba dhuga.

b) Liitiumdisilikaat-klaaskeraamika restauratsioonid
(nt IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Soovitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega
(nt IPS keraamiline séévitusgeel) 20 s v@i vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.

- Loputage restauratsiooni p&hjalikult veejoaga ja kuivatage
dlivaba dhuga.

Aplitseerige Monobond Plus harjakesega vdi mikroharjaga

eeltoddeldud pindadele, laske 60 s reageerida ja seejarel

hajutage tugeva 6huvooluga.

Klaaskeraamikast ja liitium-disilikaatklaaskeraamikast

restauratsioonid (nt IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) vdib samuti ette valmistada ainega

Monobond Etch & Prime® jargmiselt.

- Parast proovimist tuleb restauratsiooni pdhjalikult veejoaga
loputada ning kuivatada 6li- ja niiskusevaba 6huga.

- Kandke ainet Monobond Etch & Prime mikroharjaga
sidumispinnale ja hddruge pinna sisse 20 s. Laske reageerida
veel 40 s.
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- Loputage Monobond Etch & Prime veejoa abil pdhjalikult ara,
kuni roheline varv on kadunud. Kui monele mikropooridega
alale on jaanud jaake, vaib restauratsiooni puhastada
5 minutit ultraheliseadmes.

- Kuivatage restauratsiooni u 10 s tugeva 6&li- ja niiskusevaba
Ohujoaga.

E]E Komposiite ja kiudtugevdusega

o komposiitrestauratsioone peab alati konditsioneerima

restauratsioonimaterjali tootja juhiste kohaselt.

Tetric® CAD-i restauratsioonide korral jargige Tetric CAD-i

kasutusjuhendis toodud suuniseid.

Preparatsiooni eeltéotlemine ja liimi (nt Adhese® Universal)

pealekandmine

EE] Jargige valitud liimi kasutamisjuhendit.

Fosforhappegeeliga konditsioneerimine (valikuline)

Emailile seondumist saab parandada emaili valikuliselt

soovitades voi kasutades ,soovitamise ja loputamise” meetodit.

Ettevalmistamata emailipindu tuleb konditsioneerida

fosforhappegeeliga (nt Total Etch). Jargige fosforhappegeeli

kasutusjuhendit.

a) Emaili valikuline s66vitamine
Kandke emailile fosforhappegeeli (nt toodet Total Etch) ja
laske sellel 15-30 s toimida. Seejarel loputage pohjalikult
vahemalt b5 s tugeva veejoaga ja kuivatage surudhujoa abil,
kuni sdovitatud emailpinnad saavutavad kriitvalge varvuse.

b) Sédvitamise ja loputamise meetod
Kandke fosforhappegeeli (nt toodet Total Etch) esmalt
ettevalmistatud emailile ja seejarel dentiinile. SGovitil tuleb
lasta emailil toimida 15-30 s ja dentiinil 10-15 s. Seejarel
loputage pohjalikult vahemalt 5 s tugeva veejoaga ja
kuivatage surudhujoa abil, kuni sddvitatud emailpinnad
saavutavad kriitvalge varvuse.

Adhese Universali pealekandmine

- Katke toodeldavad hambapinnad pdhjalikult tootega
Adhese Universal, alustades emailist.

- Liimi tuleb h6druda hambapinnale vahemalt 20 s. Seda aega
ei tohi Iihendada. Ei piisa liimi hambapinnale kandmisest
ilma hédrumiseta.

- Ajage toode Adhese Universal laiali &li- ja niiskusevaba
surudhujoa abil, kuni tekib laikiv liikumatu kilejas kiht.
Oluline markus. Valtige vedeliku kogunemist, sest see voib
raskendada I6pliku restauratsiooni tapset paigaldamist.

- Valguskdvastage toodet Adhese Universal 10 s, kasutades
valgustugevust = 500 mW/cm? (nt Bluephase® G4).

Restauratsiooni paigaldamine

- Variolink Esthetic LC on tundlik sinise valguse suhtes
(operatsioonilamp, Umbritsev valgus). Seetdttu tuleb
Variolink Esthetic LC doseerida sustlast ainult vahetult enne
kasutamist. Kasutamise ajal tuleb valtida kokkupuudet
tugeva valgusega.

- Kandke Variolink Esthetic LC pealekandmisotsakuga vai
harjakesega/spaatliga otse restauratsiooni sisepinnale.
Markus. Variolink Esthetic LC otsene pealekandmine liimiga
eeltoddeldud preparatsioonile voib — olenevalt kasutatud
liimist — kiirendada kdvastumisprotsessi ja mdjutada
restauratsiooni paigalduse tapsust.

- Paigaldage restauratsioon ja fikseerige see / hoidke seda
paigal iileliigse materjali eemaldamise ajal.

- Eemaldage kogu Uleliigne liimaine.

a) Plihkimistehnika
Eemaldage Uleliigne materjal kohe mikroharja/harjakese/
svammikuuli/hambaniidi v3i kraapijaga. Eemaldage uleliigne
materjal kiiresti, eriti just raskesti ligipaasetavatest
kohtadest (proksimaalsed servad ja igemeservad).

b) Ringikujuliste liigutustega meetod, mis sobib
viimistluskatete/taidiste/katete jaoks — Uleliigse materjali
valguskdvastamine ja edasine eemaldamine
Valguskdvastage Uleliigne materjal polimerisatsioonilambiga
(valgustugevus = 500 mW/cm2 nt Bluephase G4) 2 s,
liigutades lampi Ule kogu tsemendijoone 10-15 mm
kauguselt.

Lamineeritud viimistluskatete puhul valige algus- ja I6pp-
punkt I6ikepinnal ja valguskdvastage tsemendijoon,
liigutades polimerisatsioonilampi paripaeva ringikujuliste
liigutustega.

Taidiste/katete puhul valige algus- ja [6pp-punkt mesiaalses
vOi distaalseses piirkonnas ja valguskdvastage tsemendijoon,
liigutades polUmerisatsioonilampi ringikujulise liigutusega.



2.6

2.7

Seejarel on Uleliigset tsementi lihtne kraapijaga eemaldada.
Eemaldage Uleliigne materjal kiiresti, eriti just raskesti
ligipdasetavatest kohtadest (proksimaalsed alad,
igemeservad, vaheldlid).

Poliimerisatsioon

- Sarnaselt kdigile komposiitstisteemidele allub
Variolink Esthetic LC hapniku inhibitsioonile. Teisisdnu,
pindmine kiht (umbes 50 um) ei poliimeriseeru
kdvastumisprotsessi kaigus, kui puutub kokku 6hus sisalduva
hapnikuga. Selle valtimiseks kandke kohe parast Uleliigse
materjali eemaldamist restauratsiooni servadele
glUtseriingeeli / Airblocki (nt Liquid Strip).

- PolUmeriseerige Variolink Esthetic LC segmentide kaupa,
alustades proksimaalsetest servadest.

Kévendamisaeg
mm keraamika ja segmendi kohta

500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

Valgustugevus

- Loputage glitseriingeel / Airblock (nt Liquid Strip) maha.

Valmis restauratsiooni viimistlemine

- Kontrollige oklusiooni ja funktsionaalseid liigutusi ning
kohandage vajadusel.

- Vajaduse korral viimistiege tsemendijooni
viimistlusteemantidega.

- Tasandage tsemendijooni viimistlemis- ja
poleerimisribadega ning poleerige sobivate
poleerimisinstrumentidega (nt OptraGloss®).

- Vajaduse korral viimistlege restauratsiooni servi sobiva
poleerimisinstrumendiga (nt OptraGloss).

Ohutusteave

Juhul kui selle toote kasutamisel esineb tdsiseid intsidente,
votke palun Ghendust ettevdttega Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,

veebisait: www.ivoclar.com ja kohaliku terviseametiga.
Kehtiv kasutusjuhend on saadaval ettevotte Ivoclar Vivadent AG
veebisaidi allalaadimisjaotises (www.ivoclar.com).
Simbolite seletus: www.ivoclar.com/elFU

Kehtiv ohutuse ja kliinilise toimivuse kokkuvote

(Summary of Safety and Clinical Performance — SSCP) on
saadaval ettevotte Ivoclar Vivadent AG veebisaidi
allalaadimisjaotises (www.ivoclar.com).

Peamine UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Hoiatused

Jargige ohutuskaarti (SDS) (saadaval ettevétte Ivoclar Vivadent AG
veebisaidi allalaadimisjaotises www.ivoclar.com).

Valtige kdvastumata Variolink Esthetic LC mis tahes kokkupuudet
naha/limaskestade ja silmadega.

Kdvastumata Variolink Esthetic LC vdib pohjustada kerget arritust
ja Ulitundlikkust metakrilaatide suhtes.

Tavaparased meditsiinilised kindad ei kaitse metakrilaatide
drritava toime eest.

Utiliseerimisteave

Jarelejaanud materjalid tuleb ara visata riigisiseste Gigusaktide
kohaselt.

Jaakriskid

Kasutaja peab teadma, et iga hambameditsiinilise protseduuriga

kaasnevad suuddnes teatud riskid. MGned nendest riskidest on
loetletud allpool.

Liimside nurjumine.

ivoclar.com

Séilivusaeg ja hoiustamine

i
Sailitustemperatuur 2-28 °C giif/ﬂf
Sulgege Variolink Esthetic LC sustlad kohe parast kasutamist.
Kokkupuude valgusega p&hjustab enneaegset polimerisatsiooni.
Arge kasutage toodet parast sailivusaja [8ppu.
Sailivusaeg: vt ststaldel ja pakenditel olevat teavet.

Enne kasutamist kontrollige pakendit ja toodet visuaalselt kahjustuste
suhtes. Kahtluse korral konsulteerige ettevdttega Ivoclar Vivadent AG
v0i oma kohaliku kaubanduspartneriga.

5

Lisateave

Hoidke materjal lastele kattesaamatus kohas!
Koik tooted ei ole kdikides riikides saadaval.

Toode on vdlja tédtatud ainult hambaravis kasutamiseks. Tootlemisel tuleb tapselt jérgida kasutusjuhendit
Vastutus ei kehti kahjustuste korral, mis tulenevad juhiste véi ettenahtud kasutusala eiramisest. Kasutaja
vastutab toote sobivuse katsetamise ja kasutamise eest eesmadrkidel, mis pole juhendis snaselgelt valja

toodud.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[Ivl Lieto3anas instrukcija
Zobu restauracijas materials uz poliméru bazes (intraorali
cietinams gaisma)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1 Paredzeta lietosana

Paredzetais noliks
AtseviSku priek$ejo un aizmuguréjo zobu netieSu caurspidigu
restauraciju adheziva cementésana

Pacientu mérkgrupa

Pacienti ar pastavigajiem zobiem

Paredzétie lietotaji/ipasa apmaciba
~  Zobarsti
- Ipasa apmaciba nav nepiecieSama.

LietoSana
LietoSanai tikai zobarstnieciba.

Apraksts

Variolink® Esthetic LC ir stabilas krasas adhezivs saistiSanas

kompozitmaterials zobu restauraciju pastavigai cementesanai. Ipasais

pildvielas sastavs nodroSina Variolink Esthetic LC kompozitmaterialam

augstas starojuma necaurlaidibas Tpasibas (300% Al).

Tikai gaisma cietejosais Variolink Esthetic LC ir piemeérots

- stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un sveku
kompozitmaterialu restauraciju (inleju, onleju un veniru) ar
nelielu biezumu (<2 mm) un pietiekamu caurspidigumu
(pieméram, IPS e.max® HT) pastavigai cementésanai.

Turpmakaja parskata sniegti ieteikumi attieciba uz piemerotaka
Variolink Esthetic LC tona izveli.

LietoSanas joma

Tonis Efekts Veniri Inlejas/onlejas
Light + padara batiski gaisaku v —*
Light padara nedaudz gaisaku v v
Neutral nav tongjuma efekta v v

padara nedaudz

Warm tumsaku/dzeltenigaku v

Warm + padara batiski tumsaku/ . _*
dzeltenigaku

White Krasu mainijusas zoba v .

opaque  struktUras maskesana

* Ja tiek izmantoti toni Light+, Warm+ un White opaque, cementejot
inlejas/onlejas, var bt redzamas restauracijas malas.

Tehniskie dati

Klasifikacija atbilstosi ISO 4049

- 2.tips, 2. klase, 1. grupa.

- Gaisma cietejoss saistiSanas kompozitmaterials, kas tiek intraorali
aktivizets ar gaismu.

- Variolink Esthetic LC ciete gaisma ar vilnu garuma diapazonu
400-500 nm.

Toni
Variolink Esthetic LC ir pieejams talak noraditajas sesas tonu
gradacijas.

Tonis Efekts

Light + ?ﬁ;‘ggﬂ'r‘i'é’%?;;aptuve“' 5% Gaigaks/baltaks
Light Caurspidigums aptuveni 10% v

Neutral Caurspidigums = 17% Nav

Warm Caurspidigums aptuveni 12% v

Tums3aks/
dzeltenigaks
Krasu mainijusas
zoba struktdras
maskésana

Caurspidigums aptuveni 8,5%
(necaurspidigs)
White Caurspidigums aptuveni 2,5%
opaque  (necaurspidigs)

Warm +

Variolink Esthetic LC tonu gradacija ir balstita uz cementa ietekmi uz
galigas restauracijas spilgtuma vertibu. Variolink Esthetic LC Neutral
neietekme spilgtuma vertibu. Tam art ir visaugstaka caurspidiguma
pakape un tadejadi tam ir neitrals tonis. Light un Light + padara
restauracijas gaisakas, savukart Warm un Warm + padara tumsaku
visparejo tonejumu. Baltais necaurspidigais tonis ir piemeérots krasu
mainijusas zoba struktdras maskesanai. Lai novertétu restauracijas
kopejo efektu kopa ar daZzadiem Variolink Esthetic LC toniem pirms
pastavigas cementésanas, ir ieteicams izmantot pastas Variolink
Esthetic Try-In Paste.
Indikacijas
Trikstosa zoba struktlra priekSejos un aizmuguréjos zobos.
Lietosanas jomas
- Stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un sveku
kompozitmaterialu restauraciju (inleju, onleju un veniru) ar
nelielu biezumu (<2 mm) un pietiekamu caurspidigumu pastaviga
cementésana.

Kontrindikacijas
|zstradajuma izmantosana ir kontrindicéta, ja ir zinams, ka pacientam
ir alergija pret jebkuru no izstradajuma sastavdajam.

LietoSanas ierobeZojumi

- Nav piemerots necaurspidigu restauraciju cementesanai.

- Tikai caurspidigam restauracijam.

- Nelietot, ja nav iespgjams nodrosinat pietiekami sausu darba zonu
vai lietot noteikto uzklasanas tehnologiju.

- lzstradajumu nedrikst ne atkartoti parstradat, ne atkartoti lietot.

Blakusiedarbiba

L1dz Sim nav zinama sistémiska blakusiedarbiba. AtseviSkos gadijumos

ir zinots par alergiskam reakcijam, kas saistitas ar atseviskam

sastavdalam.

Mijiedarbiba

- Fenoliskas vielas (pieméram, eigenols, ziemcietes ea) inhibé
polimerizacijas procesu. Tapec ir jaizvairas izmantot
izstradajumus, kuru sastava ir sis vielas, pieméeram, mutes
skaloSanas lidzekJus un pagaidu cementus.

- Dezinfekcijas lidzek]i ar oksidacijas iedarbibu (pieméram,
UdenraZa peroksids) var mijiedarboties ar ierosinataju sistemu,
negativi ietekmejot cietinasanas procesu. Tapéc sagataves
dezinficéSanai neizmantojot oksidejosus lidzek]us.

- Sarmains straklas lidzeklis (piem., Airflow) uz dentina var traucét
paskodinoSo adhezivu iedarbibai.

- Hemostatiskas vielas var kavet polimerizaciju un/vai izraisit krasas
mainu. Tade| jaievero 3o vielu lietoSanas noradijumi.

Khiniskas priekSrocibas
- Ko$JaSanas funkcijas atjaunoSana.
- Estetiskas formas atjaunosana.



Sastavs

Si-Zr jauktais oksids, iterbija trifluorids, uretana dimetakrilats (UDMA),
aromatiskais metakrilats, GDMA, aromatiskais-alifatiskais uretana
dimetakrilats (UDMA), D3MA.

Neorganiskie pildmateriali kopa veido aptuveni 40% no tilpuma.
Neorganisko pildvielu dajinu izmeéru diapazons: no 0,15 [idz 15,5 um.

2 Lietosana

See Instructions
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Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet ari to izstradajumu
lietoSanas instrukcijas, kas lietojami kopa ar
Variolink Esthetic LC.

Pagaidu restauracijas nonemsana un zoba kavitates tiriSana
Nonemiet no kavitates vai sagataves visas pagaidu saistisanas
cementa paliekas, izmantojot puléSanas birstiti un tirisanas
pastu, kas nesatur taukvielas un fluoridu (pieméram,
profilaktisko pastu Proxyt® bez fluorida). Skalojiet ar Gdens
Nepielaujiet parmerigu izzdsanu.

Piezime. TiriSana ar spirtu var izraisit dentina dehidraciju.

Restauracijas pielaiko$ana un Zaveésana

levietojiet restauraciju tai paredzetaja vieta, izmantojot
velamo pastu Variolink Esthetic Try-In Paste, un parbaudiet
restauracijas toni, piemerotibu un okluziju.

Pirms trauslu un viegli plistosu keramikas restauraciju galigas

pastav lizuma risks. Ja nepiecieSams, korigejiet restauraciju ar
smalkiem dimanta urbjiem vidéja atruma, viegli piespiezot un
izmantojot piemerotu udens dzesi. Nopulgjiet pamatnes
virsmu.

Obligati janodrosina pietiekama relativa vai absolita izolacija,
izmantojot piemerotus paliglidzek|us, pieméeram, OptraGate®
vai OptraDam Plus.

Ja sagataves pielaikosanas proceduras laika zoba cietie audi ir
kontamineti ar asinim vai siekalam, zobs atkal ir janotira, ka
aprakstits 2.1. sadala.

Restauracijas priekSapstrade

Ja tiek izmedinata zobarstniecibas laboratorija ieprieks

apstradata restauracija, pec izmeginasanas restauracijas

[Imejosa virsma ir jasagatavo atbilstosi talak sniegtajiem

noradijumiem.

- Pec pielaiko$anas rupigi noskalojiet restauraciju ar tdens

- Pirms Ivoclean lietoSanas sakratiet to un, izmantojot
mikrootinu vai otinu, pilntba parklajiet saistoso virsmu ar
Ivoclean.

- laujiet Ivoclean reagét 20 s ilguma un pec tam rapigi
skalojiet ar tdens striklu un nosusiniet ar elju nesaturosu
gaisu.

- Tad parklajiet restauracijas saistoso virsmu ar atbilstosu
saistvielu (pieméram, Monobond® Plus). Gadajiet, lai tiktu
ieverotas izmantotas saistvielas lietosanas instrukcijas.

Restauracijas, kuras nav priekSapstradatas zobarstniecibas

laboratorija, péc pielaiko$anas proceddras ir janoskalo ar ddens

strUklu un janozave.

Pec tam apstradajiet restauracijas savienojuma virsmu

atbilstosi talak sniegtajiem noradijumiem.

a) Stikla keramikas restauracijas (pieméram, IPS Empress®)

- Kodiniet restauraciju ar 5 % fluordenrazskabi (piemeéram,
IPS® keramikas kodino3ais géls) 60 s vai saskana ar
restauracijas materiala razotaja noradijumiem.

— Rupigi noskalojiet restauraciju ar udens struklu un

b) Litija disilikata stikla keramikas restauracijas (pieméram,
IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Kodiniet restauraciju ar 5 % fluordenrazskabi (pieméram,
IPS keramikas kodino3ais géls) 20 s vai saskana ar
restauracijas materiala razotaja noradijumiem.

— Rupigi noskalojiet restauraciju ar tdens struklu un
Uzklajiet Monobond Plus ar otinu vai mikrootinu uz ieprieks
apstradatam virsmam, Jaujiet tam iedarboties 60 s ilguma un
pec tam izkliedgjiet ar stipru gaisa plusmu.

No stikla keramikas un litija disilikata stikla keramikas

izgatavotas restauracijas (pieméram, IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) arT var kondicionét ar Monobond Etch &

Prime®, rikojoties atbilstosi talak sniegtajiem noradijumiem.
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- Peéc pielaikosanas rupigi noskalojiet restauraciju ar tdens

- Uz savienojuma virsmas ar mikrootinu uzklajiet Monobond
Etch & Prime® un 20 s ilguma ieberziet to virsma. Laujiet
vielai iedarboties vel 40 s.

- Rapigi noskalojiet Monobond Etch & Prime ar Gdens aerosoly,
l1dz za)a krasa izzud. Ja mikroporainas vietas ir konstatéjamas
jebkadas atliekas, restauraciju var tirit ar udeni ultraskanas
tinsanas iekarta lidz pat 5 min ilguma.
nesatur ellu un mitrumu.

Kompozitmaterialu un skiedras-kompozitmaterialu

s r€Stauracijas vienmer jakondicione saskana ar

restauracijas materiala razotaja instrukcijam.

Attieciba uz Tetric® CAD restauracijam, ludzu, ievéerojiet

Tetric CAD lietoSanas instrukcijas sniegtos noradijumus.

Sagataves priek$apstrade un adheziva (piem.,
Adhese® Universal) uzklasana

LUdzu, ieverojiet izmantojama adheziva lietoSanas
s INStrukeiju.

Kondiciongé3ana ar fosforskabes gélu (péc izvéles)

Sasaisti ar emalju var uzlabot, selektivi kodinot emalju vai

izmantojot kodinasanas un skaloSanas metodi. Nesagatavotas

emaljas virsmas ir jakondicioné ar fosforskabes gelu (pieméram,

Total Etch). leverojiet fosforskabes gela lietoSanas instrukcijas.

a) Selektiva emaljas kodinasana
Uzklajiet fosforskabes gelu (pieméram, Total Etch) uz
emaljas un Jaujiet tam reaget 15-30 s ilguma. Pec tam rapigi
skalojiet ar spécigu udens struklu vismaz 5 sekundes un
krita balta.

b)Kodinasanas un skalosanas metode
Uzklajiet fosforskabes gelu (pieméram, Total Etch) vispirms
uz sagatavotas emaljas un péc tam — uz dentina. Kodinatajs
reagesanas nollka uz emaljas jaatstaj 15-30 sekundes un uz
dentina — 1015 sekundes. Péc tam rlpigi skalojiet ar
saspiestu gaisu, [1dz kodinata emaljas virsma k|ust krita balta.

Adhese Universal lietoSana

- Sakot ar emalju, rlipigi parklajiet apstradajamo zobu virsmas
ar Adhese Universal. y

- Adhezivs ir jaieberZ zoba virsma vismaz 20 s ilguma. So laiku
nedrikst saisinat. Adheziva uzklasana uz zoba virsmas bez
bersanas nav pietiekama.

- lzkliedejiet Adhese Universal ar saspiestu gaisu, kas nesatur
ellu un mitrumu, Nidz tiek ieguts spidigs, nekustigs slanis.
Svariga piezime: izvairieties no sabiezinasanas, jo tadejadi
var tikt mazinata galigas restauracijas piestiprinasanas
precizitate.

- Cietiniet Adhese Universal 10 sekundes gaisma ar intensitati
=500 mW/cm2 (piem., Bluephase® G4).

Restauracijas ievietosana

- Variolink Esthetic LC ir jutigs pret zilo gaismu (operaciju
gaisma, apkartéja gaisma). Tadé| Variolink Esthetic LC
jaizspieZ no §lirces tikai tieSi pirms lietoSanas. LietoSanas
laika jaizvairas no spilgtas gaismas iedarbibas.

- Uzklajiet Variolink Esthetic LC ar uzklasanas uzgali vai
otinu/Iapstinu tiesi uz restauracijas iek$gjas virsmas.
Piezime. Variolink Esthetic LC tieSa uzklasana uz sagataves,
kas ieprieks apstradata ar adhezivu, atkariba no izmantota
adheziva var izraisit cietésanas procesa paatrinasanu un
ietekmeét restauracijas atbilstibas precizitati.

- levietojiet restauraciju un parpalikumu nonemsanas laika
fiksejiet/turiet to vieta.

- Nonemiet visu lieko saistiSanas materialu.

a) Noslaucisanas metode
Ar mikrobirstiti/birstiti/putuplasta kapsulu/zobu diegu vai
zobakmens nonemsanas instrumentu nonemiet materiala
parpalikumus. Nodrosiniet, lai materiala parpalikumi tiktu
savlaicigi nonemti, it ipasi gruti sasniedzamas vietas
(proksimalas zonas un smaganu malas).

b) Aplveida metode, kas piemérata veniriem/inlejam/
onlejam — parpalikuma cietinasana ar gaismu un seciga
nonemsana
Veiciet materiala parpalikuma cietinasanu ar polimerizacijas
gaismu (gaismas intensitate = 500 mW/cm2 piem.,
Bluephase G4) 2 s ilguma no 10-15 mm attaluma, virzot
gaismas zondi gar visu cementa lniju.



Laminetu veniru gadijuma izvelieties sakuma un beigu
punktu incizalaja zona un veiciet cementa [inijas cietinasanu
ar gaismu, parvietojot polimerizacijas gaismu pa apli
pulkstenraditaju kustibas virziena.

Inleju/onleju gadijuma izvélieties sakuma un beigu punktu
mezialaja vai distalaja rediona un ar gaismu cietiniet
cementa liniju, veicot aplveida kustibas ar polimerizacijas
gaismu.

Pec tam cementa parpalikumu var viegli nonemt ar
zobakmens nonemsanas instrumentu. Nodrosiniet, lai
materiala parpalikumi tiktu savlaicigi nonemti, it ipaSi grati
sasniedzamas vietas (proksimalas zonas, smaganu malas,
maksligie zobi).

2.6 Polimerizacija

- Tapat ka visas kompozitmaterialu sistémas, art
Variolink Esthetic LC ir pak|auta skabek]a inhibicijai. tas
nozime, ka virsmas parklajums (aptuveni 50 um) cietésanas
procesa nepolimerizgjas, jo tas saskaras ar skabekli apkartéja
vide. Lai to noverstu, uzreiz pec parpalikuma nonemsanas
parklajiet restauracijas malas ar glicerina gelu/Airblock
(piem., Liquid Strip).

- Polimerizegjiet Variolink Esthetic LC pa segmentiem, sakot ar
proksimalajam malam.

Cietinasanas laiks uz mm keramiska
materiala un segmenta

500 - 800 mW/cm? 20s

900 - 1300 mW/cm? 10s

Gaismas intensitate

- Noskalojiet glicerina gelu/Airblock (piem., Liquid Strip).

2.7 Pabeigtas restauracijas galapstrade

- Parbaudiet oklUziju un funkcionalas kustibas un koriggjiet,
ja nepiecieSams.

- Ja nepiecieSams, veiciet cementésanas [iniju apstradi,
izmantojot dimanta instrumentus.

- Izlidziniet cementa linijas, izmantojot apstrades un
pulésanas sloksnes, un pulgjiet tas ar piemerotiem pulésanas
instrumentiem (pieméram, OptraGloss®).

- JanepiecieSams, apstradajiet restauracijas malas,
izmantojot piemérotus pulésanas lidzekJus (piem.,,
OptraGloss).

3 Informacija par drosibu

- Jasaistiba ar izstradajumu notiek batisks negadijums,
sazinieties ar uznemumu Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lihtensteina, izmantojot $o timek|a vietni:
www.ivoclar.com, vai ar attiecigajam vietéjam atbildigajam
iestadem.

- PaSreizgjas lietoSanas instrukeijas ir pieejamas lejupielades sadala
Ivoclar Vivadent AG timek]a vietné (www.ivoclar.com).

- Simbolu skaidrojums: www.ivoclar.com/elFU.

- DroSuma un kliniskas veiktspéjas kopsavilkumu (Summary of
Safety and Clinical Performance — SSCP) var izgGt no Eiropas
medicinisko ieri¢u datubazes (European Database on Medical
Devices — EUDAMED) vietné https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Pamata unikalais ierices identifikators: 76152082ACEMEQQ4E3.

Bridinajumi

- leverojiet drosibas datu lapas (DDL) informaciju, kas pieejama
lejupielades sadala Ivoclar Vivadent AG timek]a vietné
(www.ivoclar.com).

- Nepielaujiet nesacietéjusa Variolink Esthetic LC materiala saskari
ar adu, glotadu vai acim.

- Nesacietgjis Variolink Esthetic LC var izraisit vieglu kairinagjumu un
paaugstinatu jutigumu pret metakrilatiem.

- Tirdznieciba pieejamie mediciniskie cimdi nepasarga no
metakrilatu sensibilizéjosas iedarbibas.

ivoclar.com

Informacija par utilizaciju
AtlikuSie uzkrajumi ir jautilize atbilstosi attiecigas valsts juridiskajam
prasibam.

Atlikusais risks

Lietotajiem janem veérg, ka jebkada darbibu veiksana ar zobiem mutes
dobuma ir saistita ar noteiktiem riskiem. Dazi no Siem riskiem ir

- Adheziva savienojuma atteice

4  Uzglabasana un uzglabasanas laiks /ﬂ/&

- UzglabaSanas temperatira 2-28 °C 2¢

- Variolink Esthetic LC $Jirces aizveriet uzreiz péc lietoSanas.
Gaisma izraisa priekslaicigu polimerizaciju.

- Nelietojiet izstradajumu péc noradita deriguma termina beigam.

- Deriguma termins: skatiet noradi uz Slirces un iepakojuma.

Pirms lietoSanas aplukojiet iepakojumu un izstradajumu, lai
parliecinatos, ka nav bojajumu. Neskaidribu gadijuma konsultgjieties ar
Ivoclar Vivadent AG vai viet€jo tirdzniecibas partneri.

5 Papildu informacija

Glabat materialu berniem nepieejama vieta!
Izstradajumu pieejamiba daZadas valstis atskiras.

Izstradajums ir paredzets izmantoSanai tikai zobarstnieciba. Apstrade javeic tikai saskana ar lietoanas
instrukciju. RaZotajs neuznemsies nekadu atbildibu par bojajumiem, kas radusies, ja nav ieveroti lietoSanas
instrukcijas sniegtie noradijumi vai paredzetais izmantosanas noliks. Lietotaja pienakums ir parliecinaties, vai
izstradajums ir piemerots un lietojams merkiem, kas nav skaidri aprakstiti instrukcija.

ivoclar



Variolink® Esthetic
LC

[It]  Naudojimo instrukcija
Polimero pagrindo odontologiné restauravimo medZiaga
(intraoraliai kietinama $viesa)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1  Paskirtis

Numatomas tikslas
Netiesioginiy, permatomy priekiniy ir uZzpakaliniy vieno danties
restauracijy klijavimas

Tiksliné pacienty grupé
Pacientai su nuolatiniais dantimis.

Numatyti naudotojai / specialus mokymas
- Odontologai
- Specialus mokymas nereikalingas.

Naudojimas
Skirta tik odontologijai.

Aprasas
Variolink® Esthetic LC" yra stabilos spalvos, lipnus cementavimo
kompozitas, skirtas ilgalaikiam danty restauracijy cementavimui.
Speciali uZpildo sudétis suteikia ,Variolink Esthetic LC" labai auksSta
atsparuma spinduliams (300 % Al).
Grynai Sviesoje kietinamas ,Variolink Esthetic LC" tinka
- Stiklo keramikos, licio disilikato stiklo keramikos ir kompozitinés
dervos restauracijy (jkloty, uzkloty ir laminadiy), kuriy storis
<2 mm ir kurios yra pakankamai skaidrios (pvz, ,IPS e.max® HT"),
ilgalaikiam cementavimui.

§i0je apzvalgoje pateikiamos rekomendacijos, kaip pasirinkti
tinkamiausia ,Variolink Esthetic LC" atspalvj:

Naudojimo sritis

Shade Poveikis Laminatés lkVIOta' ir
uzklotai
JLight " Zymiai pasviesina v —*
Light" Siek tiek pasviesina v v
JNeutral" | jokio poveikio atspalviui v v
Warm" Siek tiek patamsina / . .
labiau gelsva
Warm ++  Zymiai patamsina / . .
labiau gelsva
‘White Pak|tu_5|05 danties )
. struktdros spalvos v -
opaque )
maskavimas

* Naudojant ,Light+", \Warm+" ir ,White opaque" atspalvius,
cementuojant jklotus / uzklotus gali atsirasti matomy restauravimo
krasty.

Techniniai duomenys

Klasifikacija pagal ISO 4049

- 2tipas/2klasé /1grupe

- Sviesoje kietinamas cementavimo kompozitas, Sviesa
aktyvuojamas intraoraliniu budu

- Variolink Esthetic LC" kietéja 400-500 nm bangy ilgio Sviesoje.

Atspalviai
Variolink Esthetic LC" galima jsigyti Siy SeSiy atspalviy;
Shade Poveikis
B . Skaidrumas apytiksl. 5 % Sviesesne /
JLight + > !
(nepermatoma) balksvesné
JLight” Skaidrumas apytiksl. 10 % v
.Neutral"  Skaidrumas =17 % néera
Warm" Skaidrumas apytiksl. 12 % v
Warm +' Skaidrumas apytiksl. 8,5 % Tamsesn¢ /
(nepermatoma) gelsvesné

Pakitusios danties
struktdros spalvos
maskavimas

White Skaidrumas apytiksl. 2,5 %
opaque” (nepermatoma)

Variolink Esthetic LC" atspalviy gradacija pagrjsta cemento poveikiu
galutinés restauracijos ryskumui. ,Variolink Esthetic LC Neutral" neturi
jtakos ryskumo vertei. Tuo paciu metu jis turi didZiausig skaidruma ir
todeél yra neutralaus atspalvio. Light" ir ,Light +" padaro restauracijas
Sviesesnes, 0 ,Warm" ir ,Warm +" sukuria tamsesnj bendrg atspalvio
ispudj. Baltas nepermatomas atspalvis tinkamas pakitusios danties
strukturos spalvai maskuoti. Norint jvertinti bendrga restauracijos
poveikj kartu su jvairiais ,Variolink Esthetic LC" atspalviais pries ilgalaikj
cementavimg, rekomenduojame naudoti ,Variolink Esthetic Try-In"
pastas.

Indikacijos
Truksta priekiniy ir galiniy danty struktdros

Naudojimo sritys

- Stiklo keramikos, licio disilikato stiklo keramikos ir kompozitinés
dervos restauracijy (jkloty, uzkloty ir laminagiuy), kuriy storis
<2 mm ir kurios yra pakankamai skaidrios, ilgalaikiam
cementavimui

Kontraindikacijos
Sio gaminio naudojimas kontraindikuotinas, jei pacientas yra alergiskas
bet kokioms Sios medziagos sudétinéms dalims.

Naudojimo apribojimai

- Netinka nepermatomy restauracijy cementavimui.

- Tik permatomoms restauracijoms.

- Nenaudokite, jei negalima dirbti sausame darbo lauke arba
negalima dirbti pagal nurodyta darbo technika.

- Produktas néra skirtas perdirbti ar naudoti pakartotinai.

Salutinis poveikis
Iki Siol neZzinoma apie jokj sisteminj Salutinj poveikj. Pavieniais atvejais
pranesta apie alergines reakcijas j atskiras sudedamasias dalis.

Saveikos

- Fenolio medZiagos (pvz., eugenolis, gaulterijos aligjus) slopina
polimerizacija. Todél reikéty vengti produkty, kuriy sudétyje yra
Siy komponenty, pvz,, burnos skalavimo skyscio ir laikino cemento.

- Kiti oksiduojamojo poveikio dezinfektantai (pvz., vandenilio
peroksidas) gali saveikauti su iniciatoriaus sistema, o tai, savo
ruoztu, gali pabloginti kietinimo procesa. Todél preparato
nedezinfekuokite oksiduojanciomis medziagomis.

- Sarminio srauto terpé (pvz., oro srautas) ant dentino gali pakenkti
savaime ésdandiy klijy poveikiui.

- Hemostatinés medZiagos gali slopinti polimerizacijq ir (arba)
pakeisti spalva. Todél bitina laikytis $iy medZiagy naudojimo
instrukcijy.

Klinikiné nauda

- Kramtymo funkcijos atkdrimas
- Estetinio vaizdo atkdrimas

Sudétis

Si-Zr miSrus oksidas, iterbio trifluoridas, UDMA, aromatinis metakrilatas,
GDMA, aromatinis-alifatinis UDMA, D3MA

Bendroji neorganiniy uzpildy dalis yra apytiksl. 40 proc. tdrio.
Neorganinio uzpildo daleliy dydis: 0,15-15,5 um.



2 Naudojimas

See Instructions
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ISsamesneés informacijos taip pat rasite produkty, naudojamy
kartu su ,Variolink Esthetic LC", naudojimo instrukcijoje.

Laikinos restauracijos Salinimas ir ertmés valymas
Pasalinkite visus galimus laikino glaistomojo cemento likucius
iS ertmeés arba preparacijos poliravimo Sepeteéliu ir aliejumi bei
valomaja pasta be fluorido (pvz,, ,Proxyt®" pasta be fluorido).
Praplaukite purksdami vandeniu. Véliau iSdZiovinkite oru be
aligjaus ir drégmés. Neperdziovinkite.

Pastaba Valant spiritu galima dentino dehidratacija.

Restauracijos iSbandymas ir dZiovinimas

UZdekite restauracija naudodami pageidaujama ,Variolink
Esthetic Try-In" pastq ir patikrinkite restauracijos atspalvj,
uzdéjima ir sukandima.

Tikrinant sukandima reikia atsargiai elgtis su trapiais ir
netvirtais keramikiniais objektais pries juos cementuojant
visam laikui, nes yra 1UZio pavojus. Jei reikia, pakoreguokite
smulkiais deimantais vidutiniu greiciu ir nestipriai spausdami
bei tinkamai ausindami vandeniu. Nupoliruokite apatinius
pavirsius.

Reikia tinkamai santykinai arba absoliuciai izoliuoti
naudojant tinkamus priedus, pavyzdziui, ,OptraGate®"
arba ,OptraDam Plus".

Jei bandomosios proceduros metu kietasis danty audinys
uztersiamas krauju arba seilémis, jis turi buti vél nuvalytas,
kaip apraSyta 2.1 dalyje.

ISankstinis restauracijos apdorojimas

Jei bandoma restauracija, kuri buvo i$ anksto apdorota

odontologijos laboratorijoje, po bandymo reikia paruosti

restauracijos jungiamajj pavirsiy taip:

- Poishandymo kruopséiai praplaukite restauracija vandens
srove ir iSdziovinkite oru be alyvos.

- Prie$ naudojima suplakite ,lvoclean” ir mikroSepetéliu arba
Sepetéliu visiSkai padenkite priemone klijuojama
restauracijos pavirsiy.

- Palikite ,Ivoclean" reaguoti 20 sekundZiy, tada kruopsciai
praplaukite purkSdami vandeniu ir iSdZiovinkite oru be
aliejaus.

- Tada padenkite visq risantijj restauracijos pavirsiy risikliu
(pvz., Monobond® Plus"). Vadovaukités naudojamo risiklio
naudojimo instrukcijomis.

Po bandomosios procediros odontologijos laboratorijoje i$

anksto neapdorotos restauracijos turi buti nuplautos vandens

srove ir isdZiovintos.

Véliau restauracijos klijavimo pavirsiy pakoreguokite taip:

a) Stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS Empress®")

- Esdinkite restauracijg 5 % hidrofluoro rigstimi (pvz.,
IPS® Ceramic" ésdinimo geliu) 60 sekundziy arba
laikydamiesi restauracinés medziagos gamintojo
instrukcijy.

- Kruopsg&iai nuplaukite restauracija purkSdami vandeniu ir
iSdziovinkite oru be aliejaus.

b) Li¢io disilikato stiklo keramikos restauracijos
(pvz, ,IPS e.max® Press”, ,IPS e.max CAD")

- Esdinkite restauracija 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz.,

LIPS Ceramic" ésdinimo geliu) 20 sekundZiy arba
laikydamiesi restauracinés medZiagos gamintojo
instrukcijy.

- Kruopsc¢iai nuplaukite restauracija purksdami vandeniu ir
isdZiovinkite oru be aliejaus.

Teptuku arba mikroSepetéliu uztepkite ,Monobond Plus" ant i$

anksto apdoroty pavirsiy, leiskite sureaguoti 60 sekundziy ir

paskirstykite stipria oro srove.

Arba restauracijos, pagamintos i$ stiklo keramikos ir li¢io

disilikato stiklo keramikos (pvz., ,IPS Empress", ,IPS e.max Press",

.IPS e.max CAD"), gali bati kondicionuojamos naudojant

.Monobond Etch & Prime®" taip:

- Poisbandymo kruops$giai praplaukite restauracijg vandens
srove ir iSdZiovinkite oru be alyvos ir drégmes.

- Ant klijuojamo pavirsiaus mikrosepetéliu uztepkite
.Monobond Etch & Prime" ir jtrinkite | pavirsiy 20 sekundziy.
Leiskite reaguoti dar 40 sekundziu.

- Kruopsciai praplaukite ,Monobond Etch & Prime" purkSdami
vandeniu, kol iSnyks Zalia spalva. Jei mikroporingose vietose
lieka kokiy nors likugiy, restauracijq galima valyti vandeniu
ultragarso aparate iki 5 min.

- DzZiovinkite restauracijq stipria oro srove be alyvos ir drégmeés
apytiksl. 10 sekundziy.
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EE] Kompozicinés restauracijos ir skaidulomis sutvirtintos
e KOMPpozicings restauracijos visada turi buti atliekamos

pagal restauravimo medZiagos gamintojo instrukcijas.
Atlikdami ,Tetric® CAD" restauracijas, laikykites ,Tetric CAD"
naudojimo instrukcijose pateikty nurodymu.

I3ankstinis klijy paruoSimo ir uztepimo apdorojimas
(pvz., ,Adhese® Universal")

DE] Laikykités naudojamuy klijy naudojimo instrukciju.

Kondicionavimas fosforo ragsties geliu (pasirinktinai)

Rysj su emaliu galima pagerinti ésdinant atskirai emalj arba

taikant ésdinimo ir plovimo technika. Neapdorotus emalio

pavirsius reikia kondicionuoti fosforo ragsties geliu (pvz,

Total Etch"). Laikykités fosforo rlgsties gelio naudojimo

instrukciju.

a) Selektyvusis emalio ésdinimas
Ant emalio tepkite fosforo ragsties gelj (pvz, ,Total Etch") ir
leiskite jam reaguoti 15—30 sek. Tada gausiai plaukite stipria
vandens srove bent 5 sekundes ir iSdZiovinkite suslégtu oru,
kol isésdinto emalio pavirsiai atrodys kreidos baltumo.

b) Esdinimo ir plovimo technika
Fosforo ragsties geliu (pvz,, ,Total Etch") pirma tepkite
paruosta emalj, o tada — dentina. Esdikl ant emalio reikia
[aikyti
15-30 sekundZiy, o0 ant dentino 10-15 sekundZiy. Tada gausiai
plaukite stipria vandens srove bent 5 sekundes ir iSdZiovinkite
suslégtu oru, kol iSésdinto emalio pavirsiai atrodys kreidos
baltumo.

JAdhese Universal" taikymas

- Pradédami nuo emalio, naudodami ,Adhese Universal",
visiSkai padenkite apdorojamus danties pavirsius.

- Ri8iklj reikia [trinti | danties pavirsiy bent 20 sekundziy,

Sio laiko negalima sutrumpinti. UzZtepti risiklio ant danties
pavirSiaus netrinant nepakanka.

- Paskirstykite ,Adhese Universal” suslégtu oru be alyvos ir
drégmeés, kol gausite blizgy, nejudantj plévelés sluoksnj.
Svarbi pastaba. Venkite susitelkimo, nes gali prasc¢iau tikti
galutiné restauracija.

- Kietinkite ,Adhese Universal" 10 sekundZiy, naudodami Zemo
intensyvumo =500 mW/cm? Sviesg (pvz., ,Bluephase® G4").

Restauracijos uzdéjimas

- Variolink Esthetic LC" jautri mélynai $viesai (operacinei
3viesai, aplinkos Sviesai). Todeél ,Variolink Esthetic LC"
negalima iSleisti i$ SvirkSto pries pat naudojima. Naudojimo
metu venkite intensyvios Sviesos.

- Tepkite ,Variolink Esthetic LC" antgaliu arba teptuku /
mentele tiesiai ant vidinio restauracijos pavirsiaus.

Pastaba. Tiesioginis ,Variolink Esthetic LC" tepimas ant

preparato, kuris buvo i$ anksto apdorotas klijais, priklausomai

nuo naudojamy klijy, gali paspartinti kietinimo procesq ir
tureéti jtakos restauracijos tinkamumo tikslumui.

- UZdékite restauracijq ir pritvirtinkite ja vietoje, kai
pasalinsite pertekliy.

~ Pasalinkite visa cementavimo medZiagos pervirs;.

a) Sluostymo technika

Nedelsiant pasalinkite medZiagos pertekliy mikrodepetéliu /

Sepeteliu / porolono Zirneliu / danty siGlu arba skaleriu.

Butinai laiku pasalinkite medZiagos pertekliy, ypad sunkiai

pasiekiamose vietose (proksimalinése srityse ir danteny

pakrasgiuose).
b) Ziediné technika tinka laminatéms / jklotams / uzklotams —
pertekliaus ketinimas Sviesa ir po to pasalinimas

Medziagos perteklius Sviesoje kietinamas polimerizacijos

3viesa (Sviesos intensyvumas = 500 mW/cm? pvz,

Bluephase G4")

2 sekundes 10-15 mm atstumu, paleidZiant Sviesos zondq

per visq cemento linija.

Laminaéiy atveju pasirinkite pradZios ir pabaigos taskus
ipjovos srityje ir Sviesoje sukietinkite cemento linijg, sukdami
polimerizacijos lempute ratu pagal laikrodZio rodykle.
Ikloty / uZkloty atveju pasirinkite pradZios ir pabaigos taska
mezialingje arba distalingje srityje ir sukamaisiais judesiais
polimerizacijos Sviesa sukietinkite cemento linija.

Po to cemento pertekliy lengva pasalinti skaleriu. Butinai
laiku pasalinkite medZziagos pertekliy, ypa¢ sunkiai
pasiekiamose vietose (proksimalinése srityse, danteny
pakras&iuose, tarpinése dalyse).



2.6 Polimerizacija

- Kaip ir visose sudeétinése sistemose, ,Variolink Esthetic LC"
yra slopinamas deguonimi. Kitaip tariant, pavirsiaus sluoksnis
(mazdaug 50 pm) nepolimerizuojamas kietinimo proceso
metu, nes jis kontaktuoja su aplinkoje esanciu deguonimi.
Kad to isvengtuméte, pasaline pertekliy i$ karto uzdenkite
restauracijos krastus glicerino geliu / ,Airblock" (pvz,
LLiquid Strip").

- Polimerizuokite ,Variolink Esthetic LC" segmentuose,
pradédami nuo proksimaliniy krasty;

Kietinimo laikas
mm keramikos ir segmente

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

Sviesos intensyvumas

- Nuplaukite glicerino gelj/ ,Airblock" (pvz, ,Liquid Strip").

2.7 Restauracijos uzbaigimas

- Patikrinkite sukandimg ir funkcinius judesius, jei reikia,
pakoreguokite.

- Jeireikia, uzbaikite cemento linijas apdailos deimantais.

- I8lyginkite cemento linijas, naudodami apdailos ir poliravimo
juosteles, ir nupoliruokite jas tinkamais poliravimo jrankiais
(pvz., ,OptraGloss®").

- Jeireikia, uzbaikite restauracijos krastus tinkamais
poliruokliais (pvz, ,0OptraGloss").

3  Saugos informacija

- |vykus rimtiems su gaminiu susijusiems incidentams, susisiekite
su Ivoclar Vivadent AG", Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein (Lichtensteinas), svetainé: www.ivoclar.com,
arba su artimiausia atsakinga kompetentinga institucija.

- Siuo metu galiojan¢ig naudojimo instrukcij galima rasti
Jvoclar Vivadent AG" svetainés www.ivoclar.com) atsisiuntimy
dalyje.

- Simboliy paaiskinimas: www.ivoclar.com/elFU

- Saugos ir klinikiniy savybiy informacijos santrauka galima rasti
Europos medicinos priemoniy duomeny bazéje (EUDAMED)
adresu https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

- Bazinis UDI-DI: 76152082ACEMEQ0Q4E3

|spéjimai

- Perskaitykite saugos duomeny lapa (SDS) (jj galima rasti
Jvoclar Vivadent AG" svetainés www.ivoclar.com atsisiuntimy,
dalyje).

- Neleiskite nesukietéjusiai ,Variolink Esthetic LC" liestis su oda,
gleivine ir akimis.

- Nesukietéjusi ,Variolink Esthetic LC" medZziaga gali nestipriai
dirginti, tai gali sukelti jautruma metakrilatams.

- Pramoninés medicininés pirstinés neapsaugo nuo metakrilaty
jautrinamojo poveikio.

Informacija apie iSmetima

Likusias atsargas reikia pasalinti laikantis atitinkamy nacionalinés

teises reikalavimu.

Liekamoji rizika

Naudotojai turi Zinoti, kad bet kuri danty intervencija burnos ertméje

yra susijusi su tam tikromis rizikomis. Toliau iSvardytos kai kurios rizikos.
- Klijyjungties paZeidimas

ivoclar.com

4  Tinkamumo laikas ir laikymas e
- Laikykite 2-28 °C temperatlroje Jiiﬁjﬂ/

- UZdarykite ,Variolink Esthetic LC" SvirkStus iSkart po naudojimo.
Kontaktas su Sviesa lemia iSankstine polimerizacija.

- Nenaudokite produkto pragjus nurodytai galiojimo pabaigos
datai.

- Galiojimo data: Zr. informacijq ant Svirksty ir pakuogiy.

Pries naudodami apZidrekite, ar pakuoté ir gaminys nepazeisti. Jei kyla

abejoniy, kreipkités j ,lvoclar Vivadent AG" arba savo vietinj prekybos
partnerj.

5 Papildoma informacija
MedZiagq saugoti nuo vaiky!
Kai kuriose Salyse gali nebdti kai kuriy gaminiy.

MedZiaga sukurta naudoti tik odontologijai. Apdoroti galima grieZtai tik pagal naudojimo instrukcija. Nesilaikant
instrukcijy arba ignoruojant nurodyta naudojimo sritj, neprisiimame atsakomybeés uz patirta Zala. Patikrinti, ar
medZiaga tinkama ir ar gali blti naudojama bet kokiam tikslui, nenurodytam instrukcijose, yra naudotojo
atsakomybeé.

ivoclar
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